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V/v d& nghij cong nhan De tai
khoa hoc clp co s6 nam 2019

Kinh giri: Phong Nghigp VuY —S6'Y té Ha Giang ’

Can ct Quyét dinh s6 04/2014/QD-UBND ngay 27/3/2014 ctia UBND tinh
Ha Giang vé viéc Ban hanh Quy dinh chi tiét mot sé diéu cua diéu 1é sang kién ban
hanh theo Nghi dinh s& 13/2012/ND-CP ngay 02/3/2012 ctia Chinh phu trén dia ban
tinh Ha Giang;

Can et Quyét dinh s6 16/2016/QD-UBND ngay 11/8/2016 ctia UBND tinh
Ha Giang vé viéc ban hanh Quy dinh quan ly nhiém vu Khoa hoc va Cong nghé trén
dia ban tinh Ha Giang;

Thuc hién Cong van b 1525/SYT-NVY ngay 03/10/2019 cua S& Y té Ha
Giang vé viéc tiép nhan hd so dé nghi cong nhén sang kién nam 2019;

Hoi ddng nghién ctru khoa hoc va séng kién kinh nghiém Bénh vién Da khoa
tinh Ha Giang xay dung hd so cac dé tai nghién ctru khoa hoc da nghiém thu nam
2019.

Vay Hoi d6ng nghién ctru Khoa hoc va sang kién kinh nghiém — Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang trinh Hoi dong khoa hoc S¢ Y t& va d& nghi Quy s cong nhan
cac Pé tai khoa hoc nam 2019. (Co biéu méu va bién ban kém theo).4

Tran trong cam on.

{\ﬁf&;g%;hiép vu S'Y 63 TM. HQI PONG KHOA HQC
- Luu: VT, KHTH. 7 % O CHU TICH

Vi Hung Vuong




BENH VIEN DK TINHHA GIANG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HOIDONG KHOA HOC DPoc 1ap - Tu do - Hanh phiic

Ha Giang, ngay 20 thang 11 ndm 2019

~ BIENBAN
Hop Hoi dong xét, cong nhén deé tai khoa hoc
cap so s¢ nam 2019

Ngay 20 thang 11 nam 2019, Hop Hdi ddng xét, cong nhan D8 tai khoa hoc
cap co s& ndm 2019 d tién hanh té chirc hop xét, danh gia céc dé tai duge dé nghi
cong nhan. Cudc hop do déng chi Pham Anh Van - Chu tich Hoi ddng chu tri,
thanh phan du hop ¢6 mit 23/23 thanh vién Hoi dong va céc chi nhiém D& tai,
sang kién.

Sau khi cac cht nhiém dé tai trinh bay truée Hoi nghi khoa hoc, Thu ky Hoi
ddng trinh bay trude cude hop vé danh séch cac Sang kién dé nghi céng nhén; bao cdo
tom tat ndi dung, hidu qua clia timg dé tai khoa hoc; cac thanh vién Héi ddng da thim
dinh, trinh bay y kién va chim diém theo phiéu danh gia (C6 danh sdch kém theo).

S6 Pétai nghién ctru khoa hoc ctia Bénh vién duoc Hoi déng cong nhan la:

Bién ban di dugc thong qua tai cudc hop hodi 11 gioy cung ngay, cac thanh

vién tham gia du hop nht tri./.
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Béo céo Cha | Théang | Bdo cdo ca | 1. Djadiém va thoi gian nghién cau: Rach da theo dudne swon lune bé
nhén mot | nhiém dé | 9 nam | phiu thuit ckt | Nghién ciu duoc tién hanh trén 01 bénh nhan | . ~BCH 79 F1e0 (N8 SUBE une Ben
a ye n A - . n . a " . . , o .
truong hop tai: 2018 thdn mat chirc | tai Bénh vign da khoa tinh Ha Giang thang 9 nam phat qua cdn co vao khioang sau phuic mac
hau thuat BSCKI ang & tré X s X AL TA A .
P oy s .. :w:m.Q ,:.a m,B 201 ww. ca Tién hanh phau tich boc 1§ niéu quan
cat thin Bui c6 di tat thin | 2. D6i tugng nghién ciru: hai. Kidm tra co 2 nicu quan. mat nicy qui
mat chirc Quang va niéu quan Nghién ciru trén mot trudmg hop bénh nhi nir | Pie e o 0 2 e quan, mot nicy quan
o . e S Jnet traong hop be . .| gidn.Kiém tra than phai diy ra trudc nhu mé
nang & tré Thai, doi 04 tudi co6 than méat chic ning kém theo dj tat A T N A 1s X =
v R L Lo S * ' 1 than binh thuong.Tién hanh phau tich mit
em co di tat thanh than va niéu quan déi . A ce 12 A 4Ar e
han va a : - i L sau than phai kiém tra c6 thdn d6i gidn to
than va vién BS VI. Phuong phéap nghién ctru. z . A g ;
niéu quan | Bdi Neoc 1. Phuong phép nghién ctru: mé ta ca bénh mat chic ning thong v6i nidu quin
d6i tai BV Iw:a. - Fhuong phap nghien cuu: mo ta ca ben gifn.Tién hanh phau tich thdn mét chirc nang
Ha Giane ra ki€m tra cudéng dong tinh mach gifin co6
ﬁi:mo nhanh nguyén dy tir nhanh chia chung ca 2
9/2018 thdn, 2 nhanh chia nam sat cudng va nho,

] - phau tich bdc 13 r3 dong tinh mach thin.Tien | Trung
hanh kep cat nhanh cla thdn mat chic | bipnh
nang.Kiém tra nhanh ddng tinh mach cua
thin con lai tot, khéng c6 ton thurong.Bge 16
niéu quan cta than mét chirc ndng va cat sat
dén 1/3 dudi sat thanh bang quang. Dé ho
hoan toan niéu quan dau dudi.

Kiém tra than con lai hong, khéng chay méau,
lau rira ho than. Dt dan luu ho than.Déng lai
vét mé 2 16p.




Béo cao | Chu _ | thang Thuc hién | 1. Dia diém va thoi gian nghién ctru: Thiét ké vat da: O bung viing ha suon phai.

truong hop | nhiém dé | 06 nam o_Ev\m: vat da Nghién ctru duge tién hanh trén 01 bénh nhin - Tao vat da:

o_:_v\o: vat | tai: 2019 kidu Y tr ong | tai Bénh vién da khoa tinh Ha Giang thang 6 nam | Rach liy vat da du thanh phén cua da va 16p

da kiéu Y | BSCKII. a_..a: tri khuyét | 2019. ha bi chiéu dai va chiéu rong phu hop véi

trong m_w.: Lé vian hong phan | 2. Bai tugng nghién ciu: ving ghép.

tri EEKQ Loi mém rfng gan Nghién ctru trén mét truong hop bénh nhén tdn | Lam sach nén ghép da gan ban tay tréi. T

2 hong phéan | Cong su: ban  tay tai | thuong mit hoan toan da cin gan ban tay trai. Ghép da dat vat da vao 6 _A_Eu@ khéu dinh m::m

mém réng | Bs.CKI. bénh vién da | VI. Phuong phap ngién ctu. mép cua vat da vao mép da 6 EEV\Q cm:a binh

gan ban tay | Ngoc khoa tinh Ha | 1. Phuong phap nghién ctru: mé ta ca bénh chi nylon miii doi khiu dinh nén cua tén

tai bénh | Thanh Giang thuong véi céan cua vat cm:m chi vicryl 1.0.

vién da | Phuong Bing ép vat da. C§ dinh tay trai biang bot dé

khoa  tinh sau 3 tudn. Cit cubng vat da khau vao da

Ha Giang ctia viing khuyét hong bang chi prolen 3.0.

Nhan mot Thang | Thuc hién cat | 1. Dia diém va thoi gian nghién ciru: Rach da dudng trang gitra dudi ron kéo lén

truong  hop 01 ndm | bang  quang Nghién ctru dugc tién hanh trén 01 bénh nhan | trén rén lcm, phia dudi sat xuong mu.

cat  bang 2019 toan bd tao | tai Bénh vién da khoa tinh Ha Giang thang 1 nim | Vao & bung khéng c6 dich, gan khong thiy

quang toan hinh _u,w:m No_o., khéi. rudt non dai trang binh thuong.Niéu

bd tao hinh quang  bang | 2.DA6i tugng nghién ctu: quan trai gidn, ni€éu quan phai binh thudng.

bang quang quai rudt non Nghién ciru trén mot trudng hop bénh nhin | Phia thanh sau dudi trai bang quang c6 khéi

bang quai trén bénh nhan | ung thu bang quang u, ranh gidi tuong ddi 18, di dong dugc, bo

rudt  non ung thu bang | VI. Phuong phap ngién ciru. tuong dbi déu, chic, dudng kinh khoang

trén  bénh quang. 1. Phuong phéap nghién ciru: mo ta ca bénh 3cm.Chén doan: U bang quang xam ldn niéu

nhian  ung quan trai.Phau tich 2 bén hd chau, thit éng

thu cw:. dén tinh sat 13 ben sdu, nao vét hach chiu 2

quang  tai bén, thit dong mach bang quang trén va

bénh  vién | Chu nhiém dong mach bang quang dudi. Phiu tich giai

da khoa | détai: phéng niéu quan 2 bén dén sat bang quang.

:,_.5 Ha | Ths.Bs Do cit 2 manh dién cit dudi niéu quéan g giai

3 Giang ,?.::m phau bénh. khé

Kién, cong| Cit toan bd bang quang va tién liét a
su BS Bui tuyén, boc 16 niéu dao sauPua quai hdi
Ngoc Han. trang dai 60cm, cach géc hdi manh trang

khoang 40 cm, tao hinh bang quang, ndi
bang quang véi niéu dao, cim 2 niéu quan
vao bang quang c6 tao duong ham. Lubn 2
sonde hiit nhét s6 8 bé than niéu quan bang
quang ra da 2 bén. Dat sonde folley 14 vao
bang quang, dit sonde din luu cing dd,
déng vét mé.




T I. Danh gia | 1. Pdi tuong nghién ciu Qua 3 ndm thyuc hién B0 Tiéu chi
nam hiéu qua cong Két qua _QmB tra, danh gia chit luong | danh gia chit _:Q:m, _umjr vién (phién ban
2016 tic cai tién | bénh vién cia so Y té déi véi Bénh vién trong 3 | 2.0), két qua chung vé cht luogng bénh vién.
dén ning mitre tiéu | nim 2016, 2017, 2018. + Nam 2016: D4 cai tien khong c6
Panh  oi4 2018 chi CLBYV i 2. Phuong phap nghién ciru muc 1; Muc 2 con 4 a.mw: o:_H nZ.wE Q _mw
hidu ﬁ_:mu trong 3 nam Hbi ciru lai két qué kiém tra, dénh gia | 4.82%; ?E.m 3 dat u)w :.o>: or_‘ o:_.ma Q _w
Céna tac 2016;  2017; | chét lugng Bénh vién ctia Bénh vién Da khoa tinh | 39.76%; Muac 4 dat 37 ﬁmm: o_:. oEwE J..\ _m
I 2018. Ha Giang trong 3 nam lién tuc 2016, 2017, 2018. | 44.58%; Mirc 5 dat 09 tiéu chi chiém ty 1é
cal - tien, 2. So sanh, So sénh két qua kiém tra, dénh gi4 cia | 10.84%.
mw:m ::po phan tich két tung ndm. Ti khi ban hanh B3 tidu chi phién ban + Nam 2017: Tiéu chi mic 1 _mrosm
3y ent L a qua thuc hién | 2.0 con; Tiéu chi mirc 2 con 4 tiéu chi chiém ty
chat lugng | Chii nhi¢m cii tién tiéu 1& 4.82%; Mirc 3 dat 28 tiéu chi chidm ty 18
Bénhvién | detai: chi chit luong 33.73%; Miic 4 dat 45 tiéu chi chiém ty 18
o :w»:,_ H_um.ww bo cia 3 nim 54.22%; Mic 5 dat 06 tiéu chi chiém ty 1&
2016  dén | Vin 20
< . 2016; 2017, 7.23%.
nam - 2018 | Nehia. 2018. + Nam 2018: Tiéu chi mtrc 1 khong |  khd
8._> Beénh Qu:v\m: Dua ra mét cdn; Mic 2 con 02 tiéu chi chiém ty 1é
vien ..@m Cong sy s nhan Xét, 2.41%; Mac 3 dat 32 tiéu chi chiém ty 1€
khoa ~tinh | CNDD kién nohi dé 38.55%; Muc 4 dat 43 tiéu chi chiém ty 16
Ha Giang = Pham Thj duy tri va ning 51.81%; Muc 5 dat 06 tiéu chi chiém ty 16
theo B4 | Van : . N o
tidu chi muc céac :nc 7.23%. . o o
R ) chi trong Quan * Bénh vién di thanh lap Hoi dong,
o_um: Eo.dm ly chédt luong T6 va mang luéi QLCL, nhung déi véi Bénh
MMMM_ %ﬁn: Bénh vién vién Hang T thi y8u ciu phai c6 Phong
e QLCL. Nam 2019 chua thanh lap phong
Mv%v_m: ban QLCL thi tiéu chi DI.1 s& tr& vé micc 1. vi
- Tiéu muc 7/2 - Bénh vién da khoa hang [ va
dic biét di thanh lap phong quan ly chit
lugng.
Didnh gia Chu Ter 1- Xéc dinh ti | 1 D6i tugng nghién ciu: Qua nghién ciru nay chiing ti rit ra dugc
két quimd | nhiém dé thang l¢ dat két qua -Gmo bénh nhan dugc phiu thuat méng thit & khoa | mét sé két ludn sau:
mong thit tai: 01 nam | tdt, trung binh, | mét bénh vién da khoa Ha giang tir thang 1/2018 | - Ty I€ tai phat thap. .
ghép két Bs.CKI} | 2018 x4u trong thdi | dén thang10/2018. - It bién chimg trong phau thudt va sau mé.
mac tuthdn | Nguyén | dén gian hau phau | 1.1 Tiéu chuén chon lua: - Thi luc sau m6 téng. .
tai khoa Thi B8 | thang 7 ngay. - Céc bénh nhan dugc chin dodn mong thit d6 2 | - Vét mé duge pha kin bdi két mac, thi tao
mit bénh Phiic 10 ndm | 2- Xéc dinh ty | va 3 (theo phan loai clia Lucio Burato ) dugc biéu mo két mac bé mit nhan cau.
vién da Cong su: | 2018 1€ tai phat cia | 1.2. Tiéu chuin loai trir; - Mit tro <m‘ giai phiu binh thudng . Mang TB
khoa Ha Bs.CKI. phuong phdp | + Mdng thit d6 1 lai vé dep tham my va sy hai long cho ngudi
Giang Nguyén md mong thit | + C6 _63 theo mot tinh trang viém nhi®m tai mét | bénh.
Thi Thu c6 ghép Kkét | va phan phu cua mét nhu viém _Aoﬁ mac, viém gidc | - Hiéu qua va kha ning (mg dung cia
Ha mac ty than | mac, viém tic 18 dao, dinh mi ciu. phuong phéap ﬁ:mc thuat nay 4p dung cho

sau 6 thiang.

2. Phuong phap nghién ciru:
Nghién ciru md t tién ciru

moi hinh thai, thé loai , d6 mdng dang tin
cdy.

- Phuong phép md don gian, thoi gian md




ngan , 4p dung duoc cho moi doi tugng va
lra tudi khéc nhau.

Tu - Xac dinhtile | 1. Doi tugng nghién ctu: Nghién ciru tién hanh trén 110 bénh nhin
thang 4 | suy dinh | Bénh nhan duoc chén doan xdc dinh ung thu bing ung thu trong d6 nam chiém 73 bénh nhan
dén hét | dudng clia | mé bénh hoc va dugc diéu tri tai khoa Ung budu, | chiém ty 18 66%, nit 37 chiém ty 1€ 34%.
thang 9 | bénh nhan ung | Bénh vién da khoa tinh Ha Giang trong thoi gian | Trong d6 ung thu dudng tiéu héa chiém ty 1&
nam thu duoc chén | tir thang 4 dén hét thang 9 nam 2019. cao nhit 12 36 ,36%, :mv dén la ung thu gan
2019 dodn xéc dinh | 2. Phuong phap: 23,64%, ung thu phdi 18,18%, ung thu va,
nim diéu tri tai | - Thiét n:: :o_:o: clru: Md ta cit ngang b tir cung, _uzo:q trimg 11,82%. Tinh trang
khoa Ung | - C& miu: Tat ca cac bénh nhin duoc chin doan suy dinh dudng ctia bénh nhén ung thu theo
Chu . budu—  Bénh | x4c dinh ung thu cm:o md bénh hoc va duoc didu | BMI cao chiém 54 ,54%, danh gia theo chi sb
Danh - gig | nhiém dé vién da khoa | tri tai khoa Ung buéu, Bénh vién da khoa tinh Ha | albumin 14 43,64%. Triéu ching chan &n &
thuc  trang tai: tinh Ha Giang. | Giang trong thdi gian tién hanh nghién ctu tir [ bénh nhan ung thu kh cao chiém 90,90%,
dinh dudng [ CNBD - DPua n Em:e 4 cho dén hét thang 9 nam 2019. mét méi chiém 88,18%, dau chiém 85 45%,
bénh nhan | Bui Bich _,,_ucv,m: nghi | 3. K§ thudt va céng cu thu thap sé lieu: sau d6 dén khé miéng, _uzo: nén, va\ dbi vi Trung
ung thu tai Ngoc hé tro dinh _A/z\ thuat thu thdp thong tin gidc, mui vi anh hudng rit nhiéu dén tinh .
bénh  vién | Céng su: dudng cho | - Phuong phéap phoéng van truc tiép déi tugng | trang dinh dudng clia ngudi bénh. binh
da khoa | CNBPD ngudi bénh | nghién ciru, két hop v6i phuong phép quan sat va | Ty I& suy dinh dudng cita bénh nhan ung thu
tinh Ha | Nguyén ung thu. do dac céc thong so vé& nhan tric hoc, mét mo chi | tai Bénh vién da khoa tinh Ha Giang kha
Giang Khénh s6 co H:m khéc theo b6 cong cu da xay dung sin. | cao, cling véi d6 12 tinh trang mét méi, chan
Diing - M6t sb thong tin tir két qué cén lam sang ldy tir | &n _u:o: n6n ciing dao déng & mirc cao. Vi
hd so bénh 4n. vay can ¢6 nhitng can thiép dinh dudng kip
Cong cu thu thap théng tin thoi dé cai thién tinh trang dinh dudng cho
BS cdu hoi da duge xdy dung sin, can, thude do | cac bénh nhin ung thu.,
chiéu cao, may tinh
4. Xur ly va phan tich sé lidu:
- S lidu duoc xir Iy bing phin mém SPSS phién
ban 16.0
- M6 ta bing s luong, ty 16 %
Thyue  trang Cha | T 1. Nhén xét vé | 1. Déi tugng nghién ctu - Nhém nam ty 1€ cao 81.81%, cao hon nif;
Diéu dudng | nhiém dé | thang chit huong - Nguoi bénh giy xwong chi dudi cé chi | db tudi 31 — 45 o_:nB ty 1& cao, 45.45%,
chdm  séc tai: 01/201 | chiam soc | dinh kéolién tuc vm:o ta. nguyén nhéan cht yéu do tai nan giao thdng
ngudi bénh | CNPD 9 dén nguoi bénh - 12 bidu dudng cé tham gia cham s6c 63,64%.
gdy xuong Ding thang gy xuong cb | ngudi bénh kéo lién tuc bing ta. - Thoi gian di chuyén dén cosoytd | Kha
chi duéi co Diic 9/2019 | kéo lién tyc 2. Phuong phap nghién ctu > 6h 27.28% diéu nay anh hudng dén sic
kéo lién tuc | Cuong bing ta tai 2.1. Thiét ké nghién ciru: Didu tramd ta | khée cia ngudi bénh, chit lugng diéu tri va
bang ta tai | Cong su: khoa Chan | cit ngang, 4p dung chon cham séc;
khoa Chan DD thuong - C& méu nghién citu 11 ngudi bénh gy - Ngudi bénh khong tudn thi trong




thuong - | Nguyén Chinh hinh | xuong chi dudi cé chi dinh kéo lién tuc thoi gian kéo ta lién tuc 9.09% do ngudi
Chinh hinh Thi Ha Bénh vién Da 2.2. Thoi gian, dia diém nghién ciu: Tir bénh c6 rdi loan tAm thin, tuan thu mot phan
Bénh vién bD khoa tinh Ha | thang 01/2019 dén thang 9/2019 do méi, kho chiu.-
ba  khoa | Hoang Giang. Tai khoa Chéan thuong - Chinh hinh - Bién chimg tao bén 9.09% thudc
tinh Ha Thi 2. Bénh Sm: Um khoa ::: Ha Giang. nhom NB Kéo ta lién tuc > 7 ngay.
Giang _,rc\m: Tim ra mot s 3. Xt J\ s6 liéu trén Excel - Piéu dudng thuc hién
yéu t& anh N.m. Chi sb nghién ctru: Qui trinh phu giup Bac sy xuyén kim kéo ta
huong dén - Vi tri chi gdy: (Xuong dui, m ng chan); | lién tuc dat kh4, gioi 100%
chét lugng - Phan d¢ gdy xuong: (D9 1, d6 II, dol1I- - Ty 1& Piéu dudng thuc hién thay
. cham soc | Illa, IIb, llc); bing dat yéu cau cao tai budc: dat diém kha,
nguoi bénh va - Tinh trang Chi giy: (Sung né, gB tim, | gioi 100%.
dua ra cac giai | tudn hoan chi, nhiét d6 chi néng, lanh, t&, mat
phép cham séc | cam gidc, van dong chi;
nguol bénh cé - Cham séc trong thoi gian kéo
kéo lién tuc | lién tuc: (Thay bing chan dinh, vét thuong (néu
bing ta pht | c6), diéu chinh ta ding, vé sinh ring miéng, xoa
hop bép viing Q de, vé m_sr sinh duc, hdu mén, vé
m:.: than thé, phong ngtra bién ching).
3. Dia chi 4p dung: Nguoi bénh gdy xuong chi
m:.& ¢6 chi dinh kéo ta lién tuc tai khoa Chén
thuong — Chinh hinh.
4. Pao duc trong nghién ctru: C6 su ddng ¥ ciia
céc déi tuong tham gia nghién curu. ]
MG ta hinh Chu tr - Mo ta dac | 2.1.1. Tiéu chuan lua chon Abces cO sdu la bénh ly cap ciru, chi yéu
thai 1am nhiém dé | thang diém lam sang, | Bao 26m nhiing bénh nhén duoc chdn doan xéc gap nam gi6i ( 92%), va do tudi  lao dong
sang va tai: 172017 | can lam sang | dinh 1a Abcess cd sdu va da duoc phau thuit va (76%). Da s6 BN dén vién diéu trj trong tuin
chan doan BSCKI. | dén cia Abcess cb | diéutri tich cu tai bénh vién Pa khoa tinh Ha dau tién tir lic khoi phat bénh ( 62%).
hinh anh Nguyén | thang sdu. Giang. Hé so bénh an duoc nghi chép ddy du - Nguyén nhan hay gip nhit 1a dj vat thuc
cua Abcess Thj 8/2019 | 2- Péanh gi4 | thong tin theo bénh a4n mAiu. quan (46% ). sau la nhiém trung ring miéng
¢0 siu tai Thanh két qua didu tri | 2.1.2. Tiéu chudn loai trir (32 %), sau do dén abscess ro xoang lé
Bénh vién Tam, bénh  Abcess | - Cac bénh nhan khéng du tidu chuén da néu & (8%), Va khong phat hién nguyén nhan la
Da khoa cong su: cb sdu tai bénh | trén. 8%. i
tinh Ha BS vién PK tinh | - Omo khéi u vung cb, Abces cb néng ( Abces + Toan thin: 100% bénh nhan dén vién co
Giang tir Vuong ha giang. tuyén giap, Abces Amidal, abces hach géc ham...) | triéu chimg sét. .
2017-2019 Thuy - Nhiing bénh nhan khong dong y tham gia nghién | + Tri¢u ching co nang thudng gap nhat la: |  kh
Vién clu. nudt dau (100%), dau ) (100%).

2.2. THOI GIAN VA PIA BIEM NGHIEN CUU
- Thoi gian: tir thang 1/2017 dén thang 8/2019.
- G_m diém: Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang.

3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
M u 1. Thiét ké nghién ctu : Nghién ciru hdi ciru.
- Phuong phap nghién ciu la phuong phap mé ta
2.3.2. Céc ndi dung va théng s6 nghién ctu:
* Pic diém lam sang, can 1am sang:
- Tudi, gi6i, dia du.Thoi gian tir khi mic bénh dén
khi vao vién.Nguyén nhan giy bénh.

+ Triéu chung thyuc thé phat hién qua kham

ngoai hay gip nhit: sung ving cb (100%).

+ Triéu chimg ndi soi hay gap nhit: 100%

6 bt thudng, boi vay ndi soi mili hong la

bét budc

- Can 1am sang:

ol QE: doan hinh anh: chup CT.scan ving

cd rit c6 gi4 tri trong chin doan bénh, kha

:m:m phat hién & abscess cao (100%), phat
hién di vét cao (100%). X quang c6 nghiéng




- Céc yéu tb thuén loi ¢6 lién quan: bénh 1y kem
theo .Triéu chirng toan than: mmﬁ

- Triéu chimg co nang: dau ¢d, nudt dau, quay cé
han ché, thay ddi giong noi, kho thé,

- Triéu chimg thuc thé: sung ving ¢8, tran khi
dudi da.

- Chyp Xquang (cb nghiéng ﬁ:o_ thing): mat
chiéu cong sinh ly c6t mo:o 6, thanh sau hong
%J: hinh khi 1dn md BmB hinh anh di vét can
quang, trung thit gian rong.

- Chup cit 16p vi tinh: viing giam ti trong khéng
ddng :rﬁ khéng ngdm thudc, tran khi t& chic
phdn mém.

- Céng thitc mau: sb luong bach ciu, bach cu da
nhéan trung tinh.,

Két qua diéu tri

+ Danh gia két qua didu tri theo tinh trang cia BN
khi ra vién

+ Panh gia két qua diéu trj dua trén céc biéu hién
1am sang va can lam sang.

bat thuong 100% ciing rét gi4 tri trong chin
doan Abcess no sdu chi sau chyp CT. Scan
va nguc ﬁrm:a van ¢ gia tri trong chin doan
khi bién chung viém trung that, gidn trung
thét, viém mii mang phdi.

+ Xét nghiém méu: Thudng tang bach cdu >
10.000mm? (100%) nhung it tang ti & bach
ciu da nhén trung tinh > 80 %.

- Ty 1& khoi bénh chiém 84%, ty 18 tur
vong cao :16%

tr Gia tri ctia | 1.Dja diém va thai gian nghién clru: 1.Dac diém hinh anh siéu 4m 1ong rudt: .

thang 1 | chin doéan hinh Nghién ctu dugc tién hanh trén 14 bénh | 100% cac trudong hgp duge phat hién bing

nam anh trong bénh | nhin tai Bénh vién da khoa tinh Ha Giang tir | siéu am
Danh  oid 2019 _w:m rudt. | thang I nam 2019 dén thang 10 nam 2019. Vi trf hay gap 1a man sudn phai kém theo c6
vai o ou:a dén 2, banh m& két | 2.Dbi tuong nghién clu: val hach mac w_.mo. L )
chdn  doan L thang quan ,ﬁ:m: tri -Nghién ciru bao co_s nhiing bénh nhi . 2.Vai tro coa siéu am trong chan
hinh anh Chu dé &_z.. 10 nam | bénh 16ng rudt. | duge chan doan _o:o rudt sau do thao _o:m cm:m doan 16ng rudt: )
trone  chan wmQA_.. bg| 2019 hoi hozc phau thuit tai Bénh vién Ha Giang. -D& nhay ctia phuong phép nay la
dodn  1dne Van Canh, -Céc bénh nhi dugc chup Xquang va siéu | rit cao, siéu 4m c6 hinh anh khéi 1dng co

9 rubt Sum cong sy dm duoc chan doan 1dng rudt tai bénh vién da | nhidu I6p tang am xen ké <o,w lop m_m_d M::\v B
bénh  vién KTV khoa tinh Ha Giang di duoc théo 1dng bing hoi trén mit cat ngang cd hinh m;:r c(_m Jm: c6
mw kh mm Zm:v\.m: hozc phiu thuat tai bénh vién da khoa tinh Ha | nhiéu S,u:m.~ tron %mm ﬂmﬂ. trén w:m.: cat ao.o
tinh Ha The Hiép Giang. cé Z:.: anh chiéc banh my kep thit
Giang nim 3. Phuong phéap nghién cuu. (sandwich).
2019 3.1. Phuong phap nghién ctu: 1a phuong phap mo
ta, tién citu, ¢6 ddi chiéu véi lam sang.
3.2.Phuong tién nghién ciru:
May siéu am Affiniti 70G cia hing
Philips- M§
Dic diém Chu tir I. Ddc diém | 2.1. Dja diém, th&i gian nghién ciu 4.1.1. Bac diém chung
ldm sang va | nhiém dé | thang | chung cua | - Nghién ctu duoc tién hanh tai: Khoa Tam thin nit giéi chiém ty 1é 55,3% cao hon
10 két qua tai: 02/201 | nhém bénh Thoi gian nghién ciu tir thang 02/2019 dén | so voi nam giGi 44,7% . V& trinh d§ van kha

diéu trj giai | Bs.CKL |9 dén | nhan nghién | thang 10/2019. héa: phan lén céc truong hop cé trinh do
doan hung | Nguyén | thang cliu 2.2. Déi tugng nghién ciu phd thong (92,1%), chi ¢6 7,9% c6 3:: do
cam _trong | B4 Giang | 10/201 | 2. Mé ta dic | 2.2.1. Tiéu chudn chon bénh nhan cao ding, dai hoc. ndé phan anh mdi lién




1di loan
cam peile
ludng cuc

cOng su

BS Chu
Thanh
Vinh

diém 1am sang
giai doan hung
cam trong roi
loan cam xuc
ludng curc.

3. Déanh gi4 két
qua diéu tr
giai doan hung
cam bing
thube chinh
khi sic phéi
hop v6i  an
than kinh.

Céc bénh nhan dén khéam va didu trj ndi
trit duge chin dodn xéc dinh 1a RLCXLC, hién tai
giai doan hung cam, dép tng diy du cac tiéu
chuan chan dodn cia ICD -10 (1992) ¢ cac thé:

T4t ca cac bénh nhén khoéng
mic cac bénh thuc thé khac, tu nguyén tham gia
vao nghién clu.

2.2.2. Tiéu chuan loai trir

- Nhiing bénh nhén rdi loan cam xuc ¢6
lien quan dén stress tam ly 18 rét hodc cin nguyén
thuc t6n, nghién chit.

- Nhitng bénh nhan duoc chin doan 1a
rdi loan phan liét cam xtic loai hung cam, trim
cam hozc hdn hop.

- Nhitng bénh nhin duoc chin doan la
Cham phét trién tdm than, TAm than phén liét.

2.3. Phuong phap nghién ciiu
2.3.1. Thiét ké nghién clru

Str dung nghién ciru mé ta cét ngang,
tién ciu dé quan sat, md ta cac triéu chimg hung
cam, dap vng didu tri phit hop v6i muc tiéu
nghién ciu.

2.3.2. Céng cy thu thap théng tin dé chén doan va
danh gia

- Bang phan loai bénh Quéc té 1an thir 10
(ICD - 10F) muc chan doan rdi loan cam xic
ludng cuc.

- St dung bénh an nghién ctu theo mau
thiét ké chi tiét.

2.3.3. Céc bién sb va chi sb nghién ctru

- Céc bién sé doc 1ap: Tudi, gidi, trinh d
van héa, nghé nghiép, tinh trang hon nhan, tién
str, hoan canh kinh té...

- Cac bién sé phu thudc: cic dic diém lam sang
RLCXLC.

quan voi tudi khdi phat sém s& dnh hudng
dén qua trinh hoc tép cia ngudi bénh.

Vé nghé nghiép: da sb bénh nhén bi
thit nghiép (63,1%) hodc 1a lao dong tay
chén, gian don. Theo két qua nghién ciru cua
mot s6 tac gia ty 18 bénh nhan RLCXLC co
viéc 1am chiém 12,2% va ty 1é thit nghiép
la tuong ddi 1én (32,2%), sé bénh nhan di
tam thué chiém t6i 47,8 .

Trong nhom bénh nhan nghién cu,
nhém tudi 0763 ty 1é cao nhét 1a30-49 véi
42,1%; tiép dén 1a nhém tubi 18 - 29
(34,2%) va nhém > 49 tudi (21, 1%); chi c6 1
trudng hop (2,6%) & nhém tudi < 18. Tudi
trung binh cua nhém bénh nhan la 37,03 +
13,28 tudi; thip nhat 1a 17 tudi, cao nhit 1a
75 tudi (p <0 ,05).

4.1.3. Pic diém giai doan dau tién khi mic
bénh thudng la giai doan hung cam véi
55,3% sb trudng hop, giai doan trAm cam la
44,7%, khong cb sy khac biét gitra hai nhom
nam va nir .
4.1.4. Sb cac giai doan bénh (con) di mic 1a
2,61 + 0,95 con. Pa phén [a bénh nhn di co
tir 3 con (giai doan bénh) tr& 1én (64,6%),
chi ¢ 13,2% (5 truong hop) hién tai la &
con thir 2. Giita cac con ngudi bénh 6n dinh,
van tiép tuc lao dong sinh hoat ciing véi gia
dinh va cdng déng.
4.1.5. Thai gian dé chan doan xac dinh bénh
thuong 1a 1 - 3 nam Aor_aa ty 18 52,6%), chi
co6 26,3% 960 chan doén xéc dinh bénh
trong nam déu tién bj bénh. Thoi gian trung
binh 1& 2,05 + 0,69.
4.1.6. Tién str gia dinh 9 trudng hop Q:Q:
23,7% ¢4 tién str gia dinh c6 nguoi mic rbi
loan tim thin, thudng gip 1a rdi loan cam
xtc (10,5%) va tam thin phan liét (7,9%),
lam dung chét..
4.2.1. Thé bénh giai doan hung cam cé loan
thin (65,8%), giai doan hung cam khong ¢6
loan than chi chiém 34,2%.
4.2.2. Pic diém lam sang ctia giai doan khoi
phét , Phd bién 12 khi sic ting (39,4%), giam
nhu ciu ngn (26,3%), cam giac thoai mai,
lac quan (23,7%). Diy chinh 14 cac diu hiéu




sém, ddc trung cta khdi phat mét giai doan
hung cam.

4.2.3. Dic diém lam sang cia giai doan toan
phat -Giai doan toan phét cha yéu Ia rdi loan
cam xtic,hanh vivaf khi sic ,Giam nhu ciu
ngi(84,2%) ,Réi loan tu duy va rdi loan
ngén ngli{ 60,5%) -Trong giai doan toan
phat chiém 60,5% la hoang tuéng, Pa sb
trong diéu tri RLCXLC thudng 1a su két hop
gitta ATK va CKS

Nghién ciru
vi sinh vat

gdy  nhifm
wing  tiét
niéu va
mdrc doé
khang

khang sinh
cua chung
vi  khuin

phan lap tai
Bénh vién
Da khoa
tinh Ha
Giang  tor
01/01/2019
dén

30/09/2019

Cha
nhiém dé
tai:
Bs.CKII.
Vi Hung
Vuong

Thanh
vién: BS
Nguyén
Thi Hoai
Linh, BS
Pham
Thuy
Linh

tur
01/01/2
019
dén
30/09/2
019

I. Thong ké
cdn nguvén
gdy NKD 'N
qua cdc mau

bénh pham
nudi chy nudce
tidu gui  vé
khoa Vi Sinh
BVDK Ha
Giang.

2. Panh ¢ia
mirc dd nhay
cam khing
sinh cua cdc
ching vi

khuan phan lap
duoc.

2.1.D6i tugng

. Pbi tugng nghién ciru ctia dé tai 14 cac vi
khuén gdy NKPTN tir bénh phdm nuée tidu cua
cac bénh nhan dén kham va didu tri tai bénh vién
da khoa Ha Giang tir 01/01/2019 dén 30/09/2019
2.2.Phuong phap nghién citu
Nghién ctiu mb ta cit ngang
Pham vi nghién ciru: bénh vién da khoa tinh Ha
Giang
Pia diém nghién ciru: tai khoa Vi sinh bénh vién
da khoa tinh Ha Giang
Cach _mz mau: bénh _V:w._d nude tiéu duge _w&\ nhu
saw: bd 13-30ml nude tiéu ddu dong, himg 1y
khodng 10ml nudc tiéugitia dong vao lo vo trung,
day nap va mang 161 khoa vi sinh ngay sau khi lay
bénh pham.
Cac ching phian 14p dugc trén bénh v:m_j nugc
tiéu duoc nudi cdy dinh danh Um:m hé théng tr
dong Vitek 2 system va duoc lam khang sinh db
bang phuong phap khuyéch tan dia thach, gié tri
khuyéch tan duoc phién giai theo CLSI 2019.
Day la quy trinh thuong quy tai bénh vién da khoa
tinh Ha giang

23. Quy trinh nghién ctu:
Bénh phim
Nudi cay va phan 1ap
Khang sinh dd

2.3.4.  Dao dirc nghién ciru

Nghién ctiu tién hanh trén céc ching vi khuin va
khong can thiép t6i bénh nhan. Két qua nghién
ciru mang lai di liéu va xu hudng d& khang khéng
sinh cuia c4c chiing vi khudn gy bénh, 13 co s¢ dé
xdy dung phac d diéu tri cho béc s§¥ 1am sang
phdi hop véi duoc 1am sang.
2.3.5. X ly va phan tich s liéu

Nhap va xir Iy sb liéu bing phin mém

1. Ty 1& vi khudn gdy nhiém khudn dudng
tiét niéu tai Bénh vién da khoa Ha Giang

- Ty 1& duong tinh cta cic miu cly tiéu
chiém 18.8 %

- Céc vi khuan gy nhim khuin duong tiét
niéu thudng gip la: E. coli, chiém 60,5%;
K.pneumoniae 21%; Enterococcus sp 10,6%
2. Tinh khang khéang sinh ciia mot sb ching
vi khuan gy NKDTN phan lap dugc

- E. coli :Trong 23 ching E.coli phan lap
dugc sb ching sinh men ESBL (+) 1a 9
ching chiém 39.1%.Cac khéng sinh phdi
hop ciia nhém - lactam ty 1¢ khang cao nhét
47.8%. Nhém quinolone ciing xuét hién tin
trang khang sinh cao, chiém 34.7%. Nhom
Cacbapenem va fosmicin, aminozid con
nhay cam véi 100% cac chung phdn lap
dugc.

- K. Pneumoniae: trong 8 ching phédn ldp
dugc ¢6 3 ching sinh ESBL (+) chiém
37,5%. Khang cao nhét 13 cic cac khang
sinh  Amoxicillin/  clavualanicacid va
Ampicillin/sulbactam,
Trimethoprim/sulfamethazole,
Chloramphenicol75%. Xuat hién 01 ching
khang lai nhém carbapenem 12.5%.

- Enterococcus fecalis: 100% khang lai
Erythromycin va Tetracillin. Nhay cam hoan
toan déi v&i Vancomycin. Cac khéng sinh
con lai: Ampicillin, Penicillin,
Ciprofloxacin, Levofloxacin khang 25%.

a




Whonet 5.6
S6 liéu duge trinh bay bang ty 1€ %.

Nghién ctu
tinh hinh
viém phéi
lién quan
dén the
may tai
khoa hoi
stre tich cuc
Bénh vién
da khoa
tinh Ha
Giang 2019

Chu
nhiém dé
tai:
BSCKII
Nguyén
Quéc
Diing
Cong su:
BS.CKI.
Tran Vin
Hiéu,
DD Trin
Hing
Cuong

tir
thang
1/2019
dén
thang
9/2019

1- Nhin xét
dic diém 1am
sang, can lam
sang, lién quan
dén tho may o
Bénh vién da

khoa tinh ha
giang

2- Tim hiéu
cdn nguyén va
cac v\m: tb

nguy co &
bénh nhan
viém phoi lién
quan thd may

Doi tugng nghién clru
2.1.1. Tiéu chudn chon bénh nhin
Tét ca bénh nhén vao khoa Hdi Strc Tich
Cuc bénh vién Ha Giang théa mén 2 tiéu chuén
sau:
. Bénh nhan dugc dit m:m ndi khi quan
(hodc mé khi quan) thé may trén 48 gio.
. Bénh nhin dugc chudn doan viém phoi
lién quan dén tho may trén 48 gio.
2.1.2. Tiéu chudn loai trir
. Bénh nhan c6 bang chimg viém phéi tir
trude: Sét, Tang bach nm:, Co6 tham nhiém _u:mm
. Bénh nhan dugc dat ndi khi quan & Ev\m:
trudc
. Bénh nhan suy giam mién dich: tién sur
bénh, cac xét nghiém mién dich.
. Bénh nhén tir vong trong vong 48 gid
sau khi dat éng ndi khi quan tho may.
2.1.3. Tiéu chuan chén doan viém phdi lién quan
thé may
Theo ATS/IDSA 2016 va tham khédo CDC
2017
Chén doan viém phdi lién quan tho may
khi: sau 48 gio ké tir khi dat éng ndi khi quan,
xudt hién cac ddu hiéu 1am sang/xét nghiém sau:
Phuong phéap nghién ciu
2.2.1. Thiét ké nghién citu
. Nghién ciru md ta tién ciu.
. C& mau: tit ca cac bénh nhin du tiéu
chuan nghién ciru trong thoi gian tir thang 1/2019
dén thang 9/2019.
. Dja diém nghién ctiu tai khoa Hbi suc
tich cuc bénh vién Ha Giang.
2.4. Phuong phép xir ly 6 liéu
Theo cac thuit toan théng ké y hoc.

Mét sO dac diém 1am sang, cdn lam sang cua
bénh VGMT, XG, UTG:

Ti 1& méc bénh: viém gan man tinh 41,7%,
x0 gan 45,8%, ung thu gan 12,5%.

Nhém VGMT: céc triéu chimg dau ha sudn
phai, ri loan tidu hoa, vang da, gan to chiém
ti 1& 77,5% - 100%; Gia tri AST, ALT
>80U/: tor 80,0% - 90,0%; Xét nghiém
bilirubin, prothrombin bénh [i: tr 65,0% -
80,0%.

Nhém XG: cic triéu chimg ldm sang rdi loan
tiéu hoa, dau ha sudn phai, tudn hoan bang
hé, lach to, cd truéng, vang da chiém ti 1§ tir
54,5% - 97,7%. Gia tri AST, ALT >80U/:
tr 56,8% - 59,1%; Xét nghiém bilirubin,
prothrombin bénh Ii: tir 84,1% - 95,4%.
Nhom UTG: céc triéu chung lam sang dau
ha suon phai,vang da, gan to, roi loan tiéu
héa chiém ti 18 tir 83,3% - 100%. Gia tri
AST, ALT >80U/I: tir 66,7% - 75,0%; Xét
nghiém bilirubin, prothrombin bénh I tir: tir
66,7% - 83,4%.

Céc yéu té lién quan:

Sb d6i twong nghién ciru ¢6 1 yéu td lien
quan don thuan hoic phdi hop 2 yéu t6 co
enzym AST, ALT, tang cao khong khac biét
so v&i dbi twong nghién ciu ¢6 AST, ALT,
tang nhe.

Trong nhém ddi tuong nghién ciru ¢6 AST,
ALT, ting cao, yéu té lién quan phdi hop
gitra nghién rugu véi HBV chiém ti 1& cao
hon hén cac yéu té lién quan don thuin véi p
<0,05.

Trong nhém d4i tuong nghién ciru: nghién
ruou don thudn chiém ti 18 tir 31,8% - 40,0%
(p > 0,05).

Kha




Danh gid
két qua
diéu trj

bénh viém
quanh
khop vai
thé ddng
climg bing
phuong
phap vit ly
tri liéu ~
phuc hdi
chirc nang

Chu
nhiém dé
tai:
Bs.CKI.
DPao Cim
Lé
Cong sy
BSCKI
Vir Thi
Mat
Trang
CN. Ly
Thi
Chim

tr
thang
2/2019
dén
thang
10/201
9

-Danh gid két
qua giam dau
va cai thién
tam van dong
khép vai bing

phuong  phép
vat ly tri liéu
két hop van

dong tri lidu,

- Pua ra nhén
xét  vé  tinh
hiéu qua coa
phuong phap
vat v ter liéu —
van dong tri
lisu ddi véi
bénh nhan bi
viém quanh
Khop vai  thé
dong ciing.

Do tugng nghién cuu:

- Péi tuong: Gom 32 bénh nhan duoc chan doan
xdc dinh viém quanh khép vai thé déng cing
duoc diéu tri tai Khoa Phuc héi chirc niang - Bénh
vién Da khoa Ha Giang tir thang 2/2019 dén thang
10/2019 (C6 i hd so, bénh an)

- Tiéu chudn chon bénh nhén: Theo dinh nghia
viem quanh khép vai thé dong cimg (Frozen
shoulder) giai doan 2 theo Codman.

- Tiéu chuén loai trlr, khong tién hanh ky thuat
v6i nhiing trudomg hop:

Lodng xuong mirc d§ vira va nang.

Bénh nhan suy tim, suy gan, suy than va rdi loan
nhip tim, u phéi..

Bénh nhan tang huyét 4p, dang sbt hoic qué véu.
2. Phuong phéap nghién cdu )

Str dung phuong phap nghién ciu tién ctru, mé
ta, theo doi trudc va sau diéu tri.

2.1. Thiét ké nghién ciru:

(1) Xac dinh bénh nhan Viém quanh khép vai qua
Kham tam sang, XQ quy udc

(2) Lua chon 32 bénh nhin VQKV thé dong cimg
(3) Diéu tri VLTL — PHCN: Séng ngén, Paraffin,
siéu am, dién xung, tdp vin dong

(4) Panh gia két qua sau diéu tri dua theo VAS,
Mc Gill

Thu thap va xit 1y s6 liéu:

Thu thap s6 liéu dua vao hd so bénh 4n di diéu tri
tai Khoa. S& liéu dugc tinh ti 1& nrw: tram, sb
trung binh va xir ly trén may vi tinh bing phin
mém Microsoft Excel

Qua diéu tri 32 bénh nhin viém quanh khdp
vai thé déng cimg bang phuong phap VLTL
két hop voi k¥ thuit tdp van dong. Nhom
nghién ctu Khoa Phuc héi chirc nang -
Bénh vién Da khoa tinh Ha Giang rit ra mot
sb két ludn sau:

2.1. Két qua giam dau va tam van dong khop
vai sau dot diéu tri

- Sau diéu trj bénh nhan hiu nhu déu dugc
giam dau ¢ cac mirc do.

- Tam van dong cha dong khép vai & cac tu

thé tré lai gin binh thudmg ngay sau diéu tri.
2.2. Tai bién, tac dung phu:

Sau khi tién hanh didu tri khong co trudng
hop nao bi bong, trat khép, gdy xuong va
dién giat .

2.3. Phuong phép diéu tri

Piéu tri viém quanh khép vai thé dong cimg
bing bing phuong phap VLTL két hop voi
ky thuat tdp van dong la phuong phép k¥
thuat don gian, ré tién, két qua 6t tré lai tam
van ddng khop vai sau didu tri.

kha
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Nghién cliu
dic diém
hoi ching

thiéu mau &
bénh nhéan
suy than

man tai
Bénh vién
Da khoa
tinh Ha

Giang

Chu
nhiém dé
tai:
Ths.BS.
Nguyén
Viét
Théng
Cédng Su:
bD Lé
Thi Kin
Ngéin,
PD
Nguyén
Héng
Minh

tr
thang 3
nam
2019
dén
thang
10 nam
2019

I.Nghién cuau
dic diém lam

sang va cén
lam sang cuia
hoi chirng
thitu mau &

bénh nhén suy
than man.
2.Tim  hiéu
méi tuong
quan gifta muc
do thidu mau
va cac giai
doan suy than
cua bénh nhan
suy thin man.

D61 tugng nghién cau.

Doi tuong nghién ciru gdm 41 bénh nhan dugc
chén doan 1a suy thin man va dugc diéu tri loc
mau ¢ chu ky tai khoa Hdi sie tich cuc va orm:m
ddc - Bénh vién Da khoa tinh Ha Giang tir thang 3
nim 2019 dén thang 10 nam 2019.

2.1.1.  Tiéu chuin chan doan.

- Chén doan STM: bénh nhan duoce chan
doan 1a STM dua vao tién st, bénh sir, cac triéu
chitng 1am sang va cén lam sang:

+ Tién str bénh than - tiét niéu.

+ Biéu hién thiéu mau.

+ Phitt hodc khéng.

+ Tang huyét ap hoic khong.

+ Uré. creatinin, acid uric mau ting.

- Chén doan giai doan STM

2.1.2.  Cac chi sb xét nghiém trong nghién ciu.
- Huyét hoc:

- Sinh héa méau:

2.2. Phuong phap nghién ciru.

- La mét nghién ciru mé ta cit ngang.

Phuong phap xir Iy s liéu.

Két qua nghién ctu duogc xir Iy bing phan mém
Microsoft Office Word Excel 2007va EPI 6.

2.1

Qua nghién citu trén 41 bénh nhan suy than
man dugc chan doan va diéu tri tai Khoa Hoi
stc tich cuc va orm:m déc Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang tir thang 3/2019 dén
thang 10/2019, ching t6i rit ra nhimg két
ludn sau:

1.Dic diém thiéu mau & bénh nhan suy thin
man tinh:
-Ty 18 thiéu mau 12 80,49%.
-Ndng d6 trung binh cua hemoglobin trung
binh ¢ bénh nhan suy thin man 1a 101,06 +
16,26 g/l. Gia tri trung binh ctia hematocrit
1a 30,66 + 5,23%,
-Mtrc d6 thiéu mau:
+ Thiéu mau nhe chiém 56,10%
+ Thiéu mau trung binh chiém 24.39%
-Pic diém huyét hoc ciia thiéu mau:
+ Thiéu mau ding sic, kich thudc héng ciu
binh thuong chiém 82,93%
+ Thiéu mau nhuge sic, kich thuéc héng
chu nhé chiém 7,.31%
+ Thiéu mau hong ciu to chiém 9,76%
2.Mébi tuong quan giffa mirc d¢ thiéu mau va
giai doan STM dugc thé hién qua
hai dudng thing tuyén tinh c6 phuong trinh
nhu sau:
- Phuong trinh twong quan giita Creatinin
mau va Hemoglobin:
Creatinin = -5,446*Hemoglobin + 1499

Véi hé sé tuong quan r = -0,346.
Trong dd: Creatinin c¢6 don vi 1a pmol/l.
Hemoglobin ¢6 don vi la g/I.
- Phuong trinh twong quan gifia Creatinin
mau va Hematocrit:
Creatinin = -17,15*Hematocrit + 1485 Vai
hé sb tuong quan r = -0,365.
Trong d6: Creatinin c6 don vi 14 pmol/l.

Hematocrit c6 don vi 13 %.

Kha




Tém lai, tinh trang thiéu méu co tuong quan
mit thiét véi giai doan STM: suy thin cang
néng thi thidu mau cang ning va nguoc lai
::w: mau cang ning thi lam suy than tién
trién cang nhanh.
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Nghién ctiu
két qua de
chi huy trén
san phu thai
du thang tai
Bénh vién
Da khoa Ha
Giang

Chu
nhiém dé
tai:
BSCKI
SinThi
I:v\m:v
céng su:
BSCKI
Neuyén
Thi
Huyén
Lé,
Ths,Bs
Bui Thi
Thu Ha

twr ngay
01/04/2
019
dén
ngay
30/09/2
019

1. Nhin
xét mot sb dac
diém cua san
phu dé¢ du

thang duoce
:a_v\m:

oxytocin trong
giai doan xda

ma b tu cung
tai Bénh vién
Pa khoa Ha

Giang.
2. Mo ta
két qua dé chi
huy bang
truyén
oxytocin  ctia

nhitng san phu
trén.

. Di tugng nghién ciu

2.1.1. Chon déi tugng nghién ciu

- Tiéu chuin luya chon: San phu dugc truyén
Oxytocin tai phong dé Bénh vién Da khoa Ha
Giang vi: Oi v& sém; chuyén da kéo dai, thai qua
ngay sinh... véi cac diéu kién:

+ Mot :5_ :QQ chom hodc :qom mit cim
trudc, thai mo:a tudi thai tir > 37 tuén.

+ Tht ca cac thai phu du diéu kién dé duong
am dao.

+ C6 chi dinh truyén dé chi huy bang oxytocin
trong giai doan x6a mé& CTC.

+ Co ddy dir théng tin nghién citu.

2.1.2. Tiéu chuin loai trir+ Tudi thai dudi 37
tuan.+ Thai chét luu.

+ Thai dj dang, thai bét thudng.

+ Nhimng truong hop khong
nghién ciu.

2.2. Phuong phéap nghién ciru

2.2.1. Phuong phap nghién ctu

Nghién ciru tién ciu.

222, C&mau

Trong thoi gian tir ngay 01/04/2019 dén

ngay 30/09/2019 cac trudng hop du tiéu chuin
nghién cilu va khéng cé tiéu chudn loai trir da
dugc 1dy vao nghién ctu.
2.2.3. Bién s6 va tiéu chudn ctia cac bién sdThoi
gian va dia diém nghién ciu
Nghién ctu duge thuc hién tai Bénh Vién Pa
khoa Ha Giang. Cac san phu vao dé tai khoa San
Bénh vién Da khoa Ha Giang tir 01/04/2019 dén
mo\o\wo_o.

3. Thu thép va xtr ly s lidu
rw_u _u_:o: nghi€n ctu theo muc tiéu nghién ciu
va cac bién sb nghién ciru dé ra.
- Xir 1y s6 liéu
+ Lam sach s6 liéu
+ M3 hoa sb liéu, nhdp va xir ly trén may vi tinh
sir dung phin mém SPSS 16.0

di théng tin

Qua nghién ciu 80 truong hop PCH bang
truyén oxytocin tinh mach trong chuyén da,
ching t6i rit ra mdt s& két luan sau:
1. Dic diém cia san phu dé du thang
dugc truyén oxytocin trong giai doan x6a
mo cd tir cung tai bénh vién Da khoa Ha
Giang
- Tudi cia san phu chi yéu tir 20 dén 29 tudi
chiém ty 16 62,5%
- Ty 1€ san phu ¢ ving ndng thon la 71,2%
va ¢ thanh thi 14 28,8%.
- Ty 1€ san phu dé con so 14 67,5% va co ra
12 32,5%.
- Truyén dé chi huy vi 6i (OVN,0VS, thiéu
81) 1a 58,75%; Thai qua ngay sinh 21,25% ;
chuyén da kéo dai, con co tir cung thua la
20,0%.

Khéng co truong hop nao giy té ngoai
mang cing.
- Tinh trang 6i con cua san phu la 52,5%, i
v la 47,5%.
2. Két qua dé chi huy truyén oxytocin tinh
mach cuia nhitng san phu trén
- Ty 1é san phu dé thuong 70,0%; ty 1& san
phu mé 14y thai 30,0%; ty 1&.
- Ty Ié d¢ chi huy tinh mach thanh céng tang
1én ¢6 y nghia théng ké & san phu c6 ty 18 dé
dudng AD 14 70,0% va thit bai phai md lay
thai 13 30,0%.
- Chi dinh MLT vi ¢ tir cung khong tién
trién 45,8%, dau khéng lot 25,0%, thai suy
16,2%, con co tr cung cuong tinh 12,5%.
Chii yéu & giai doan Ia, ¢6 01 truong hop &
giai doan Ib.
- Ty 18 truyén dé chi huy hiéu qua khi thoi
gian truyén oxytocin dudi 6 gio o con ra cao
hon con so.
- Trong lugng thai nhi <3500 gr 1a 83,7%.




+ Phan tich mo lidu: Diing cAc test thong ké

+ Két quacoy y nghta théng ké véi do tin cdy 95%
(p<0.05).
2.4, Vén dé dao duc trong nghién ciiu
- Day 1a nghién clru md t4 chi quan sat thu
thap sé lidu khéng can thiép vao quy trinh theo
doi va didu tri cta dbi tuong tham gia nghién ciu
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Nghién ciu
thue trang
bénh ly rau
tién dao tai
Khoa San
Bénh vién
Pa Khoa
Ha Giang

1. Chu
nhiém dé
tai: Bs
Ha Thi
Kim
Dién,
thanh
vién
BSCKI
D3 Thi
Thuy

Thoi
gian
bt
dau: 01
thang
01 nim
2017.

- Thoi
aian
két
thic:
01
thang
10 ndm
2019.

- 1. Xac dinh
1&¢ thai phu
mac bénh rau

tién dao tai
khoa San
BVDKHG.

2. v:m: :n:

mot 56 v\m: 6
lién quan dén
bénh Iy RTH &
thai phu dé tai
khoa San
BVDKHG

Dot tugng nghién ciu
2.1.1.1 Tiéu chuin lua chon
Céc san phu c6 hd so voi tudi thai tir 28
tudn tro 1én, dugc chin doan 1a RTD qua lam sang
va siéu am, dd dugc dé tai BVDPKHG trong thoi
gian tir ngay 1 thang 1 niam 2017 dén ngay 01
thang 10 nam 2019.
C6 hd so véi diy du cac théng tin cén
nghién ctu
2.1.1.2. Tiéu chuin loai trir
- Céc san phu bi RTP nhung hd so bénh 4n
ctia ho khéng diy du cac thong tin cin cho nghién
clu:
+ Khong ghi 16 loai RTD, khdng cé siéu
am chan doan
+ Cac san phu dugc chan doan trudc sinh
la RTD trén vét md dé cii nhung sau sinh khong
phai RTD nhu: Rau bong non, rau bam mang, dé
non khong phai do RTD
- Cac san phu cé tudi thai duéi 28 tudn
- Cac bénh néi khoa nhu: dai thao dudng,
bénh tim, hen phé quén, bénh than, tién san giat
2.1.1.3. Tiéu chuén chén doan
Lam sang:
ﬂm: lam sang
H:o_ gian nghién ciru
i gian bt ddu; 01 thang 01 ndm 2017.
- Thoi gian két thuc: 01 thang 10 ndm 2019.
2.1.3. Dia diém nghién ctu
‘_,m_ Khoa San Bénh vién Da khoa Ha Giang.
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ctu
Pé tai dugc thuc hién theo thiét ké
nghién ctru mb ta hdi ciru
2.2.2. C& mau nghién ciu
& miu ngiu nhién khéng. Trong
khodng thoi gian tir ngay 01 thdng 01 nim 2017
dén ngay 01 thang 10 nim 2019 c6 bao nhiéu ca
chin doan 1a RTD dugc dé tai BVDKHG la du

Dua theo két qua nghién ciru va ban luén tir
16 san phy bi RTD chiing t6i c6 mét sé két
luén sau:

1. Dic diém 1am sang va cén lam sang
ctia bénh 1y rau tién dao

Ty 1€ thai phu bi RTD ¢6 SMPC
31, 7% va ty 1& RCRL & thai phu RTD la
18,75%.

Chdy mau xuit hién & 70% cac
truong hop, trong dé chay mau khéng dau
bung xut hién 56,25% cac truong hop.

Tubi thai 28 — 32 tudn c6 ty 1€ ra
mau cao nhét .

Tudi thai trung binh khi xuit hién
ra mau a 32,5 tuan.

Tudi thai vao vién trung binh la

Siéu am 1a dugc tién hanh & 100%
céc trudng hop, chan doan ding ciia siéu am
phat hién ra RTD 1a 92,31%. Trong d6 loai
RTDTT, RTDBTT va RTDBM siéu 4m cb
dd chinh xac 100%.

RCRL phat hién trén siéu am nghi
ng& chuyén tuyén.

2. Théi d6 xir tri va bién ching cla
rau tién dao

Trung binh ndm diéu tri ndi khoa la
4,75 ngay.

Ty 18 mé dé bénh nhan bi RTD rét
cao, trong d6 mé chu dong chiém 37,5% va
md cép ctru chiém 62,5%.

Truyén méu trung binh 2 don vi.

Ty 1€ béo ton dugc tir cung la 100%

N:o:m c6 trudong hgp nao md liy
thai phai cit TCBP.

Ty 18 ngdi bét thudng 1a 31,25%.

Khéng cé truong hop tir vong me.

Ty 1€ tir vong so sinh la 6,25%.

Trung
binh




tiéu chuan lya chon.
2.2.3. Ky thuét thu thép s6 liéu
Hbi clru dya trén thu thap céc sb liéu sin
c6 tai hd so bénh 4n dugc luu trit tai Phong Ké
Hoach Téng hop BVDKHG trong thoi gian da
néu.
2.2.4. Bién s nghién ctru
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Két qua sau
hai nam
trién khai
kham cép
thudc cho
bénh nhan
sau dat
stent dong
mach vanh
tai Bénh
vién da
khoa tinh
Ha Giang.

Cha
nhiém dé
tai:
BS.CKII.
Nguyén
Qudc
Diing
Thanh
vién:
DS.CKL
Nguyén
Duc
Diing
BS.
Nguyén
Thi Thu
Huong

Tu
01/07/2
019
dén
01/10/2
019

1- Dac diém
lam sang, cén
lam sang cua
nhém bénh
nhén dong
mach vanh sau
can thiép stent
dugc kham tai

phong  kham
man tinh 2.
2- Két qua

budc dau cua
viéc thuc hién

kham cp
thude cho
nhom bénh
nhan nay.

1.Déi tugng nghién ciru:

Bénh nhén c6 bénh ly ddng mach vanh duge can
thi€p dit stent dong mach vanh dugc kham cip
thudc tai phong khdm man tinh 2.
2.Thoi gian, dia diém nghién ciru:

Tir 01/07/2019 dén 01/10/2019. tai phong kham
man tinh 2 bénh vién Pa Khoa Ha Giang.
3.Phuong phap nghién ciru:

-Thiét ké nghién ciru:  Tién clru mo ta cét ngang
-Chon mAu:Tiéu chuin chon miu:

Bénh nhén sau dit stent PMV  dugc
kham va diéu tri ngoai trt dinh ky tai phong kham
man tinh 02 BVDK tinh Ha Giang.

-Tiéu chuén loai trur:

Bénh nhan khong déng y nghién ciru, bénh nhan
¢6 bénh dong mach vanh nhung khong dat stent(
ciu co, hep duéi 70% DMV, di mé bic cu
DMV, cacn thi€p mach khac, bénh ning khic
kém theo khong dén khéam thuong xuyén )
4.Céc bién s nghién ciru:

Cac dac m_oB vé lam sang:
- Giéi: Bao gbm hai gia tri nam va nii.
- H:o_. Chia theo c4c nhém tudi
- :o: str :trude khi dit stent va _uo:r kém theo
- sb luong stent déng mach vanhmic d tén
thuong
Céc dac diém vé can lam sang
- Két qua siéu am tim: chirc nang thit trai EF
- két qua dién tim:rd i loan nhip tim
Chi dinh dung thudc siu can thiép ddong mach
vanh
Muc d hai long va tai kham cia ngudi bénh
5.Xtr 1y s6 liéu :
S6 liéu duge sir ly bing 15: mém SPSS 16 véi
céc thuat todn théng ké phu hop véi gia tri p<0.05
c6 y nghia théng ké.
6.Dao dirc nghién ciru:

Khong vi pham dao dirc nghién ciru, duoc sy
chdp thuan cua hoi déng khoa hoc bénh vién.

Qua nghién ciru trén 32 bénh nhan sau dit
stent mach vanh dugc kham om_u thudc tai
phong kham man tinh 02 tir 01/07/2019 dén
01/10/2019 ching t6i riit ra mot s két luan
sau.

Ty 1€ bénh nhan c6 21 nam (65,6 %) ,
bénh nhan nir 11 ( 34,4 %).

Bénh nhan trong nhém tudi tir 70 - 79
chiém :Eo: nhit 37,5% bénh nhan thudc
nhém tudi gia ( trén 60 tudi) chiém ty 1& cao
nhit 78,1%.

Ty 1€ bénh nhin ting huyét ap 12 93,8%
rbi loan lipid mau chiém 68.8% , ddu nguc
dién hinh chiém 62,5 %, rdi loan nhip tim
18,8%.

Ty 1& réi loan nhip trén nhém BN
nghién ciru : phat hién rung nhi va ngoai
tam thu thit oEmB 18,8%.

C6 56,2 % sb bénh nhan sau can thiép
dit stent mach vanh cé chic ning that trai
giam EF<50 % trén siéu am.

S6 bénh nhan tén thuong 01 nhanh dong
mach vanh oEmE nhiéu nhat véi 46,9% :%
siu d6 1a tén thuong 2 nhanh 31,2%. Sé
bénh nhan cd bénh 3 thin dong mach vanh
chiém 21,9%.

Pa s6 bénh nhan dit 01 stent chém ty
18 cao nhit chiém 53 _.x.. nhém bénh nhan
can thi€p 02 stent chiém ty 18 25 % ,nhém
bénh nhan c6 tén thuong phic tap cAn dit tir
03 stent trdr 1én oEoB 21,9 %.

Ty 1€ 100% sb bénh nhan duoc ding
thudc khang két tap tiéu cu véi it nhat 01
loai 53,1% BN dung aspirin , 65,6% BN
duoc dung Plavix ngoai ra con mét ty 1é kha
cao sO bénh nhin duoc sir dung cic nhém
thudc chéng dau nguc nhu =_s.om_<om:=
trimetazidiem ... chiém ty 1€ 90,6% véi 29
bénh nhén trong nghién ciru, sb con lai 1a

a




nhing thudc thuéc nhém ha ap, diéu tri suy
tim hay cic bénh kém theo khéc.

Ty 1€ BN khong phai tai nhap vién trong
01 ndm vy bénh dong mach vanh chiém
53,2%. ¢6 96,8% sb bénh nhan tin tuéng va
tai kham 1au dai tai vién.
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Két qua
bude dau
viéc ing
dung k§
thuat dat
may tao
nhip tam

thoi dudng
tinh mach
tai khoa
Tim Mach
—Nbi Tiét
Bénh vién
da khoa
tinh Ha
Giang

Chu
nhiém
Pé tai:
Ths.bs
Trinh
Tién
Hung,
thanh
vién BS
CK II P5
Thi My
Bs Pham
Tuan
Anh,

T
01/04/2
017
dén
01/10/2
019

1- M6 ta dac
diém 1am sang,
cdn lam sang
cta nhom bénh
nhan duoc can
thiép dat may

tao nhip tim
tam thoi
duong tinh
mach.

2- Két qua

budc diu sau
can thiép déi
véi nhom
bénh nhan dit
mdy tao nhip
tim tam thoi
dudng tinh
mach.

1. Ddi tugng nghién ciru:

Bénh nhan c6 chi dinh va da dugc can thiép dat
mdy tao nhip tam thdi dudong tinh mach tir
01/04/2017 dén 01/10/2019.

2. Thai gian, dia diém nghién ciru:

Tir 01/04/2017 dén 01/10/2019. tai Khoa Tim
mach — N&i tiét bénh vién Da Khoa Ha Giang.

4. EEQ:W phap nghién ciru:

5 Thiét ké nghién ctru:

Nghién ciru mé ta héi ciru va tién ctu

- Chon miu:

Tét ca bénh nhan dugc Dt may tao nhip tam thoi
tir o_\oa\wo: dén 01/10/2019 théa man céc tiéu
chuén chon mau.

- Tiéu chuén chon miu:

Céc bénh nhan dugc chin doan Réi loan nhip
tim da dugc dat may tao nhip tam thoi tai khoa

Tim mach -Noi tiét  tr 01/04/2017 dén
01/10/2019

H_o: chuéan loai trum : bénh nhan khdng co6 chi
dinh ciy may
5. Cac Em: sb nghién ciru:

Céc dic diém <m lam sang:
Céc dic diém vé can lam sang
- Két qua siéu am tim
- _SH qua dién tim:
cAy may tao ‘nhip dudng tinh mach
- Chi dinh cay may
- phuong phap cdy may
- Két qua sau cdy may
+Ty 1€ hdi phuc
+Ty 1€ ddt may tao nhip vinh vién

- Bién ching sau cay may
6. Xir ly 6 liéu :
S4 lieu dugc su ly bing phan mém SPSS 16 v&
céc thuat toan théng ké pha hop véi gia tri p<0. om
6 ¥ nghia théng ké.
7. Dao dirc nghién ctru:

Khong vi pham dao dirc nghién ciru, duge sy

chip thuan cia hoi ddng khoa hoc bénh vién.

Qua nghién ciru trén 12 BN dugc can thiép
dit may tao nhip tim dudng tinh mach tir
01/04/2019 ams 01/10/2019 chung t6i nhan
thdy c6 mot sé két luén chinh sau:

Ty 1€ BN Nam va BN nir 13 tuong dwong
nhau. Céac bénh ::m: dugc can thiép nam
trong 2 nhém tudi ( 18<tudi< 60 vi > 60
tudi), ty 1&€ BN giita 2 nhém tuong duong
nhau

C6 (50%) BN nhép vién vdi ly do mét,
khé thé, tiép dén 1a chéng mit (25%).

Két qua trén Siéu am tim 4D cho thiy
hau hét :::.:m BN dugc cdy may tao nhip
tam thdi khéng cé tén thuong Van tim
va/hodc Suy tim ( 88,2%), Tuy nhién viéc
dénh gia cau tric tim trudc khi tién hanh can
thiép ciy may la diéu khong thé b qua.

Chi dinh cdy may nhiéu nhét hién tai la
Suy nit xoang (75%), con lai la Block nhi
that cac mirc do (25 %). Piéu nay cling phu
hop véi cac cac nghién ciru trong nudc va
trén ﬂrm gi6i phén 16n ngudi bénh duge chi
dinh cdy méy tao nhip nhiéu nhit 1a hoi
chimg suy nut xoang va block nht thit cac
loai. Khi tudi | cang cao hé¢ thdng nut xoang
va hé Hro:m dan truyén c6 xu hudng bi thoai
ho4, t6n thuong gian doan gdy ra cac bénh ly
clia nit xoang ciing nhu hé théng dén truyén
cua tim. Tuy nhién, qua két qua trén ching
t6i ciing nhan thdy ring ty 1& chi dinh cdy
mady trong cac bénh _w khac( Cac con Nhip
nhanh kich phat, Nhdi mau co tim gdy roi
loan nhip) hién chua cé nhiéu/ khéng co.
Trong E: lugng BN tim Bmor cua chiing ta
Ed.:m daéi i dong, ty 1¢ BN nmv ciru tim Bmo:

_oi Nhdi méu co tim cap, Cac roi loan
nhip khac....).

Ky thuat dat méy tao nhip tam thdi qua
da duodng tinh mach duge thuc hién cé tinh
an toan cao, img dung trong diéu trj dem lai

a




hiéu qua thuc tién cao ( 33,3% hoi phuc
hoan toan, 58.4% duoc cat thién vé mit 1am
sang truge khi dén duoc cac trung tim tim
mach 1ién hanh civ may tao nhip vinh vién
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Khao sat

tinh hinh st

dung thude
trong diéu
tri dot cap
bénh phéi
tic nghén
man tinh tai
khoa Lo
khoa Bénh
vién Pa
khoa tinh
Ha Giang
nam 2019

Cha
nhiém dé
tai:
DSCKI
Nguyén
Puc
Diing,
thanh
vién
DSCKI
Vién Thé
Du

tir
01/01/2
019
dén
30/06/2
019

1. Khao

sat dac diém
bénh nhan
COPD diéu trj
ndi tra tai khoa
L&o khoa Bénh
vién Da khoa
tinh Ha Giang.

2. Danh
gid dac diém
ding thude

trén bénh nhén
COPD diéu tri
ndi tru tai khoa
Lao khoa Bénh
vién Pa khoa
tinh Ha Giang,

. béi turong nghién cliu:

Hb so bénh an ctia bénh nhan duogc chin doan dot
oms COPD diéu tri tai khoa Lao khoa Bénh vién
da khoa tinh Ha Giang, khoang thoi gian tir
01/01/2019 dén 30/06/2019 duoc fuu trif tai kho
hé so véi ma bénh 1 J44.

Tiéu chuan loai tri:Bénh nhan chuyén vién, xin
vé trong 48h sau khi nhép vién.

Bénh nhan dudi 18 tudi.

Bénh nhén 1a phu nit ¢6 thai hodcdang cho conb.
2.2. Phuong phéap nghién ciru:

Hoi ciru md ta tén hd so bénh an _um:m cach 1ap
phiéu khao sat. Tit ca céc bénh nhan duoc chan
doén dot cdp COPD trong qui I, I nam 2019.
-,_,m:m sb bénh an thu thdp duoc 1a 41 bénh an
-Trong dé cé 34 bénh 4n théa man didu kién

2.3. Cac chi tiéu nghién ciru:

2.3.1. Pic diém bénh nhan trong miu nghién
clru: Tudi. ¢idi. phan b nghé nghiép. thoi gian
khoi phat bénh lic nhap vién, ty & duoc didu tri
tuyén dudi va bénh mic kém va xét nghiém bénh
cAu da nhén trung tinh.

2.3.2. Khéao sit tinh hinh sir dung thudc trong
diéu tri dot nm_u COPD

sé luong thude str dung trong mét bénh an

Tiéu chi khao sat: Khao sat s6 lugng thude trung
binh dugc st dung cho bénh nhan COPD tai khoa
khoa Lao khoa Bénh vién da khoa tinh Ha Giang
trong ngay nhap vién dau tién.

2.3.22. Ty I¢ cac nhom thude chinh duoc st
dung diéu tri COPD

Tiéu chi khao sat: Ty Ié cac nhém thudc nay duoc
str dung trén lam sang bao gdm nhiing nhom sau:
Nhém thude gidn phé quan. Nhém glucocorticoid
Nhoém khang sinh

2.3.3. Pic diém s dung thude khang sinh

-Thoi gian st dung khang sinh ké tir khi nhap
vién.Céc loai khang sinh dd dugc st dung trong
diéu tri dot cAp COPD.Phéac dd diéu trj khang sinh
va phac db diéu tri khang sinh ban diu.Su phi
hop cia iwa chon khiang sinh ban diu so véi

Qua nghién ciu 34 bénh an diéu tri COPD
tai khoa Lio khoa Bénh vién Da khoa tinh
Ha Giang ching t6i thu duge két qua nhu
sau:

1. Bac diém bénh nhan

- Bénh nhian nam chiém ti 1& cao
trong cac ca nhép vién (78,3%). Theo tudi
thi hay gap ¢ nhém tudi 70 - 80 (40%).

- Ti 1€ bénh nhédn vao nhip vién tir
khi khéi phat dén khi vao vién trong vong
khoang thoi gian > 7 ngay chiém 61,76%.
Pbi v6i nhitng bénh nhén da c6 tién sir mic
COPD nhiéu nim nén nhdp vién sém khi cé
céc triéu chung caa dot omv xudt hién .

- Ti 1& bénh nhan d3 duoc diéu tri
Ev\m: truge chiém 52,94% day la nhiing
bénh ning tién luong xau hau hét cac bénh
nhin da 6 tinh trang suy hé :ms ning.

- Thoi gian nim vién trung binh 1a
§,21£2,32 ngay.

2. Pac diém ding thube

- Co 94,12% bénh nhan duge sur
dung khang sinh ngay sau khi nhap vién véi
tdng thoi gian diéu tri khang sinh trung binh
1a 7,76+1,52 ngay tuong duong vai thoi gian
nam vién cua bénh nhan §,21+2,32.

- Phac db khang sinh str dung rét da
dang trong d6 nhém fluoroquinolon 1a nhém
duogc sur dung nhiéu nhat va ciprofloxacin 1a
thudc khang sinh dugc lua chon nhiu nhét,
88,24% bénh nhan duoc st dung | phac ab
trong qua trinh diéu tri.

- 100% bénh nhan dugc lya chon
khang sinh 13n dau chua phil hop véi hudng
din chin doan va diéu trj bénh phdi t

nghén mantinhciaBo Y té.
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Dic diém
hinh anh
ctia chup
cét 16p vi
tinh trong
chén doén
viém tuy
cép tai
Bénh vién
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Nguyén
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Nghia
Cong sy
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D& Van
Nghia
KTV:
Nguyén
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- Mb ta dic
diém hinh anh
cua chup cit
lop vi tinh
viém tuy cip

- Panh gia vai
tro chia chup
cit 16p vi tinh
trong chén
doan viém tuy
chp

_Edja dan diéu tr

3.4. Thoi gian diéu tri bang khang sinh va téng
ﬁ_,o_ gian didu trj tai khoa
24 Xulty sb liuXar ly sé ligu bing phuong phép
thong ké y hoc trén phan mém Excell 2013.
Dia diém va thoi gian nghién ciu:
Nghién cliu dugce tién hanh trén 20 bénh nhan tai
Bénh vién da khoa tinh Ha Giang tir thang Inam
2018 dén thang 09 nam 2019
2.Déi tugng nghién ciu:
2.1: Tiéu chan lua chon Gm:::_gmsnﬂmﬁ ca cac
bénh nhén khdng phan biét tudi, gidi, nghé nghiép
va noi cu trd, ¢6 hd so bénh an mm,d\ da duoce chon
vao nghién ciru véi cac tiéu chuin sau:
Tét ca cac bénh nhan viém tuy cip chan doan
bing chup cit I6p vi tinh 6 bung tai khoa chén
doan hinh anh Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang.
Hodc bénh nhan di loai triv khdng phai 1a thing
da day, chua ngoai tir cung, boc tach dong mach
chu bung...duge chuyén vao khoa chan doan sau
d6 dugc chin doan xac dinh viém tuy chp s&
dugc chon vio mau ciia nghién ciu nay.
Déu dugc theo doi va diéu tri tai Bénh vién Da
khoa tinh Ha Giang.
2.2.Tiéu chuan loai trir:
- Nhiing hé so bénh an khong mmv\ du théng tin
theo yéu cu nghién ctru.
- Bénh nhan chup cét 1ép & cac co so y té khac
hodc khéng nam didu tri tai Bénh vién Pa khoa
tinh Ha Giang. Ngoai khoang thoi gian lua chon
trén.
VI. Phuong phap nghién ciiu.
1. Phuong phap nghién ciru: mé ta cit ngang
2.Phuong tién nghién clu:
- Méy chup cdt 16p vi tinhModel:
ddy.Hitachi ~ Nhét Ban

ECLOS 4

Qua nghién ctru 20 bénh nhan viém tuy chp
dugc chup cit 16p vi tinh va phiu thuit tai
bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang ching to6i
riit ra mot sb két luén sau:

1.Dac diém hinh anh ctia viém tuy trén ct
16p vi tinh.

*DAu hiéu tai nhu md

- Tuy to lan téa hojc timg ving.

- B tuy khong & nét 12 tién trién cia viém,
¢6 thé c6 phii né bao quanh tuy.

- B tuy khéng déu: khi viém tro nén khong
déu, bd mép mé 181 16m bd md di khong rd
nét. khé phan biét gianh gidi nhu mé véi td
chirc m& xung quanh tuy, biéu hién phu lép
md& quanh tuy.

- Day mit sau phic mac, mac treo trong $
bung rit hay gap bén trai.

- Ty trong nhu mé trude tiém thude: nhu md
tuy binh thudng co6 ty trong khoang 40-
60HU, dusi 40HU la giam ty trong, néu
dinh tinh thi ¢é thé so v&i nhu mo lach, den
hon 1a giam ty trong. Trudc khi tiém thubc
tuy thuong giam ty trong, ty trong khong
déu trong trudng hop hoai tir chdy mau tim
:é\ trong nhu mo tuy co :_:m: vi tri ty

trong md khéc nhau, ¢ thé 8: tai nhiing 6
tAng ty trong tu nhién 1a cua tdn thuong chay
mau. Trong trudng hop thé phit khéng thay
thay déi ty trong trong nhu md tuy & cac vi
tri khac nhau. ]
2.Vai trd ctia chyp cét 16p vi tinh trong chan
doan viém tuy cép.

-Cat 16p vi tinh déng vai trd quan trong
trong chin doan viém tuy omv vi d3 khic
phuc dugc han ché cua cic phuong phap
chén doén khéc va t ra cé hidu qua cao

- Chup cat I6p vi tinh chén doan thé bénh
trong viém tuy omv dé giup cac nha lam sang
13p k& hoach didu tri theo d&i va tién lugng
giip qué trinh &m: tri chinh xac hon.

Tém lai chup cét 16p & bung dé chin doan

Kha
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1. Khio
sat  két qua
siéu am

Doppler tim &

bénh nhin ¢o6
chén doan ting

huyét ap vo
cin didu tri tai
khoa Tim
Mach - Noi
Tiét  BVBK
Tinh Ha
Giang.

2. So
sanh su khac
biét két qua
siéu am

Doppler  tim
gifta cac nhom
bénh nhéan theo
phan do tang
huyét 4p cia
INC 7.

Péi twong nehién cuu:

Céc bénh nhan dugc chan doan Tang huyét 4p vo
cin duge didu tri tai khoa Tim Mach Ngi Tiét -
BVDK Tinh Ha Giang,

2. Thoi gian, dia diém nghién ciru:

T 01/04/2019 — 01/10/2019 Tai Phong Siéu Am
Doppler 4D miu BVDK tinh Ha giang

Phuong tién nghién ciu: Mdy Siéu 4m Doppler
4D Philip Affinity 50G

Phuong phap nghién ciu:

- Thiét ké nghién ctru: Nghién cliru mé ta cit
ngang
- Chon mau:

C& mau thuén tién bao mm_: tht ca bénh nhan diéu
tri tai khoa Tim Mach Noi Tiét ¢6 chan doan
Tang  huyét dp v cin tir 01/04/2019 dén
01/10/2019 théa min cdc tiéu chudn chon miu.
Tiéu chuén chon bénh nhin:

- Céc bénh nhén dugc chin doan Tang huyét ap
vo can diéu tri tai khoa Tim Mach Nai Tiét duoge
chi dinh xét nghiém Siéu 4m Doppler tim, két qua
chi ldy trong l4n diéu trj dau tién trong thoi gian
thue hién dé tai tir 01/04/2019 dén 01/10/2019.
Tiéu chudn loai trir bénh nhan:

- Bénh nhén tang _Ev;w ap ¢6 cén nguyén.

- Bénh nhan duogc chan doan Tang huyét ap/ Suy
than man, Tang _:QQ ap/ Basedow, Tang huyét
&p kém theo cac bién ching ning né: Suy tim, Tai
bién mach mau nio, thuyén tic v:mr 16c tac dong
mach chu...

4. Céc bién sé nghién ciu:

Cac dac diém vé 1am sang, Cac dac diém vé can
lam sang:

Cdng thirc mau, Sinh Hoéa:X quang, Dién tim:

Két qua siéu 4m

5. Mgt wm. tiéu chudn 4p dung trong nghién ciru:
Tiéu chudn day thanh tim trén dién tam dd Tiéu
chuan day thanh Tim trén siéu 4m Doppler tim
theo hoéi siéu 4m tim Hoa Ki (ASE):

6. Xir ly s6 lidu:

S6 ligu dugc xir ly bing phdn mém SPSS 16 véi

viém tuy cdp néi riéng va danh gia tong
quan ton thuong céc tang khac trong bénh
canh viém tuy ndi chung 1a vé cling quan
trong.

Qua nghién ctu két qua siéu am tim & 35
BN duogc chin doan tang ::%mﬁ ap vO cén,
diéu tri 1an diu tai khoa Tim Mach Noi Tiét
bénh vién Pa Khoa Tinh Ha Giang ( 12
bénh nhan Téang rc%% ap dd 1, 16 bénh nhan
ting huyét 4p d6 2, 7 bénh nhén tang huyét
ap 6 3), chiing 8i rit ra két ludn nhu sau:
1. Khi so sanh ti & bénh nhin ting
huyét ap theo INC7 ¢6 déu hidu day TTT chi
xudt hién ¢ nhém THA d6 2 ( 25,7%) va do
3 ( 20%), didu nay cho thiy, ddu hiéu c6 day
TTT ting lén theo dd tang huyét ap.
2. Trong cac phuong phép xét nghiém
cin lam sang déu hiéu day TTT trén SAT
quan sat dugc trén 16 bénh nhan (45,7%),
:m_o dén dién tim phat hién day that trai phat
hién trén 14 bénh nhéan ( 40%), X Quang cé
d4u hiéu tim to phat hién trén 6 bénh nhan (
17,1%), trong nghién ciru cua chiing téi SAT
va dién tim la 2 phuong phap cén lam sang
¢6 gia tri cao trong danh gia hinh thai thit
trai.
3. Trong nghién ciru cia ching t6é
van DMC xuét hién chu yéu & nhom BN
THA d6 2 va 3 (17,1%) , ddy la mét trong
nhig nguyén nhén giy ting va bién dong
huyét ap.
4, Ti 1& BN co réi loan lipid méu
_im_: ti 1é cao trong nghién clru 65,7%, 1a
yéu té nguy co hang dAu gay nén cac bién cb
tim mach.

kha




cac thudt toan thong ké phu hop véi gia tri p <
0,05 ¢6 ¥ nghia théng keé.

7. Pao diic nghé nghiép:

Khéng vi pham dao dic nghién ctru, dugc suw
chép thuén ctia hoi ddng khoa hoc bénh vién.
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SOY TE HA GIANG
BENH VIEN DA KHOA TINH

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Poc Lap — Tw Do — Hanh Phuc

BAO CAO
TOM TAT SANG KIEN BPE NGHI CONG NHAN CAP CO SO NAM 2019
Chii nhiém Két
sang kién | Thai qua
TT ,_,ms.wm:m thanh vién gian Muc tiéu Noi dung chinh Két qua dat duge nghi¢m O__V_
kién tham gia thue : : e < : thu cha
thue hién hién cla
sang kién don vi
Cai tién Chu nhiém Muc tiéu 1:| 5. Déi tugng va pham vi thuc hién , R . o s 2 A A
. iy < ) . ; L2 Su dung tam vai boc 16t vao c¢6 tay, ¢b6 chan cho
tam vai boc sang kién NAM | Dam bao an | sang kién A i e e R S S A
16t ¢b tay, CNDD 2019 | toan cho ngudi | 5.1. Ddi tuong thuc hién sang kién: :mc.o_ cn:q _/_.: oo> kich dong can co dinh 1a mot
c6 chan khi | Hoang Thj bénh khi ¢ kich | Bénh nhan tdm thin c6 kich dong phuong phép wu viét. Kha
! cb dinh Lé dong phai c¢b| 5.2. Pham vi thuc hién sang kién: Han ché t&i da nhirng chin thuong, tdn thuong da
ngudi bénh dinh. Khoa tdm thin, Bénh vién da khoa mach mau thin kinh cta ngudi bénh khi sir dung
tam than c6 Muc tiéu 2:| Ha Giang khéa sit ¢é cd dinh khi c6 kich dong
kich déng Dugc trién khat | 5.3 Phuong phdp thuc hién sang . , C st e e s A
Lai _/,:.Omr VA sur dyng thm | kién: Cho :m:%m U_um:: .mm_. n_p:m Hm:” Bute 1: Do kich thuce va cat vai. Dai 36 cm, Rong
A x . ) . X L, A oae x| 11 em.
tdm than vai boc 16t cho | vai boc 16t khi ¢6 kich ddng phai ¢6 - c . o 1A .z J
Bénh vién ngudi bénh khi | dinh wu:.o.o N Uo\ cat vo chai nhua dat 1én miéng vai vua
da khoa cd kich déng cat mowgdn_ o . . .z
tinh Ha phai ¢é dinh w.:.o.o ,_R‘va\. val va vo _o:m: nhua vao. May miéng
Giang : dan dé dinh vao tam vai vira may song
6.3 . Két qua thuc hién sang kién :Sau khi may song
tAm vai boc 16t thi ta cho bénh nhan a:m: vao ¢d tay
hodic ¢b chan dé ¢d dinh cm:m khéa sit khi bénh nhéan
¢6 kich dong.
Chinhiém | Nam | Do vdy nhét| Lam viéc v6i cang tin, ki 5t ban hang
S acjm sang kién 2019 | dinh phai c6 sir | yéu cu dua ra cac bién phéap :_55 - Luong rac thai nhua hang ngay giam thiéu 13 rét vi
chai, cbc CNDD can ::mm, diéu %mv\ thé cac bao bi nilon, hop xo? rét nhidu vat dung tai sir dung nhiéu lan.
thiy tinh va Pham Thi chinh dé han | cbc nhua... cic bao bi sir dung mot .. . . ) .
, thi dung tai | Kim Quy, ché viée sir sung | 14n va thyc hién ky cam két - Q_Mwo a‘co truc quan, m_s_,g mosm cho moi ngudi nang | Trung
- liéu bang 2. Nguyén céc trang thiét bi | Thu gom tii nhua, chai nhya sinh | €20 ¥ thic bao vé mdi trudng song. binh
wmmw thay Anh Ngoc, vat  ligu  lién | hoat dé o_w:v\.m.: di tai ché, vira ¢6 loi | - Chung tay ciing thé gi6i han ché sir dung nhiing dad
thé chét quan dén nhya | ich kinh t&, vira giam thai rac nhya ra dung nhya mang am: moi trudmg trong hoat dong
liéu nhira khé phan hiy va | moi truong, bén canh d6 cin thué cac | gam dén moi trudng bénh vién xanh - sach - dep,




nham giam
thiéu chét
thai nhua
tai Bénh
vién Pa
khoa tinh
Ha Giang

phai cé cac bién
phap xu Ii rac
thai dic biét l1a
cac rac thai lién
quan dén hoa
chét duoc  sur
dung trong cac
bénh vién.

don vi ¢6 chirc ning dé xir li cac chat
nhua y té nhu cac chai truyén dich
hay hép dung héa chit,...

Dua tiéu chi giam thiéu chét thai
nhua vao ndi quy, quy ché hoat dong
cta bénh vién, thuc hién triét dé van
dé phén loai chat thai nhua, nilong
kho phan huy.

Han ché sur dung tii, chai, cbe, bat,
dia, éng hat va cac vat dung khac lam
tir nhya ding mét lan hodc ni long
khé phan hity cho muc dich an, uéng
cua ngudi bénh, ngudi nha ngudi
bénh, nhan vién y té va tai cic cudc
hop, héi nghi, hoi thao, dao tao, tap
hudn ciia Bénh vién; Thay thé Uwsm
cac vat dung lam tir vat liéu than
thién v&i méi trudng hodc c6 thé tai
su dung:

than thién v&i moi truong.

NGUOI TONG HOP
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BENH VIEN PA KHOA TINH

HOI PONG NCKH

~ BIEU TONG HQP ]
KET QUA PANH GIA CAP CO SO

Tdng s6 thanh vién Hoi ddng tham gia danh gia két qua dé tai: 12 TV

A ong | M hi
TT Tén d& tai Chii nhiém d& tai Tong | Mic | Ghi
diém | dat | chua
B4o c4do nhan mot trudng hop phau thuat cit | Cha nhiém deé tai:
| than mét chuc nang ¢ tré em co6 di tat than | BS CK I Bui Quang Thai , 65 B
va niéu quan do6i tai BV Ha Giang Thang | thanh vién BS Bui Ngoc
9/2018 Han
Béo cdo truong hop chuyén vat da kiéu Y | Chu nhiém dé tai:
trong diéu trj khuyét héng phin mém rong | BSCKIL. Lé vin Loi
2 5 C hé ‘3 : 5 | Cong su: Bs.CKI. Ngoc 62 TB
gan ban tay tai bénh vién da khoa tinh Ha JHE 8 D3. « INGE
. Thanh Phuong
Giang
3 o R & quang . &4 8 o Ths.Bs D6 Trung Kién, 74,5 | kha
trén bénh nhan ung thu ban quang tai bénh o5 « BS Biti Neoc Ha
vién da khoa tinh Ha Giang Ong st H goe Han.
banh gia hiéu qua cong tac cai tién, nang Chu nhién: dé: tai: N
muc tiéu chi chét lugng Bénh vién Ths.Bs Do Van Nghia.
4 | tir ndm 2016 dén ndm 2018 tai Bénh vién Pa | Chuyén 76 kha
khoa tinh Ha Giang theo B tiéu chi chat Cong su:
lugng bénh vién Viét Nam (Phién ban 2.0) CNDD Pham Thi Van
Cht nhiém dé Eéi:
Dénh gia két qua md mong thit ghép két BS-,CKI- Nguyen Thi Do
5 | mac tu than tai khoa mét bénh vién da khoa PPIUC 63 TB
Ha Gian Congsy:
g Bs.CKI. Nguy&n Thi Thu
Ha
Chu nhiém dé tai:
6 Danh gia thuc trang dinh dudng bénh nhan gI:JDD F_}u‘ el gee
ung thur tai bénh vién da khoa tinh Ha Giang | SO8S% 672 | TB
CNDD Nguyén Khéanh
Diing
Thyc trang DPiéu dudng chim séc nguoi il ihigm derta;
n ~ o G g g e CNDD bing birc Cudng
7 bénh gdy xuong chi dudi co kéo lién tuc Co
N . O S A
bang ta tai khoa Chan thuong - Chinh hinh D(i))]];su' & Thi 3 74.8 | Kha
Bénh vién Da khoa tinh Ha Giang guyen ThiHa
DD Hoang Thi Huyén




Mo ta hinh thai [dm sang va chan doan hinh

Cht nhiém dé tai:
BSCKI.Nguyén Thi Thanh

8 | anh cta Abcess c¢b sdu tai Bénh vién Da | | N 75.6 | Kha
o . Tam, cong su : BS Vuong
khoa tinh Ha Giang tir 2017-2019 . .
Thuy Van
: Chu dé tai:
Danh gia vai tro cia chan doan hinh anh M e al, . ) ,
] N N o BSCKI D06 Vén Canh, cong ,
9 | trong chan doan long rudt tai bénh vién da s KTV Nauvin Thé Hie 72,2 | Kha
khoa tinh Ha Giang nam 2019 ' = P
Dic diém 1am sang va két qua diéu trj giai | Cha nhiém dé tai;
10 | doan hung cam trong réi loan cam xuc | Bs.CKI. Nguyén B4 Giang 72.5 | kha
ludng cuc cong su BS Chu Thanh Vinh
o A A .z . " Chu nhiém dé tai: Bs.CKII.
Nghién ciru vi sinh vat gdy nhiem tring tiét .
niéu va muc do khang khang sinh cta chun Vi Hing Vuong
pp | Meuvamue do khang Khang s "& | Thanh vién: BS Nguyén Thi | 80.7 | Kha
vi khuén phéan 14p tai Bénh vién Pa khoatinh Hoai Linh. BS Pham Thi
. inh
Ha Giang tir 01/01/2019 dén 30/09/2019 Linh‘ ’ am 1AWy
Chti nhiém dé tai:
Nghién curu tinh hinh viém phéi lién quan B%CKIINguyen Quoc
£ o T . Diing
12 | dén thd may tai khoa hoi stc tich cuc Bénh Cong s 80.4 | Kha
on 3¢
ién da khoa tinh Ha Giang 2019 ' C .
vien da khoa tinh Ha tnang BS.CKI. Trén Vin Hiéu,
DD Tran Hing Cudng
o L Chd nhiém dé tai:
Danh gid ket qua di€u tri bénh viém quanh | Bs.CKI. Dao Cim Lé
13 | khép vai thé dong cimg bing phuong phap | Cong su: 78.5 | Kha
vat ly tri liéu — phuc hdi chirc nang BSCKI Vir Thi Mai Trang
CN. Ly Thi Chiim
Cht nhiém dé tai:
Nghién ctu dic diém hoi ching thiéu mau ¢ | Ths.BS. Nguy&n Viét Thing
14 | bénh nhén suy thin man tai Bénh vién Da | Cong Su: 76.7 | kha
khoa tinh Ha Giang bD L& Thi Kim Ngén, bD
Nguyén Héng Minh
Chu nhiém dé tai:
Nghién ctru ket qua dé chi huy trén san phy | BSCKI SinThi Huyén, cdng
15 | thai du thang tai Bénh vién Pa khoa Ha | sy : BSCKI Nguyén Thi 70.5 | Kha
Giang Huyén L&, Ths,Bs Bui Thi
Thu Ha
16 Nghién ciru thyuc trang bénh ly rau tién dao Ehu l;)h,lfm d;e‘ta;l: Bf Ha Thi .
tai Khoa San Bénh vién Da Khoa Ha Giang | '™ Dien , thanh vién 70.4 | Kha
BSCKI D6 Thi Thuy
Két qua sau hai nam trién khai kham cap | Chu nhiém dé tai:
thudc cho bénh nhan sau dat stent dong | BS.CKIIL. Nguyén Qudbc
17 S guyen Q 852 | Kha

mach vanh tai Bénh vién da khoa tinh Ha
Giang

Diing
Thanh vién:




DS.CKI. Nguyén Dirc Diing
BS.Nguyén thi Thu Huong

18

Két qua budc dau viéc ung dung k¥ thuat
dat may tao nhip tam thoi duong tinh mach
tai khoa Tim Mach — Noi Tiét Bénh vién da
khoa tinh Ha Giang

Chu nhiém Dé tai:

Ths.Bs Trinh Tién Hung,
thanh vién BS CK I1.D§ hi
Mgy, Bs Pham Tuin Anh

88.7

Kha

19

Khao sat tinh hinh sir dung thudc trong diéu
tri dot cép bénh phéi tic nghén man tinh tai
khoa Lio khoa Bénh vién Pa khoa tinh Ha
Giang ndm 2019

Chu nhiém dé tai: DSCKI
Nguyén Pic Diing, thanh
vién DSCKI Vién Thé Du

0.2

Kha

20

Dic diém hinh anh ctia chup cét 16p vi tinh
trong chin doan viém tuy cép tai Bénh vién
da khoa tinh Ha Giang

Chu nhiém dé tai

BSCK I: Nguyén Xuan
Nghia

Cong su

Ths.Bs. D& Van Nghia
KTV: Nguyén Dtic Thing

5.9

21

Khao sat két qua siéu am Doppler Tim trén
bénh nhan ting huyét 4p vo can tai khoa
Tim mach — Noi tiét Bénh vién Pa khoa tinh
Ha Giang

Chu nhiém dé tai:

Ths.Bs Lo Thanh Son Anh
Thanh vién

Ths.Bs Ta Thi Lo

Bs CKI. Nguyén Thj Minh
Tram

79,8

TT

Tén sang kién

Chi nhiém sang kién

Mikrc
dat

Ghi
chu

Cai tién tAm vai boc 16t ¢ tay, cd chan khi
¢b dinh ngudi bénh tdm than c6 kich dong
tai khoa tdm than Bénh vién da khoa tinh
Ha Giang

Chu nhiém séng kién
CNDD
Hoang Thi Lé

St dung chai, cdc thuy tinh va tii dung tai
liéu bang gidy thay thé chat liéu nhua nhim
giam thiéu chét thai nhua tai Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang

Chu nhiém sang kién
CNDD

Pham Thij Kim Quy,
2. Nguyén Anh Ngoc,

62
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Ha Giang, ngay 20 thdang 11 ndm 2019

THU KY
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Ths.Bs.Trinh Tién Hung




