SO Y TE HA GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA TiNH Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
$6: 125 /KH-BV Ha Giang, ngay 26 thang 5 ndm 2023
KE HOACH

Phong chéng ning néng cho nguwdi bénh va nhin vién y té
tai Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang

Cin ctr Quyét dinh s 6858/QP-BYT ngay 18/11/2016 cua Bo truong Bo
Y té ban hanh B¢ tiéu chi chat lvgng Bénh vién Viét Nam (Phién ban 2.0);

Thuc hién Cong vin s6 616/KCB-QLCL&CDT ngay 21/5/2023 ctia Cuc
Quan ly kham chira bénh; Cong van sé 1115/SYT-VP ngay 23/5/2023 cua So Y
té Ha Giang vé viéc phong chéng ning néng cho ngudi bénh va NVYT tai co so
KBCB.

Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang xay dung Ké hoach Phong chdng nang
néng cho nguoi bénh va nhan vién y té. Cu thé nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU

- bam dam an toan va nang cao sy hai long nguoi bénh.

- Nang cao nhan thic cho vién chic, nguoi lao dong vé cong tac phong
chéng nang nong.

- 100% nhan vién y té tai don vi tuyén truyén, pho bien, huéng dan nguoi
bénh vé cong tac phong chdng nang néng dam bao an toan ngudi bénh trong dot
cao diém nang néng.

I1. NOI DUNG

1. Chuan bi san sang thuéc, trang thiét bi, phuong tién CAp ctu tai vién va
ngoai vién; tap huan lai K§ nang c4p ctru nguoi say nang soc nhiét va dac biét 1a
dot quy; sin sang cap ctu kip thoi ngudi bénh. Phéi hop véi cac don vi truyén
thong va cac don vi c6 lién quan trén dia ban tuyén truyén, van dong ngudi dan
cha dong phong chdng ning nong va thay d6i méi truong nhiét do dot ngot.

2. Bam bao tai khu vuc tiép don, phong cho bd tri ghé ngdi, nudc udng,
quat mat cho nguoi bénh va nguoi nha ngudi bénh. Pam bao mai che 16i di giita
cac toa nha khoa/phong.

3. Ra soat thuc trang thdng khi tai cac khu vuc ¢d nhiéu ngudi bénh nhu
sanh cho, hanh lang... va cac khoa diéu tri, buéng bénh, phong hanh chinh... Ra
soat, 1ap ké hoach bé sung quat. diéu hoa cho cac khu vuc can thiét.

4. Bao dam cung Cap day du nudc ubng mién phi cho nguoi bénh va
ngu:(n nha ngu:ol bénh tai cac khoa Iam sang, sanh cho. B sung cay nudc udng
tai c&c vi tri con thiéu hoic c6 nhu ciu ting cao trong ngay ning nong. Duy tri
bénh vién xanh, sach dep.

5. Tich cuc tuyén truyén, huéng dan nguoi bénh, nguodi nha nguoi bénh
tac hai do nang néng gy ra nhu: Say néng, say nang, rdi loan than nhiét, mat
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nudc, ngat, kiét sic; gia ting bénh hd hap, tim mach, dot quy; gia ting nguy co
ngd doc thuc pham... va cac bién phap chu dong phong, chéng nang nong: Sap
xép thoi gian 1am viéc, nghi ngoi hop ly, ting cuong ché do dinh dudng, udng
du nudc, bd sung thuc pham mat, bao quan thire n, nuwdc udng hop vé sinh,. ..

I11. PHAN CONG NHIEM VU

1. Phong Ké hoach téng hop:

- La dau méi trién khai, phan céng lich truc cu thé cua don vi, dam bao ké
hoach truc 24/24h.

- Ra soat danh sach, kién toan doi cap ctru luu dong, sin sang cap ctru va
hé trg chuyén mon cho cac don vi trong cép ctru, diéu tri bénh nhan.

- Xay dung Ké hoach tap huan vé chuyén mén 16ng ghép ndi dung so cap
ctru nan nhan bi say nang, say nong, dudi nudc va cac bénh thuong gip trong
mua he.

2. Phong Hanh chinh Quan tri:

- Tham muu Ban Giam déc cung ung day du céc trang thiét bi dam bao
phuc vu nguoi bénh khi ¢6 dé xuat caa cac khoa.

- Pam bao cung cap dién, nudc trong toan don vi va nguoi bénh, nguoi
nha nguai bénh.

- Kiém tra, bao dudng dinh ky trang thiét bi nhu quat mat, diéu hoa,... tai
cac khoa/ phong dam bao hoat dong thdng sudt.

- Duy tri trién khai cong tac phong chay chita chay, an ninh trat tu tai don vi.

3. Phong CNTT&TT: Pay manh cong tac truyén thong, tuyén truyeén,
phd bién cho Can bo y té, ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh céc bién phap
cha dong phong, chéng niang néng bang nhiéu hinh thire, dam bao c6 hiéu qua.

4. Khoa Kham bénh:

- Ra soét lai ghé ngdi, quat, cac phuong tién cho ngudi bénh dén kham tai
cac sanh cho dam bao bd tri du chd ngdi, quat mat cho ngudi bénh trong thoi
gian cho kham.

- Pam bao c¢6 nudc udng mién phi, ting cudong nhan luc, bé tri day du ban
kham, bdc kham.

- Tang cuong cong tac phan luong, sap xép, cai tién quy trinh kham bénh
hop 1y, t6 chirc tiép don, nhanh chong sang loc ngudi bénh cap ciu dé giam toi
da thoi gian cho doi cia nguoi bénh.

- Tang cuong tinh than, thai do phuc vu ngudi bénh dic biét trong thoi tiét
nong brc.

5. Lanh dao cac khoa/ phong:

- Trién khai Ké hoach nay téi toan thé vién chirc, nguoi lao dong nam
duoc va thuc hién.

- Pam bao ké hoach truc 24/24 gid. Ra soét cac trang thiét bi, thudc, vat
tu y t& dam bao bd tri day du co sd thude cip cau, givong bénh, chuan bi sén
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sang cac phuong tién cap ctru dé xu ly kip thoi cac trudng hop cap ctu thuong
gap do thoi tiét nang néng bat thuong giy ra nhu cac bénh tim mach, tai bién
mach néo, hé hép, tiéu hoa....

- Han ché téi da nam ghép, tang cudng cdng tac phan ludng, cach ly, kiém
soat nhidm khuan phong 1ay nhim chéo céc bénh dich truyén nhiém trong bénh
vién.

- Ra soat cac trang thiét bi: quat mat, diéu hoa, nudc UOng, , kip thoi
khic phuc, dé& xuit sua chira, thay thé nhiing vi tri hong hdc, XUOng Cap bam
bao nguoi bénh duoc nam diéu tri trong diéu kién thodng mat, cung cap da nudc
sach cho nguoi bénh.

- Duy tri thuc hién tét 5S, chim soc, bo sung cdy xanh, sip xép
khoa/phong ngin nap gon gang, giam sat céng tac vé sinh budng bénh, vé sinh
khoa phong dam bao moéi truong lam viéc an toan, thoang mat, xanh sach dep.

- Tich cuc tuyén truyén, pho bién, gido duc huéng din dé nguoi bénh,
nguoi nha ngudi bénh hiéu vé tac hai do ning néng gy ra d6i véi sac khoe con
nguoi va cac bién phap cha dong phong, chdng niang nong.

- Thuc hién tiét kiém dién theo Ké hoach sé 119/KH-BV ngay 24/5/2023
cua Bénh vién ban hanh.

Trén day la Ké hoach phong chong niang nong caa Bénh vién Pa khoa
tinh Ha Giang. Bé nghi cac khoa, phong nghiém tdc thyc hién./.

Noi nhgn: KT. GIAM POC
-S6' Y te (béo céo); _PHO GIAM POC

- Ban Giam ddc bénh vién; ,‘
BENH VIEN \7' (
DA KHOA ) [

- Céc khoa/phong;
- bang Website, loffice Bénh vién;

- Luu: VT, KHTH.{
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