SO'Y TEHA GIANG CONG HOA XA HQI CHUNGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA TiNH Pic ap - Twr do - Hanh phiic
S6:445/Qb- BV Ha Giang, ngdy 24 thdng 9 ndm 2020
QUYET PINH

V& viéc Ban hanh Quy trinh chuyén mén kham, chira bénh
thugc chuyén khoa YHCT

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA TINH HA GIANG

Can cit Ludt khdam bénh chita bénh ngay 23/11/2009;

Can cit Quyét d‘mh s6 101/0D-BY, ngay 02/02/2018 ciia Bénh vién Da
khoa tinh Ha Gzang vé viéc ban hanh Quy ché lam viéc;

Cdn cu Quyez‘ dinh s6 1316/0P-SYT, ngay 12/02/2014 cua Gidm déc Sé Y
té Ha Giang vé viéc phé duyer danh muc ky thudt trong khdm chita bénh duoc
thyc hién tai cac bénh vién tuyen tinh, huyén;,

Can cit Quyét dinh sé 1 629/QD -BV, ngay 13/12/2017 ciia Gidm déc Bénh
vién Da khoa tinh Ha Gzang vé viéc Ban himh va thuc hién dp dung hé théng qudn
Iy chat hrong theo tiéu chuan TCVN ISO 9001:2015 vao hoat déng cria Bénh vién;

Xét dé nghi cia T ruong phong KHTH, trucng khoa YHCT.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo quyét dinh quy trinh k¥ thuat chuyén mén kham,
chita bénh 1 ti liéu huéng dan vé thuc hanh Quy trinh k§ thuit Ciy chi duoc
ap dung tai khoa YHCT-Bénh vién Da khoa tinh Ha Giang.

Pidu 2. Giao cho khoa YHCT va c4c khoa lam sang, cac by phén cé lién
quan chiju trach nhiém trién khai ap dung quy trinh chuyén moén trong cai tién
chét lugng chan doén, diéu tri, chdm séc tai Bénh vién.

Piéu 3. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 4. Truéng phong KHTH, khoa YHCT céc khoa lam sang va céc bd
phén lién quan cin c&t Quyét dinh thi hanh./. (___

Noi nhin: GIAM POC
- Nhu diéu 4;

- Ban Giam déc;
-S&Yté Ha Giang; AT,
- BHXH tinh Ha Giang; /

- Website Bénh vién;
- Lvu: VT,KHTH.
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Luu y: Danh ddu s hwa chon (”\’ "1 ¢ “X? 1 khéng) vao 6 0. Khoanh tron O néu liea chon ngi dung; " xem thém
chi tiét ngi dung trong phu luc x tuong img.

PANH GIA TRUGC KHI VAO QUY TRINH

O céc bénh 1y xuwong khdp man tinh: thodi hoa cdt sbng ,dau vai gay , dau lung....
Olcac bénh 1y than kinh man tinh : Di chimg tai bién mach méau ndo, liét day than
kinh va d4m rdi ,dau than kinh....

O Céc bénh ly di ng mén tinh : may day, vAy nén , hen phé quéan , viém phé quan,

viém xoang....

ilel‘l O cac bénh 1y giam thinh lyc , giam thi lyc , khan tiéng, that ngdn, ...
dc uafl [ c4c bénh 1y dau dAu man tinh: thiéu ning tudn hoan ndo , ri loan tién dinh. ..
Ha vao [ c4c bénh dudng tiéu hoa man tinh : hdi ching da day t4 trang, sa da day, rdi laon
tiéu hoa , tdo bon, néc ...
[ cac bénh 1y sinh duc — tiét niéu man tinh: d4i dm , tidu tién khong tu chu, liét
duong , di tinh, sa tir cung , dau bung kinh, hdi chimg tién man kinh...
O M4t ngd man tinh
Tiéu O co thé suy kidt , strc dé khang gidm , phy nif c6 thai
chudn | O da ving huyét bi viém nhiém hozc méc bénh ngoai da
loaira | O di ung chi Catgut

Tién sir

O Tién st di img G T8 veeesiesesieseesieesseressessssssssrssssscens




QUY TRINH CHAN POAN VA XU TRi

Chi dinh
Cac bénh man tinh

Quy trinh K¥ thuit

diéu tri biing cdy chi

(Phu luc I)

- duwgc tién hanh bing céch ding mét loai protein la (chi
catgut) viii vao huyét dé phong va chita bénh. Chi cattgut 1a
chi ty tiéu c6 ban chét 1d mét protein, do d6 trong qua trinh
tur tiéu n6 ludn tao ra kich thich co hoc 1&n huyét, phat huy
tac dung chita bénh ctia huyét do

Theo déi va chim séc
(Phu luc I11)
- Cam giac va phan {rng cua
ngudi bénh.

,

chi

Cac budc tién hanh K§
thudt dieu tri bang cay

Bién chimg sau
thuc hién k§ thuét
(Phuy luc I1)

Bién chirng

Xir tri

- Chay mau

Dung bong gac
kho v~6 khuan 4n
tai cho, khong day

- Pau sung
noi cay chi

chudm néng,
thuéc chéng phu
né hoic khéng
sinh udng néu
nghi ngd nhiém
khuin




NGUYEN TAC CHAN POAN VA PIEU TRI

Nguyén tic chi dinh diéu tri:
- Cac bénh man tinh

DIEN TIEN BENH VA XU TRI TRUGC THU'C HIEN KY THUAT

DAU HIEU | Nt [ N2 ] N3 [.... | Nn
] TOAN THAN
Huyét ap
¢ Mach
Déu hiéu sinh ton e
Lim sang ' Nhiét @b
Nhip thé
- Chay mau O O O O O
- dau sung noi cy chi a a a a O
Dieu tri | Theo phac do dicu trj
Chiim séc | Cap 3
DIEN TIEN BENH VA XU TRi TRONG KHI THUC HIEN KY THUAT
DAU HIEU Giv | Gio | Giv | Gid | Gid
Huyét 4p
Déu hiéu Mach
—p sinh ton Nhiét do
am sang Nhip thé
- chay médu O a a a0
- dau sung noi cdy chi O O ] o | 0
Diéu tri 2. Diéu tri theo cac phac dd ciia phong md khi xay ra bénh ly
Cham séc | Cép 1, 2 hay 3 tly thudc vio tinh hinh dién bién ctia bénh toan than phét sinh (néu cd)
DIEN TIEN BENH VA XU TRi SAU THUC HIEN KY THUAT
DAU HIEU N1 | N2 | N3 |... Nn
Huyét 4p
DAu hiéu Mach
sinh ton Nhiét 3o
Lam sang Nhip the
- chdy mau 0|0 = - =
- dau sung noi c4y chi o,o} oo, 0O
Diéu tri Theo phac dd didu tri
Chimséc | Cap3
XUATVIEN _
Tiéu chuin xuat vién O Nguoi bénh 6n dinh

Tinh trang xuét vién

O Bénh tinh )
O Sinh niéu 6n
0 S6 ngay diéu tr

O Két thuc quy trinh
O Ra khoi quy trinh

Hudng diéu tri tiép theo

O ChTt: d5 vé sinh, chim séc
O Che db tip luyén va thé duc

O Ché d6 dinh dudng
O T4i kham theo hen

QUAN LY VA TU VAN BENH NHAN

[ Hen tai kham: Ngay




6. PHU LUC

PHU LUC I
QUY TRINH KY THUAT PIEU TRI BANG CAY CHI

1. DAI CUCONG: Cdy chi phuong phap cham ctru két hop ¢b truyén va hién dai, duogc
tién hanh bing cach dung m¢t loai protein la (chi catgut) viii vao huyét dé phong va chira
bénh. Chi cattgut la chi tu tiéu c6 ban chét 1a mdt protein, do d6 trong qua trinh tu tiéu nd
ludn tao ra kich thich co hoc 1én huyét, phat huy tac dung chita bénh cta huyét do.

2. CHI DINH: Cé4c bénh man tinh

3. CHONG CHi DINH

- Co thé suy kiét, sirc d& khang gidm, phu nir c6 thai.

- Da viing huyét bi viém nhim hoic méc bénh ngoai da.

- Di ing véi chi Catgut.

4. CHUAN BI:

4.1. Nguoi thue hién: Bac sy, Y s§ duoc dao tao vé chuyén nganh y hoc ¢ truyén droc cép
ching chi hanh nghé theo quy dinh ciia phap ludt v& kham bénh, chita bénh.

4.2. Phuong tién:

- Panh, kéo, bong, con st triing, gac vo trung, con iot, bing dinh.

- Kim choc éng séng c& G18, chi Catgut s 2/0 dung cho nguoi lon. Kim, chi dam bao
vo trung.

- Kim choc 6ng séng cd G20, chi Catgut s 3/0 dung cho tré em; kim, chi dam bao v6
trung.

- Khay men, kep c6 miu, bong gacbing dinh

- Hop thudc chéng choéng .

4.3. Nguoi bénh :

- Ngudi bénh dugce kham, 1am hd so bénh 4n theo quy dinh.

- Ngudi bénh nim tu thé thoai mai, chon tu thé sao cho viing huyét. cdy chi duoc boc
16 o nhét.

5. CAC BUGC TIEN HANH

5.1. Thu thuét :

- Rira tay sach, di ging tay v tring.

- Cit chi Catgut thanh timg doan khoang lem. Ludn chi vao nong Kim.

- Xac dinh chinh xéc huyét dinh cdy chi. St truing vung huyét

- Cham kim nhanh qua da va day tir tir t6i huyét.

- By nong kim dé chi nim vao huyét, dit gac vo tring 1én huyét vira cay chi, an tay 1én rdi
rat kim ra, dan bang dinh Ién dé giit gac. Cht y nhiéu huyét chdm & viing mét nén cin thn trong
khi lam thu thuét tranh gay t6n thuong nhan cau hodic chay mau.

5.3 Liéu trinh diéu tri :

- M3i I4n cAy chi Catgut c6 tac dung trong khoang 7 — 10 ngay , sau thoi gian ngudi
bénh dén dé diéu tri liéu trinh tiép theo.

6. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN o

6.1. Theo doi : Toan trang Ngudi bénh trong thoi gian moi 1an lam thu thuét

6.2. Xt Tri tai bién :

- Chay mau: Dung bdng gac kho vo khun 4n tai chd, khong day

- Dau sung noi cdy chi: chuom nong, thubc chéng phti né hoic khang sinh udng néu
nghi ngd nhiém khuén

weme /ol
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PHU LUC I
QUY TRINH KY THUAT PIEU TRI BANG CAY CHi

- Rua tay sach, di gang tay vo trung.

- Cit chi Catgut thanh timg doan khoang lcm. Ludn chi vao ndng kim.

- Xdc dinh chinh x4c huyét dinh cay chi. Sat trung ving huyét

- Chém kim nhanh qua da va day tir tir t61 huyét.

- Péy nong kim @ chi nim vao huyét, dat gac vo trang 1én huyét vira cdy chi, an tay
1én roi rut kim ra, dén bang dinh 1én dé glu' gac. Chuy nhiéu huy€t chdm ¢ vung miat nén
can than trong khi 1am thd thuat trinh gy ton thuong nhan cau hodc chay mau.

PHU LUC I
THEO DOI - TAI BIEN VA BIEN CHUNG
THEO DOI+
Toan trang Ngudi bénh trong thoi gian mdi 1an lam tha thuat
TAI BIEN VA XU TRi
- Chay mau: Dung bong gac khé vé khuan 4n tai chd, khong day

- DPau sung noi cdy chi: chuom nong, thudc chdng pht né hodc khéang sinh ubng
néu nghi ngd nhiém khuén




