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Phan 1

THU'C TRANG VA YEU CAU NANG CAO CHAT LUQNG CONGTAC
KIEM SOAT NHIEM KHUAN TRONG KHAM BENH, CHUA BENH

1. Thyre trang cong tic kiém soat nhiém khuan trong khdm bénh, chira b¢nh
1.1. Tinh hinh nhiém khuan bénh vi¢n hién nay

Nhiém khuan bénh vién (NKBV) hay con goi 1a nhiém khuan lién quan dén
chim séc y té 1a mot trong nhimg thach thirc va mdi quan tdm hang dau trén toan
thé gidi. NKBV di va dang la génh nang cho nguoi bénh (NB), cac co s¢ kham
bénh, chita bénh (KBCB) trén toan cau dic biét & cac nude cham phét trién va
dang phat trién do lam tang ty 1¢ méc bénh, ty 1é tir vong, kéo dai thdi gian nam
vién, ting sir dung khang sinh, ting dé khéang khang sinh ctia vi khuén va ting chi
phi diéu tri [5], [6], [8], [11].

Mot nghién ctru cia Rosenthal va cong sur (2006), tién hanh tai 8 quéc gia
dang phat trién tir 2002-2005, cho thdy ti 16 NKBV chung 13 14,7% va 22,5 ca
NKBV/1000 ngay diéu tri, ti 1& tir vong khé cao & khoa Hai sirc tich cyc 1én t6i
35,2%-44,9% [9] Mot nghién ctru khéc ctia Tao L, Rosenthal va cong sy (2011),
tai 398 khoa Hdi stre tich cyc cta 70 bénh vién (BV) tai Thugng Hai, Trung quoc,
cho thay ti 16 NKBV chung la 5,3% va 6, 4 ca NKBV/1000 ngay nim vién tai khoa
Hoi sire tich cuc, trong d6 viém ph01 méc pha1 trong BV chiém ti 1¢ cao nhét 13
20,8 ¢a/1000 ngay thd may, ké dén nhiém khuén tiét ni¢u 6,4 ca/1000 ngay
mang thong tiéu va 3,1 ca nhiém khuan huyet/ 1000 ngay mang catheter mach
mau, vi khuan thuong gdy NKBV hang dau 1a Acinetobacter baumannii (19,1%),
ké dén 13 Pseudomonas aeruginosa (17,2%), Klebsiella pneumoniae (11,9%), va
Staphylococcus aureus (11,9%) [10].

Tai Vlf;t Nam, nghién ciru cét ngang cua BO Y té (2005) trén 9.345 NB cua
10 BV cho thay ty 16 NKBV 5, 8% va viém phm bénh vién chiém 55,4% [1]. Cing
thoi gxan nay mot nghlen clru cét ngang khac cia So Y té thanh phé H6 Chi Minh
trén tat ca cac BV cong lap cho thay ty 1¢ NKBYV la 6,4%, trong d6 viém ph01 dung
hang dau chiém dén 54,3%, ké dén 12 nhi®m khudn tiét niéu (12,3%), nhiém khuén
vét md va nhiém khuédn huyét tuong duong nhau (10%) [4]. Nghién ciru cua BV
Bénh Nhiét Ddi Trung wong va VINAREX (2013), khao sat trén 3.671 NB cua 15
khoa Hoi strc tich cyc tai 15 BV tr 3 mlen Béc, Trung, Nam cho thay ty 1¢ NKBV
1a 27,3%, ti 1¢ s dung khang sinh thay ddi & cac khoa va BV dao dong tir 60,5%
dén 99,5%. Céc BV tuyén trung _wong c6 ty 1¢ NKBV cao hon va tac nhan hang
dau gay NKBV tuong tu cac mam bénh hién nay trén thé gidi 13 Acinetobacter
baumannii (31%), ké dén 1a Pseudomonas aeruginosa (18%), Klebsiella
pneumoniae (12%) va Staphylococcus aureus (6%). Déc biét cac vi khuén gram
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am khang véi nhiéu loai khéang sinh déc tri nhu khang véi nhém carbapenem dao
dong tir 50% dén 75% [3].

Bén canh d6, c4c co s& KBCB lai thuong xuyén phai d6i phé véi cac bénh
dich ¢6 nguy co ldy nhiém cao do céc tac nhin giy bénh qua dudng mau nhu HIV,
viém gan B, viém gan C va nhiéu tic nhén lay truyén qua dudong ho hap nhu cim
A (H5N1, HIN1, H7N9,..), lao phéi va céc vi khudn da khang khang sinh... Dic
biét, ngdy nay véi tinh trang xuét hién nhiéu bénh nhiém khun méi ndi c6 ty 1é tir
vong cao, co nguy co lay lan thanh dich, tai dich trong cong dong dac biét trong
BV, de doa dén sy an toan cia NB, nhan vién y t& (NVYT) va cong dong nhu
MERS-CoV, Ebola, soi, dich hach.... Ngoai ra, NKBV la nguy co anh huorng
nghlem trong t6i viéc phat trién ky thuat cao nhu ghép by phén co thé ngudi, ghép
té bao gdc... va hdu qua sau cling lam anh hudng t6i chat lugng KBCB, sy hai
long cua NB va NVYT.

1.2. Nhitng thanh twu vé kiém sodt nhiém khuin

Hé théng té chirc kiém soat nhiém khuin (KSNK) duge thiét lap & hau hét
céc co s¢ KBCB trong toan quéc: 91,1% BV da thanh 1ap Hoi dong KSNK, 84,9%
BV ¢6 mang ludi KSNK, 79,2% BV >150 giudong bénh c6 khoa KSNK, 81,2%
Lanh dao khoa/td KSNK c6 trinh d6 dai hoc va sau dai hoc [2].

Mét s6 chinh sach phép luat vé KSNK hogc ¢ lién quan dén KSNK da dugc
ban hanh va ap dung trong co s& KBCB, bao gom: Thong tu 5018/2009ITT BYT
ngay 14 thang 10 ndm 2009 cua B trucmg Bo Y té Hudng dan td chirc thuc hién
cong tac kiém soat nhiém khuan trong céc co s& khdm bénh, chira bénh; ‘Théng tu s6
07/2008/TT-BYT ngay 28 thang 5 ndm 2008 cua Bo truéng BO Y té Huéng dan
cong tac dao tao lién tuc doi véi can bd Y, té; Quyet dinh s6 2174/QD-BYT ngay 21
thang 6 nam 2013 ctia B trudng Bo Y té phé duyét Ké hoach hanh dong quoc gia
chong khang thude g1a1 doan 2013-2020; Quyet dinh so6 3671/QD-BYT ngay 27
thang 9 ndm 2012 cia B trudng B Y t€ phé duyét cac hudng dan kiém soat
nhiém khuén. Quyet dinh so 1014/QD-BYT ngay 30 thang 3 nam 2012 cua B
truong B Y té€ phé duyét ké hoach hanh dong quéc gia vé ting cudng cong tac
kiém soat nhi®m khuén trong céc co s& kham bénh, chira bénh giai doan tir nay dén
nam 2015.

Hoat dong dao tao, phat trién chuyen nganh KSNK dang ngay dugc quan
tdm va day manh. Cac chuong trinh va tai li¢u dao tao lién tuc vé KSNK da dugc
ban hanh: Quyét dinh sé 5772/BYT-K2DT ngay 30 thang 8 nam 2012 cua B
truong B Y té ban hanh Chuong trinh ddo tao lién tuc vé phong ngira va kiém soat
nhiém khuén; Quyet dinh s6 5771/BYT-K2DT ngay 30 thang 8 ndm 2012 cua B§
truong B Y té ban hanh Chuong trinh va Tai li¢u dao tao kiém soat nhiém khuan
cho nhén vién y té tuyén co sd. Céc co sd KBCB phdi hop véi cac Héi Kiém soat



nhiém khuén khu vuc thuc hién dao tao méi, dao tao lién tyc nhim phat trién
chuyén nganh KSNK.

Hop tac quéc té vé KSNK dugc day manh: Hop tac do tao, trao d6i chuyén
gia linh vire KSNK véi céc td chire quoc té WHO, JICA..

Céc co s& KBCB budc du di chi trong dau tu co s vét chat, phuong tién
phuc vu cong tac KSNK: 58,6% co s¢d KBCB c6 don vi tigt khuén tap trung, nhiéu
co s6 KBCB dé dau tur trang bj dii phuong tién vé sinh tay (VST) va héa chét cho cong
tac vé sinh méi truong, khir khuan dung cy tai st dung [2].

Hoat dong KSNK dugc trién khai thyuc hién véi chét lugng ngay cang cao tai
hau hét cic co s¢ KBCB: giam sat ca bénh NKBV, gidm sét tuan thu VST, gidm
sat tudn thu cac quy trinh KSNK, gidm sét vi sinh vat gdy NKBV va khéng khéng
sinh, tung bude chudn hoa cong téac khur khuan tiét khudn, ting cudng vé sinh
bénh vién, chu dong phong chong bénh dich. Dén nay, 75,8% co s& KBCB di thyuc
hién giao nhan dung cu sach va bén tai cac khoa 1am sang; 87,5% co s& KBCB
phat dong chién dich tdng cuong v¢ sinh tay va 75,2% thyc hién glam sat tuan thu
VST & nhén vién y té; trong d6 co 611 co s6 KBCB trong toan quoc ky cam két
tham gia chién dich “Béo vé su sdng hdy vé sinh tay”; da c6 668 co s KBCB ky
cam ket thyc hién phong trao “Bénh vién vé sinh™ [2]. Cac BV tuyén trung uong,
BV tuyén tinh da phdi hop véi cac Hoi KSNK khu vuc trién khai dugc nhiéu hoi
nghi khoa hoc k§ thudt danh gid hoat dong KSNK va bdo cdo cac cong trinh
nghién ctru khoa hoc vé KSNK dénh gid dugc hiéu qua céc hoat dong KSNK trén
hau hét cac - vung, mién ca nudc, cac nghién clru co chét lugng gép phan cai tién va
nang cao vé chat lugng KBCB.,

1.3. Nhitng ton tai va thdch thirc
1.3.1. Nhfmg ton tai

Mot s6 ngudi dimg dau co s KBCB chua that sy hiéu hét vai tro, tim quan
trong cua cong tac KSNK, do vay, dau tu cho hoat dong KSNK cling nhu chinh
sdch vru ddi, thu hit nhitng ngudi 1am cong tac KSNK chwa phi hgp dé ho yén tdm
cong tac va cong hién tdm huyet cho ngémh Mot s6 BV dua ra hinh thitc ky luét
cho NVYT béng cach diéu chuyén vé lam viéc tai khoa KSNK.

Hé thdng t6 chirc KSNK tai c4c co s¢ KBCB chua hoan thi¢n: Ca nudc con
8,9% BV chua thanh lap Hoi ddng KSNK, 15,1% BV chua c6 mang ludi KSNK;
20,8% BV ¢6 s6 giwdng bénh >150 chua thanh 1ap khoa KSNK; 33% BV di thanh
1ap khoa KSNK nhung chua bd nhiém Trudng khoa KSNK; gan 20% Lanh dao
khoa/td KSNK c6 trinh d6 cao déng, trung cap va so hoc [2].

Co s& vt chat, trang thiét bi phyc vu cdng tac KSNK chua duge quan tdm
dau tu dang muc: 39,7% BV khong c6 du tdi thiéu 1 buong cach ly ding quy dinh
& céc khoa 1am sang; 46,5% BV khong c6 don vi tiét khuan tip trung dat chuan,
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33,9% BV khéng dii 1 budng thu gom duyng cuy bdn/1 khoa lam sang; rat it BV
trang bi mdy tiét khuan nhiét do thap; 40,4% BV khéng dat ty 1¢ 1 Lavabo rua
tay/10 gnrong bénh noi trit; 57,6% BV khong sin dung dich VST tai noi c6 nhiéu
nguoi tiép xuac [2].

Nhan lyc KSNK con thiéu va yéu: Da s6 nhan vién phy trach cong tac giam
sat NKBV chua duge dao tao thyc hién giam sat chuyén trach; 49,1% nhan vién
mang lu6i KSNK chua duge dao tao ve KSNK; 46,4% nhan vién by phan khir
khuén, tiét khudn chwa dugc dao tao vé chuyén mén; Hau hét cac BV chua bao
dam 1 nhéan lyc gidm sat/150 giuong bénh [2].

Chua c6 hé théng va chuong trinh dao tao KSNK trong cac trucmg thudc
khéi nganh khoa hoc stc khoe; chua cé gido trinh quoc gia chuan de dio tao
KSNK; chua xdy dung dugc trung tdm dao tao chudn tai 3 mién ciing nhu luc
lugng gido vién chuyén nganh giup cho cdong tac dao tao KSNK.

Thiéu nhiéu Huéng dan chuyén mén vé KSNK. Hién tai méi c¢6 6 Hudng
dan chuyén mén ban hanh nam 2012,

Chua c6 hé théng giam sat NKBV qudc gia: chua xdy dyng nhirng tiéu chi
can giam sét va bdo céo, chua xdy dung cong cu va phan mém gidm sat.

1.3.2. Nhitng thach thiec:

Néng cao chét lugng KBCB, tang su hai long cua NB, bao dam an toan cho
NB, NVYT va cong dong la nhiém vy trong tdm cua ngarﬂ'l y té hién nay. Trong
nhiéu nim qua va nhitng nim sap t6i, nganh y té da va sé tleg tuc tang cuong ung
dung nhiéu k¥ thuét cao trong : chan doan, dleu tri nhu phat trién ndi soi, phiu thuat
tim mach, ghép bd phén co thé ngudi, ghép té bao goc . Cac chuyén khoa h¢ néi,
ngoai, san, nh1 truyén nhiém nay da c6 sy phét trién thanh cac linh vye chuyén
mon sau, trién khai nhiéu k¥ thudt doi hoi phai Vo khuén cao. Sy phat trién do doi
hoi cong tac KSNK phai dugc ting cuong, phét trién tuong xtmg, nhim han ché t6i
muc thap nhat NKBV, bao dam an toan cho NB, NVYT va cong ddng.

Cung v6i nhimg yéu cau vé chuyén mén, hoat dong KSNK con 1 tiéu chuan
danh gia chét lugng BV da dugc Bo Y té dua vao Bo tiéu chi danh gia chit lugng
BV hing nam.

bac blet v6i m6 hinh bénh tat ctia nude chim phat trién va dang phat trién,
céc bénh nhiém khuan chiem ty 1& cao, nhiéu bénh dich méi nbi c6 nguy co tir
vong cao va gay dich xuat hién khong chi tai cong dong ma ngay cang ¢ xu huéng
lay lan nhiéu trong BV nhu Cam A (H5NI,HINI, H7NY,..), SARS, MER-CoV,
Ebola,.... la mgt trong nhu'ng thach thic 16n trong cong tac kiém soat va ngin
ngua bgnh dich tai cac co s&d KBCB.

Nhiéu co s vat chat, trang thiét bi co ban cho hoat dong kiém soat va ngin



nglra nhiém khuin méc phai trong BV chua duge tinh ding, tinh dii din dén nhiéu
co s KBCB chua ¢6 nguon kinh phi di danh cho cac hoat dong nay.

Nhiéu BV xdy m&i nhung chua c6 vén ban hudng dan vé xay dyng, thiét ké
phu hop véi tiéu chuan KSNK trong cac co s KBCB.

2. Co so phap ly

a) Luat Kham bénh, chita bénh s6 40/2009/QH12 ngay 23 thang 11 ndm 2009.

b) Luét Phong, chéng bénh truyén nhiém s6 3/2007/QH12 ngay 21 thang 11

nam 2007.

¢) Quyét dinh s6 153/2006/QP- -TTg ngdy 30 thang 6 ndm 2006 cua Thu
tuéng Chinh phu phé duye;t Quy hoach tong thé phat trién hé théng y té Viét Nam
giai doan dén ndm 2010 va tdm nhin d&én nam 2020.

d) Nghi dinh s6 63/2012/ND- -CP ngay 31 thang 8 ndm 2012 cua Chinh phu
quy dinh chire nang, nhiém vy, quyén han va co cAu t6 chuc cua BO Y té.

d) Thong tu sb 18/2009/TT-BYT ngay 14 thang 10 nam 2009 cia By trudng
Bo Y té ban hanh Hudng din t6 chirc thuc hién cong tac kiém soét nhiém khuan trong
cac co sd kham bénh, chira bénh.



Phan II
MUC TIEU, GIAI PHAP VA KE HOACH THU'C HIEN

I. Muc tiéu
1. Muc tiéu chung

Nang cao nang luc k';ém so4t nhidm khuén trong céac co s& kham bénh, chita
bénh nhdm ting cuodng chét lugng lghém bénh, chira bénh, bao dam an toan cho
nguoi bénh, nhan vién y té va cong dong.

2. Myc tiéu cu thé va cac chi s6 phan diu

Muc tiéu cu thé 1: B6 sung, hoan thién cac chinh séch phap luat, quy trinh
k¥ thudt va céc tai liéu chuyén mén vé kiém soét nhiém khuén.

Cic chi sé phén diu:

a) Dénh gia, sira ddi, bd sung Thong tu s6 18/2009/TT-BYT vao nim 2017.

b) Chinh sira va hoan thién B tiéu chi danh gia chat hrong linh vire KSNK vao
nam 2016.

¢) Stra dbi, bd sung ché do phu cip cho nguoi lam cong tac KSNK vao nam 2018.

d) B4 sung va ban hanh tai liéu huéng din KSNK cép quéc gia vao ndm 2017.

d) Xay duyng va ban hanh cdc quy trinh chuyén mén ky thuét thyc hanh
KSNK vao nam 2017.

e) Bb sung, hoan thi¢n va ban hanh Hudng dan kiém so4t va phong ngira lay
nhiém céc bénh truyén nhiém mdi ndi cé nguy co gy dich vao nam 2017.

g) Phéi hop voi cac co quan lién quan xdy dung va ban hanh quy chuan k¥
thuat qudc gia vé thiét ké BV phu hop véi cong tac KSNK trong céc co s KBCB
vao nam 2018.

Muyc tiéu cu thé 2: Ciing cb, kién toan hé thong t6 chirc va nhén lyc linh vyre kiém
soat nhiem khuan.

Cdc chi s6 phén diu:

a) Hé théng t6 chic:

- Trén 95% S& Y té ¢6 cén bod chuyén trach hodc phu trach cong tac KSNK
vao ndm 2020.

- Trén 90% co s6 KBCB ¢6 can bd quan 1y khoa/td KSNK ding quy dinh vao
nam 2020.

- Trén 60% BV c6 by phén giam sat chuyén trach ding quy dinh vao nim
2020.
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- Trén 80% BV ¢6 bd phan khir khuén, tiét khuan ding quy dinh vao nim 2020.
b) Nang cao nang luc cho ngudi lam cong tac KSNK:

- Trén 60% Trudng khoa, Phé khoa, T trudng, T6 ph6, Dieu dudng truéng
khoa KSNK dugc dao tao chuyén sdu vée KSNK tai cac truong/Trung tdm dao tao
vao nam 2020.

- Trén 60% nhén vién by phén giam sat nhiém khuén cua céc BV tuyén
trung wong, BV tuyén tinh dugc dio tao theo chuong trinh ning cao vé gidm sét
nhiém khuén vao nam 2020.

- Trén 50% nhan vién bo phan khir khuan, tiét khudn duoc dao tao vé khir
khudn, tiét khuan dung cu vao nim 2020.

- Trén 80% cén by, vién chic, ngum lao dQng cdng tac tai cac co s¢ KBCB
dugc dao tao theo chwong trinh phd cép vé KSNK vao nim 2019.

Muc tiéu cu thé 3: Ting cuong céc hoat dong chuyén mén kiém soét nhiém
khuan trong cac co s& KBCB, dic biét day manh cong téc gidm sat nhiém khuan
bénh vién va gidm sét tudn thu cac quy trinh kiém soét nhiém khun.

Cic chi sé phin déu:
a) Hoat dong giam sat:

- Xay dung hé thong giam sat NKBV qudc gia: xay dung phan mém, coéng
cu va co sé dir liéu trong hé théng giam sat vao nim 2017.

- Trén 50% BV hang I c¢6 ting dung cong nghé thong tin vao hé thng giam
sat NKBV quéc gia vao niam 2018.

- 100% BV hang dic biét, trén 30% BV hang I va BV tuyén tinh thuc hién
gidm sat chu dong lién tuc t6i thiéu 4 loai nhidm khuin BV lién quan dén dung cu
va thu thudt xam l4n: nhlem khuén phm BV lién quan dén tho may, nhiém khuan
vét md, nhiém khuan huyet lién quan dén 6ng thong mach méu, nhiém khuan tiét
niéu lién quan dén thong tiéu 'vao ndm 2018, dat 40% vao ndm 2020.

- Trén 50% BV tir tuyén tinh tré 1én thyc hién gidm sat va co ké hoach cach
ly nguoi nhiém vi sinh vét khang thuéc trong BV va bao cdo két qua dinh ky cho
hé thong gidm sat NKBV quoc gia vao nim 2018.

- Trén 80% BV thuc hién phong ngira phoi nhiém cho NVYT (viém gan B,
ctm, lao, tai nan nghé nghiép...) vao nam 2020.

- Trén 70% BV thyc hién giam sét vi sinh trong méi trudng (nudc, khong
khi, bé mat), tai khu vye ¢ nguy co lay nhiém cao (budng phau thuat, héi stc,
budng than nhén tao, budng pha ché thudc, dich truyén) vao nim 2018.

b) Trién khai thyuc hién ké hoach quéc gia vé KSNK:

- 100% co s& KBCB xdy dyng ké hoach vé KSNK theo K& hoach hanh dong
quoc gia vé KSNK phu hgp véi quy mé co so KBCB vao nam 2017.
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- Trén 90% co s0 KBCB trién khai thuc hlq:n glam sat, danh gia két qua
thuc hién ké hoach vé KSNK hing nim va téng két viéc thuc hién ké hoach vao
nam 2020.

¢) V¢ sinh tay:

- Trén 90% BV ¢6 t6 chirc chién dich “Bao vé sy song hdy vé sinh tay” vao nim
2018 va trén 95% vao nam 2020.

- 100% BV hang déc bigt, trén 60% BV hang I thuc hién giam sat Yé bdo
céo tudn thu VST, so lugng dung dich VST hing quy, cac BV khéc it nhat méi
nam 2 lan tir ndm 2017.

- Trén 20% co s¢ KBCB ¢6 nghién ciru danh gia hi¢u qua cia VST lam
giam ty 1€ NKBV, giam chi phi diéu tri, ctru song NB vao nam 2018.

d) Khir khuan, tiét khuan:

- Trén 70% BV tuyén trung wong, BV tuyén tinh t6 chirc tiét khuan tép trung
theo quy dinh vao nam 2018 va trén 80% vao nam 2020.

- Trén 80% BV hang déc biét, hang I xay dung dugc danh myc cac dung cy
tiét khuan cho phau thuat va cach tinh chi phi vé dung cu cho cac ca phiu thuit vao
nam 2019.

- Trén 70% BV xay dyng danh myc trang thiét bi khir khudn, tiét khuin phu
hop véi nhu cau phau thuét, thu thuat va qui md chuyén khoa cua BV.

d) Db vai va gijt 1a: .

- Trén 80% BV thuc hién giit d6 vai ciia NB va NVYT tép trung (trong BV
ho#c xa hdi héa) vao nam 2019.

- Trén 90% céc BV c6 trang phuc cho NB va NVYT phu hop véi quy dinh
cia BYT vao nam 2020.

Myc tiéu cu thé 4: Téang cudng dao tao, nghién ctru khoa hoc va hgp tac
qudc té vé kiém soét nhiém khuén. '

Cic chi so phin diu:
_a) Thanh 1p it nhat 3 Trung tAm huén luyén dao tao vé KSNK tai céc BV &
3 mién Béc, Trung, Nam dé€ lam co s& dao tao thyc hanh va mé hinh mau cho céc
BV hoc tap vé KSNK vao nam 2019.
~ b) Xay dyng it nhat 9 mé hinh BV mu vé KSNK dai dién c4c ving mién,
tuyén BV va theo tinh chat chuyén khoa vao nam 2017.
c) Pua ndi dung KSNK vao giang day 10ng ghép tai céc truong thude khdi
nganh khoa hoc surc khoe:
- Xay dyng chuong trinh va tai liéu dao tao KSNK giang day 16ng ghép
trong cac trudng thuge khoi nganh khoa hoc sirc khoe vao nam 2017;
- Xay dyng chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuyc vé KSNK vao ndm 2017;
10



- Trién khai giang day 1dng ghép KSNK tai céc trudng thude khéi nganh
khoa hoc sirc khoe vao nam 2018.

d) Xay dung, boi dudng ddi ngili giang vién cap qudc gia va cdp ving dé
thyce hién cdc chuong trinh dao tao KSNK cia B§ Y té vao nam 2017,

d) Tang cuong nghién ctru khoa hoc vé KSNK:

- Trén 40% BV tir tuyén tinh tr& 1én ¢6 dé tai nghién ctru vé KSNK tir nim
2017, dat trén 60% vao nim 2020.

- C6 nghién ctru vé thye trang nhiém khudn BV tai mot s6 BV trong diém
vao nam 2017.

-Co nghlen cliru k.hoa hoc vé chi phi cho KSNK lam co s tinh toén gia dich
vu KBCB gép phan thuyet minh cho Bo Tai chinh va ngudi dan str dyng céc dich
vuy té vao nam 2017,

- T chirc hdi nghi khoa hoc chuyén de KSNK cap khu vye 2 ndm mét lan,
héi nghi khoa hoc chuyén dé KSNK toan quoc 3 nam 1 lan tir ndm 2017.

e) Mo rong quan hé hop tac qudc té vé KSNK:

Téng cudng mo rong hqp tac, phdi hop vai To chire Y té Thé gi6i va cac td
chitc trong nude, qudc té dé to chue cac th ngh; quoc t& va trién khai thyc hién
c4c muc tidu, cac hoat dong ciia Ké hoach qudc gia vé KSNK.

Muc tiéu cu thé 5: Diy manh truyén thong vé kiém soat nhiém khuén.
Cic chi sé phén diu:

a) Trang thong tin dién tr ciia Cyc Quan Iy Kham, chira bénh c6 chuyen muyc
ve KSNK (vin ban quy pham phép luét; tai li¢u hudéng dan, tuyén truyén lién quan
dén KSNK, thong tin cdp nhat) tir nim 2016.

b) M¢ rong tuyén truyen vé KSNK qua céc kénh truyen thong (phat thanh,
truyén hinh, Tap chi Bénh vién va béo Surc khoe doi song, Tap chi Piéu dudng,
website Hoi KSNK thanh phé H6 Chi Minh, Ha Ni, Thira Thién Hué ...) tirnam 2016.

¢) 100% cac BV thuc hi¢n chuong trinh truyén thong, gido duc vé phong
nglra KSNK trén moi phuong tign (trang web, poster, tO roi, ...) phu hgp véi diéu
kién va dic diém dia phuong, viing, mién, chuyén mén cua BV vao nam 2018.

Mouc tiéu cu thé 6 Pau tu nguon luc, co s ha tang, phuong tién, trang thiét
bi nhim dép tmg yéu cau kiém soét nhiém khuén.

Cic chi sé phin diu:

a) Trén 90% BV xay dung mai phai bao dam nguyén téc, tiéu chuin thiét ké
ciia B§ Xay dyng va By Y té va bao dam diéu kién cho cong tic phong ngira va
KSNK tir ndm 2019.
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b) 100% BV hang ddc biét, trén 70% BV hang I va tuyén tinh, trén 50% cac
BV con lai ¢6 khu vyc phau thuét, hoi stc, loc mau, ndi soi, khu céch ly, phong
céch ly dat tiéu chuén vé KSNK véao nim 2020.

¢) Trang thiét bi, phuong tién vé sinh tay:

- Trén 70% BV dat ty 1€ Lavabo rira tay/givong bénh trong toan BV >1/10
vao nam 2018.

- Trén 60% BV dat ty 1& Lavabo rira tay/giudong bénh tai khoa hdi stc tich
cuc > % vao nam 2018.

- Nam 2018: Trén 70% BV trang bj phuong tién, dung cu, héa chat VST
dang quy dinh.

d) Ciing cb va hoan thién don vi tiét khuan tép trung dung quy dinh:

- Trén 80% BV ¢6 don vi tiét khuin tip trung c6 co s& ha ting va hoat déng
ding quy dinh vao nam 2020.

- Trén 80% BV cung cap du phuong tién, dung cy, hoéa chét cho hoat dong
khur khuan tiét khuin dyng cu vao nam 2017 va dat trén 90% vao nam 2020.

d) Cung cap du phuong tién phong ho ca nhan c6 chét lugng cho NVYT va
hoéa chét phuc vu cong tac vé sinh, khur khuén dung cu:

Trén 90% BV cung cap da phucmg tién phong h ca nhan dung tiéu chuan
cho NVYT va hoa chét cho cong tac vé sinh, khir khuén dyung cu vao nam 2016.

e) Pau tu phuong tién vé sinh moi truong, thu gom phan loai chét thai y té:

- Trén 80% BV bao dam cung cap du chung loai, chat luo'ng phuong tién vé
sinh méi truong, thu gom phén loai chét thai y té theo qui dinh vao nim 2020;
- Trén 60% BV c6 hé théng xir ly chét thai long dat quy chuan vao ndm 2020.

I1. Céc giai phap thye hién
1. Giai phap vé co ché chinh sich

a) Tung budc cdp nhat, xdy dung, bd sung cac chinh sach, phap luét, quy
dinh, quy trinh k¥ thuat, huéng dan chuyén mén vé KSNK va td chirc cho céc co s&
KBCB thuc hién.

b) Tang cudng cbng tac kiém tra, gidm sét, danh gia viéc tuan thu cac chinh
séch, phap luat, quy dinh, quy trinh k§ thudt, huéng dan chuyén mén vé KSNK tai
cac co so KBCB.

c) C6 co ché khuyén khich nghién ctru khoa hoc vé KSNK nhdm cung cap
bang chimg cho vige xay dung chinh sach, phép luét, quy dinh, quy trinh ky thuat,
huéng dan chuyén moén vé KSNK.

d) Tang cuodng sy quan tam cua cac cap, cac nganh ddi véi cong tac KSNK,
b6 sung ché d6 wu dai cho nguoi 1am cong tac KSNK giup ho yéu nghé, an tam voi
cong viéc. Xo6a bo quan niém dua NVYT bi ky luat ve lam viéc tai khoa KSNK.
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2. Giai phép vé té chirc va nhan lye
a) Hé thong t6 chirc: |

- Thanh lap Hoi ddng chuyén mon KSNK cép qudc gia dé tu van va xay
dyng chinh sach, Phap lugt, quy dinh, quy trmh ky thuat, huéng din chuyén mén
ve KSNK gop phan thic day hoan thi¢én hé¢ théng KSNK trong céc co s KBCB
theo Hudng din tai Thong tur s6 18/2009/TT-BYT.

- Nang cao vai trd, trach nhiém ctia Lanh dao va cén by phu trich cong tac
KSNK tai cac S¢ Y té trong viéc chi dao, gidm sat thyc hién cong tdc KSNK tai cc
don vi truc thudc.

b) Hb trg céc co s KBCB phat trién ngudn nhén lyc thye hién cong tac KSNK:

- Pao tao lyc lugng chuyén gia vé KSNK cép qudc gia, ving. |

- Dao tao néng cao néng lyc quan ly nguon nhén lyc cho hé théng quan ly
KSNK céc cap tir Bo Y té, S& Y té dén cac co sd KBCB.

- Pio tao co ban va dao tao nang cao cho dgi ngii nhan vién chuyén trach vé
KSNK dic biét 1a doi ngli giam sat chuyén trach va khur khuan, tiét khuan.

3. Gii phap vé dao tao, nghién ciru khoa hoc va hep tic quoc té

a) Tang cuong dao tao vé KSNK:

- Xay dyng va trién khai thyc hién céc chucmg trinh dao tao KSNK tai cac
truong thude khdi nganh khoa hoc stic khde, céc S Y té va cac BV.

- Pa dang hoa cac hinh thirc dao tao, huén luyén nhu dao tao tip trung hodc
vira 1am vira hoc, dao tao dai han, dao tao lién tuc, tdp huén, héi nghi, hol thao,
tham quan, hoc tap chuyen dé KSNK trong va ngoai nudc, dao tao lién ket voi cac
truong dai hoc nude ngoai, xay dung cac trung tdm dao tao va cac BV mau vé KSNK.

b) Tang cudng nghién ciru khoa hoc vé KSNK:

- Co s KBCB tir tuyén tinh tr& 1én héng ndm phai trién khai céc dé tai
nghién ctru vé KSNK.

- Té chirc va trién khai nghién ctru khoa hoc vé chi phi cho KSNK 1am co s6
tinh gia dich vu KBCB.

- Thudmg nién t6 chirc cac hoi nghi khoa 'hoc chuyén dé KSNK cép khu vuc
va hoi nghi khoa hoc chuyén dé KSNK toan quéc.

¢) Mé rong quan hé hop tac quéc té vé KSNK:

- Phéi hop véi Té chirc Y té Thé gidi, cac t6 chie qudc té o chirc cac hdi
nghi, hoi thao chuyén nganh KSNK.

- Tang cuong van dong tai trg cua cac t6 chirc quéc te phi chinh phu tnen
khai c4c hoat dong va hgp tac qudc té nghién ctru khoa hoc v& KSNK nhu Té chirc

|
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Y té Thé glm CDC, JICA cua Nhat Ban va cac chu'ong trinh dy 4n lién quan dén
KSNK dé thiét 1ap hé théng theo ddi céc tu liéu qudc té nhidm cung cap kip thoi
céc thong tin va tdng cudng ndng luc quan ly BV trong linh virc KSNK.

- Ul tién két hop ngudn tai chinh trong nudc va quoc té dé trién khai cac
Chuong trinh sau: Chuong trinh cip Bo vé nang cao chét lugng cong tac KSNK;
Chuong trinh nang cao néng lyc lanh dao va quan ly cho Lanh dao Khoa KSNK.

4. Giai phap vé truyén thong

a) Tang cuong phé bién, tuyén truyén cong tic KSNK trén cong théng tin
dién tir cia Bo Y té, Cuc Quan ly Kham, chira bénh, hodc cac kénh truyén thong
khac nhu dal phét thanh, truyén hinh, Tap chi Bénh vién va béo Strc khoe doi song,
Tap chi Dleu dudng, website Hoi KSNK thanh phé H6 Chi Minh, Ha Noi, Thira
Thién Hué ..

b) Thl,l’c hién chwong trinh truyén théng, gido duc vé phong ngira KSNK
trén moi phuong tién (trang web, poster, to roi, ...) phu hgp véi dieu kién va dac
diém dia phuong, viing, mién, chuyén mén cia BV

5. Giai phap vé co s& ha ting, trang thiét bj va kinh phi

a) PAu tu co s& ha tdng, trang thiét bj cho trién khai c4c hoat dong KSNK:

- Ap dl,mg quy chuén k¥ thuat qudc gia vé KSNK trong xdy dyng co s& ha,
ting, trang thiét bj cho hoat dong KSNK. |

- Tiung budc tap trung héa, xa hoi héa khir khuén, tiét khuan tap trung, do|
vai, gidt 1a va v¢ sinh méi truong theo huéng cum.

b) Bao dam kinh phi x4y dung va trién khai cac d& 4n cai tién chat lugng vé KSNK.

- Bo tri kinh phi xay dung va trién kha: céc dé an ca1 tién chat luong, huy
dong ngudn kinh phi tir ngan sach nha nude, vén vién trg, von vay.

- BO Y té dé xuat véi Chinh phu va Uy ban nhan dén céc tinh, thanh phé
truc thugc Trung vong quan tam:

+ Bb tri nguon ngan sich riéng cho cong tic KSNK trong ngan sach su
nghiép nganh y té céc cép va & cac co sd y té.

+ Huy dong cac'nglrlon tai chinh hop phép khéc, dic biét tir nguén cua tu
nhan va cac to chirc quoc te.

+ Phén cap quan 1y ngén sich cho KSNK béo dém tinh hidu qua cua ké
hoach hanh dong quoc gia ve KSNK.

IIL. Ké hoach thu'c hién ké hoach hanh dong quoc gia vé kiém soat
nhiém khuan (Xem chi tiét tai Phu luc 1).
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PHAN III. TRACH NHIEM THU'C HIEN

1. Cuc Quén ly Kham, chira bénh

a) Lam dau méi trién khai thyc hién Ké hoach hanh dong quéc gia vé KSNK,
xdy dyng céc dé an, dy 4n cu thé trinh B§ Y té phé duyét. Huo‘ng dan trién khai
thuc hién Ké hoach hanh dong québc gia vé KSNK cho céc don vi; theo dai, giam
sat viéc thuc hién va bao cao Lanh dao B Y té vé viéc trién khai thuc hién Ké
hoach hanh djng quoc gia vé KSNK.

b) Lam dau mdi xéy dyng, sua dbi céc chinh sach, van ban quy pham phaﬂ
luat cho viéc trién khai Ké hoach hanh dong quoc gia vé KSNK, tuyen truyén Va.q
dong cho viéc thanh lap Hoi KSNK quéc gia, thanh lap Hoi dong chuyén mon
KSNK.

¢) B6 sung, cép nhit tiéu chi vé thyc hi¢n cong tac KSNK trong B9 tiéu chi
danh gia chat lugng BV.

d) Phéi hop trong viéc xdy dung ké hoach, chuong trinh dao tao, tip huin vé
KSNK.

e) Dau méi trong viéc | kiém tra, danh gia vigc thye hign cong téc KSNK ¢ dia

phuong, don vi. Theo doi tlen do thuc hién Ké hoach hanh dong nvé KSNK ¢ cac
dia phuong, don vj va dé xuét khen thudng.

2. Cuc Y té dy phong

Phéi hop cung véi Cyc Quéan ly Khém, chita bq:nh va cac Vy, Cyc lién quan
xay dung hudng dan phong ngira va kiém soét lay nhiém cdc bénh truyén nhiém
trong BV.

3. Vu Ké hoach-Tai chinh

a) La co quan dau méi xay dung ke hoach ngan sach cho KSNK trong ké
hoach hing nam va dai han, huy dong ngudn von dau tu tir nudc ngoai, ODA cho
viéc thuc hién Ké hoach hanh dong quéc gia vé KSNK.

b) Tinh du chi phi KSNK vao gia dich vy KBCB.

c) Bo tri ngudn ngén sdch hing nim cho viéc trién khai Ké hoach hanh dong
qudc gia vé KSNK va ngén sach dao tao, dao tao lién tyc cho KSNK dé trinh Bg
trudng Bo Y té xem xét, quyét dinh.

4. Cuc Khoa hgc cong nghé va Dao tao

a) Phéi hqp vGi Cyc Quan ly Kham, chira bénh chi dao cac co s& dao tao
theo tham quyeén, chirc ning, nhiém vy duge giao trong vi¢c xay dung ké hoach,
ndi dung, chuong trinh dao tao va dao tao lién tuc vé KSNK cho sinh vién, hoc
sinh va c4n bd, nhan vién lam cong tac KSNK tai cac co s¢ KBCB, giang vién
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giang day KSNK tai céc truong thudc khéi nganh khoa hoc strc khée; thyc hién cac
bién phap nhdm chuin héa dao tao KSNK.

b) Chi dao cic co s& dao tao thyc hi¢n dua ndi dung KSNK vao giang day
tai cdc trudng; phat trién doi ngl giang vién KSNK; dé& xuit ddu tu co s& thuc
hanh, tién 1am sang bao dam chudn héa, hién dai dé nang cao chét luong dio tao
ngudn nhan lurc KSNK trén co s¢ 1ong ghép véi cac dy 4n trong linh vuc dao tao;
chi dao céc co sa thuc hién dao tao lién tuc cap nhat kién thire cho can bd 1am cong tac
KSNK.

5. Vu T6 chirc can bd

a) Pau mbi trién khai thyuc hién cac giai phap xay dung mang luéi t6 chirc
KSNK;

b) Chui tri, phdi hop véi Cuc Quén ly Khém, chita bénh va cac Hoi KSNK
tham muu véi BO truéng BO Y té va cdc co quan cb thAm quyén xay dung mi sb,
chtrc danh nghé nghié¢p, x8y dung vi tri vi¢c lam cho can b9, nhan vién lam cong tac
KSNK, xay dung ché do chinh sach, phu cip nghé nghiép cho cén by, nhan vién
lam cong tac KSNK.

6. Vu trang thiét bj cong trinh y té

DPau mbi phédi h0'p véi cac Vu K& hoach Tai chinh, Cyc Quan ly Kham, chira
bénh thyc hién céc giai phap tdng cuong dAu tu, nang cap co sd vat chit, trang thiét
bi, phuong tién phuc vu cong tac KSNK tai cac co s¢ KBCB.

7. Vu Bao hiém y té

Pau mbi xay dung chinh séach chi tra béao hiém y té cho cac hoat dong KSNK
theo gia dich vu KBCB.

8. Cuc Cong nghé thong tin

Ph01 hop véi Cyc Quéan ly Kham, chira bénh va cac Vy, Cyc lién quan chi
dao trién khai xay dung va thyc hién xay dyng co s¢ dir ligu quoc gia vé NKBV dé
céc co s& KBCB béo céo vé tinh hinh NKBV.

9. Cuc Quan ly Méi truwong Y té

Phéi hop v6i Cyc Quan ly Kham, chira benh va cac Vu, Cuc lién quan xay
dung hudng dan quan ly, giam sat méi truong y té, héa chat khir khuan va vé sinh
moi truong.

10. Cuc quan 1y Y, Dwge ¢b truyén

Phdi hop voi Cyc Quan ly Kham, chita bénh va cac Vuy, Cuc lién quan xay
dung céc hudng dan KSNK dic thu chuyén khoa.
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11. Vu Phap ché

Phéi hop véi Cuc Quén ly Kham, chita bénh trong xady dyng cac van ban
phap quy cé lién quan dén KSNK trinh co quan c¢6é thAm quyén ban hanh, huong
dan, gidm sat viéc trién khai thyuc hién céc vin ban quy pham phép luat vé KSNK.

12. Vu Truyen thong va Thi dua khen thuwdng

a) Phéi hop x4y dung va trién khai céc giai phap thong tin, truyén thong lién
quan dén cong tac KSNK.

b) Chi dao cong tac thi dua, khen thudng gin véi viéc trién khai thyuc hién
cong tac KSNK.

13. Cac S&' Y té va Y té cac BY, nganh

a) Xay dyng va ban hanh Ké hoach hanh dong cua tinh vé ning cao ning luc
KSNK dua trén co s& cia K& hoach hanh dong quéc gia vé KSNK.

b) Chi dao qac co s& kham bénh, chita bénh truc thudc xdy dung va thuc hién
chuong trinh va ke hoach hanh déng KSNK.

c) Phéi hop véi Bd Y té, co quan chuyén mén, cac Hoi KSNK thuc hign
giam sat thuong xuyén va danh gia dinh ky viéc thuc hién Ké hoach hanh dong
KSNK tai cac co s¢ KBCB truc thude.

d) Tong hop, bo céo thuc hién Ké hoach hanh dgng cua tinh vé KSNK vé
BO Y té.
14. Cac co sé kham bénh, chira bénh

a) Xéy dyng va ban hanh Ké hoach h§1nh dong vé KSNK tai don vi dua trén
co s& Ké hoach hanh dong vée KSNK ctia quoc gia va cua tinh.

b) Lap ké hoach hang nam vé KSNK dé 1am co s thye hién, danh gia vige
thye hién va bao céo két qua vé Bo Y té, S& Y té theo yéu cau dé tong hop.

¢) Uu tién dau tu lgguon lyc cho cong tdc KSNK, bao dam thyc hién ding
muc tiéu va tién dg ctia Ké hoach hanh dong quoc gia ve KSNK tai don vi.
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