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BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM '
|
|

HUONG DAN
Giam sat va phong, chéng bénh than trén nguoi
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 5725 /OP-BYT |
ngay 20 /124-/2017 ciia Bé trucng Bo Y té) |

I. PAC PIEM CHUNG CUA BENH THAN |

Bénh than (Anthrax) & ngudi 1a bénh 1y truyén tir dong vat do truc khuén
than Bacillus anthrasis (B. anthrasis). Bénh thuong xuit hién & dong vat &n co
va lay truyen sang nguoi c6 thé thanh dich véi ty 1€ tir vong cao. Bénh biéu hién |
gbém 3 thé chinh tiy thudc vao duong lay truyen thé da (95%), thé phdi va the‘
tiéu héa (thé da day - rudt va thé hiu hong), ngoai ra cé thé mang nio.

Bénh than 1a bénh luu hanh dia phuong o cac nudc nong nghiép thuoc:
Nam va Trung My, Nam va Dong Au, Chau A, Chau Phi do dich bénh than trén |
dong vat thuorng xuyén xay ra. O Viét Nam, bénh luu hanh chu yeu & mot s6 |
tinh mién nai phia Bic va rai réc tai mot s tinh mién Trung. Bénh xuét hién tan
phat hodc thanh nhimg vu dich nhé. Hang nam ghi nhan trung binh khoang 20 - |
80 truong hop. Nguon lay bénh chu yeu tir triu, bo, ngua bi méc bénh roi lay‘
sang nguoi qua viéc giét md va n thit gia stic bi méc bénh hogc vi khuan than tur |
dong vat méc bénh gy 6 nhiém dat, nudc tir d6 lay sang ngudi tiép xuc. Thong |
thudng céc vu dich than & ngudi duge ghi nhén, bdo céo sau cic vy dich xay ra
trén gia suc.

Bénh than (mé ICD10 A2) thugc bénh truyén nhiém nhém B trong Luét
Phong chong bénh truyén nhiem ¢ Vié¢t Nam.

1. Tac nhan gay bénh

Truc khudn than thudc ho Bacillaceae, gidng Bacillus, 12 mdt truc khuéan
Gram duong. Strc dé khang cua truc khuén than kém, d& bi tiéu diét bai céc chét
sat trung thong thuong, nhiét d6 50-58°C sau 15-40 phit, 100°C sau 10 phut,
anh sang mat troi sau 10-16 glo Tuy nhién, nha bao cua truc khuan than c6 suc

dé khang cao vai diéu kién méi truong khéc nghiét va co6 thé ton tai trong dat tir
5-10 nim, sau d6 c6 thé x4m nhép vio co thé dong vat hodc nguoi dé gy bénh.

2. O chira, thoi gian i bénh va thoi ky 13y truyén

O chira la dong vat: thuong 1a dong vét &n co6 bao goém vt nudi (trau, bo,
ciru, ngua, dé, cho, méo...) va dong vat hoang da.
Thoi gian u bénh tiy thude vao timg thé bénh 14m sang, 6 thé tir vai gio

dén 43 ngay (thé ph01) da s6 cac trudng hop xudt hién triéu ching trong vong
48 gidr sau khi phoi nhiém. Thoi gian G bénh trung binh 1a 30 ngay.




Thoi ky 13y truyén: sy lay truyen ctia bénh than tir nguoi sang nguoi la rat
hiém x4y ra. Nha bao than tn tai rat 1au trong dat, san pham da, 106ng, xuong
ctia dong vat bi nhiém bénh va c6 thé lay sang ngudi sau nhidu nam.

3. Pwong lay truyen

3.1. Qua dwong da: do da bj tén thuong tiép xuc truc tiép véi véi mau, !
céc chat thai, cic md, 16ng, da, xuong ctia déng vt méc bénh than hodc tiép xtic
vGi cdc san phédm lam tir nhimg nguyén li¢u cua dong vat bi nhiém bénh nhu mat
tréng, ban chéi, 40 da. Bénh c6 thé 1ay truyén qua tiép xtic véi dat bi nhidém nhal
bao than trong qua trinh giét m hodc sir dung phan bon ché bién tir xwong déng ‘
vat bi mac bénh.

3.2. Qua duwong ho hép: do hit phai nha bao vi khua.n thuong gép trong
cong nghiép ché bién da, len, xwong hoic truc tiép tiép xtic v6i déng vat méc

bénh than.
3.3. Qua dwdng tiéu hoéa: do in phai thuc phdm bi nhiém tryc khuin
than. ;

4. Tinh cam nhiém '

Moi nguoi déu c6 thé cam nhiém véi truc khuan than; nhiing nguoi ‘
thuong xuyén tiép xtic véi dong vat an cd hay cac san pham lam tir cac dong vat‘
ndy cé nguy co nhiém bénh cao. Mién dich sau méc bénh thudng bén viing, tuy |
nhién ciing c6 trudng hop méic lai nhung rét hiém. |

II. HUONG DAN GIAM SAT

Pay la bénh lay truyen tir dong vét sang ngudi, nén trong hoat dong giam
sat can phai phdi hop voi mang luéi thii y cac tuyén dé nim bt tinh hinh bénh
than & suc vat tai dia phuong nham ngin chin sém su lay lan bénh tir dong vat
sang nguoi. ?

1. Pinh nghia trwdong hgp bénh
1.1. Trwong hop bénh nghi ngo

La truong hop bénh c6 phoi nhiém véi dong vat, san pham ctia dong vat
nghi ngO' méc bénh hodc & dich cii va khéi phat bénh cép tinh véi it nhat mot
trong cac biéu hién sau:

- Thé da: lac déu ngira, sau d6 ndi mun nudc, tao vét loét mau den thuong
khéng dau, hay gap & canh tay, ban tay, xung quanh miéng va dau gdi.

- The ph01 triéu ching tuong ty nhu viém duong hod hép théng thuong
nhung tién trién nhanh gay ra kho thé ning va séc.

- Thé rudt hiém gip: dau bung dir doi kém theo s6t, nhiém khuan huyét.
o Thé mang néo hiém gap: khéi phét cip tinh s6t cao c6 thé kém co giat,
mat y thuc, cac dau hiéu va triéu chirng viém mang néo.
1.2. Truwong hop bénh xac dinh
La truong hop bénh nghi ngd kém theo co it nhét mot trong cac két qua
xét nghiém sau:




- Nubi cay phan 1ap duogc truc khuén than, hogc

- Xéc dinh dugc doan gen dic hi¢u cia truc khuén than bang k§ thuét sinh
hoc phén tir.

2. N¢i dung giam sat

2.1. Giam sat bénh nhén, nguoi tiép xic |
Piéu tra truong hop bénh theo phiéu didu tra, 14y miu xét nghiém, béo|

cao cac truong hop bénh nghi ngo.

Lép danh sach, theo ddi strc khoe hang ngay cic truong hop c6 cé tién str
tiép xtc véi nguon truyén nhiém trong trong vong 30 ngay va co thé dai hon d01
voi nguoi tlep xtic bénh than thé phdi (43 ngay), khi c6 biéu hién bénh can dén
cosoy té dé kham va diéu tri.

2.2. Giam sit cic yéu to dich té lién quan “

q Lay méu dat tai nha bénh nhan, khu vuc chin nuéi, chudng trai, noi giét|
mo, noi chon gia suc bi bénh hodc nghi nhiém bénh dé xét nghiém xac dinh técf
nhan gay bénh. |
Phéi hop véi co quan tha y thyce hién ldy mau trén dong vét va cac san|
pham tir d6ng vt nghi mac bénh than. !

3. Thu thap, bao quan va van chuyén miu bénh phém |

Mau bénh phdm: miu bénh phim da, dich nét phong, dich co thé, phu
tang, phan, dom.

Thu thép, bao quan va van chuyen mdu bénh pham: thyc hién theo quy|
dinh tai Phu lyc 2 kém theo Hudng dan nay. |

4. Chin doan phong xét nghiém: hudng dn chi tiét tai Phy luc 3 kém |
theo Huéng dén nay.

5. T6 chirc xét nghiém

5.1. Pon vi ldy miu xét nghiém

Trung tdm Klem sodt bénh tat/ Trung tAm Y té du phong céc tinh, thanh
pho Trung tdm Y té quén, huyén, cac bénh vién chiu trach nhiém diéu tra va lay
mau bénh phém céc truong hop nghi ngo méc bénh than trén dia ban, dong goi
theo quy dinh va van chuyén mau bénh pham vé cac Vién Vé sinh dich té, Vién
Pasteur theo khu vuc phu trach.

Phéi hop voi co quan tha y t6 chirc 14y mau trén dong vét, san pham tir
dong vat nghi ngd mac bénh.

Cac can bo tham gia 14y mAu bénh pham lam xét nghiém phéi dugc tap

huin ky thuat 14y mau dugc trang bi phong hg ca nhan, phai dam bao an toan
khi tiép xuic véi mam bénh.

Céc Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur c6 trach nhiém chi dao, hd tro
chuyén mén ky thuét va phdi hop v6i cac tinh, thanh phd, quén, huyén thude
khu vue phu tréch tién hanh diéu tra, 14y méu, bao quan va vén chuyén bénh
pham kip thoi, ding quy dinh.




5.2. Don vi xét nghiém

Cac Vién V¢ sinh dich t&, Vién Pasteur chiu trach nhiém tiép nhén cac
mau bénh pham d thuc hién xét nghiém va théng béo cho don vi gui mau bénh
pham sau khi c6 két qua xét nghiém khing dinh.

Phong xét nghiém can dam bao mirc d6 an toan sinh hoc cép I dbi véi k|
thuat xét nghiém chung va dam bao murc d9 an toan sinh hoc cap III dbi voi k¥ |
thuat xét nghiém cu thé duge quy dinh tai Thong tu s6 41/2016/TT-BYT ngay]
14/1 1/2016 clia B9 truong Bo Y té vé viéc ban hanh danh muc vi sinh vat gay |
bénh truyén nhiém theo nhém nguy co va cép d6 an toan sinh hoc phu hop ky|
thuét xét nghiém.

6. Ché d% thong tin, bio cio ‘

Thye hién thdng tin, béo cdo trudong hop bénh, 6 dich theo quy dinh tai|
Théng tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cta Bé trudng Bo X té vé viéc|
Huéng dan ché do thong tin bao cdo va khai béo bénh, dich bé¢nh truyén nhiém. i

Thyc hién ph01 hop véi co quan thu y cung cap trong gidm sat, diéu tra, |
xtr 1y 6 dich, truyén thong phong chéng bénh than... dugc thuc hién theo quy |
dinh tai Thong tu lién tich s6 16/2013/TTLT-BYT- BNN&PTNT ngay 27/5/2013 |
cua BO Y t€ va B§ Nong nghiép va Phat trién nong thén vé viéc Hudng dan phoz
hop phong, chéng bénh lay truyén tir dong vét sang nguoi nham tang cuong|
giam sat phét hién som, xir 1y kip thoi cac truong hop bénh, 6 dich bénh than
trén nguoi.

I11. CAC BIEN PHAP PHONG BENH

Cong tac phong va chbng dich than can cé su phdi hop chit ché giira co|
quanthuyvay té.

1. Bién phap phong bénh chung

Tuyén truyén t&i timg h¢ gia dinh vé tinh chét nguy hiém ctia bénh than,
cac bién phap phong, chong bénh than, nhét 12 & nhimg noi c6 bénh luu hanh dia
phuong, noi ¢6 6 dich tiém tang, noi ¢6 nguy co nhiém nha bao than trong nong
nghiép cling nhu cong nghiép dé ngudi dan chu dong phong bénh cho ban than
va cong dong. Tuyén truyén ngudi dan khong giét mo, khong an, khong str
dung, khong buén ban, van chuyén san phim tir gia stic mic bénh hodc nghi ngdy
mac bénh.

Trong nhiing nganh cong nghiép c6 nguy co ldy bénh than, dac biét ¢
nhimg noi ché blen nguyén liéu dong vat thd (16ng, da, cac san pham cla xuong,
stmg, 16ng...), can c6 hé thong thong gid, xtr 1y bui tot. Phai sir dung quan 4o bao
ho lao dong. Duy tri kiém tra suc khoé thuong ky cho cong nhén vdi sy chdm
soc y té kip thoi dbi voi nhitng vét xudce da dé bi nhiém khuén.

2. Bi¢én phap phong bénh déc hi¢u

Hién nay chua ¢6 bién phap phong bénh dic hi¢u cho bénh nay.

% Bleu tri dy phong sau phoi nhiém

Piéu tri khang sinh du phong sau phoi nhidm dbi véi nguoi tiép xtic can
duoc bit ddu cang sém cang t6t, tot nhat 1a trong vong 48 gio ké tir khi phoi
nhidm. Thoi gian diéu tri khéng sinh du phong tir 5-7 ngay (d6i voi phoi nhiém
qua duong da hoac duong tiéu hoa), tbi da 1a 60 ngay (d6i voi phoi nhiém qua
duong ho hap).




Nhitng diém luu y khi sir dung khang sinh du phong sau phoi nhiém bénh |
than:

- Liéu khuyén céo cua cac khang sinh dudi day la danh cho ngudi 6 chirc
nang than binh thuorng Ddi véi nhitng ngudi suy than, cin chinh lidu khang sinh
cho phu hop véi chirc nang than.

- Liéu trinh diéu trj Doxycycline trong 14 ngay thuong khong géy xin
mau rang. Tuy nhién, liéu trinh didu tri kéo dai 60 ngay & tré < 8 tudi c6 thé gay
xin mau rang.

- Levofloxacin dugc khuyén c40 st dung an toan voi liéu trinh t6i da 1a 14
ngay o tré em va 30 ngay ¢ ngudai lon.

- Amoxicillin hodc Penicillin ¢6 nguy co khang khang sinh khi sir dung
liéu trinh diéu tri.

i
- Boi voi phu nir ¢6 thai va dang cho con bl can cén nhéc vé tac dung |
khong mong muodn cuia thudc va can tham van béc s¥ diéu tri.

Liéu diéu tri khang sinh du phong nhu sau:

Phu nir ¢6 thai va Tré em

hgwiri lon dang cho con bu (tir 1 théng dén 17 tudi)

‘l roe ‘ hid r >
1. Doi véi tat ca cac chiing

1.1. Lwa chon wu tién

Ciprofloxacin 500 mg x | Ciprofloxacin 500 mg x | Ciprofloxacin 15 mg/ kg

2 1an/ ngay (ubng) hodic |2 lan/ ngay (udng). x 2 lan/ ngay (uong)
khong qua 500 mg/ 1 lan
hoac

Doxycycline 100 mg x 2 Doxycycline (khong qua

lan/ ngay (uong). 100mg/ 1 lan):

- Tré > 8 tudi va > 45 kg:
100 mg x 2 lan/ ngay
(uong).

- Tré > 8 tudi va < 45keg:
2,2 mg/ kg x 2 lan/ ngay
(uong).

- Tré < 8 tudi: 2,2 mg/ kg
X 2 lan/ ngay (udng).

1.2. Lwa chon thay thé (wu tién theo thir tu)

Levofloxacin 750 mg x | Clindamycin 600 mg x Clindamycin 30 mg/ kg x
1 1an/ ngay (u6ng) hodic | 3 1an/ ngay (uong) hodc | 3 lan/ ngay (uong), khong
qua 600 mg/ 1 1an hoac




Ngudi lon

Phu nir ¢6 thai va
dang cho con bu

Tré em )
(tir 1 thang den 17 tuoi)

Moxifloxacin 400 mg x
1 lan/ ngay (uong) hoic

Doxycycline 100 mg x
2 lan/ ngay (uong).

Levofloxacin:

- Tré <50 kg: 16 mg/ kg
x 2 lan/ngay (uéng),
khong qua 250 mg/ 1 lan.
- Tré >50 kg: 500 mg x
1 1an/ ngay (ubng).

Clmdarnycm 600 mg x
3 lan/ ngay (udng).

<0.125 meg/ml)

2. Lwa chon thay thé cho nhirng ching nhay ciam véi Penicillin (MIC

Amoxicillin 1 g x 3 lan/
ngay (udng) hodc

Amoxicillin 1 g x 3 lan/
ngay (uong) hoidc

Amoxicillin 75 mg/ kg x
3 lan/ ngay (udng), khong
qua 1 g/ 1 lan hodce

Penicillin V 500 mg x 4
lan/ ngay (uong).

Penicillin V 500 mg x 4
lan/ ngay (udng).

Penicillin V 50 - 75 mg/
kg x 4 lan/ ngay (udng),

khong qua 500 mg/ 1 lan.

IV.XULY O DICH

1. Pinh nghia 6 dich

1.1. O dich: M6t noi (thén, x6m, doi/ t6 dan phd/ don vi ...) dugc goi 1a 0 )
dich khi ghi nhan it nhat 1 truong hop bénh xac dinh tré 1én va c6 yéu t6 dich t&
lién quan.

1.2. O dich cham dirt: O dich bénh than cham dit khi khong ghi nhan
truong hop méc méi trong vong 60 ngay ké tir ngay khdi phét truong hop bénh
gan nhét.

2. Cac blgn phap xir Iy 6 dich

2.1. Trién khai céc bién phap phong bénh chung (muyc 1, phan III).

2.2. Thl;c hién thém cac bién phap sau

2.2.1. Poi véi nguwoi bénh

Nhimng trudng hgp méc bénh hodc nghi ngd phai dugc quan ly, diéu tri tai
co sy té. Cach ly, theo doi, diéu tri som va phong chong bién chimg.

Thudng xuyén gilr vé sinh da, vét loét, khong dé lay nhi®m chéo sang
ngudi bénh khéc hodc cho can bg y té.

Dung cy y té, d6 dung tiép xuc tryc tiép v6i ngudn lay nhidm va chét thai,
dich tiét co thé ctia bénh nhéan phai dugc thu gom, xu ly theo quy dinh. Bénh
nhén thé phoi phal deo khau trang dé tranh l1ay nhiém cho ngudi tiép xuc.

2.2.2, Do: VOi voi nguoi tlep xuc

Ngudi tlep xuc la nhimg ngudi co an, glet md dong vat nghi ngo mic
bénh hodc tiép xuc truc txep véi ngudn lay nhiém (dong vét, san pham cua dong
vat, dat, nudc nghi 6 nhiém tac nhan giy bénh) hogc tiép xuc tryc tiép voi chét
thai, dich tiét co thé cua bénh nhan hoic tiép xtc tryc tlep v6i bénh nhan thé
phdi.




Diéu trj dy phong cho ngudi tiép xtc theo huéng din tai Muc 3, Phén I1I
trong Hudng dan nay.

Lap danh sach, theo ddi strc khde hang ngay céac truong hop c6 c6 tién sir
tiép xuc voi nguon truyén nhiém  trong trong vong 30 ngay va c6 thé dai hon déi

voOi nguoi tiép xuc bénh than thé ph01 (43 ngay). Khi phat hién céc triéu ching
can dugc céch ly didu tri tai co sd y té.

2.2.3 Déi véi khu vwee 6 dich

a) X ly moi truong

Thuong xuyén lau rira nén nha, tay ndm ctra va bé mat cac vat dung bang
céc chat tay rira thong thuong nhu xa phong, céc chat khir khuan gia dung hogc
bang dung dich khir trung c6 chira Clo nong d6 0,5% Clo hoat tinh.

Phun dung dich khtr trung c6 chira Clo r}émg d9 0,5% Clo hoat tinh tai cac
dia di€ém c¢0 lién quan dich té cang som cang tot 2-3 lan cach nhau 2-3 ngay. Dia
diém khtr trung (lau rira, phun) gom:

- Khu vuc nghi 6 nhiém: nha ngudi bénh, khu vuc chudng trai, noi giét

mb, noi chén gia sic mic bénh. i

- Céc gia dinh tiép gidp nha ngudi bénh, gia dinh c6 gia stic mic bénh.

- Tai phong kham bénh, noi diéu tri ngudi bénh.

Céc phuong tién sau khi van chuyen ngudi bénh phai duge xir Iy bang cac
dung dich khir tring c6 chira Clo nong d6 0,5% Clo hoat tinh.

b) X Iy doi véi dung cu y té; do ding, chat bai tiét ciia ngwoi bénh

Dung cu y té, d6 dung ‘Eiép xtc voi tén thuong ctia bénh nhén; chat thai
cia bénh nhan: phén, nuéc tiéu, chat nén, dom, mau, dich ri ra tir niém mac,
16ng, rau toc, bong, bang gac... phai dugc thu gom, khir trung triét dé cang sém
cang tot.

Tuy theo ting loai dung cu, chét thai can khur trung ma luya chon mot
trong nhirng cach khir tring phu hgp sau day:

- Hép khir tring & nhiét do 121°C trong 60 phiit.

- Ngam trong dung dich Formalin 10% t6i thiéu 120 phat.

- Ngém t6i thiéu 120 phut trong dung dich khir tring chira Clo ¢6 ndng do
2,5% Clo hoat tinh.

- Dbt chay hoan toan theo quy trinh xir ly réc thai y té. Chu y dam bao
cong tac phong chay chira chay.

c¢) Xir ly nguoi bénh tir vong

Néu ngudi bénh tir vong thi tién hanh sét trung tdy ué lan cubdi tai gia
dinh hogc bénh vién va mai tang bénh nhén tir vong theo quy dinh dbi vai bénh
truyén nhiém giy dich nhém B theo Thong tu s6 02/2009/TT-BYT ngay

26/5/2009 cua B trudng Bo Y té vé viéc Huéng dan vé sinh trong hoat dong
mai tang va hoa tang.




d) Xit Iy d@oi véi dpng vit mic bénh

Phéi hgp vé6i co quan thi y, chinh quyén dia phuong tién hanh xi Iy theo
hudng dan tai Muc 5, Phu luc 12 vé€ Huéng dan phong, chong bénh nhiét than,
ban hanh kem theo Thong tu sé 07/2016/TT-BNNPTNT ngay 31/5/2016 cta
B¢ truong B Nong nghiép va Phat trién nong thén vé Hudng dén phong, chong
bénh lay truyen dong vat trén can.

d) Phong ho cd nhan

Nhimg nguoi tryc tiép diéu tri, chim séc, tham gia xir ly 6 dich than phai
str dung day du phuong tién bao hd ca nhan theo quy dinh dé phong lay nhiém.
Sau do6 phai rua tay, chan sach bing xa phong hodc ngim tay, chén vao dung
dich khtr tru:ng chira Clo v6i nong d6 0,5% Clo hoat tinh trong 1 phut rdi rira ky
lai bang nudc sach.

Khéng sir dung nude voi hay voi bot dé xir ly trong 6 dich than vi voi
bot lam tang kha nang ton tai ciia nha bao than trong méi truong.

Trong qua trinh thyc hién néu c6 vuong méc, dé nghi phan anh kip thoi

Amb

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG @

vé B4 Y té (Cuc Y té du phong) dé giai quyét./.




__ PHYLUCL
’ __ CAC BIEU MAU BAO CAO ,
(Kém theo Quyét dinh s65103/QP-BYT ngawlthingllndm 2017 cia Bo trucng B Yté)

Cosoytédiéutracabdnhi.........coevvveeeeeeeeeieeeeneeeaeennnnn, x
Mau 1
Ngay diéu tra:...... fozssans R —

PHIEU PIEU TRA TRUONG HQP BENH THAN TREN NGUOI

1. Ho va tén benh BBANE . . oo e o S R S R R A P R e it
2. Ngay/thang/nam sinh: . . 3. Gidi: [Nam [N
4. Dan toc .......... - B Dlen thoal ..........................................................
6. Nghé NGHIEP (A1 70)..cnvneeeeeeee e
7. Pia chi noi cu ngu .....................................................................
B. Digchi nol ImM i), ..ccvinmm s s csssenmmsis css vadas sesass
9. Ngay khdi bénh:...../...../....... 10. Ngay vao vién:...../ .../ ......
l 1 Co TV T1 1Y 5 o

12 Ly do vao vién ........................................................................

By 100005 o) g TS

BEnh K8 thie0s, oo uuummmmmmsnsss suimessmoessnme sy e e s wmi aaass desiss seawiisess
14. Triéu ching;:

Thé da: luc dau ngira, sau d6 ndi phong nudce, loét mau den thuong khong dau,

hay gﬁp ¢ canh tay va ban tay [] BEIBE  vornos srsusensossssanssensannasassnpessanassasansonss
Thé ph()l tri¢u chung tu'(mg ty nhu viém duong hd hap trén thong thudng nhung
dién tién nhanh chéng gay ra khé thd ning vasoc  [] Khac.....ccooevureereerennenne

Thé ruét (hiém giip): dau bung dir d6i kém theo sét, nhiém khuan huyét [

15. Xét nghiém:
I R T T —
Co s& lé‘iy m§u
Ngay ldy mau:.......  S—  SR— Ngay co ket qua:....... SO eeiiiiiinennnnnn
K&t QUA XEt NI, ...vveeeeiieeeeriieeeeerre e e eeseeeain e e e eni e e eabi e eeeennaaeaees
Phitecrig DhaD RSt BRGNS oo sy s H e eSS TS ey
BT LT 5)  L SOE ORRRE AR ——
X- quang: (ngay..../..../...... O RS A
Ket qua kham nghle,m 1 g | N e ——

" et

Tlen su tlep xc: (trong vong 30 ngay trwc khi mac bénh)
16. bi dau trong vong 30 ngay gan day Cé [ Khoéng [
DRAChL (B OO ). . or e smrennssramsnmomssnpnnssssss s SsiMFT B TH SR SEURMINIT ISR SO




17. Tiep x1ic véi gia suc

Lo mo gia stc C6 [Khong [
Trai chan nuéi gia stic/ vat nudi Cé [ Khéng []
Dong vat hoang da Cé6 [ Khéng []
Noi tap trung, phan phdi, san xuét cac san pham tir cac nguyén liéu ¢6 nguén
gbc dong vat: da, xuong, simg, 1ong, len .. C6 [ Khéng ]
Tryc tiép giét mo gia sic C6 [ Khong []
An thit gia stic chét khong rd nguyén nhén Co [ Khong []
Néu c6, loai gia stc/ vat nudi:......... WHBRY o sanuss senssansswsnisans

Ngay tiép | R GG R

18. Tiép xtic gan v&i ngudi duge chin doan bi bénh than trong vong 30 ngay
hoidc 43 ngay (bénh than thé phdi)

Co[] Khoéng [] Khong ré []
Dia chi B 00 Y- uvscsansussnmsassammmsssenperarssasid ngay:... .... | T —

19 Chandoanvaowen.................. ....................................... e

20. Chan doén khi ra vién/chuyén Vien/tlr VONE:..........evvuneeereeruneeeeeeeeeennnns
21. Ngay ra vién...... (R — chuyén vién...... [oid...... tr vong:...... ' I S
22. Tinh trang bénh nhan khi ra vién: )
Khéi O D&/6n dinh [0  Nang, xin vé [
Chuyén vién [J Dichimng ( ...covvivses )OO  Tavong OJ
23. Néu chuyen vién, tén bénh vién chuyen o O
24.Cacghi nhiin khiic:. . ....ovcummmmsmmammrsnmmavens sosesnaanpsassanseseasmesssmmyssnsesns
Ngay diéutra: ....../...../...... Ngay......thang......ndm 20...
Ngudi diéu tra Lanh dao co'sé' Y té

( Ky tén dong dau)
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Mau 2

PHIEU YEU CAU XET NGHIEM VA TRA LOI KET QUA XET NGHIEM
BENH THAN TREN NGUOI

Ma s6 bénh nhén: / / /

HOVRION! iiis i auisssimass i ssivs

Ngay, thang, nam sinh:  /  /  Tudi (nam):

Giai: CINam CNi

Diln thoait Hen Bie: ..o vovvvmvavvinssussvsmsanams

Dia chi: S6 nha/sb phong: ........cevvveeeven. XA/PAUONE: .o

QUAAMOYRNS . o.vvsisisisssinaivuisvasiia Tinh, thanh phd: ...........cccevvnnnnnn...
Ngaynhdpvién:  / /20  (ngay/thang/nam)
Ngay khoiphat: ~~ / /20 (ngay/thang/ndm)
Ngay lay mau:: _ /| __ /20 (ngay/thang/ndm)
Thoi gian ldy mdu: _ gid  phit
Loai bénh phf'im:
OO pa [ODichnétphong [ Dichcothé [ Phutang [JPhan [ Pom
O Khace FORI ). ..o nsmsonsmenmnond i mann s enm s AR R A AT A

T BT T v s ssansssmmssvmmmspms SR AT T ST A R A
Béc sy yéu cdu xét nghi¢ém Ngudi ldy miu
(ky, ho tén) (ky, ho tén)
S6 dién thogi ctia BAC ST YU CAU XE NGRIGM: ...........ovoeeeeeeeeereereesesserssssssesisesesass s essssssssssens
KET QUA XET NGHIEM
DO VE RGBT <. coivinmimmivissivmmsn s A N SR e RN R AR AR S

Ngay nhin bénh phdm: _ / /20 (ngay/thang/nam)

Tinh trang bénh phdm: [1Tét Oknongtét  CITir chéi xét nghiém (1y do-.........)
Ngay xétnghiém: _ / /20 (ngay/thang/nam)

K thullt XEENGRICM: . voveerersanersormmsnsmnsensmsmmnsnerssnsssansnnassosasansanssass iossssssraasnsisoes
Két qua: [J Truc khuan than B. anthrasis [ khéc (ghi 18 ....vvvvecrrrrviienninnns)

savsiiay MDA s thdng......... nam.......
Can b{ xét nghi¢m Trwéng phong xét nghi¢m
(ky, ho tén) (ky, ho tén)
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MAU BAO CAO TRUONG HP BENH HOAC O DICH LAY TRUYEN TU DQNG VAT SANG NGUOI
(Ap dung d6i véi don vi y té khi trao doi thong tin bénh dich véi cac don vi thi y)
(Ban hanh kém theo Thong tw s6 16/2013/TTLT-BYT-BNN&PTNT ngay 25/5/2013)
Co quan chtl QUAN:..................... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NA
Pon vi: Pgc lap - Tw do - Hanh phuc

Sb:.... [oveevne e , ngay..... thang ....ndm .......

M

BAO CAO Miu 3

TRUONG HQP BENH HOAC O DICH BENH THAN
731 ) < ORI —

I. Thong tin bénh nhan dau tién

1. Ho 180 behh BRBHS. .civiimiivisammmssmmnsiviinisstasss ;| P 510
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7. Ngay vao vién.......... 'S S Ngay tir vong (néu co): ............ T
8. Noi Kham benh @Au tiN:...........o.ceieereeeeeesseessessessssesseessessessesssssesssssssssssssssseseans
9. Noi bénh nhén dang T T Y ———
[ ), T T S ——
115 Chan TORE B0 BIIE s crvnirmintismmmmssanmnsmesnssassaorgeseap iaiibsAnt AT U SRR T SRORS RS SSIHOSY
12, THEIL SU: «.vvvveveveereesssenssessessaesssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssasssssssnssssesssssssssssssssenes
13, YU 60/ GHCH 682 vuvvvuussssnsssssssssssnsossassessasussnsssssssssssnsssssassssssssssssssssissssssssssssssssssssess
14. Ngay ldy mau bénh phdm: ..........cccovurvveenee. Loai bénh pham..........ccccevun...
15. Ngay giri bénh phidm xét nghiém: ................ Y A —
16. Ngay tra va két qua xét nghiém: ......... YREEEN R TR D RS
17. Noi xét nghi€m:........cccceverrneennee. Phucmg phap xét nghlem ..............................
1L Tong hgp tinh hinh b¢nh hodc 6 dich dén thoi diém bdo cdo

1. Tong sO trudng hop 1T

2. Tong 30 OO DD 10 VO sisnssassessssssissmnisisssmssmsismasmissis o

3 So dia phuong ghi nhén truong hop bénh: Sé tinh:...... 6 huyén:......S0 Xi:.....
4.6 mau D053 B 1154 111 1+ LSRR OSSPSR
5.86 mau AUONG HONL.c..coee e

6. CAC YEU 18 MUY CO%urrrrrrrrerereereeeeeeeeeeesesessassesessesssasessssssssssassssssaseesasassesanes

III. Nhan dinh tinh hinh

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.................................................................................................................................

Noi nhin: Thu trwong don vi
o (ky, déng dau)




PHY LYC2
HUONG DAN LAY MAU BAO QUAN VAN CHUYEN BENH PHAM I
(Kém theo Quyét dinh s65105/0D-BYT ngay?ﬂthangfﬁnam 2017 cua Bo truong B3 Y té

1. Loai bénh phim

M3&u bénh phim da, dich nét phong, dich co thé, phu tang, phan, dom.

2. Vit liéu va thiét bi can thiét

2.1. Céc trang thiét bj can thiét

2.1.1. Ldy miu

- Kep, dao, kéo v0 trung;

- Bom tiém 5ml dé léy mau;

- Bong con sét tring;

- Tam boéng v6 trung (loai roi hogc logi dit trong 6ng nghiém);

- Lo dyung phan, dom, dich tiéu héa, dat;

- Ong nghiém dung mau, dng nghiém c6 tim bong vo trung;

- Gi4 dé 6ng nghiém, khay inox;

- Bing dinh, nhan dén, bat viét khong x6a;

- Ti nilong c6 khoa kich thudc 40x30cm hodc 20x20cm;

- Thirac thaiy té c6 nhan an toan sinh hoc;

- B6 quan 40 bao ho cé nhan;

- Thung van chuyén mau;

- Binh tich lanh;

- C4c méu dién thong tin bénh pham.

2.1.2. Bao quan méu i

a) Tai tuyen dia phwong can co

- T lanh thuong;

- Thung x0p;

- P4 hodc binh tich lanh;

- S6 sach ghi chép.

b) Tai tuyén trung wong can cé

- Tt lanh thudng, tu lanh 4m -30°C, -80°C;

- S6 sach ghi chép, hé thong may tinh luu trir dir liéu hd so clia mau;

- Can bd chju trach nhlf;m giam sat khu vuc luu trir.

2.1.3. Van chuyen mau

- Hop véan chuyén bénh pham 3 16p kich c& tay thudc sb luong, loai mau
can véan chuyen (theo tiéu chuan cua Té chirc Y té thé gi6i);

- Gi4, khay, hop kin dung mau;

- Gié‘iy tham;

- Dung dich sat khuan: con 70° hodc sodium hypochlorite 10%; 0.5%
(NaClO);

- Nhin (tiy thudc loai bénh pham);

- Bang dinh.

2.1.4. Héa chit, tlmoc thu

- Méi trudong van chuyén: Carry Blair, nudc mudi sinh 1y 0.85%;
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- Dung dich formaldehyte 10% (pH trung tinh);

- Dung dich sat khuén: Cloramin B 5% hodc NaClO 0,5%, con 70°.
3. Hu'('mg dﬁn lAy mAu, bdo quéin, vin chuyén

34. Lay mau

3.1.1. Bénh phim trén nguoi

Mic quan 4o phong thi nghiém, deo gang tay, khau trang.

a) Doi vdi thé da

- Chudn bj 6ng nghiém v tring, d4n nhén ghi ma s6 bénh pham.

- Ding tam bong vo trung chdm nhe vao ving da c6 tén thuong dang
bong nudc, xoay nhe tim bong vai vong cho thAm du luong dich mi. Sau d6 cho
tdm bong vao 6ng nghiém da chuin bi. Luu y: ldy 2 tam bong bénh phim/01
bénh nhén, tranh lam ton thuong rong vet bong nudc.

- Truong hop nét phong da co vay: ding kep (v6 trung) khé nhéc ving da
co vay 1én, sau d6 dung t&m bong a an séu vao phan vién cua vét thuong hosc lay
kéo cat 1 phan cia vy da. Cho tam béng, viy da Vao cac ong nghiém d3 chuén
bi sn. Sét tring ving da cho bénh nhén, bang lai néu can thiét.

b) Doi véi thé tiéu héa

- Chuén bi ong nghiém vo trung, ong nghiém dung moi truong Cary-
Blair, hoic lo duyng miu. Dan nhan ghi ma sb bénh pham.

- Liy phan (khoang bang hat d3), cht non cho vao lo. Néu bénh nhan
khéng di ngoai dugc thi ding tim bong 14y mau phén tryc trang. Cim tim bong
vao 6ng nghiém da chuén bi.

- Néu trén tir thl ¢ thé Ifiy mau t6 chire: rudt, gan, lach... cit manh
khoang 10gr cho vao 6ng nghiém v tring.

- Néu lay mau: dung bom tiém Sml lay 2-3ml mau tinh mach cho vao éng
nghiém dé chuén bi sén.

¢) Poi voi thé phoi

- Chun bi éng nghiém vé tring, dén nhén ghi ma s bénh pham.

- Dung 02 tim béng lay dom hodc 1iy 1-2ml dich ndo tiy (tuan thu theo
quy trinh ctia bénh vién) hoac dich phdi (tuén thu theo quy trinh cta bénh vién).

- Bénh phdm mau 1dy tuong tu thé tidu hoa (thudng ldy & giai doan mudn
ctia bénh).

- Pay éng nghiém chat, dé vao gia hodc xep vao tui dyng bénh pham

- Ghi chép théng tin cua bénh phdm theo méu. Huéng dan khir nhiém khu
vuc xung quanh bing thudc sat khuan cloramin B 5%.

- Céi bo 4o thi nghiém, rira tay bang xa phong hoidc con 70° hodc dung
dich sat khuan.

3.1.2. Bénh pham o dong vit
Phéi hop véi co quan tha y t6 chirc ldy mau trén dong vAt, san pham tir

dong vat nghi ngd méc bénh.

14




3.2. Bdo quin, vin chuyén miu

3.2.1. Bdo qudn

Trong qua trinh van chuyén

- Bénh phidm, miu dugc gitr lanh trong hop vén chuyén co binh tich lanh
dat nhiét do tir 15-25°C.

- C6 hd so mau kém theo.

Tai phong thi nghiém: mdu luu trit trong BSL3

- C6 ho so clia mau bénh pham. Ky x4c nhan trong bién ban nhan miu.

- MAu c6 thé dugc xir Iy ngay hodc giit miu & 2-8°C trong ngay.

- MAu sau khi xtr Iy hodc da phén lap duoc ching.

- Gilr ching trong méi trudng canh thang néo tim (BHI) c6 30% glycerol,
dé 6 -20°C (trong 6 thang) hodc -80°C néu can d 1au hon. Ghi nhan mi s6 bénh
pham theo nhu hd so ban diu va nhan hiéu loai bénh pham luu trir. Dién thong
tin vao biéu mau bao quan bénh pham.

- Mau bénh pham chua xir ly con lai cat & -20°C (trong 6 thang) hodc
-80°C néu dé lau hon. Pién théng tin vao biéu mau bao quan bénh pham.

- Cac mau ADN da tach chiét ct & -20°C (trong 6 thang) hogc -80°C néu
can dé lau hon. Ghi ma sb bénh pham. Dién thong tin vao biéu mAu bao quan
bénh pham.

- C6 thé kiém tra dinh ky céc chung dang luu trir. C6 chir ky xac nhan cua
nguoi 1am va dién théng tin vao bidu mau bao quan bénh pham.

- Kiém tra dinh ky céac ta lanh, ti dm sdu. C6 chung chi dugc xac nhan
cua phia chuyén mon.

- Cép nhét cac thong tin vé miu bang hé théng may tinh.

3.2.2. Vin chuyen mau

3.2.2.1. Vdn chuyén mdu bénh pham trong nwéc

a) Vin chuyén méu tir noi thu thdp dén phong thi nghiém tuyén dia
phuong

- Cho mau bénh phim vao trong hop nhya cimg co6 ndp xody chit. Ong
nghiém dung bénh phdm phai dugc boc biang gidy mém truée khi cho vao hop
vén chuyen

- Bénh pham ldy dugc véan chuyén truc tiép dén phong thi nghiém & didu
kién nhiét do phong hodc 2- 8°C.

- Bénh phdm cdy méu: van chuyén ngay lép tirc dén phong thi nghiém &
nhiét d§ phong.

b) Vén chuyén dén phong thi nghiém tuyén trung womg: phai déng gbi
theo tiéu chuan sau:

- Déng gbi bénh pham:

Mau bénh pham dugc giit trong 6ng nghiém nhya, c6 nép xoday kin. Nap
duge boc kin bang gidy paraffin. Ghi thong tin cua mau lén 6 ong nghiém.

Lép 1: hop nhua c6 nap xody kin, khong thdm nudc. Ong nghiém bénh
phim dugce cudn mot 16p giay thim tdm dung dich sat khuén (con 70°hoic dung
dich NaClO 10%) dé trong hop (luu y: néu miu la dung dich thi lugng dung
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dich s4t khuan tim va gidy tham phai thdm du twong duong thé tich dung dich
ctia mau). Ghi théng tin 1én nhén ciia 16p 2.

Lép 2: Hop nhya cimg, c6 ndp xody kin, khong thdm nude. Lop thi 2
duogc boc bing bia cét tong va dit vao trong 1ong hop nay.

Lép 3: Hop bia cimg/ hodc thung nhya, chira dung toan b ph.';m 16p 2.
Ghi théng tin bénh phim, ngudi nhén, ngudi gm (va/hodc ngudi chiu trach
nhiém) 1én nhén. Phan chtra ctia 16p 3 c6 thé gdm cdc binh tich lanh, da hoac da
CO; tiy theo loai mau, thoi gian vén chuyen mau va nhiét d6 khi van chuyén.

- GUri bénh phém: néu st dung phuong tién 6 to: ban giao mau va viét béo
cdo. Néu giri theo buu dién: tuan thu céc thi tuc yéu ciu ctia don vi chuyén
hang. Theo ddi thong tin va kiém tra khi hang da dén noi.

- Ghi chép, luu trit céc bao céo: ho so giri mau; bao cédo Ban lanh dao, Ban
ATSH néu c6 su cd xay ra.

¢) Vén chuyén mdu trong khu viee phong thi nghiém

Céac mau bénh pham phai dugc van chuyén bang gia hoic khay, duge dé
trong hop inox hodc hop nhua c6 nép kin.

3.2.2.2. Van chuyén mau ra nudc ngoai

- Péng goi bénh phim:

Str dung hdp van chuyén mau theo ding tiéu chuan qudc té: TATA, UN
(hodc theo yéu cau cua hang van chuyén).

Phén loai miu theo qui dinh vén chuyén qudc té dé lwa chon phuong tién
van chuyen phu hop (Dangerous Goods Regulations).

Mau bénh phim dugc giit trong tayp nhya, co ndp xody kin. Np dugc
cudn béng gidy paraffin. Ghi thong tin cia mau lén ¢ ong nghiém.

Lop 1: hop nhya c6 ndp xoay kin, khong thAm nudc. Ong nghiém bénh
phim dugc cuén mdt 16p gidy tham tam dung dich sat khuin (con 70° hosc
NaClO 10%) dé trong hop (luu y: néu mAu 1a dung dich thi lugng dung dich sét
khuén tdm vao gidy thdm phai thdm du twong dwong thé tich dung dich cua
mau). Ghi thong tin 1én nhén cta lop 2.

Lép 2: hOp nhya clmg, c6 ndp xody kin, khong thdm nuéc. Lép thir 2
duoc boc bang gidy bia cét tong va dét vao trong 1ong hop nay.

Lop 3: hop bia cimg cé 16p xop 16t hoac thung nhua c6 16p cach nhiét
(isothermal box) chita dung toan bd phan 16p 2. Ghi thong tin bénh pham, ngudi
nhén, nguoi gui (va/hodc nguoi chiu trach nhiém) lén nhan. Phan chira cua 16p 3
co the gom céc binh tich lanh, d4 hodc da CO, tuy theo loai mAu, thoi gian vén
chuyén mau va nhiét 6 khi van chuyén.

- Gtri bénh pham:

G1ay x4c nhan dong y van chuyén miu ctia co quan c6 thdm quyén nhu
BO Y té, Ban ATSH.

Tuan thu céc thu tuc yéu cdu ciia don vi chuyén hang.

Theo d&i kiém tra thong tin khi hang dén noi.

- Ghi chép, luu trir cac bao cdo: ho SO gui mau; bao cdo co quan chirc
niang nhu Bo Y te, Ban ATSH.. . néu c6 su cb xay ra.
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PHU LUC3
HUGONG DAN CHAN POAN TRONG PHONG XET NGHIEM
(Kém theo Quyét dinh sé %/QD BYT ngaywthang//&nam 2017 cua B truong Bg Y 16)
(Ap dung cho cdc phong xét nghiém tuyén Trung wong hodc twong duong néu
c6 phong xét nghiém an toan sinh hoc cap 1)

1. Céc trang thiét bi cAn thiét

- Tt an toan sinh hoc BSC 2;

- TG 4m 37°C, ti 4m COy;

- Kinh hién vi quang hoc;

- Hé théng PCR: may luan nhiét, may dién di, may chup gel;

- Khay inox véan chuyen mau;

- Hop dung d6 sic nhon (inox);

- TGi dung réc thai y té, c¢6 nhén hiéu an toan sinh hoc;

- Phuong tién bao h ca nhan;

- Dung dich tiét trung vét li¢u thai.

2. N¢i dung quy trinh

a) Xir ly bénh pham

- Tuén thu thuong qui ra, vao Phong xét nghiém an toan sinh hoc cap I
(BSL3).

- Tuan thu thudng qui chuén bi khu vuc 1am thi nghiém.

Bénh pham dang bjt: 1am trong Tt an toan sinh hoc nhém 3 (BSC3)

- Peo mit na phong doc (néu khong 1am trong BSC3);

- Chuyén cac tai/ bi thu chira chét bt trong BSC3;

- Dung kéo v6 tring cit mot goc ciia bi thu hogc ti;

- Ludn tim béng v6 tring qua vét cit chim vao bot phia trong;

- Ghima sf; bénh pham 1én éng thi nghiém 5ml v trung. Cho 2 ml nudc

cat vo trung vao ong nghi¢m;

- Nhang tdm bong da chidm bdt vao dng nghiém. Lic nhe bang may lac
(vortex) tao thanh huyén dich;

- Huyen dich nay c6 thé sir dung dé 1am tiéu ban nhudm soi, nudi cdy. Dbi
véi tach chlet ADN cho k§y thuat PCR thi viéc xir ly mau theo thudng qui cua
hang san Xudt;

- Ong nghiém dung bénh pham can cho vao hop dyng bénh pham, xit con
70° khir nhiém truéce khi dua ra ngoai BSC 3 dé ct di.

Bénh pham thé da: 1am trong T an toan sinh hoc nhém 2 (BSC2)

- Dich mun nudc:
Lay ong nghiém 5 ml cho 1 ml dung dich nudc mudi sinh 1y 0,85%, ghi
ma s6 bénh pham trén nhan dng nghiém.
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Que tim bong c6 bénh phim dwgc nhing vao dng nghiém, xoay que tim
bong hodc mai nh¢ lén thanh 6ng nghiém. Péng nip 6ng nghiém. Lic nhe bang
may vortex hogdc bang tay.

Huyen dich nay c6 thé sir dung dé lam tiéu ban nhudm soi, nudi cay. Doi
v6i tach chiét ADN cho k¥ thuat PCR thi viéc xir Iy mu theo thuong qui cua
héng san xuét.

Luu y: trong trufmg hop bénh phim vén chuyén tir noi xa dén, c6 thé
nhung tam bong vao mdi trudng tdng sinh canh thang ndo tim (BHI) dé ti 4m
37°C trong 8 gi¢. Sau do6 tién hanh nuoi cdy nhu thudng qui.

Ong nhiém dung bénh phdm cén cho vao hop dung bénh phém, xit cn
70°C khtr trude khi dua ra ngoai BSC2 dé cit di.

- Véy da:

Léy 6ng nghi¢ém 5 ml cho 1 ml dung dich nudc mubi sinh 1y 0,85%, ghi
ma sb bénh pham trén nhan & ong nghiém.

Gap manh vay/da bing kep v tring cho vao 6ng nghiém. ‘Dung may
nghlen t6 chirc hodic dau que thiy tinh v6 trung, nghién 1-2 phut dén khi bénh
phim thanh huyén dich. Dong nap 6ng nghiém.

Huyen dich nay c6 thé st dung dé lam tiéu ban nhudm soi, nuéi cdy. Doi
vo1 tach chlet ADN cho k¥ thuat PCR thi viéc xtr ly mau theo thuong qui cta
hang san xuat.

Ong nhiém dyng bénh phim can cho vao hop dyng bénh phim, xit con
70°C khi trude khi dura ra ngoai BSC2 dé cét di.

Bénh phém tiéu héa: 13m trong BSC2

- Phan:

Ly éng nghiém 5 ml cho 1 ml dung dich nuéc mudi sinh 1y 0,85% ghi
m43 s bénh phidm trén nhén 6ng nghiém.

Diing que ciy hodic dau tdm vO trung Iay 1 it bénh pham (10gr) cho vao
6ng nghiém. Xoay tron que cay va léc nhe bang may vortex 15-30 gidy dén khi
tao thanh huyen dich. BPéng lap bng nghiém.

Huyen dich nay c6 thé sir dung dé 1am tiéu ban nhudm soi, nudi cay. Péi
v6i tach chiét ADN cho k§j thuat PCR thi viéc xir Iy miu theo thudng qui cua
hang san Xuét.

- Manh rudt: ’

Léy Emg nghi¢m 5 ml cho 1 ml dung dich nudc mudi sinh ly 0,85%, ghi
m4 sb bénh pham trén nhén 6ng nghiém.

Dung dao cat manh rudt khoang 10 gr, dung kep vd trung gép cho vio bng
nghiém. Ding may nghlen t6 chirc hodc dau que thuy tinh v6 trung, nghién 1-5
phut dén khi bénh pham thanh huyén dich. Déng nép ong nghlem

Huyen dich ndy c6 thé sir dung dé lam tiéu ban nhudm soi, nudi cay. Déi
vai tach chlet ADN cho k¥ thuat PCR thi viéc x& ly mau theo thuong qui cua
hang san xuét.
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- Dich tiéu hoa:

Lay ong nghiém 5 ml cho 1 ml dung dich nuéce mudi sinh 1y 0,85%, ghi
ma s6 bénh phim trén nhén éng nghiém.

Que tim béng c6 bénh phim dugc nhung vao bng nghiém. Xoay que tim
bong hodic mai nhe nhang 1én thanh éng nghiém. Péng nip dng nghiém, lic nhe
nhang ba.ng mady vortex hodc bing tay.

Huyén dich nay c6 thé sir dung dé 1am tiéu ban nhudém soi, nuéi cay. Déi
véi tach chiét ADN cho k¥ thuat PCR thi viéc xir ly mau theo thuong qui cia
hang san xuat.

Bénh pham thé hé hip

- Bom: lam twong t nhu bénh pham dich mu/ dich tiéu hoa.
- Méu: ly tdm, chit huyét thanh cho vao éng nghlem eppendort 2 ml cat ti
am 30°C hozc dé nguyén lam ti€éu ban nhu¢m hodc cay mau.

Bénh pham tir moi truong
- Pat:
Ghi ma s6 bénh pham trén nhan 6ng nghiém nudc cat 10ml.

Dung mii dao hodc que cay lay 1gr dat trong lo dyng bénh pham cho viao
ong nghiém nuéc cat. Poéng nip dng nghiém. Lic nhe bing may vortex hoic
béng tay.

~ Phaloing huyén dich & 2 ndng d6 1:10 va 1:100, thé tich 10ml bang nuéc
cét vo tring hodc dém phét phat (PBS, pH 7,4).

Huyén dich nay c6 thé sur dung dé nudi cé,y Péi véi tach chlét ADN cho
ky thuat PCR thi vige xur ly mau theo thuong qu1 ctia hdng san xuét.

- Hop/ éng nghiém dyng bénh pham can cho vao hop dung bénh pham,
xit cdn 70°C khir nhiém trudce khi dwa ra ngoai BSC2/ BSC3 dé cét di.

- Khir nhiém khu vuc xét nghiém sau khi xir Iy mau xong.

- Pién c4c mau bao céo. Luu trir thong tin trong BSL2/ BSL3.

b) Nhugm soi

Tuén thu thuong qui ra vao phong BSL3

- Tuén tha thudng qui chuén bi khu vye 1am thi nghiém.

- Chuén bj miu bénh phém trong BSC va tuan tha thuong qui xur ly bénh
pham (tly theo timg loai bénh pham)

- Tién hanh nhuém gram va nhuém muc tAu: soi xac dinh tinh chét bt
mau (gram duong), hinh thé (hinh que, xép thanh chudi) hogc hinh anh v6 nha
bao trén tiéu ban nhudm muc tau.

- Pién miu ghi chép cong viée, lvu tai khu vuc duge qui dinh trong
BSL3.

- Sau 24 - 48 gid doc két qua. Ghi chép vao mau bao céo két qua vi sinh.
Luru trir thong tin tai BSL3.
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¢) Nudi cay

- Tuén thu thuong qui ra vao phong BSL3.

- Tuéan thu thucmg qui chuan bi khu vye 1am thi nghiém.

- Chuén bi mau bénh pham trong BSC va tuan tha thudong qui xur ly bénh
pham (tuy theo timg loai bénh pham).

- Céy chuyén bénh pham:

+ Ghi ma s6 bénh pham trén cac dia méi truong nudi cdy;

~ + Nhé 50 - 100 pl dung dich bénh phdm (tly loai bénh pham) da dugc
chuan bi 1én méi truong thach mau 5%, MacConkey, PLET, thach dinh dudng;

+ Dung que céy ria theo hinh chir Z v6i bénh pham 14 thic an, dich mu,
hong, t6 chirc hogc ria kiéu mét sang néu la bénh pham nudc, dat;

Luwu y: bénh pham méu cdy trong binh canh thanh ndo tim bo dé u tiép
37°C trong 24 gid.

+ Cac dia méi truong duoc gilt & ti 4m 35°C - 37°C trong 18-24 gid
(hodc 48 gi¢ véi moi truong PLET);

- Pién méu ghi chép cong viée, luu tai khu vuc duoc qui dinh trong
BSL3.

- Sau 24 - 48 gio doc két qua. Ghi chép vao miu bao céo két qua vi sinh.
Luu trir thong tin tai BSL3.

d) Thir nghiém tinh sinh vat héa hoc

- Tuén tha thuong qu1 ra, vao phong BSL3.

- Tuéan thu thuo‘ng qui chuén bj khu vuc lam thi nghiém.

- Xép cac 6ng moi trudng theo thir ty can thiét. Ghi ma s6 bénh pham

- Dung khay inox (hoc nhua) van chuyén dia thach nuéi cay vi khuén tir
ti 4m 37°C dua vao BSC.

Luu y: cac dia thach cin dugc khir nhiém bang con 70° truede khi dua vao/
ra BSC.

- Chon khuén lac dién hmh dé x4c dinh tmh chét s1nh véat hoa hoc

- Dung que cay 1ul (can khir tring néu que cdy platin) ldy mot phan
khuén lac cdy chuyén vao céc 6ng méi truong.

Lueu y: dbi voi cac méi truong 1ong, can mai nhe dau que cdy lén thanh
ong sau d6 nhung xuong moi trudong.

- Xep cac ong mdi truong vao khay/gia van chuyén. Xit cdn 70° trude khi
dua ra ngoai BSC, dé ti am 35-37°C trong 24 gid.

- Tuan thu thuong qui khir nhiém sau khi 1am viée.

- Pién mAu ghi chép cong viéc, luu tai khu vuc dugc qui dinh trong
BSL3.

- Sau 24 gio: doc két qua, ghi chép vao mau béo céo két qua vi sinh. Luu
trir thong tin tai BSL3.
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e) Thir nghiém ly giai thwe khuén thé vi khuan

- Tuén tha thudng qui ra, vao phong BSL3.

- Tuéan thu thu'cmg qui chuén bi khu vuc 1am thi nghiém.

- Dung khay inox (hodc nhya) vén chuyen dia thach nuéi cay vi khuén
hodc dung dich nuéi cay tir ti am 37°C ra BSC. Xit cdn 70° khir nhidm trudce khi
dua dia thach vao BSC.

- Ghi ma sé bénh phim 1én dia thach mau ciru. Panh déu noi s& nho
gamma - phase trén dia thach.

- Dung que cdy v trung ria chung can thir trén dia thach (ria theo kiéu
m"flt sang) nho 5 pl B.anthracis gamma - phase 1én mat thach ¢ vung da danh
dau. Dé kho ty nhién (tranh loang xung quanh), cat vao ti 4m 35-37°C, kiém tra
sau mdi 6 givr dén 24 gio.

- Poc két qua: duong tinh khi xuét hién vong vo khudn & diém nho
gamma - phase. Am tlnh khi khéng c6 vong v6 khuan.

- Ghi chép vao mau béo céo két qua vi sinh. Luu trir tai BSL3.

Chu y: D6i khi (hiém gip) ¢d chung khong dién hinh nén khéng duong
tinh v6i gamma - phase. Khi d6 can xac dinh tiép bang phuong phép sinh hoc
phan tur.

f) Thir tinh nhay Penicillin

- Tuén thu thudng qui ra, vao phong BSL3.

- Tuén thu thuong qui chudn bj khu vuc lam thi nghiém.

- Dung khay 1n0x (hogc nhya) vén chuyen dia thach nuéi cdy vi khudn
hodc dung dich nudi cdy tir ta 4m 37°C dwa vao BSC.

- Xit con 70° khir nhiém trudce khi dua dia thach vao BSC.

- Ghi mi s6 bénh pham trén tayp chira 1.5 ml nuée mudi sinh ly

- Lay 01 vong khuén lac vao tayp. Pé ti &m 37°C trong 2 gid. Sau do,
kiém tra 6ng nghiém c6 vi khuén dé dat do duc Mc’Faland 0,5.

- Dung que tam bong vO trung ria cy (theo kidu mét sang) vi khuan lén
thach Mueller Hinton hogic thach mau co ban. Dé dia thach kho tu nhién trong
khoang 15 phut.

- Dt khoanh gidy khéng sinh Penicillin G 1én, 4n nhe nhang cho khoanh
khang sinh tiep xuc v6i bé mat dia thach.

- Xjt c¢dn 70° khir nhiém, dua dia thach ra khoi BSC, dé vao ti 4m 37°C
trong 18-24 gio.

- Poc két qua: do vong khuan xung quanh khoanh gidy khang sinh. Panh
gla nhay cam khéng sinh khi vong v khuén > 29mm. Ghi chép vao mau bdo
céo két qua vi sinh. Luru trir tai BSL3.

g) PCR (Polymerase Chain Reaction) - Phin ng trung hop chudi

- Tuén tha thuong qul ra, vao phong BSL2.

- Tuén thu thuong qu1 chuén bi khu vyc lam thi nghiém.

- Thyc hién trén mau ADN da duge tién hanh tach chiét trong BSL3.
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- Tién hanh phan tmg: Dung tich ciia 1 phan tmg 1a 25 pl duge dung trong
tuyp 0,2 ml vo tring véi cac thanh phan va chu trinh sau: (qui trinh chudn bj
dugc thuc hién trong BSC2).

Phwong phap Thanh phin phan img Chu trinh
WHO PCR master mix 12,5ul | 95°C/5 phut
pXOl va pX0O2 | Capl234 0,5ul |94°C/1 phit
Cap1301 0,5ul |52°C/1phat > 35chuky
PAS 0,5pul |72°C/1 phat
PASB 0,5ul |72°C/10 phut
H,0 - Rnase free 95ul |4°C- o
ADN khudn 1 pul

Cac san pham PCR thu dugc cat & 4°C cho dén khi phan tich.

Phén tich san phdm PCR bang dién di trén thach agarose, 1,5% agarose
voi 0,5X dém TAE (Tris Acetate — EDTA). Nhoé SYBR Safe DNfﬁ Gel Stain
(theo ty 1€ 5 ul/ 100ml thach) vao thach dugc dun séi cho tan, xudng nhiét do
khoang 60°C.

Tron 8 pl san pham PCR véi 2 pl dd bromophenol blue.

Nh¢ thang chuén (marker) 4 pl vao 16 dau tién cua ban gel, sau d6 cho 10
ul san pham PCR da tron vao céc 106 tiép theo trén ban thach.

Chay dién di: 100V/45 phat

Quan sat va chup anh bang dén doc UV trén may GelDoc: Gen cap (846
bp) va pag (603bp).

Poc két qua

- Bénh pham ¢6 két qua PCR duong tinh néu ¢ vach dic hiéu tuéng ung
v6i vach cua ong ching duong. Két luan: C6 vi khuén B. anthracis trong mau
bénh pham.

- Bénh phédm c6 két qua PCR am tinh neu khong co6 vach déc hiéu tuong
ung voi vach déac hleu cua ong chung duong. Két luan: Khong tim thay vi khuan
B. anthracis trong mau bénh phim.
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3. So' dd tom tit qui trinh xét nghiém bénh than

Bénh phim
(méu, nudc ndo tuy...)

A4

Xir ly bénh pham

Phan 1ap trén moi trudng tl{ach mau clru (SBA), thach
dinh dudng (NA), thach MacConkey, PLET

v
Hinh thai khuan lac
khong tan mau
khong di dong

WV

Tinh chat SVHH
Nhudém Gram
Nhudém muyec tau
Thir nghiém Penicillin
Thir nghiém ly giai thye khuén thé vi khuan

Poc két qua va bao cdo két qua

Hinh théi va kich thuéc khuén lac: trén méi trudng thach mau khuan lac
co kich thudce 2- Smm bang phéng hoic 16i nhe, bo khong déu, kiéu luon song.
Thuong c6 hinh dau phay sinh ra mép khuén lac tao thanh dang dau “ Medusa”

Tinh chat khuan lac thuong dai, khé lay, nhung que cdy vao khuén lac c6
hién tugng gidng nhu nhing vao long trdng trimg, khac véi khuan lac cua
B.cereus va B.thuringiensis. Truc khuan than khong lam tan méu kiéu beta (khac
vOi B.cereus)

So sénh véi cac chimg khuan (tham khao bang sau):

Cic tinh chat B.anthracis B.cereus
Di dong khong co
Voges-Proskauer (VP) Duong Duong
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Lén men duong
Glucose
Maltose
Sucrose
Arabinose
Mannitol
Xylose

Salicin

Sinh axit, khong hoi
Sinh axit, khong hoi
Sinh axit, khong hoi
Am tinh

Am tinh

Am tinh

Thuong am tinh hoéc
cham

Sinh axit, khong hoi
Sinh axit, khong hoi
Sinh axit, khong hoi
Am tinh

Am tinh

Am tinh

Thuong duong tinh
trong vong 24 gio

Béo c4o: chuan doan x4c dinh B.anthracis, yéu cau xét nghi¢m thém béng
phuong phap sinh hoc phéan tir (néu can) hodc gay thuc nghiém trén dong vat dé

danh gia doc luc cua vi khuén phan lap dugc.
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