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PHAN I
PAT VAN DE
Thure hién cac quy dinh cua Diéu 18 Y té Quoc té (IHR 2005) trong vi

C

Y té Thé gi¢i (WHO) khuyén cao cac qudc gia xay dung hé thng canh bao s
- dap ung nhanh (EWAR) va huéng dan trién khai giam st dwa vao chi
(Indicator-based Surveillance - IBS)/i/*/é giam sat dya vao su kién (Event-based -
Surveillance - EBS) dé van hanh hé théng canh bao sém, dap tmg nhanh déng

thoi cung cap sb liéu cho hoat dong theo ddi, danh gia, nhan dinh tinh hinh ch:ih
vOi gidm sat dwa vao chi s6 sé tang cuong vai tro phat hién som bénh dich tai cong
dong va tai cac co so diéu tri, ddng théi ting cudong su phédi hop gitra khéi du

phong va diéu tri, gitp phat hién sém cac ddu hiéu, nguy co gdy bénh dich va To

bénh va cac sir kién y té cong cong. Viée trién khai giam sat dya vao su kién CT
0

dap g kip thoi, hiéu qua.

Tai litu “Huwdng din gidm sdt dica vao su kign ” dwoc bién soan dé huéng
dan cac don vi thyc hién giam sat dwa vao su kién, dua trén cac huéng dan k¥
thuat cia WHO, CDC va kinh nghiém qua thuc té trién khai thi diém. Tai ligu tgp
trung vao hwéng dan vige phdt hign, xir Iy cdc diu hi¢u canh bdo, cdic nguy Ia'
gdy ra bénh, dich bénh truyén nhiém va cdc su ki¢n cé nguy co anh h wong dén

siec khde cfng dong.




PHAN II
KHAI NIEM VA MUC TIEU GIAM SAT DUA VAO SU KIEN
1. Khii niém

Trong tai liéu hudng dan nay, cac thuat ngir dugc hiéu nhir sau:

Déu hiéu canh bdo 1a thong tin ban dau vé bénh, dich bénh truyén nhiém,
cac nguy co gy bénh, dich bénh truyén nhiém hoac cac nguy co anh huong dé

strc khoe cong dong.

Sw ki¢n 1a dau hiéu canh bao da duoc xac minh la c6 nguy co gy bénh,

dich bénh truyén nhiém hodc ¢ nguy co anh huéng dén stre khoe cong dong.

Gidm sdt dwa vao s kién 1a viéc phat hién, ghi nhan, sang loc, xac minh

cac dau hiéu canh bao, danh gia va dé xuat dap mg véi cac su kién co nguy ¢

gay bénh, dich bénh truyén nhiém hoic anh hudng dén sirc khoe cong dong.

2. Muc tiéu

—

n

o

2.1. Muc tiéu chung

Phat hién sém cac su kién ¢6 nguy co gay bénh, dich bénh truyén nhiém hoEc

anh hudng dén sirc khoe cong dong nham dap img kip thoi, phu hop, giam thiéu

tac hai d6i voi cong dong.
2.2. Muc tiéu cu thé

2.2.1. Phét hién sém cac ddu hiéu canh bao, sir kién -co nguy co gay bénh, dich

bénh truyén nhiém hoac anh huéng dén sirc khoe cong dong.

2.2.2. Thu thap, theo ddi, danh gia, phan tich thong tin vé s kién, dé xuat gi

phép dap ung kip thoi, phu hop véi tinh hinh bénh, dich bénh truyén nhiém hoac

cac su kién c6 nguy co anh hudng dén sirc khoe cong dong.

ai



PHAN III
NOI DUNG VA QUY TRINH GIAM SAT
1. DAu hiéu cinh béo cin gidm sat
Ngoai cac ddu hiéu canh bdo dwoc liét ké dudi day, danh muc ddu hiéu
canh bao co thé dwoc mo réng voi cdc ddu hiéu khdc dwgc danh gid, nhdn dinh
chu quan la c6 nguy co gdy bénh, dich bénh truyén nhiém hodc cé nguy co anh

hweong dén siec khoe cong dong.

1.1. Déu higu cinh bdo tic cong dong
1.1.1. M6t truong hop tré em dudi 15 tudi dot ngot yéu, liét chan tay.
1.1.2. Mét truong hop sét, phat ban, kém theo ho hoac dau mit do.
1.1.3. M6t trudng hop bénh nang phai nhap vién hoac tir vong véi mot trong cac
biéu hién sau:
a. Dingoai 3 14n hodc nhiéu hon trong vong 24h, phan 16ng, duc nhu nudc vo
gao, ¢ biéu hién mat nudc & ngudi tir 5 tudi tror 1én.
b. Nguoi tir nude ngoai trd vé bi viém duong hé hap va sét trong vong 14
ngay.

¢. Viém duong ho hap va sot sau khi tiép xiic véi gia cam trong vong 14 ngay.

e

d. Bi 6m (bénh) trong vong 07 ngay sau khi tiém vic xin.

e. Mic bénh chwa timg gap hoic ¢6 cac triéu chimg it gap, la trong cong dong.

f. Tu vong khong ré nguyén nhan.

1.1.4. Hai truong hop nhap vién hoac tir vong tro 1€n trong cung mot khu dan cu,
trurong hoc, noi lam viéc, trong vong 07 ngay véi céc triéu chung tuong tu.

1.1.5. C6 sb luong tang bat thuomg cia mét trong nhimg dau hiéu dudi day:

a. Hoc sinh nghi hoc do cung mét bénh trong vong 7 ngay trong cung mat

trurong hoc.

b. Nguoi dén mua thudc ha sot, hodc thude ho, hoac thude diéu tri tiéu chay

trong vong 1 tuf‘m tir cac hiéu thude trong ciing mot khu dan cu.

¢. Nguoi 6m (bénh) cung mét lic véi nhimg triéu chimg tuong tu trong cung

mot khu dan cu.

d. Gia cam, vét nuéi hodc cac dong vat khac 6m (bénh) hodc chét.
6




1.1.6. Phat hién:
a. Cho nghi bi dai
b. Ché 6m can nguoi.
¢. Mot con cho cén tir 2 nguoi trd 1én trong vong 10 ngay .

1.2. Déu hiéu cdnh bdo tic co sé khdm, chita bénh, co sé tiém chiing

1.2.1. Nhan vién y té bi 5m nang va can phai nhdp vién sau khi tiép xiic véi bénh

nhan ¢o triéu chimg trong tu.

1.2.2. C6 tir hai truong hop tré 1én bi nhiém trung hé hap cap tinh nang trong

vong 7 ngay ¢ cung mot khu vire dan cu, hd gia dinh, truong hoc hodc cung n

lam wviéc.

1.2.4. Tang nhanh bat thuong s6 truomg hop bénh c6 cung triéu chimg, dua t

01

1.2.3. C6 truong hop nhap vién do viém phéi nang nghi do vi rit. F
rén

nhén dinh chuyén mén cua thay thude.

1.2.5. C6 2 hodc nhiéu trudong hop bénh truyén nhiém cung triéu chimg, dén
mot dia diém (ho gia dinh, nhém déan cu, truong hoc, nha may, v.v...).

1.2.6. C6 truomg hop sot rét tai dia ban da loai trir bénh sét rét hodc trude d

khong Iuu hanh bénh sét rét.

1.2.7. Xuat hi¢n cac biéu hién 1am sang hodc dap mg diéu tri bat thuong hoac
khéng giai thich dugc cua mét bénh truyén nhiém da biét dwa trén nhan dinh

chuyén mén cua béc sy.

1.2.8. Xuat hién mot hodc nhiéu truong hop bénh hodc tir vong do bénh la, bat

thuomg hoac khong giai thich dugce dua trén nhan dinh chuyén mén cua bac sy

1.2.9. S6 ngudi tiém phong dai tang bat thuong trong cung mot khu dén cur.

2.10.Bét ky ca nghi ngo bénh truyén nhiém nhom A theo Luét Phong chdng

Bénh truyén nhiém (2007).
1.3. Déitu hiéu cdnh bdo tir phong xét nghiém

1.3.1. Tac nhan gay bénh da khong phat hién thay trong mét thoi gian dai (dua

trén nhan dinh cua nhan vién phong xét nghiém).

1.3.2. Tang nhanh bét thuong s6 bénh phdm cé cung yéu cau xét nghiém hodc
duong tinh vé1 cung m@t tac nhan gz’iy bénh (bao gdm ca khang da thudc khang

sinh) trong vong 07 ngay.

tur

ay



1.3.3. Bét cir mau bénh pham nao dwong tinh véi tac nhan bénh truyén nhié
nhém A theo Luét Phong chéng Bénh truyén nhiém (2007).
1.3.4. Phat hién chung vi rut cam mai hodc khéng phén tip dugce tir mot bénh nha

nhiém trang hé hap cap tinh nang hodc bénh nhan viém phdi nang nghi do vi nit.

1.3.5. Tac nhan ma&1 hodc chua timg dugc phat hién.

n

in

-

2. Ngudn cung cip thong tin vé cic diu hiéu cinh bio

Céc dau hiéu canh bao c6 thé duoc phat hién hoac ghi nhan tir nhiéu ngu$11

théng tin khic nhau, c6 thé tir trong hodc ngoai nganh y té, lién quan dén con

nguoi hodc khong, chinh thirc hoac khong chinh thirc.
2.1. Tir cfng dong

- Ngudi dén, thanh vién céc t6 chire xa hoi tai cong dong (hoi phu nir, hoi nong

dan, héi curu chién binh, doan thanh nién...)
- Lanh dao dia phuong (chinh quyén, t6 dan phd)
- Thay lang
- Nhan vién y té thén, ban
- Cong tac vién y té, cong tac vién xa hoi
- Phong kham tur nhan
- Hiéu thude
- Co so gido duc, dao tao
- Céc co quan, don vi trong nganh ﬂ]ﬁ y
- Cong ty, nha may, co s& san xuat kinh doanh, khu céng nghiép
- Co quan an toan thure pham
2.2. Tir cdc co sé'y té
- Cac co sy té (bao gom ca cac don vi y té tu nhan va don vi y té nganh)
- Phong xét nghiém (cla cac co s y té va hé thong y té cong cong)
- Pon vj kiém dich y té qudc té
2.3. Tir mang lwdi thong tin truyén thong, internet, mang xa hi
- Théng tin truyén thanh, truyén hinh
- Bao chi dia phuong, quéc gia, quoc té

- Internet, mang xa hoi




3. Quy trinh gidm sat dua vao su kién

Phat hién, ghi nhan

dau hiéu canh ba

4

N
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Danh g1a su kigén

Pé xuat

dap ung

b et st} b A

Hinh 1: So d6 quy trinh gidm sdt dwa vao sw kién

3.1. Cdc bwdc thuc hién giam sdt dwa vao sw kién
3.1.1. Bucc I — Phat hién, ghi nhdn ddu hiéu canh bdo

Tat ca cac don vi y té tai cac tuyén c6 trach nhiém phat hién, ghi nhén Lé
thong bao thong tin theo biéu mau tai Phu luc 1 vé cac dau hiéu canh béo tir cong
dong, co s& kham, chira bénh, co s¢ tiém ching phong xét nghiém va tir mang
ludi thdéng tin truyén thong, internet, mang x3a hoi. Cac thong tin can thong bao
bao gém;
- Ndi dung dau hiéu canh bao ‘
- Thoi gian xay ra ddu hiéu va thoi gian phat hién
- Dia diém xay ra
- S6 mac/ chét/nhap vién hodc kha nang lay lan ‘

- Cac thong tin khac (néu cd)



3.1.2. Buoc 2 - Sang loc ddu hiéu canh bdo

Sang loc d4u hiéu canh bao nham muc dich xac dinh cac théng tin pha hop
dé giam thiéu viéc x4c minh va diéu tra khong can thiét. Sang loc dau hiéu canh
bao thuc hién bang cach tra 11 cac cau hoi sau sau:

- DAu hiéu canh bao thudc danh muc dau hiéu canh bao theo huéng dan khong?

- Dau hiéu canh bao co thuc su xay ra khong?
- Diu hiéu canh bao c6 bi trung 1p khéng?

Trong trwong hop dau hiéu canh bao duoc sang loc 1a thude danh muc theo
huéng dan, cé thuc su xay ra va khéng bi trung 1ap (chua dugc ghi nhan) thi
chuyén sang Buwdc 3 - Xdc minh ddu hiéu canh bdo dé xac dinh nguy co gy ra
bénh, dich bénh truyén nhiém hodc nguy co anh huong dén strc khoe cong dSnL

Trong truong hop dau hiéu canh bao duoc sang loc 1a khéng thude danh
muc theo huéng dan hoic khéng thue su xay ra hodc da bi trung lap (da duogc ghi
nhan) thi s& dimg hoat dong giam sat vdi dau hiéu canh bao do.
3.1.3. Bude 3 - Xdc minh ddu hiéu canh bdo

Xac minh dau hiéu canh bao nhidm muc dich xac dinh ddu hiéu canh bo ¢o

nguy co gy ra bénh, dich bénh truyén nhiém hodc nguy co anh hudng dén sic

khoe cong déng hay khong. Sau khi dugc xac minh, cac dau hiéu canh bao ¢

nguy co gdy bénh, dich bénh truyén nhiém dwoc coi 12 sr kién. Qua trinh xsc

minh dugc thue hién véi cac hoat dong nhur sau:

- Xac minh qua co quan y té dia phuong, cac bac sy diéu tri va/hodc phong vén

bénh nhan hoac gia dinh ngudi bénh

- Lién hé véi ngudn sé liéu va théng tin gbe

- Kiém tra chéo véi cac ngudn cung cap thong tin khac

- Thu thap théng tin bd sung can thiét, lién quan dén dau hiéu canh bao.
Tuy theo mirc d6 anh hudng, dac thi cua dau hiéu canh bao, viéc xac minh

c6 the duoce phoi hop thue hién bai cac don vi y té tai cac tuyén va cac don vi lién

quan (tham khao hudéng dan tai Phu luc 4).
Trong trrong hop dau hiéu canh bao durge xac minh 1a ¢6 nguy co giy ra

bénh, dich bénh truyén nhiém hodc ¢ nguy co anh huéng dén sirc khoe cong
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dong (d4u hiéu canh bao chuyén thanh sy kién) thi chuyén sang Budc 4 - Pdnh
gid su kién dé dwa ra canh bao nguy co va dé xuat cac hoat dong dap mg phu hop.

Trong trudong hop dau hiéu canh bao duoc xac minh la khéng c6 nguy co
gdy ra bénh, dich bénh truyén nhiém hoac khong cé nguy co anh huong dén sirc
khoe cong dong thi s& dirng hoat dong giam sat véi dau hiéu canh bao do. IT
3.1.4. Budc 4 - Padnh gid su kién

Panh gia su kién la qua trinh téng hop va phén tich duoc thye hién lién nLc
nham xac dinh nguy co, mirc 46 anh hudng cia mot sur kién téi st khoe cong
dong. Két qua danh gia su kién 1a co sé dé dwa ra cac canh bao nguy co va dé xugt
cac hoat dong dap tmg phu hop. Tuy theo mirc d¢ anh hudng cua sy kién, viéc
danh gia ¢ thé dugc phdi hop thuc hién tai cac tuyén va cac don vi lién quaL].
Dudi day la mot sé cau hoi gitip cho qua trinh danh gia su kién:
- Sukién c6 lién quan dén cac bénh wu tién khong?
- Bénh nghi ngo ¢6 kha nang 1ay lan cao khong?

- C6 ty 1 tir vong hodc méc cao hon dy kién khong?

=)
-3

- Day c6 phai la su kién bét thuong hodc ngoai dyr kién trong cong dong khong
- Co chum truong hop bénh ¢6 triéu chirng twong tu khong?

- Bénh co nguy co anh huéng dén thwong mai hodc du lich khong?
- Su kién c6 nguy co anh huéng dén sirc khoe cong dong khong?

- Co thé dé dang kiém soat dugc khong? (theo nang luc img phé tai dia phuong)
- C6 kha nang tiép dién/ kéo dai hay quay lai khong?
3.1.5. Budc 5 - Pé xudt ddp img su kién

Pé xuat dap tmg su kién can dugce duaran gay sau khi danh gia sur kién [la

c6 nguy co gdy ra cac bénh, dich bénh truyén nhiém. Hoat dong dap tmg sé duoc
thuc hién theo cac quy dinh hién hanh, huéng dan k¥ thudtciaBo Y té va k116+g
dé cap trong tai liéu nay.
3.2. Quy dinh nhiém vy thwe hién gidm sdt dwa vao su kién
3.2.1. Céng dong

Thanh vién trong cong dong nhu ngudi dén, y té trromg hoc, co quan, higu

thudc, co so y té  fu nhan, can bo thu y ... khi phat hién cac dau hiéu canh béo ftir
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cong dong (1ai muc 1.1 — Phan I11) hodc cac sw kién co nguy co anh hudong dén
strc khoe cong dong can thong bao mot cach nhanh nhat dén cong tac vién y té, y
té thon ban, Tram Y té tuyén xa (TYT) hodc co so y té gan nhét (gap truc tiép
hodac dién thoai).

3.2.2. Cong tac vién y 1é, xa hoi, y té thén ban

Cong tac vién v té, v té thon ban khi nhan hodc phat hién cac dau hiéu canh
bao tir cong dong (tai muc 1.1 - Phan I11) hoac cac su kién c¢6 nguy co anh hudng
dén sire khoe cong dong can thong bao mot cach nhanh nhat dén TYT tuyén xa
hodc co so v té gan nhat (gap truc tiép hoac dién thoai).

3.2.3. Tram Y té tuyén xa

Khi phat hién hogc ghi nhan cac dau hiéu canh bao, TYT tuyén x4 c6 trach
nhiém dién thong tin vao biéu mau ghi nhan dau hiéu canh bao (Phu luc 1), tién
hanh sang loc, xac minh d4u hiéu canh bao; trién khai danh gia, dap ung vdi su
kién va thuc hién bao cao hoat dong giam sat dua vao su kién hang thang (Phu
luc 2) giri Trung tdm Y té tuyén huyén (TTYT) trude ngay 05 thang ké tiép. Tuy
theo mirc d6 anh hudng cua du hiéu canh bao hodc sur kién, TYT tuyén xa co 1.1:?:
dé nghi co so y té tuyén trén hd tro thue hién xac minh dau hiéu canh bao, thuc
hién danh gia va trién khai dap tmg voi sy kién.
3.2.4. Co so khdm, chita bénh, phong xét nghiém va co so tiém chung tuyén huyén

Can b y té tai cac co so kham, chira bénh, phong xét nghiém va co so tiém
chung tuyén huyén khi phat hién cac dau hiéu canh bao (tai muc 1.2 va 1.3 -~ Phin
I1I) trong qua trinh kham, chira bénh, xét nghiém bénh pham, tiém chung hoac
phat hién nhimg théng tin bat thudomg tir bénh nhén, can thong bao ngay cho TTYT
tuyén huyén bang dién thoai hodc thw dién tu.

3.2.5. Trung tam Y té, Trung tam Y té di phong tuyén huyén

Khi phat hién hodc ghi nhan cac dau hiéu canh béo, TTYT tuyen huyén c6
trach nhiém dién thong tin vao biéu mau ghi nhan dau hiéu canh bao (Phu luc 1),

tién hanh sang loc, xac minh dau hiéu canh bao; trién khai danh gia, dap img véi

sir kién va thure hién bao cdo hoat dong giam sat dva vao su kién hang thang (Phu

luc 2) giri Trung tdm Y té du phong (TTYTDP)/Trung tdm Kiém soat bénh tat
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(TTKSBT) tuyén tinh trrde ngay 10 thang ké tiép. Tuy theo mirc dé anh hufnJg
cua dau hiéu canh béo hoac su kién, TTYT tuyén huyén c6 thé yéu cau co so y té
tuyén dudi hodc dé nghi co so v té tuyén trén hd trg thue hién xac minh dau hiiu
canh bao, thue hién danh gia va trién khai dap (mg véi sy kién.
3.2.6. Co so khdm, chita bénh, phong xét nghiém va co so tiém ching tuyén Hﬂ_Ll

Cén bo y té tai cac co so kham, chira bénh, phong xét nghiém va co so ti é%n
chiing tuyén tinh khi phat hién cac dau hiéu canh bao (1gi muc 1.2 va 1.3 — Phdn
IIl) trong qua trinh kham, chira bénh, xét nghiém bénh phfim, tiém chung hoic
phat hién nhimg théng tin bat thuong tir bénh nhan, can thong bao ngay clLo
TTYTDP/TTKSBT tuyén tinh bang dién thoai hodc thw dién tir. ‘
3.2.7. Trung tam Kiém dich y té quoc té

Can bd y té tai cac Trung tam Kiém dich y té qudc té khi phat hién cac dgu
hiéu canh bao tir cong dong (tai muc 1.1 - Phdn I11) hodc cac su kién co nguy 4:0'

mén ctia don vi, can thong bao ngay cho TTYTDP/TTKSBT tuyén tinh bang dién

anh hudng dén sirc khoe cong dong trong qua trinh thyre hién cac nhiém vy chuyEn
thoai hodc thu dién fr. ‘
3.2.8. Trung tam Y té die phong, Trung tam Kiém sodt bénh tdt tuyén tinh ‘
Khi phat hién hoac ghi nhan cac dau hiéu canh bao, TTYTDP/TTKSBT
tuyén tinh c6 trach nhiém dién thong tin vao biéu mau ghi nhan dau hiéu canh lio
(Phu luc 1); tién hanh sang loc, xac minh du hiéu canh bao; trién khai danh gLié,
dap img voi su kién va thuc hién bao cao hoat dong giam sat dua vao su kién hang
thang (Phu luc 2) giri cac Vién Vé sinh Dich té/Pasteur trudc ngay 15 thang ké
tiép. Tuy theo mirc do anh huomg cia dau hiéu canh biao hoac su kién,
TTYTDP/TTKSBT tuyén tinh co thé yéu cau co so y té tuyén dudi hodc dé n %hl
co s0'y té tuyén trén hd tro thue hién xac minh dau hiéu canh bdo, thuc hién ﬁnl1
gia va trién khai dap g véi sur kién.
3.2.9. Co so kham, chita bénh, phong xét nghiém va co so tiém chung Trung wdmg
Can bd y té tai cac co s& kham, chira bénh, phong xét nghiém va co so tiém
chung tuyén Trung wong khi phat hién céac déu hiéu canh béo (tai muc 1.2 va 1.3

— Phan 111) trong qua trinh kham, chira bénh, xét nghiém bénh pham, tiém chung
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hodc phat hién nhirng thong tin bat thuong tir bénh nhan, can thong bao ngay cho
cac Vién V¢ sinh Dich té/Pasteur bang dién thoai hoac thu dién tir.
3.2.10. Cdc Vién Vé sinh Dich té Pasteur

Khi phat hién hodic ghi nhan cac ddu hiéu canh bao, cac Vién Vé sinh Dich
t&/Pasteur co trach nhiém dién thong tin vao biéu mau ghi nhan du hiéu canh ba
(Phu luc 1); tién hanh sang loc, xac minh dau hiéu canh bao; trién khai danh gia,
dap ung vai sy kién va thuc hién bao cao hoat dong giam sat dua vao su kién hang
thang (Phu luc 2) trude ngay 20 thang ké tiép. Tuy theo mirc dé anh huéng cua
d4u hiéu canh bao hodc su kién, cac Vién Vé sinh Dich té/Pasteur ¢ thé yéu cau

(=

co sO'y té tuyén dudi thye hién sang loc, xac minh dau hiéu canh bao, thyc hiés

danh gia va trién khai dap (mg véi sur kién.
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PHAN 4 ‘
TO CHUC THUC HIEN

1. Cuc Y té du phong
- Tham muu cho Bo truéng B9 Y té trong viée xay dung ké hoach va t6 chirc
thuc hién ké hoach giam sat dua vao su kién trén pham vi toan quoc.

- Chi dao, don dbc, kiém tra, cac dia phuong, don vi trién khai cac hoat dong
giam sat dya vao sy kién theo ké hoach dugc phan cong. n‘
- Duy tri hoat dong sang loc théng tin tir mang ludi thong tin truyén thong,
internet, mang xa héi tai Trung tdm dap tmg khan cap voi su kién y té cong cong,
B Y té (tham khao huedng dan tai Phu luc J). T
- Paumoi xay dung, cap nhat cac hudng dan chuyén mon k¥ thuét cho hé thong
giam sat dua vao sy kién.
- Huy dong va diéu phdi hoat dong phéi hop lién nganh va cac ngudn lyc hd trg
cho hé thong giam sat dua vao su kién.
2. Cuc Quan ly Kham, chira bénh

- Tham gia xay dung, cap nhat cac hudng dan chuyén mén k¥ thuét cho hé thong
giam sat dua vao su kién.

- Chi dao, don dbc cac co so diéu mﬂam gia giam sat dua vao su kién.
- Phbi hop kiém tra giam sat viéc thue hién giam sat dya vao su kién tai cac ¢o
s diéu tri.d

3. Cic Vién Vé sinh Dich té/Pasteur

- Tham gia xdy dyng, cap nhét cac hudng dan chuyén mon ky thuat cho hé thong

giam sat dia vao sur kién.
- Xay dung ké hoach trién khai, t6 chirc thuc hién hoat dong giam sat dua vao
sur kién theo dia ban phu trach.

- Téng hop bao cao thang vé hoat dong giam sat dwa vao su kién tai cac dia
phuong theo dia ban phu trach.
- Duy tri hoat dong sang loc thong tin tir mang ludi thong tin truyén thong,
internet, mang xa hoi tai cac Van phong dap ung khan cap voi su kién y té cong

cong khu vuc (tham khao huémg dan tai Phu luc 5).
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- Huéng dan, tap huan, hé tro k¥ thuat giam sat, cho cac don vi tham gia giam
sat dwa vao sur kién theo khu vire duge phéan cong. |
- Dinh ky kiém tra, giam sat, don doc, ho trg va danh gia hoat dong giam sat d ra
vao su kién trén dia ban khu vire phu trach (tham khao huong dan tai Phu luc

- Téng hop s6 liéu giam sat dwa vao su kién tai khu vire phu trach.

4. S¢' Y té cac tinh, thanh pho trwc thuge Trung wong

- Chi dao cac don vi xdy dung ké hoach, t6 chirc thuc hién giam sat dwa vao su
kién trén dia ban tinh, thanh pho.
- B tri day du nhan lyc va trang thiét bi can thiét cho thuc hién giam sat dya
vao sur kién tai dia phuong.

- Dinh ky td chire kiém tra, giam sat viéc thuc hién gidm sat dua vao su kién tai

cac don vi truc thudc.
5. Trung tim Y té dw phong, Trung tim kiém soat dich bénh cac tinh, thanh
pho truwe thuge Trung wong

- Xay dung ké hoach, to chirc thuc hién giam sat dya vao su kién trén dia ba

—
i)

bao gdm céc hoat dong tap huan, giam sat, hd trg k¥ thudt.
- Ghi nhan, xir ly théng tin vé du hiéu canh bao, thuc hién bdo cdo tong hgp

hang thang cac hoat dong giam sat dua vao su kién.
- Té chirc hudng dan, tap huan, hd tro k¥ thuét cho cac don vi thuc hién giam
sat dua vao su kién trong dia ban tinh/thanh pho.
- Pinh ky kiém tra, don doc, giam sat hé trg cac hoat dong giam sat dua vao su
kién trén dia ban (tham khao hudng dan tai Phu luc 6).

6. Trung tim Y té quin, huyén, thi xa, thanh pho truc thudc tinh

- Xay dung ké hoach, t6 chirc thue hién giam sat dua vao su kién trén dja ban.

- Ghi nhan, sang loc, xac minh cac ddu hiéu canh bao va thuc hién bao céo tong
hop hang thang cac hoat dong giam sat dyra vao sur kién.

- Hudng dan, tap huan, hd trg ky thuat giam sét, cho cac don vi thuc hién giam
sat dira vao su kién trong dia ban quan/huyén.
- Dinh ky kiém tra, dén déc, giam sat hd tro cac hoat dong giam st dya vao sur

kién trén dia ban (tham khao huong dan tai Phu luc 6).
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7. Tram Y té xi, phwong, thi tran

Xay dung ké hoach, t6 chirc thuc hién giam sat dwa vao su kién trén dia ban,

Ghi nhan, sang loc, xac minh cac ddu hiéu canh bao va thyc hién bao céo tong

hop hang thang cac hoat dong giam sat dua vao su kién.

Hudng dan, tap huan cho can b y té thon/ban va cac don vi thuce hién gia

sat dwa vao sur kién trong dia ban xa/phuong/thi trén.

Phéi hop va hd tro hoat dong kiém tra, giam sat viéc thuc hién giam sat dyva

vao su kién.

8. Cac co s¢ kham, chira bénh, co sé' tiém ching, phong xét nghiém tuyé

Trung wong, tinh, huyén

Xay dung ké hoach, t6 chirc thire hién giam sat dwa vao sy kién tai don vi.
Phan cong don vi va can bd dau médi hoat dong giam sat dya vao su kién.
Huong dan, tap hudn can bé y té ctia bénh vién vé giam sat dwa vao su kién

Phéi hop va hé tro hoat dong kiém tra, giam sat viéc thyc hién giam sat dya

vao su kién.

9. Trung tim kiém dich y té quoc té

sat dura vao su kién.

vao su kién.

B4 Y té (Cuc Y té du phong) dé giai quyét./.

Xay dung ké hoach, t6 chirc thuc hién giam sat dua vao sy kién tai don vi.
Phan cong don vi va can b dau méi hoat dong giam sat dua vao su kién.

Huoéng dan, tap huan cho can bo cua Trung tdm kiém dich y té qudc té vé giam

Phéi hop va hd tro hoat dong kiém tra, giam sat viéc thye hién giam sat dya

(¢3S

Trong qua trinh thye hién néu c6 vuréng méc, dé nghi phan 4nh kip thoi v

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG @
o~ 3 ¥- = > :
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Phu luc 3: Quy trinh thwc hién gidm sat dwa vao sy kién theo cic tuyén

1. Cong tac vién y té, x4 hoi, y té thon ban

Noi dung

Ghi chu

Phat hién, ghi nhan dau hiéu canh bao tai cong
dong

-
Théng béo cho Tram Y té tuyén xa
/co 5Oy té gan nhat

2. Co s& kham, chira bénh, phong xét nghiém, co s& tiém chung tuyén huyé

tinh, Trung uwong

n,

Noi dung

Ghi cha

Phat hién, ghi nhan dau hiéu canh béo tai co s&
kham, chira bénh, phong xét nghiém, co s¢ tiém
chung

! ) , ¥
Thong bao cho dau moi giam sat dya vao sy kién tai
don vi

£

f

£
v

Théng bao cho TTYT tuyén huyén hodc
TTYTDP/TTKSBT tuyén tinh

3. Trung tam Kiém dich y té qudc té

Ngi dung

Ghi chu

Phat hién, ghi nhn dau hiéu canh béo tai cong
dong hodc thong qua hoat dong kiém dich
|
o v
Dau mo1 giam sat dua vao sy kién tai don vi
v
Théng bao cho TTYTDP/TTKSBT tuyén tinh
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4. Tram y té tuyén x4, TTYT tuyén huyén, TTYTDP/TTKSBT tuyén tinh, cac

Vién Vé sinh dich té/Pasteur

Noi dung

Ghi cha

Phat hién, ghi nhan d4u hiéu cinh bio

Pién thong tin vao Biéu
mau ghi nhdn dau hiéu
canh bdo

Sang loc dau hiéu canh bao

| |
¢ ¢ Y

T rong truomg hop dau

Thudc danh muc c « | Khéng bi trung
£ owoo . Coxayradau | .
dau hiéu canh o = ldp (chwa duoc
i | hiéu canh bado g
. bao | ghi nhdn)
| | J

!

hiéu canh bao diwroc
sang loc la khong thugc
danh muc theo hudng
dan hodc khéng thuc su
xay ra hodc da bi trung
lap (da dwogc ghi nhdn)
thi sé dung hoat dong
gidm sdt voi ddu hiéu
canh bdo do.

Xdc minh dau hi¢u cinh bio

l

Ddu hiéu canh bdo tro thanh s kién

l

3

Trong truong hop dau
hiéu canh bado duoc xdc
minh la khong co nguy
co gdy ra bénh, dich
bénh n‘uyén nhiém hodc
co nguy co anh huon
dén sirc khoe cong dong

thi sé dimg hoat dénF

Panh gia sy kién

l

gidm sdt véi ddu hié

Pé xuit dap img

canh bdo do.

Bdo cado hoat dong giam
sdt du vao su kién hang
thang.

Tiy theo mirc d6 anh hieong cua dau hiéu canh bao hodc su kién, cdc don vi ¢6
thé yéu cdu co so y té tuyén dudi hodc dé nghi co so y té tuyén trén hoé tro tién
hanh sang loc, xac minh ddu hiéu canh bdo, thuc hién ddnh gid va trién khai dip

ung vaoi su kién.
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Phu luc 4. Huéng din tham khao xic

minh s kién

Tén don vi cua nguoi bao céo:

Noi dung va nguén thong tin:

S6 dién thoai ctia nguoi bao cao:

Ngay bao céo:

| Dia diém xay ra dau hiéu:

Dau hiéu co lién quan dén dong
vat/dong vat bi bénh/chét khong?

1. Co 2. Khong
Néu co, hay mé ta su kién

M5 ta dau hiéu néu truromg hop bénh &

ngudi duge bao cao.

| 1. Liét ké tdt ca cdc ddu hiéu va triéu
chumg da biét/dugc bdo cdo

2. Dién ngay, thang truong hop bénh
dwgc bdo cdo dau tién

Co6 cac dau hiéu va triéu chung
nao?

1.

AY L=

. Ngay thang truong hop dau tién b
dau bi bénh

;

3. S6 trudong hop bénh:
Tréem:  dudi 3 tudi, i
5-16 tuoi

Nguwoi lonvi thanh nién:
| (trén 16 tudi)

4. Co truong tir vong nao khéng?

1. Co 2. Khong
Néu ¢6, bao nhiéu

\Treem:  dudi 5 tudi, B
5-16 tuéi

Ngueoi lonvi thanh nién:
(trén 16 tuoi)

Yéu to dich té lién quan (néu cd):

Tinh trang hién tai:

1. Ba két thiic
2. Vén tiép dién

Nguyén nhén xay ra dau hiéu (méu cé):

Théng tin khac (néu cd):

Dau hiéu ¢6 tré thanh su kién hay
khong?

1.Co
2. Khéng
3. Chua xdc dinh
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Phu luc 5. Huwémg din tham khao ghi nhin thdng tin tir mang lwéi thong tin

truyen thong, internet, mang x hgi

1. Thu thap thong tin

1.1. Thu thap thong tin trong nudc
- Thu thap c4c su kién y té cong cong tir ngudn thong tin truyén thong dai ching:

+ Tim kiém thi cong: loc thong tin hang ngay theo danh sach website lién

quan

+ Tim kiém tr déng: sir dung hé théng loc théng tin tr dong google alert

dé thu thap thong tin véi cac bénh wu tién theo thoi gian.

1.2. Thu thap théng tin quéc té

- Thu thap cac sur kién y té cong cong trén cac website chuyén nghanh y té sau:

ProMed
CIDRAP
Thu vién Cochrane
Ban db sirc khoe
Té chire Y té thé gidi
US.CDC:
1.3. Thot gian

http://www.promedmail.org/

http://www _cidrap.umn.edu/cidrap/index.htm

—

http://www.cochrane.org/news

http://www.healthmap.org
http://www.who.int

http://www.cdc.gov

- Thoi gian thu thap: hang ngay tir 8h-12h sang;

Thot gian thong tin: tr 12h sang 01 ngay trude ngay thuc hién thu thap thor

tin d&n 12h sang ngay thuc hién thu thap thong tin;

2. Thwe hién bdo cdo

- Thoi gian thyc hién béo céo: bat dau tir 12h hang ngay

- Thot gian hoan thanh du thao bao cao: 12h-15h hang ngay

- Thoi gian giri bao cdo va nhan phan hdi tir cac dau moi céc linh vire: 15h-16h

hang ngay.

Thoi gian hoan thanh bao cdo, giri cho lanh dao don vi: 16h-17h hang nga
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Phu luc 6: Huong din tham khao thye hign gidam sat hd trg hoat dong gia
sat dwa vao sw kién (Danh cho gidm sdt vién tuyén Trung wong, tinh, huyén)
1. Muc dich: Giam sat hd tro nhim muc dich theo ddi va nang cao chét luong hoat

dong giam sat dya vao su kién.

2. Cacdon vi thlrc hién giém sat ho trg

TTYTDP/T TKSBT tuyen tmh

Vlen Vé smh D1ch te/Pasteur
TTYTDP/TTKSBT tuyén tinh Bénh vién tuyen tinh | |
TTYT tuyén huyén ‘
TTYT tuyén huyén Bénh vién tuyén huyén ‘
| (TYT tuyén x3

3. Tan suit gidam sat: Giam sat hd trg nén duoc duy tri it nhat 3 thang mét 1an

hoac 1 thang mot lan.

4. Cac buéc thue hién giam sat ho trg

Truwde chuyén gidm sdt:

- Xay dung ké hoach, chuong trinh giam sat va phan cong giam sat vién.
- Chuan bj Bang kiém giam sat hd tro va cac tai lidu lién quan.
- Ra soat bao cao két qua chuyén giam sat lan trude.

Trong chuyén giam sat:

- Sir dung bang kiém phong van can bé phu trach hoat dong giam sat dya vao

su kién.

- Ra soat biéu mau ghi nhén d4u hiéu canh bao va bao cdo két qua hoat dong
giam sat dua vao su kién hang thang.
- Trao ddi cac van d ton tai, cac kho khan, vréng méc trong qua trinh trién khai

va dé xuat giai phap khéc phuc.
Sau chuyén gidm sdt:

- Bao cao tong hop va phan hoi véi cac bén lién quan vé két qua giam sat.

- Theo di va hé tro viéce giai quyét cac van dé da phat hién.

- Luu trir bang kiém & vi tri dé tim cho chuyén giam sat sau.

5. Coéng cu giam sat ho tro:

- Bang kiém giam sat ho trg tai TTYTDP/TTKSBT tuyén tinh, TTYT tuy

huyén va TYT tuyén xa.

- Bang kiém giam sat ho trg tai Co s kham, chira bénh, Phong xét nghiém, Co
s& tiém chung va Trung tam Kiém dich y té quoc té.
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BANG KIEM GIAM SAT HO TRQ '
(Tai TTYTDP TTKSBT tuyén tinh, TTYT tuyén huyén, TYT tuyén xa)
Muc tiéu
Bang kiém nay dwoc sw dung dé hé trg cdc cdn bé giam sdt trong cac chuyén gidm s

bang kiém dwgc thuc hién thong qua quan sat triec tiép vavhodc trao doi véi cdc can
cé lién quan. Ngoadi viéc danh dau vao cdc muc trong bang kiém, cac can b sir du

hé tro tai cdc don vi trién khai Gidm sét diea vao sie ki¢n. Cac thong tin ghi chép fro%g

at

0

g

bang kiém can ghi chép cac thong tin minh hoa, giai thich, chii thich cho timg ngi dung

co lien quan.

Phan I: Théng tin chung

Pon vi dugc giam sat hd trg

Ngay thyue hién giam sat

Tén can bd cung cap thong tin/Chirc danh

Tén can b thyc hién giam sat/Chic danh

Phan II: Nhin sur, trang thlet bl, tai liéu & cong cy ho trg hogt dqng

Co phan cong can bo dau moi Gmm sat dua viose [Co  |Ko |
kién khong? |
C6 thay doi can bd dau moi Giam sat dua vao su Co Ko
kién ké tir lan giam sat trudec khong?

Céan bo dau moi Giam sat dua vao su kién ¢6 duge | C o Ko

| uip huin khong? | |
2 | Tinh san c6 cia cdc trang thiét bi phuc vu EBS e

Dién thoai con hoat dong Co Ko

Internet cOn hoat dong Cn Kno
_ May tinh con hoat dong C m] Ko
3 | Tinh sin cé cia cde tai lidu | Sl e
' Hudng dan giam sat dya vao su klcn C. n |Kno |
| Biéu mau ghi nhan dau hiéu canh bao Co |Ko |
Bao céo két qua hoat dong hang thang Co Ko 1]
Cac tai liéu lién quan khac (néu cé) Co Ko

Phan ITT: Quy trinh thuc hién gidm sat dya vao sy Kién

Huong dén: Hoi, quan sat & kiém tra cach thiec hién giam sat dwa vao sie kién 1ai c¢

so dwge giam sat. Ghi chii vao bang diedi néu phat hién bdt ki diém khong phit hop

nao trong viéc thiec hién quy trinh.
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Phan IV: Két qua hoat dong gidm sat da vao sur kién

1.?Bxén 1 s e

Cac thong tin dugc ghi nhan day du trong Biéu mau ta1
Phu luc 1?7

| Cac thong tin dugce ghi nhan chinh xac trong Biéu mau tai
Phu luc 1?

C6 thyc hién bao céo két qua hoat dong giam sat dya vao
su kién hang thang khong?

C6 luu trir day du cac biéu mau va bao cao khong?

Két qua thyc hién (ghi s6 heong vao o béncank)

So dau hiéu canh bao duoc phat hién, ghi nhan trong
thang

S6 dau hiéu canh bao dugc xac minh tré thanh sy kién
trong thang

S6 su kién dugc dap tng trong thang

Phan V: Khé khin, Dé xuit, Khuyén nghi

Ra soat lai viéc
khéc phuc theo
cac khuyén nghi |
tir 1an giam sat
trudc

' Kho khan gép
' phai trong qua
trinh thuce hién
EBS

Dé xuat/mong
muon cua co so
dugc danh gia

A il
Khuyén nghi cua
doan giam sat

PAI DIEN
PON VI GIAM SAT
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BANG KIEM GIAM SAT HO TRQ
(Tai Co so kham, chira bénh, Phong xét ngh.'em Co so tiém chung,
Trung tam Kiém djch Y té quoc té)

Muc tiéu
Bang kiém nay dwgc sie dung @é hé trg cdc can bo giam sdt trong cdc chuyén giam st
hé trg tai cac don vi trién khai Giam sat diea vao s kién. Cdc thong tin ghi chep trong
bang kiém dugc thiec hién théng qua quan sdt truc tiép va'hodic trao doi véi cdc can b
co lién quan. Ngoai viéc danh dau vao cac muc trong bang kiém, cdc cdn bé sir dung
bang kiém can ghi chép cdc théng tin minh hoa, giai thich, chii thich cho timg ngi dung
cd lién quan.

Phién I: Théng tin chung

Don vi dugc gidm sat ho trg

Ngay thuc hién giam sat

Tén can b cung cap thong tin/Chirc danh
Tén can bd thuc hién giam sat/Chic danh
Phan II: Nhin su, trang thiét b;, tai liéu & cong cu hé trQ’ hoat dqng

=T - Ghi
1 [ Neansy — _ :
Co phan cong can bo dau mbi Giam sat dua vao su C o |Ko |
kién l\hong ] i
C6 thay doi can bo dau moi Giam satdyavaosy |Co  |[Ko |
kién ké tur 1an giam sat trudc khong? ‘
Céan bd dau moi Giam sat dya vao sy kiéncoduoc | Co Ko
tap huan khong?
2 | Tinh sdn c6 cia cdc trang thiét biphucva EBS T
| Bién thoai con hoat dong _ |Co |[Ko | !
Internet con hoat dong Co |Ko |
May tinh con hoat dong C = Ko
3 | Tinh san cé ciia cdc tai lidu & cong cu EBS e
[ Huorng dan giam sat dua vao su kién C m) Ko _
Biéu mau ghl nhén dau hiéu canh bao Co KD ]
Béo cdo két qua hoat dong hang thang |Co Ko
Céc tai liéu lién quan khéc (néu cd) |ICo  [Kno |

Phén ITI: Quy trinh thyc hién giam sat dya vao su kién
Huong dén: Hoi, quan sat & kiém tra cdch thuce hién gidm sat diea vao sw kién 1ai co
so duwgce giam sdt. Ghi chii vao bang diweéi néu phat hién bdt ki diém khong phit hop |

nao trong viéc thuee hién quy trinh.
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Phin IV: Két qua hoat dong giam sat dua vao su kién

| So dau .hlell canh bao da béd cao trong than;:,

So dau hiéu canh bao da bao cao duoc xac minh tré thanh su
kién trong thang

S6 dau hiéu canh bao da béo cdo tro thanh sy kién duoc dap
ung trong thang

Phian V: Khé khin, Pé xuit, Khuyén nghi

Ra soat la1 viéc
khic phuc theo
cac khuyén nghi
tir 1an giam st
trudc

' Kho khan gap
 phai trong qua
trinh thyc hién
EBS

Dé xuat/mong
muon cua co so
dugc danh gia

Khuyen nghi cua
doan giam sat

PAI DIEN PAI DIEN
PON VI GIAM SAT PON VI PUQC GIAM SAT
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