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O o CHI THI
"""" y e V¢ viée ting cwdng chim séc sirc khée ba me va tré so sinh nhim
(Y vl gidm tir vong me, tr vong so sinh
/ Jaﬂ

2 /Txf)r/lg nhitng nam qua, duoc sw quan tAm chi dao va diu tu cia Pang va Nha
c'fé, céng tdc cham séc sirc khoe ba me va tré em di dat dugc nhiéu thanh twu
quan trong. Céc chi sb v& strc khoe ba me, tré em Viét Nam dat duoc 1a khé tt so
v6i nhidu quéc gia co6 mirc thu nhép binh quéan trén déu ngudi twong tu. Tir vong
me va tir vong tré em d3 giam dang k& Ty sb tir vong me d& giam hon 3 14n tir
233/100.000 tré dé sdng vao nam 1990 wéc con khoang 60/100.000 so sinh séng
nim 2014. T vong tré em dudi 1 tudi da giam gan 3 14n tir 44,4%o vao nim 1990
xubng con 14,9%o nam 2014, tir vong tré em dudi 5 tudi giam hon mot nia tir 58%o
vao nam 1990 xudng con xudng 22,4 %o nam 2014.

Miic di da c6 su cai thién rd rét vé tinh trang stirc khoe ba me, tré em nhung
van con c6 su khac biét kha 16n vé tir vong me, tir vong tré em va tir vong so sinh
gifta cac ving, mién. Tir vong so sinh van cdn cao, chiém dén 70% sb tir vong tré
em dudi 1 tdi. Tc do giam tir vong me, t vong tré em trong nhitng nim gan day
da c6 xu hudéng chim lai, néu khéng co nhirng giai phap quyét ligt va dau tur thoa
dang thi s& kho c6 thé dat dugc cac Muc tiéu phat trién thién nién ky vé giam tu
vong me Va tir vong tré em vao nim 2015 nhu di cam két v6i cong dong qubc té,
Tuy ty sudt tir vong me va tir vong so sinh dd giam manh, nhung uéc tinh mdi nam
& Viét Nam van con khoang 580 - 600 trudng hop tr vong me va khoang trén
10.000 trudong hop fir vong so sinh.

Nguyén nhén chu yéu cia tinh trang trén 14 do viéc tiép can dich vu cham
so6c trudc, trong va sau khi sinh ctia nguod1 dan cling nhu chét lugng dich vu van
cdn nhiéu han ché. Phong tuc tap quéan lac hau trong cham séc ba me va tré so sinh,
tinh trang phu nit dé tai nha khéng dugc nhéan vién y té d& con phd bién & khu vuc
mién nai, ving déng bao cac dan toc thiéu sb. Co s§ vat chat, trang thiét bi, dac
biét & cac bénh vién tuyén huyén chua dap ing duge nhu ciu chim séc didu tri cip
ciru san khoa va so sinh. Nhan lec chuyén nganh san phu khoa va nhi khoa con rét
thiéu, nhét 12 tai tuyén huyén, ty 1& bac si da khoa lam c6ng tic san khoa va nhi
khoa kha 1én. Nang luc chuyén moén cda can bd y té, dac biét lay té co & con
nhiéu han ché trong viéc phén loai, phat hién nguy co, theo ddi, tién lugng, xu tri
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cAp clru va hoi strc san khoa, so sinh. Cén b lam cong tac san phu khoa, nhit 1a
tuyén huyén, x4 it co hi duge tham du tap huén chuyén mon do kinh phi han ché
va kho bd tri ngudi 1am thay. Bén canh d6, con c6 biéu hién cht quan, chwa kip
thoi, chua thue hién nghiém quy ché bénh vién, quy dinh chuyén mén trong chdn
dodn, tién lugng va xur tri cép ctru, hoi stc san phu, so sinh khi ¢6 tai bién xay ra.

Dé khic phyc thyc trang trén, nhim ting cudng cong tac chim soc sic khoé
ba me va tré so sinh, gop phan lam giam hon nfta tir vong me, tr vong so sinh, B
trudmg Bo Y té yéu cau:

1. Uy ban nhan dén cic tinh, thanh phé trrc thudc Trung wong:

a) Pua céc chi tiéu v& cham séc strc khoe ba me - tré em vio ké hoach phat
trién kinh t& x4 hoi ciia dia phuong theo tinh thin ciia Nghi quyét sb 05/NQ-CP
ngay 13 thang 01 ndm 2014 cta Chinh pht vé& viéc ddy manh thuc hién cic Muc
tiéu Phét trién thién nién ky ctia Lién hop qudc trong linh vuc Y é;

b) Tang cudng dau tu tir ngan sich dia phuong thong qua ngudn vén chi
thudong xuyén, von diu tu, cic chuong trinh muc tidu qudc gia dé tip trung thuc
hién cac myc ti€u giam tr vong meg va tr vong so sinh;

¢) Nghién ctru x4y dung va ban hanh céc chinh sich cia dia phuong nhim
thu hat can b y té, dic biét 12 bac s§ chuyén nganh san, nhi vé cong tac tai cac
vung khé khan; Thuc hién chinh sich ddi véi cd do thon ban ngudi dan toc thiéu
s0;

d) Chi dao chinh quyén céc cp, nganh Y té va cic S§, nganh lién quan day
manh viéc thuc hién cic giai phap nhim dat duge muc tidu giam tir vong me va tir
vong so sinh.

2.S6¢ Y té cac tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong:

a) Can ct tinh hinh thuc té cta dia phuong, tich cyc tham muu véi Uy ban
nhén dén tinh/thanh phd c6 ké hoach tridn khai Chuong trinh hanh dong “giam ti
vong me va tir vong so sinh hudng té1 thye hién muyc tiéu Thién nién ky 4 va 57,
ban hanh Chi thi cita Chi tich Uy ban nhén tinh/thanh phd v& ting cudng chim séc
sttc khoe ba me va tré so sinh nhim giam tr vong me, tr vong so sinh & dia
phuong.

b) Tang cuong kiém tra, gidm sat cic co s& khdm, chita bénh trén dia ban dé
chén chinh viéc thuc hién Luat kham bénh, chita bénh; cic quy dinh lién quan cua
phép luét; quy che bénh vién va cac quy trinh, quy chuén chuyén mon vé chén
do4n, theo ddi, cdp ctru san khoa, cdp ctru hdi stre so sinh.

¢) Ra so4t tinh hinh can bg vé sb lugng va ning lyc; trang thiét bj va td chirc
nhén sy lam cong tac cham soc san khoa, nhit 13 cong tac cap ctru san khoa & cac
tuyén y té trén dia ban; nhimg co s& khong dép ing d cic diéu kién can thiét theo
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quy dinh thi phai dugc kip thoi cling ¢b, ting cudng hodc tam thdi khong trién khai
cOng tac dd dé.

d) Thuong xuyén td chuc cac 16p tap huén cap nhat kién thirc, nang cao
nang luc thie hanh cho can bo y té cac tuyén vé cdp ctru hdi stc san khoa, cép ciru
hdi stre so sinh; t& chirc dao tao lai cho can bo y té lam cong tac san khoa & céc
tuyén dé dat tidu chi v& ngudi do dé co k¥ nang theo tai liéu huéng din va quy dinh
ctia By Y té. Tiép tuc dao tao va cung ¢, duy tri hoat ddng cia déi ngii cd do thon
ban ¢ cac khu vire midn nui, ving sau, viing xa, ving dong bao dan téc thiéu sé.

e) Tang cuong kiém tra, thanh tra, gldm sét cac co sd'y té tu nhan vé gidy
phép hoat dong, pham vi chuyén mon, diéu kién va nang luc thuc té vé cham séc,

cap ctu san khoa va so sinh; xir Iy nghiém cac trudng hop va co s& vi pham theo
quy dinh ciia Luét kham bénh, chira bénh va cac quy dinh hién hanh cua phap luat.

f) Ciing cb, kién toan hé thdng t& chirc mang luéi kham, chita bénh san phu
khoa va nhi khoa trén dia ban, ting cudng dAu tur co s& vét chat, bao dam kinh ph1
cin thlet cho céc hoat ddng chiam so6c sirc khoe ba me - tré em, dic biét cho cac ndi
dung vé 1am me an toan va chim sdc so sinh. Quan tdm dau tr cho cac bénh vién
huyén & xa trung tam tinh dé c¢6 thé thuc hién chidm séc san khoa toan dién (c6 thé
md dé va truyén méu);

g) C6 k& hoach cung ¢b hoac thanh 1ap ngay (néu chua c6) cac don nguyén so
sinh thudc khoa nhi ddi v4i bénh vién da khoa tinh, huyén; thanh lap don vi hdi sirc
so sinh thudc khoa so sinh tai bénh vién san - nhi, bénh vién chuyén khoa sin va
bénh vién nhi tuyén tinh.

h) Tang cudng cac hoat dong thong tin - truyén thdng - gido duc stc khde
nang cao klen thire, thay ddi théi do, hanh vi cua ngudi dan, dac biét ngudi dén ¢
cac ving mién noi, ving su, ving xa vé cham soc thai nghen, nguy co cla viée
khong kham thai dinh ky va khong dén sinh con & cac co s& v té hodc tr do de, do
dé khong c6 can bd y té dugc dao tao dd.

3. Céc co sé kham bénh, chita bénh san phu khoa va nhi khoa cic tuyén:

a) Tang cudng tuyén truyén, gido duc van dong dé cac ba me c6 thai dugc
khém thai, quan ly thai som, biét duoc cac dau hiéu nguy co khi mang thai, lya
chon va quyét dinh noi sinh pht hop;

b) Thuc hién ding quy trink kham thai, phat hién sém cac nguy co va tai
bidn ¢6 thé xav ra dbi voi san phu va thai nhi trong qué trinh mang thai dé xir tr{
hoéc chuyén tuyén kip thoi;

¢) Theo doi chat ché trong qué trinh chuyén da nhdm phat hién sém céc ddu
hiéu nguy co dé xir tri kip thoi. Thuc hién theo ddi chuyén da bing biéu dd chuyén
da, d& dé dung ky thuét, can thiép thu thuat, phéu thuat ding chi dinh. Thuc hién
thudng quy cham séc thiét yéu ba me va tré so sinh trong va ngay sau dé theo
huong din ctia Bo Y té. Bao dam clp ctru, chuyén tuyén kip thoi hoac mdi y té

3




tuyén trén xudng hd trg tai chd trong cac trudng hop can thiét. Thyc hién nghiém
quy dinh kiém soat nhidm khuén;

d) Thuc hién t6t viée cham soc, theo d5i san phu va tré so sinh ngay dau va
tudn ddu sau dé dac biét 1a theo di tich cuc trong 6 gidr diu nhim phat hién s6m
nhiing bét thudng clia cd me va con dé xir tri kip thdi. Bao dam cho tré so sinh
duoc tiém vitamin K1, tiém véc xin phong viém gan B va céc loai vac xin khéc
thudc Chuong trinh Tiém ching mé réng;

e) Tang cudng sy phdi hop giita chuyén khoa san véi chuyén khoa nhi va
hdi strc cép ciru trong cham soc¢ ba me va tré so sinh, dic biét trong viéc xtt Iy cép
ctru, hdi sire so sinh tai phong dé. D6 voi cac trudng hop dé non, dé thiéu can, cac
béc sinhi khoa phai c6 mat dé ciing tham gia héi sirc cép ciru;

f) Tich cyc trién khai c4c bién phdp nang cao chit hrong kham, chita bénh,
giam qua tai bénh vién; Thudng xuyén nhic nhé can bo, vién chirc trong céc khoa,
phong, don vi su nghiép y té ning cao tinh thén, thai do phuc vu ngudi bénh, tuan
thil nghiém quy ché bénh vién, quy trinh chuyén mén theo quy dinh cia Bo Y té.

4. Cac bénh vién dwgc By Y té giao nhiém vu chi dao tuyén vé san phu
khoa va nhi khoa:

a) Day manh cong téc chi dao tuyén, hd tro k¥ thudt cho tuyén dudi. Nhitng
noi qua kho khan v€ nhan luc néu ¢ yéu cén hd trg, can cir can bd chuyén mon vé
tang cudng cho tuyen dudi;

b) Cha dong trién khai mang luéi bénh vién vé tinh chuyén khoa san va
chuyén khoa nhi theo Pé 4n da duoc BO Y € phé duyét tai Quyét dinh s 774/ BYT
- QD ngay 11 thang 3 nam 2013;

¢) Thudng xuyén t6 chitc cac 16p tap huén cép nhat kién thirc, nang cao ky
nang thic hanh v& cip ciru, héi sirc san khoa, so sinh cho cén bd y té chuyén nganh
san phu khoa, nhi khoa cta cac tinh.

5. Cac Vu, Cuc thu¢c B0 Y té:

- Vu Stc khoe Ba me - Tré em:

a) Lam dau mdi phdi hop véi Cuc Quan 1y Kham, chita bénh va céc bénh
vién chuyén khoa san, chuyén khoa nhi dugc phén cong chi dao tuyén ra soat, cap
nhat quy trinh k¥ thuat, huéng din chuyén mén vé cham séc strc khde ba me, tré
em, vé cép ctru, hdi strc san khoa va so sinh;

b) Phdi hop véi Cuc Khoa hoc cong nghé va Pao tao xay dung, hoan thién
chuong trinh, tai liéu, ké hoach dao tao lién tuc va td chitc dao tao nang cao nang
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luc thyc hanh cham séc, cap ciru san khoa va so sinh cho ddi ngii can bd y té dang
cdng tac trong cic co s& kham bénh, chira bénh vé san khoa va nhi khoa.

- Cuc Quan Iy Kham, chira bénh: Chu tri t chirc, huéng dan trién khai thyuc
hién c4c giai phap giam qua tai bénh vién va nang cao chét lwgng kham chira bénh
tai cac co s& kham, chira bénh trong d6 ¢6 co s& kham, chira bénh san phy khoa va
nhi khoa.

- Vu K& hoach - Tai chinh: Nghién ctru, xem xét b0 tri ngan sach hang ndm
cho cdng tac chdm séc suc khoe ba me, tré em nhdm dap Umg y€u cau cap bach vé
lam me an toan va chim séc so sinh.

- Vu Tb chirc cén bd:

a) Lam dau méi nghién ctru xdy dung ché do chinh sach hd tro dbi véi viée
tuyén dung, sir dung lau dai va én dinh doi ngii can bd lam cong tac chidm sbc sirc
khoe ba me, tré em, trinh cdp c6 thim quyén phé duyét;

b) Nghién clru ra soat, dé xuat bd sung chinh sach dai ngd nhdm thu hit can
bo chuyén mon gidi ndi chung va chuyén nganh san phu khoa va nhi khoa néi riéng
vé cdng tac tai tuyén y té co s@, dic biét & cac ving mién nii, ving siu, ving xa,
vung khé khan.

- Cuyc Khoa hoc cong nghé va Dao tao:

a) Chu tri xay dung, ra soat, bd sung va hoan thién ndi dung chuong trinh,
tai lidu, ké hoach dao tao béac s§ chuyén khoa, chuyén khoa dinh huéng san phu
khoa, nhi khoa, dao tao hd sinh;

b) X4y dung va sém trinh Lanh dao Bo phé duyét quy dinh Chudn ning luc
co ban cho céc loai dbi twong can b y té néu trén cling nhu Chuén ning luc co ban
cia bic s§ da khoa trong d6 cé ning luc vé chuyén nganh sin phu khoa va nhi
khoa;

¢) Chi dao cac co s& do tao nhan luc y té trong toan qudc ning cao chit
luong dao tao, chd trong hon nita ning lyc thuc hanh trong dao tao chuyén nganh
san phy khoa, nhi khoa va h{ sinh.

- Vu Truyén thong va Thi dua khen thuéng: Chi dao Trung tdm Truyén
théng Gido duc Strc khoe Trung wong xay dung tai lidu, ké hoach truyén thong
gido duc strc khoe va diy manh cic hoat dong truyén thong chim soéc sirc khoe ba
me, tré so sinh va phong chdng cAc tai bién san khoa;

- Thanh tra B§ Y t&: Chu tri td chirc thanh tra viéc chdp hanh phap luat, cac
quy ché bénh vién, quy dinh chuyén mén, quy trinh k¥ thust vé cham soc strc khoe
ba me, tré so sinh tai cAc co 56y té.




Thu trudng cac Vu, Cuc, Téng cuc, Van phong BO, Thanh tra B Y té, Thu
trudng cac don vi truc thude Bo Y té, Gidm doc S¢ Y té cac tinh, thanh phd truc
thugc Trung wong, Thu truong Y té nganh trong chirc ndng, nhiém vy, quyén han
duoc giao; cdc co so kham bénh, chita bénh san phu khoa va nhi khoa ¢ trich
nhiém td chirc trién khai thuc hién Chi thi nay va dinh ky (6 thang, hang nam) bdo
céo viéc trién khai thuc hién vé Bo Y té (Vu Stic khoe Ba me - Tré em). Vu Stc
khoe Ba me - Tré em la ddu mdi t6 chic trién khai, theo ddi tinh hinh thyc hién
Chi thi va tong hop bao céo By trudng.

Noi nhin:

- Van phong Chinh pha (Vu KG-VX, Website CP);
- Pho Thil tuéng Vil Dic Dam (dé béo cao);

- Cac d/c Thir truong (dé phdi hop chi dao); Vi
- UBND cdc tinh, TP tryc thude TW (dé phv/h chi dao); A

- Céac Vuy, Cuc, Tong cuc, VPB, TTrB (dé th/hién); é" o
- Céc Bénh vién Phyu san TW, Nhi TW, Tir Dii, ND1, ND2
T PHCM BV DK TW Hué, (d& thuc hién); v
-S3 Y té, Trung tim CSSKSS céc tinh/Tp (dé thuc hién); RPN
- Y té céc nganh (dé thyc hién); *} e e
-Cong TTDTB) Y té; T, ng(ufg K T3
- Lwu: VT, BM - TE. n Th! Kim Tién
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