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V/v ting cudng céc bién phéap
phong chong dich COVID-19

Ha Giang, ngay 10 thang 8 nam 2020

Kinh gtri: Cac khoa, phong

Pé cling cb, ting cudng cac bién phap phong, chéng dich COVID-19, dam
bao Bénh vién an toan trong phong chong dich COVID-19 va céc dich bénh viém
duong ho hap cap.

Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang dé nghi cac khoa, phong thuc hién nhiing
nd1 dung sau:

1. Kiém soat viéc deo khiu trang trong Bénh vién.

- Tang cuong truyen thong gido duc strc khoe bang nhiéu hinh thirc (truc
tiép, ap phich, bang zén...) nhic moi ngudi phai deo khau trang trong Bénh vién.

- Pam bao 100% nguoi vao Bénh vién (ngoai trir tré nhé dudi 2 tu01) phai
thuc hién deo khau trang.

- Thue hién tét viéc kiém soat, giam sat moi ngudi tuan thu deo khau trang
& Bénh vién.

- Tai cdng Bénh vién, t6 Bao vé c6 trach nhiém kiém soat, gidm sét, nhic
nhé viéc deo khéu trang cia nhitng ngudi ra vao cong Bénh vién,

- Tai cac khoa, phong: Phan cong nhan vién chiu trach nhi€m chinh trong
viéc k1em soat, gidm sat moi ngudi deo khau trang tai khu vuc khoa, phong.

- Tét ca can b CCVC trong Bénh vién c6 trach nhiém nhéc nhd moi ngudi
deo khau trang trong Bénh vién néu gip ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh khong
tuan thu.

- Khuyén céo toan bd moi ngudi tham gia cai dat img dung khau trang dién
tr Bluezone tai www.Bluezone. gov.vn

2. Vé sinh tay trong Bénh vién.

Phong Piéu dtro‘ng phoi hop véi Khoa KSNK, Khoa Dugc, phong HCQOT:

- BPam béo nhiing vi tri rira tay bang nuéc ludn san c6 xa phong

- Dam bao nhimg vi tri d6ong nguoi (sanh chd...) vitri co nhiéu nguoi qua
lai (cdng, cira, cau thang, hanh lang...), quay thudc, quiy thu vién phi déu duoc
lap dit binh chita dung dich nudc sat khuan tay nhanh.

- Kiém tra thuong xuyén céac binh chira dam bao cung cip ddy du, thuong
xuyén dung dich nudc sat khuén tay nhanh.

3. Quan ly ngudi nha, ngwdi bénh, khach thim tai ciac khoa lam sang,
can lam sang.

Cac khoa 1am sang, c4n 14m sang thuc hién nhitng ndi dung sau:

- Bb tri ghé ngdi chd kham, chd 1am cén 1dm sang véi mét d6 thong thoang,
pht hop véi tinh hinh dich.

- B6 tri sin sang it nhat mot budng cach ly tam thoi tai mdi khoa.




- Niém yét cong khai quy dinh han ché s6 lugng ngudi nha ngudi bénh (moi
ngudi bénh chi ¢6 mdt nguoi nha di cung) tai cac vi tri d& quan sét cho ngudi
bénh, ngudi nha thue hién. Phan cong nhan vién chiu trach nhiém nhac nhd, giam
sat ngudi nha, ngudi bénh thuc hién quy dinh.

 Lép dat ¢4 dinh it nhat 01 binh xit cdn sat khuan tay nhanh, dam bdo luén
c6 dung dich con sat khuén trong binh tai mdi budng bénh.

- Dam bao khoang cach giita cac giuong it nhit 1m, khéng nam ghép; khoang
cach ting 18n it nhat 2m khi mirc d6 dich ting.

- C6 céc hinh thirc nhic nhd ngudi bénh thong bao ngay khi:

+ Méi xuit hién bidu hién viém duong hd hap

+ Khi biét nguoi nha ngudi bénh duoc chan doan COVID-19 hodc céc dich
bénh viém dudng ho hap cap khéc.

- Dam bao quan 1y chat ch& nguoi bénh, khong dé xay ra tinh trang nguoi
bénh viém duong ho hép cép di lai tu do trong Bénh vién,

4, Vé sinh Bénh vién.

Phong Diéu Dugng phéi hop voi phong HCQT, khoa KSNK c6 trach nhi¢m:

- Ban hanh quy dinh cdc bé mit nha v€ sinh duoc lau sach bang dung dich
khtr khudn hang ngay theo cac khung gio nhét dinh.

- Dam bao nhan vién vé sinh thyc hién dﬁy du viéc lau sach b‘éng dung dich
kht khuén hang ngdy cho céc bé& mat nha vé sinh theo quy dinh. Khi phat sinh
chét thai ban trén bé mat nha vé sinh déu duoc lau sach kip thoi trong vong 15
phut.

- B tri diy dt dung dich khir khuan tai cac vi tri nguoi bénh, nguoi nha,
nhan vién y té thudng xuyén tiép xuc (tay ném cra...)

- Ban hanh quy dinh vé sinh bé mit bang céc bién phap thich hop hogc phun
xit dung dich khur khudn vao cac bé mit thudng xuyén tiép xuc (it nhat 01 budi/lan
irong thoi diém dich bénh va it nhat 01 ngay/lan ngoai thoi diém dich bénh) dic
biét tai cac khoa Truyén nhiém, Khu diéu trj cach ly; HSTC&CD, Thén nhan tao;
Cép ctru; Lao Khoa; Nhi.

5. Trang phuc bio hd phong chong Covid-19, khéu trang y té.

Phong VITBYT cung tng day du theo yéu céu st dung cua don vi.

Trén déy 1a ndi dung tdng cuodng cac bién phap phong, chéng dich COVID-
19. D& nghi cac khoa, phong nghiém tc trién khai thuc hién./.w
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