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‘ QUYLT PINH
Ve viéc Ban hanh Quy trinh chuyén mon
Thuc chuyén khoa Héa Sinh, YHCT

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA TINH HA GIANG

Cén cit Ludt s6 40/2009/QH12, ngay 23/11/2009 cia Qudc Héi vé ban hanh
Ludt kham chita bénh,

Can cik Quyét dinh 4068/0D-BYT, ngay 29/7/2016 ciia Bo truomg Bo Y té vé viéc
ban hanh Huéng dan bién soan Quy trinh chuyén moén kham bénh, chira bénh;

Cén etk Quyét dinh s6 1629/0P-BV, ngay 13/12/2017 ciia Gidm doc Bénh vién Da
khoa tinh Ha Giang vé viéc Ban hémh va thuc hién dp dung hé théng quan Iy chat luong
theo tiéu chuan TCVN ISO 9001:2015 vao hoat déng ciia Bénh vién;

Céin cir Quyét dinh s6 615/0P-BV, ngay 27/8/2020 ciia S6 Y té Ha Giang vé viée

quy dinh vi tri, chirc nang, nhiém vy, quyén han va co cau t6 chirc cua Bénh vién Da

khoa tinh truc thuéc S6 Y té tinh Ha Giang; T
Xét dé nghi cua Truong phong KHTH. % e
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QUYET PINH: \ \ WA G

Piéu 1. Ban hanh kém theo quyét dinh nay 09 quy trinh chuyén mén thudc
chuyén khoa: Héa sinh va 01 quy trinh thudc chuyén khoa YHCT a tai liéu huéng dan
vé thue hanh quy trinh chuyén mén dugc ép dung tai Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang:

* Quy trinh chuyén mén chuyén khoa Hoa sinh:

Quy trinh 1: Pinh lugng Anti TPO (Anti-Thyroid Peroxidase Antibodies)

Quy trinh 2: Pinh lugng Creatinin (ni¢u)

Quy trinh 3: Pinh lugng E3 khong lién hop (Unconjugated Estriol)

Quy trinh 4: Pinh lugng NSE (Nuron Specifie Enolase)

Quy trinh 5: Dinh lugng PAPP-A

Quy trinh 6: Pinh lugng Phospho trong mau

Quy trinh 7: Pinh lugng PTH (Parathyroid Hormon)

Quy trinh 8: Dinh lugng TG (Thyroglobulin)

Quy trinh 9: Pinh lugng TPA-M




* Quy trinh chuyén mén chuyén khoa YHCT:

Quy trinh 1: Diéu tri bang B6 thudc

Piéu 2. Giao cho céc khoa 1am sang, cac bo phan c6 lién quan chiu trach nhiém
trién khai 4p dung quy trinh chuyén mén trong cai tién chit lugng chén doén, diéu tri,
cham sdc tai Bénh vién.

Piéu 3. Quyét dinh c6 hiéu lyc ké tir ngay ky.

Piéu 4. Trudéng phong KHTH, céc khoa 14m sang va cac bd phén lién quan can
ctt Quyét dinh thi hanh./.
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MUC LUC

Tén quy trinh Trang
Quy trinh 1: Dinh lugng Anti TPO (Anti-Thyroid Peroxidase Antibodies) ]
Quy trinh 2: Pinh lugng Creatinin (niéu) 3
Quy trinh 3: Dinh lugng E3 khong lién hop (Unconjugated Estriol) 5
Quy trinh 4: Pinh Iuvgng NSE (Nuron Specifie Enolase) 7
Quy trinh 5: Dinh lugng PAPP-A 9
Quy trinh 6: Pinh lugng Phospho trong mau 11
Quy trinh 7: Pinh luong PTH (Parathyroid Hormon) 13
Quy trinh 8: Dinh lugng TG (Thyroglobulin) 15
Quy trinh 9: Pinh luong TPA-M 17
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QUY TRINH 1
DPINH LUQNG ANTI TPO
(Anti- thyroid Peroxidase antibodies)

1. MUC PICH

- Quy trinh nay mé t&/hudng dan chi tiét thuc hién mot xét nghiém Anti TPO
nhim dam bao chét lwong trude khi tra két qua cho ngudi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc ap dung tai khoa xét nghiém sinh hoéa khi thuc hién xét
nghiém Anti TPO.

3. TRACH NHIEM

* Céan b nhan vién ky thuat duoc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém Anti TPO
c6 trach nhiém tuan thu ding quy trinh nay.

* Phu trach khoa, k¥ thuat vién trudng khoa cé trach nhiém gidm sat quy trinh
nay tai khoa

4. NGUYEN LY

Anti TPO dugc dinh lugng theo nguyén ly mién dich canh tranh sir dung cong
nghé hoa phat quang hay dién hoa phat quang. _

Bénh pham dugc U véi khang thé khang TPO danh d4u phirc hop ruthenium.

Sau khi thém TPO danh dau biotin va cac vi hat phu streptavidin, khéang thé
khang TPO trong mau canh tranh v6i khéng thé khang TPO dénh déu phuc hop
ruthenium vao vi tri gan két trén khang nguyén TPO danh dau biotin. Toan bd phirc
hop trd nén gén két véi pha rén thong qua su fuong tac gilra biotin va streptav:dm

Hén hUp phan tng duoc chuyén t6i buong do, ¢ do cac vi hat déi tir duoc bét
glu 1én bé mit cla dién cuc. Nhing thanh phéan khong gan két s& bj thai ra ngoai
budng do bai dung dich ProCell. Cho dién ép vao dién cyc s& tao nén sy phat quang
héa hoc dugce do bing bd khuéch dai quang tir.

5. CHUAN BI

* Ngwoi thue hién

- Béc s¥ hodc k¥ thuat vién dugc dao tao chuyén nganh sinh héa mang day du
trang phuc theo quy dinh.

* Thiét bi dung cu

- May ly tim KUBOTA 4000, KUBOTA 5100, c6 toc d6 vong quay 3000 vong/phut

- May xét nghiém mién dich tu dong LIAISON

- C4c 6ng xét nghiém dugc chéng dong bing Li-Heparin.

- Pipét tu dong cac loai 1000pl, 500ul, 100pl, 50plva 10ul.

- Pau c6n tuong tng céc loai pipet tu dong.

* Hoéa chit sinh pham

- Héa chét: Hoa chat xét nghiém Anti TPO, chit chudn Anti TPO, chit kiém tra
chat lugng Anti TPO.



Céc loai dung dich hé théng khac

- Subtrace

- Control: ba murc

- Vat tu tiéu hao: 6ng ldy mau, bong, con, gang tay ...

* MAu bénh phim

- MAu bénh phim c6 diy du thong tin vé ngudi bénh bao gbém tén, tudi, gi6i
tinh, khoa phong. Ly tAm trudc khi tién hanh ky thuat. C6 thé st dung huyét thanh
hodc huyét trong chéng déng bing heparin. Bao quan & 2-8°C trong vong 3 ngay.

- Bé bénh phédm & nhiét d6 phong (20-25°C). Dé tranh nhitng anh hudng dén két
qua, bénh phdm phai dugc phan tich ngay trong vong 2 gio.

* Phiéu xét nghiém:

- Co day du thong tin v& nguoi bénh bao gdm tén, tudi, gisi tinh, khoa phong,
chén do4n, tinh trang mAu, ghi rd chi dinh tén béc s§ chi dinh

6. KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thue hién diing quy trinh bao tri bao dudng, quy trinh néi ngoai kiém theo quy dinh

7. AN TOAN -

- Tuan thi thue hién quy dinh an toan sinh hoc cép I

8. CAC BUOC THU'C HIEN

- Méy phén tich can chuén bj sin sang dé thuc hién phan tich miu: May da dugc
cai dat chuong trinh xét nghiém Anti TPO. May d3 duoc chuin véi xét nghiém Anti
TPO. Két qua kiém tra chat lugng véi xét nghiém Anti TPO dat yéu ciu khéng ndm
ngoai dai cho phép va khong vi pham luét kiém tra chat luong.

- Nguoi thuc hién phén tich mAu nhap dit liéu vé thong tin ngudi bénh va chi
dinh xét nghiém vao may phan tich hozc hé théng mang .

- Nap mAu bénh phdm vao may phén tich

- Ra lénh cho mdy thuc hién phén tich mAu bénh phdm

- Poi mdy phan tich mAu theo protocol clia may

Khi c6 két qua cin xem xét danh gié két qua sau d6 in bao co hodc ghi két qua
vao phiéu xét nghiém dé tra cho ngudi bénh.

9. NHAN PINH KET QUA

e Gia trj binh thudong & ca nam va nir: < 34 TU/mL.

e Anti-TPO méu ting trong: viém tuyén giap Hasimoto. Mot sé bénh vé tuyén
giap nhu: viém tuyén giap, Basedow,...

10. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

Nhitng yéu t6 gay nhiéu cho két qua xét nghiém:

MAu bénh phdm v& hong ciu, huyét thanh duc, bilirubin cao c¢6 thé anh huwdng
khong dang ké dén két qua xét nghiém. Vi vy nén cin nhic huéng din bénh nhan
14y lai mau dé két qua chinh x4c nhét.




QUY TRINH 2
PINH LUQNG CREATININ (NIEU)

1. MUC PICH

- Quy trinh nay md t&/hudng dan chi tiét thuc hién mot xét nghiém Creatinin niéu
nhim dam bao chét lugng trude khi tra két qua cho ngudi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc ap dung tai khoa xét nghiém sinh héa khi thuc hién xét
nghiém Creatinin ni¢u.

3. TRACH NHIEM

e Can by nhan vién k¥ thuat duoc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém Creatinin
niéu c6 trach nhiém tuén thu ding quy trinh nay.

e Phu trach khoa, k¥ thuét vién trurdng khoa c6 trach nhi€m giam sat quy trinh nay tai khoa

4. NGUYEN LY XET NGHIEM

Creatinin 12 san phdm ctia qua trinh thoai héa creatin phosphate & co.

Creatinin dugc dao thai chu yéu qua than.

Creatin nuéc tiéu duge dinh luong theo phuong phép Jaffe (ddng hoc hai diém).
Phuong trinh phan tng:

Creatinin + acid pycric — Alkaline (phuc hop vang cam)

5. CHUAN BI

* Ngwoi thue hién

- Bé4c s§ hoic k¥ thuét vién duogc dao tao chuyén nganh sinh héa mang diy du
trang phuc theo quy dinh.

* Thiét bi dung cu

- My ly tim KUBOTA 4000, KUBOTA 5100,C6 toc d vong quay 3000 vong/phut

- May phéan tich hda sinh tr dong cia hang Olympus (AU 680).

- Céc dng xét nghiém duoc chdng déng bang Li-Heparin, khong chét chéng dong.

- Pipét tu dong cac loai 1000pl, 500pul, 100ul, 50ul va 10pl.

- P4u c6n twong mg céc loai pipet tu dong.

* Hoéa chit sinh phim

- Hba chét Creatinin niéu hing Biosystems: sin sang sir dung. Béo quén ¢ 2-8°C
trong 12 tudn sau khi mé nép, 7 ngay néu dit tong may xét nghiém.

- Céc loai dung dich hé théng khac.

- Chuén Creatinin niéu, chat kiém tra chét lrgng Creatinin niéu.

- Control: hai mirc

- Vit tu tiéu hao: 6ng dung nudc tiéu, bong, con, gang tay ...

* MAu bénh phim

- MAu bénh phim c6 day du thong tin vé ngudi bénh bao gdm tén, tudi, gidi tinh,
khoa phong. Bao quan & 2-8°C trong vong 3 ngay.




- Dé bénh phim & nhiét do 20-25°C. Pé tranh nhitng anh hudéng dén két qua,
bénh phim phai duoc phan tich ngay trong vong 2 gid.

* Phiéu xét nghiém:

- C6 day du thong tin vé nguoi bénh bao gdm tén, tudi, gisi tinh, khoa phong,
chén doén, tinh trang mau, ghi rd chi dinh tén bac sy chi dinh.

6. KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thuc hién diing quy trinh bao tri bao dudng, quy trinh ndi ngoai kiém theo quy dinh

7. AN TOAN

- Tuan thi thue hién quy dinh an toan sinh hoc cip I

8. CAC BUOC THU'C HIEN

- Méy phan tich can chuan bj sin sang dé thuc hién phan tich miu: May da duoc
cai dit chuong trinh xét nghiém Creatinin ni¢u. May da dugc chuin véi xét nghiém
Creatinin niéu. Két qua kiém tra chét luong voi xét nghiém Creatinin niéu dat yéu cau
khong ndm ngoai dai cho phép va khong vi pham luét kiém tra chét luong.

- Ngudi thuc hién phén tich mau nhap dit liéu vé théng tin ngudi bénh va chi
dinh xét nghiém vao may phéan tich hoic hé théng mang .

- Nap mau bénh phim vao méay phan tich

- Ra lénh cho may thuc hién phén tich mAu bénh pham

- Doi méy phén tich mau theo protocol clia may

Khi c6 két qua can xem xét danh gia két qua sau d6 in bao céo hoic ghi két qua
vao phiéu xét nghiém dé tra cho ngum bénh. j

8. NHAN PINH KET QUA

- Két qua binh thuong:

e Tréem: 1.2 - 5.9 mmol/24h

e Nam: 9.0 - 21.0 mmol/24h

e Nit: 7.0 - 14.0 mmol/24h

- Creatinin nudc tidu ting trong:

e Tiéu théo ni to.

e Cuong giap, bénh cua co...

e Tiéu dudng kém dinh dudng kém.

e Kinh nguyét, c6 thai, sau dé.

- Creatinin nuéc tiéu giam trong: Suy than.

9. NHUNG SAI SOT VA XU TRi.

Nhitng yéu t6 gdy nhiéu cho két qua xét nghiém. Két qua xét nghiém khéng bi
anh hudng khi:

- MAu nudc tiéu 14y khong ding céch, dé thoi gian qué 1au, bi pha loang, nhiém chéo.

- Bénh nhan dung thudc lau ngay, thubc nam, cdn cén nhic lam xét nghiém
Creatinin niéu trén nhitng bénh nhéan diéu tri két hop nhiéu loai thudc.




QUY TRINH 3
PINH LUQNG E3 KHONG LIEN HQP (Unconjugated Estriol)

1. MUC PiCH

- Quy trinh nay mé ta/hudng din chi tiét thuc hién mot xét nghiém Estriol E3
nhim dam bao chét lwong trudce khi tra két qua cho ngudi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc ap dung tai khoa xét nghiém sinh hoa khi thuc hién xét
nghiém Estriol E3.

3. TRACH NHIEM

* Céan bd nhan vién k¥ thuat dugc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém Estriol
E3 ¢6 trach nhiém tuan thu ding quy trinh nay.

* Phu trach khoa, k¥ thuat vién trudng khoa c6 trach nhiém giam sat quy trinh
nay tai khoa

4. NGUYEN LY

Xét nghiém Access Estriol E3 1a xét nghiém mién dich enzyme gén canh tranh.
Mau bénh pham duge cho vao giéng phan tng cing véi cac hat thuan tir phu khéng
thé (dé) khang tho - khang thé (tho) khang Estriol va protein trong dung dich dém
TRIS. Sau 20 phit, phitc hgp Estriol - alkaline phosphatase dugc thém vao giéng
phén {mg. Estriol trong mAu bénh phdm s& canh tranh véi Estriol trong phirc hop véi %
alkaline phosphatase dé gin 1én mot lugng gidi han cac khang thé dic hiéu khang 1
Estriol. Phirc hop khang nguyén- khang thé hinh thanh s& gin véi khang thé cb dinh \
trén pha ran. Sau khi dugc 0 trong giéng phan {ing, cac thanh phan gén v6i pha rin s&
dugc gitt lai trong tir trudng, céc thanh phan khong gin s& bi rira tréi. Chit nén quang
héa Lumi-Phos*530 dugc thém viao giéng phan ing va anh sang phat ra boi phan tmg
duoc do bang bd phan do quang. Cudng d9 dnh sang phat ra ty 1& nghich véi nong do
ctia Estriol trong mAu bénh pham. Lugng chét can phan tich c¢6 trong miu bénh phim
dwoc x4c dinh dua trén dudong cong chuén da diém duoc luu trong may.

5. CHUAN BI

* Ngwoi thue hién

- Bac s§ hodc k¥ thuit vién dugc dao tao chuyén nganh sinh héa mang dy du
trang phuc theo quy dinh.

* Thiét bi dung cu

- May ly tim KUBOTA 4000, KUBOTA 5100, ¢6 toc d6 vong quay 3000 vong/phut

- May xét nghiém mién dich tu dong hang Beckmancoulter Access2

- Céc 6ng xét nghiém dugc chéng déng bang Li-Heparin.

- Pipét tu dong céc loai 1000ul, 500ul, 100ul, 50ulva 10pul.

- PAu c6n turong tmg cac loai pipet tu dong.

* Hoa chét sinh phim

- Héa chét: Hoa chét xét nghiém Estriol E3, chét chuin Estriol E3 chit kiém tra
chét lwong Estriol E3.

Céc loai dung dich hé théng khéc




- Subtrace

- Control: ba mirc

- VAt tu tiéu hao: éng 14y méu, bong, con, gang tay ...

* Mau bénh pham

- MAu bénh phdm c6 day du théng tin vé ngudi bénh bao gdm tén, tudi, gidi
tinh, khoa phong. Ly tam trude khi tién hanh k¥ thuat. C6 thé sir dung huyét thanh
hoac huyét twong chéng dong bang heparin. Bdo quan & 2-8° C trong vong 3 ngay.

- Pé bénh phdm & nhiét do phong (20-25°C). Dé tranh nhitng anh hudng dén két
qua, bénh phim phai dugc phan tich ngay trong vong 2 gio.

* Phiéu xét nghiém: C6 diy dii théng tin vé ngudi bénh bao gdm tén, tudi, gidi
tinh, khoa phong, chén doan, tinh trang mau, ghi rd chi dinh tén bac sy chi dinh

6. KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thyc hién ding quy trinh bao tri bao dudng, quy trinh ndi ngoai kiém theo quy dinh

7. AN TOAN

- Tuén tht thuc hién quy dinh an toan sinh hoc cap I

8. CAC BUOGC THUC HIEN

- M4y phan tich can chuén bi sén sang dé thuc hién phan tich miu: May da dugc
cai dgt chuong trinh xét nghiém Estriol E3. May da dugc chuan véi xeét nghiém
Estriol E3. Két qua kiém tra chit luong véi xét nghiém Estriol E3 dat yéu cau khong
nam ngoai dai cho phép va khong vi pham luét kiém tra chat luong.

- Ngudi thye hién phan tich mau nhép dit liéu vé thong tin nguoi bénh va chi
dinh xét nghiém vao may phén tich hodc hé théng mang .

- Nap mau bénh phim vao may phan tich.

- Ra lénh cho may thuc hién phan tich mau bénh pham

- Doi may phéan t1ch mAu theo protocol ciia may

Khi c6 két qua can xem xét dénh gia két qua sau d6 in béo cdo hodc ghi két qua
vao phiéu xét nghiém dé tra cho ngum bénh.

9. NHAN PINH KET QUA

eDinh lugng E3 13 1 trong goi xét nghiém Triple test- xét nghiém sang loc trudc
sinh nham phat hién benh ly thai nhi, thuc hién & tudi thai 16-18 tuan.

e Trong thai ki ndng d¢ Estriol E3 ting déu. Nong d6 E3 giam dinh huéng viée
thai nhi c6 bénh Iy NST: hdi ching Down,...

10. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

Nhu’ng yéu to gay nhiéu cho ket qua xét nghiém:

e Mau bénh pham v& hdng ciu, huyét thanh duc, bilirubin cao c6 thé anh hudng
khong dang ké dén két qua xét nghiém. Vi vy nén cin nhéc huéng din bénh nhan
14y lai méu de két qua chinh x4c nhét.

e Yéutd gay nhleu ctia cac khang thé khac loai trong mau benh phim. Nhitng bénh
nhén thuong xuyén tiép xuc voi dong vat, di dung liéu phap diéu tri hoic dung cac quy
trinh chan doan str dung globulin hodic cic doan globulin mién dich déu c6 thé sinh dap
tmg mién dich va tao ra cac khang thé khac loai, vi du nhu khang thé (nguoi) khang chudt
(HAMA), tir do gay nhiéu cho céc xét nghiém nnen dich. Ngoal ra, cac khang thé khac
loai nhur khang thé (ngudi) khang dé cling c6 thé tdn tai trong mAu bénh pham.,
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QUY TRINH 4
PINH LUQNG NSE (Neuron Specific Enolase)

1. MUC PICH

- Quy trinh ndy mé ta/huding dan chi tiét thuc hién mot xét nghiém NSE nhidm dam
bao chét luong trude khi tra két qua cho ngudi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc ap dung tai khoa xét nghiém sinh héa khi thuc hign xét
nghiém NSE.

3. TRACH NHIEM

* Can bd nhan vién k¥ thuit duoc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém NSE c6
trach nhiém tudn thu ding quy trinh nay.

* Phu trach khoa, k¥ thudt vién truong khoa c6 trach nhiém gidm sat quy trinh
nay tai khoa

4. NGUYENLY

Xét nghiém NSE ]a mét xét nghiém mién dich héa phét quang dang kep (sandwich).

Khéng thé (don dong, chudt) dic hidu véi NSE dugce phu trén hat tir (pha ran),
mot khang thé don dong khéc duoc lién két voi dan xudt isoluminol (chat cong hop:
isoluminol-khang thé).

Trong khi 1, NSE c6 mit trong chat higu chudn/ mau/chat kiém chimg lién két
véi khang thé don dong trén pha rén. Sau d6, khang thé trong chét cong hop phan
ng v6i NSE da gan trén pha ran.

Sau khi 1, c4c thanh phan khong lién két v6i pha ran s& dugc loai bo ra bang chu
trinh rira. Sau do, co chat phan Umg dugc thém vao va phan ung héa phat quang bat
dAu. Tin hiéu anh sdng phat ra, phan anh lugng chit cong hop khéng thé - isoluminol,
duogc do bdi mdt bo phan nhan quang dudi don vi anh sang tuong d6i (RLU) va chira
ndng d6 NSE c¢6 trong chét hiéu chuin/ mau/ chat kiém chimg.

5. CHUAN BI

* Ngudi thue hién

- Béc s§ hodc ky thuat vién duoc dao tao chuyén nganh sinh héa mang diy du
trang phuc theo quy dinh.

* Thiét bi dung cu

- May ly tim KUBOTA 4000, KUBOTA 5100, c6 tdc d6 vong quay 3000 vong/phut

- May xét nghiém mién dich tw dong LIAISON

- Cac bng xét nghiém dugc chdng dong bang Li-Heparin.

- Pipét tur dong céc loai 1000pul, 500pl, 100pl, 50plva 10pl.

- Pau c6n tuong Umg cac loai pipet tu dong.

* Hoa chét sinh pham

- Hoa chét: Hoa chét xét nghiém NSE, chét chuin NSE, chat kiém tra chat lugng NSE.

Céc loai dung dich hé thdng khac




- Subtrace
- Control: ba mirc
- Vat tu tiéu hao: 6ng 1dy mau, bong, con, ging tay ...
* Mau bénh pham
- MAu bénh phdm c6 diy du thong tin vé ngudi bénh bao gém tén, tudi, gisi
tinh, khoa phong. Ly tdm truéc khi tién hanh k¥ thuat. C6 thé st dung huyét thanh
hoic huyét twong chéng dong bang heparin. Bao quan & 2-8°C trong vong 3 ngay.
- Pé bénh pham & nhiét d6 phong (20-25°C). Pé tranh nhitng 4nh huéng dén
két qua, bénh pham phai dugc phan tich ngay trong vong 2 gio
* Phiéu xét nghiém:
- C6 ddy du thong tin vé ngudi bénh bao gdm tén, tudi, gidi tinh, khoa phong,
chén doan, tinh trang mau, ghi rd chi dinh tén béc sy chi dinh
6. KIEM TRA CHAT LUQONG
- Thuc hién diing quy trinh béo tri bao dudng, quy trinh ndi ngoai kiém theo quy dinh
7. AN TOAN
- Tuan tha thuc hién quy dinh an toan sinh hoc cép I
8. CAC BUOC THUC HIEN
- May phén tich cin chuin bi sin sang dé thuc hién phan tich mau: May da dugc
cai dit chuong trinh xét nghiém NSE. May di dugc chuan véi xét nghiém NSE. Két
qua kiém tra chét luong véi xét nghiém NSE dat yéu cau khong nim ngoai dai cho
phép va khong vi pham luéat kiém tra chit lugng.
- Ngudi thuc hién phéan tich miu nhip dit liéu vé thong tin ngudi bénh va chi
dinh xét nghiém vao méay phén tich hodc hé théng mang .
- Nap miu bénh phim vao may phan tich
- Ra 1énh cho may thuc hién phan tich mAu bénh phdm
- Doi may phan tich miu theo protocol ctia may
Khi c6 két qua cin xem xét danh gia két qua sau d6 in bdo cdo hoic ghi két qua
vao phiéu xét nghiém dé tra cho ngudi bénh.
9. NHAN PINH KET QUA
e Gia tri binh thudong ¢ ca nam va nit: < 18,3 pg/L
e NSE ting c6 gia tri trong dinh huéng chén doén, theo di diéu tri va tién
lugng bénh ung thu phdi té bao nhd va u nguyén bao than kinh.
10. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
Nhimg yéu té gy nhiéu cho két qua xét nghiém:
M3u bénh phim v& hdng ciu, huyét thanh duc, bilirubin cao c6 thé anh huéng
khong déng ké dén két qua xét nghiém. Vi vdy nén can nhic huéng din bénh nhan
14y lai mau d& két qua chinh xac nhat.




QUY TRINH 5
DINH LUQONG PAPP-A

1. MUC PICH

- Quy trinh ndy m6 ta/hudng dan chi tiét thuc hién mot xét nghiém PAPP-A
nhdm dam bao chat luong trude khi tra két qua cho ngudi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay duoc 4p dung tai khoa xét nghiém sinh héa khi thuc hién xét
nghiém PAPP-A.

3. TRACH NHIEM

* Céan bd nhan vién ky thuat duoc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém PAPP-A
c6 trach nhiém tuén thi ding quy trinh nay.

* Phu trach khoa, k¥ thuat vién truong khoa cé trach nhiém giam sat quy trinh
nay tai khoa

4. NGUYEN LY

PAPP- 12 mot dai phan tir glycoprotein c6 ngudn gdc tir nhau thai, dugc san xuét
béi 14 nudi phoi véi ndng do cao trong subt thai ky.

Nong do P PP- dugc xé4c dinh dua trén phép phan tich mién dich hoéa phat quangr \
danh diu enzym (Enzyme-labeled chemiluminescent immunoassay). Sau 30 phut 1,
phirc hop Sandwich duoc tao thanh, trong d6 miu thir cia ngudi bénh déng vai trd /5 f
khang nguyén dugc kep giita khéng thé khang P PP- gén véi hat bead va khang thé 5y
khéng P PP- lien két v6i enzyme LP. LP thity phén co chit phét quang tin hiéu. Ti
hiéu thu duoc ty 1é thun véi lugng P PP- trong mAu thtr.

5. CHUAN BI

* Ngudi thue hién

- Béc sy hodc ky thuat vién dugc dao tao chuyén nganh sinh héa mang day du
trang phuc theo quy dinh.

* Thiét bi dung cu

- May ly tim KUBOTA 4000, KUBOTA 5100, c6 tbc d6 vong quay 3000 vong/phut

- Maéy xét nghiém mién dich tr dong hang Beckmancoulter Access2

- Céc 6ng xét nghiém dwgc chdng déng bing Li-Heparin.

- Pipét tu dong cac loai 1000pl, 500pul, 100pl, 50plva 10pl.

- P4u c6n tuong g céc loai pipet tw dong.

* Hoéa chit sinh phim

- Héa chat: Hoa chat xét nghiém PAPP-A, chét chudn PAPP-A chét kiém tra
chét luong PAPP-A.

Céc loai dung dich hé thng khéc

- Subtrace

- Control: ba murc

- Vat tu tiéu hao: éng ldy mau, béng, cdn, ging tay ...




* MAu bénh pham

- MAu bénh phim c6 ddy du théng tin vé ngudi bénh bao gém tén, tudi, gisi
tinh, khoa phong. Ly tAm trudc khi tién hanh ky thuat. C6 thé str dung huyét thanh
hodc huyét tuong chéng dong bang heparin. Bao quan & 2-8° C trong vong 3 ngay.

- Pé bénh phim & nhiét d6 phong (20-25°C). Dé tranh nhiing anh hudng dén ket
qua, bénh phﬁm phai dugc phan tich ngay trong vong 2 gio

* Phiéu xét nghiém:

- C6 day du thong tin v& nguoi bénh bao gdm tén, tudi, gisi tinh, khoa phong,
chén doén, tinh trang mau, ghi rd chi dinh tén bac sy chi dinh.

6. KIEM TRA CHAT LUQONG

- Thuc hién dung quy trinh bao tri bao dudng, quy trinh ni ngoai kiém theo quy dinh

7. AN TOAN

- Tuan th thue hién quy dinh an toan sinh hoc cép I

8. CAC BUOC THUC HIEN

- M4y phén tich cn chudn b sin sang dé thuc hién phan tich miu: Méy da dugc
cai dat chuong trinh xét nghiém PAPP-A. May di dugc chuan véi xét nghiém PAPP-
A. Két qua kiém tra chat lugng v6i xét nghiém PAPP-A dat yéu cau khong nim ngoai
dai cho phép va khong vi pham luét kiém tra chat luong.

- Ngudi thuc hién phén tich mAu nhép dit liéu vé thong tin ngudi bénh va chi ':

dinh xét nghiém vao may phan tich hodc hé théng mang . fl,.-f""*{;f/aae
- Nap méu bénh pham vao may phan tich Jﬁf'; "
- Ra 1énh cho may thyc hién phan tich mAu bénh phim "N
- Poi méy phan tich mau theo protocol clia may N

Khi c6 két qua cin xem xét danh gia két qua sau d6 in bdo c4o hoic ghi két qua
vao phiéu xét nghiém dé tra cho ngudi bénh.

9. NHAN PINH KET QUA

e Nong do PAPP-A c6 trong huyét thanh me ting dan theo tudi thai, 15 rét nhat
& giai doan cudi thai ky.

e La 1 trong bd xét nghiém Double test- xét nghiém sang loc trudc sinh dugc
thuc hién & tudi thai 11-13 tudn. Nong d6 PAPP giam c6 thé nghi dén thai nhi méc
bénh Iy NST: Down, Patau, Edwards.

10. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

Nhitng yéu té gy nhidu cho két qua xét nghiém:

MAu bénh phim v& héng cu, huyét thanh duc, bilirubin cao ¢6 thé anh hudng
khong dang keerr dén két qua xét nghiém. Vi vy nén can nhic huéng dén bénh nhan
14y lai mau dé két qua chinh xéc nhat.
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QUY TRINH 6 '
PINH LUQONG PHOSPHO TRONG MAU

1. MUC PICH

- Quy trinh nay mé t/hudng dan chi tiét thue hién mot xét nghiém Phospho nham
dam bao chét lugng trude khi tra két qua cho ngudi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay duoc 4p dung tai khoa xét nghiém sinh hoéa khi thuc hién xét
nghiém Phospho

3. TRACH NHIEM

e Cian bd nhan vién k¥ thuat dugc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém Phospho
¢6 trach nhiém tuan thu ding quy trinh nay.

e Phu trach khoa, k¥ thuat vién trudng khoa c6 trach nhiém giam sat quy trinh
nay tai khoa

4. NGUYEN LY XET NGHIEM

Khoang 88% phdt pho trong co thé dugc phan bb ¢ trong xuong dudi dang
calcium phosphate, phan con lai tham gia vao qué trinh chuyén héa carbohydrate
trung gian va 1a thanh phan ctia mét s6 chit quan trong nhu phospholipid, axit nucleic
va ATP...Photpho trong mau duéi dang phosphate v6 co axit phosphoric. S5 lugng
nhé ctia phét pho hitu co ngoai bao duge tim thay duy nhat duéi dang phospholipid.

Pinh lugng Phospho theo phuong phap do diém cudi voi 6ng tring thude thir.
Phosphate trong mAu bénh phim tic dung véi thuéc thir tao thanh phtc hop
phosphomolybdate amoni céng thitc (NH4);[PO4(MoOs)2]. Phitc hgp mau cé thé
dugc xac dinh mat do quang & budc séng vung tir ngoai 340 nm, dua trén mét do
quang ctia dung dich chudn s& tinh duoc ndng dd ciia phospho.

5. CHUAN BI

* Ngwoi thue hién

- Bac sy hodc k¥ thudt vién dugc dao tao chuyén nganh sinh héa mang day du
trang phuc theo quy dinh.

* Thiét bi dung cu

- My ly tim KUBOTA 4000, KUBOTA 5100,C6 to¢ d§ vong quay 3000 vong/phut

- May phén tich hoa sinh tu dong ctia hdng Olympus (AU 680).

- Céc bng xét nghiém dugc chéng dong bing Li-Heparin.

- Pipét tu dong cac loai 1000pul, 500ul, 100ul, S0l va 10ul.

- PAu ¢bn tuong tng céc loai pipet tu dong.

* Hoa chit sinh pham

- Héa chét Phospho hing Biosystems: sin sang sir dung. Bao quan & 2-8°C trong
12 tudn sau khi mé nép, 7 ngay néu dit tong may xét nghiém.

- Céc loai dung dich hé théng khac

- Chuén Phospho, chét kiém tra chét luong Phospho

- Control: hai muc

- Vat tu tiéu hao: dng ldy mau, bong, cdn, gang tay ...
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* Mau bénh pham

- MAu bénh pham c6 day du thong tin vé ngudi bénh bao gdm tén, tudi, gidi
tinh, khoa phong. Ly tdm trudc khi tién hanh k¥ thuat. C6 thé sir dung huyét thanh
hoac huyet tuong chong dong bing heparin. Bao quéan & 2-8°C trong vong 3 ngay.

- D& bénh phim & nhiét do phong (20-250C). Pé tranh nhiing anh hudng dén
két qua, bénh pham phai duge phén tich ngay trong vong 2 gio

* Phiéu xét nghi¢m:

- C6 day du thong tin vé ngudi bénh bao gdm tén, tudi, giéi tinh, khoa phong,
chin doan, tinh trang mAu, ghi rd chi dinh tén béac s§ chi dinh

6. KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thuc hién ding quy trinh bao tri bao dudng, quy trinh ni ngoai kiém theo quy dinh

7. AN TOAN

- Tuan thu thuc hién quy dinh an toan sinh hoc cép I

8. CAC BUGC THUC HIEN

- Méy phén tich cin chuén bi sin sang dé thuc hién phan tich mau: May da dugc
cai dat chuo‘ng trinh xét ngh1em Phospho. Méy da duogc chudn véi xet nghiém
Phospho Két qua kiém tra chét luong véi xét nghlem Phospho dat yéu ciu khong
nim ngoai dai cho phép va khong vi pham luat kiém tra chit luong.

- Ngudi thuc hién phén tich mau nhép dir liéu vé thong tin ngudi bénh va chi
dinh xét nghiém vao méy phan tich hoic hé thong mang .

- Nap mau bénh phim vao may phén tich

- Ra Iénh cho may thuc hién phan tich mAu bénh pham

- Poi may phan tich mAu theo protocol clia may

Khi c6 két qua can xem xét danh gia két qua sau d6 in béo cdo hoic ghi két qua
vao phiéu xét nghiém dé tra cho nguoi bénh.

8. NHAN PINH KET QUA

e Két qua binh thudng: 0. 87 — 1. 45 mmol/L (2. 7 — 4. 5 mg/dL).

e Phospho mau tang trong: Suy can gidp trang, uu nang tuyén tién yén, thira vitamin
D khi diéu tri coi xuwong, suy than, nhiém doc cetonic trong TP, ung thu xuong tién trién,

o Phospho mau giam trong: cuong can gidp, thiéu vitamin D, héi ching Fanconi,
thiéu nang tuyén yén, xo gan mét bu nang.

9. NHUNG SAI SOT VA XU TRi.

Nhitng yéu tb giy nhiu cho két qua xét nghiém. Két qua xét nghiém khong bi
anh hudng khi:

- Huyét thanh vang: Bilirubin < 60 mg/dL hay 1026 umol/L.

- Tén huyét: Hemoglobin < 1000 mg/dL.

- Huyét thanh duc: Triglyceride <1000 mg/dL .

Khéc phuc: C6 thé hoa lodng bénh phdm va thuc hién lai xét nghiém sau d6
nhan két qua véi dd hoa logng (Trudng hop c6 hoa lodng tu dong trén may thi két qua
khong can nhan véi do hoa lodng do méy di tur tinh todn két qua)
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QUY TRINH 7
PINH LUONG PTH (Parathyroid Hormon)

1. MUC PICH

- Quy trinh ndy mé ta/hudng dan chi tiét thuc hién mot xét nghiém PTH (Parathyroid
hormone) nham dam bao chét Iwong trudc khi tré két qua cho ngudi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc 4p dung tai khoa xét nghiém sinh hoéa khi thuc hién xét
nghiém PTH.

3. TRACH NHIEM

* Can bg nhan vién k¥ thuat dugc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém PTH c6
trach nhiém tuan thu ding quy trinh nay.

* Phu trach khoa, k¥ thuat vién truong khoa cé trach nhi€ém giam sat quy trinh
nay tai khoa

4. NGUYEN LY

PTH dugc dinh lugng bang phuong phap mién dich sandwich st dung cong nghé
héa phat quang hay dién héa phat quang. PTH c6 trong mau thir déng vai trd khang
nguyén duoc kep giita hai khang thé, khang thé thtr nhét 1a khang thé don dong dic hiéu
khang PTH dénh dau biotin, khéng thé thir hai 14 khéng thé don dong dic hiéu khang PTH
dénh du ruthenium (chét c¢6 kha ning phat quang) tao thanh phirc hop mién dich kidu
sandwich. Cudng do phét quang ty 1é thuén véi ndng d6 PTH ¢6 trong mAu thir,

5. CHUAN BI

* Nguoi thue hién

- Béc sy hodc k¥ thut vién dugce dao tao chuyén nganh sinh héa mang diy du
trang phuc theo quy dinh.

* Thiét bj dung cu

- May ly tim KUBOTA 4000, KUBOTA 5100, c6 tbc d6 vong quay 3000 vong/phut

- May xét nghiém mién dich tu dong hang Beckmancoulter Access2

- Céc 6ng xét nghiém dugc chng déng bing Li-Heparin.

- Pipét tu dong cac loai 1000pl, 500ul, 100ul, S0ulva 10pul.

- PAu c6n tuong tmg cac loai pipet tu dong.

* Hoba chat sinh phim

- Hoa chat: Hoa cht xét nghiém PTH, chét chudn PTH chét kiém tra chét lugng PTH.

Céc loai dung dich hé thong khac

- Subtrace

- Control: ba mirc

- Vat tur tiéu hao: 6ng ldy mau, bong, cdn, ging tay ...

* Méu bénh phim
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- MAu bénh phim c6 ddy di thong tin vé nguoi bénh bao gdm tén, tudi, gii
tinh, khoa phong. Ly tAm truéc khi tién hanh k§ thudt. C6 thé sir dung huyét thanh
hodc huyét twong chng déng bang heparin. Béo quan & 2-8C trong vong 3 ngay.

- P& bénh phim & nhiét d6 phong (20-25°C). Pé tranh nhitng anh huéng dén
két qua, bénh pham phai duge phan tich ngay trong vong 2 gid

* Phiéu xét nghiém:

- C6 dAy do théng tin vé ngudi bénh bao gdm tén, tudi, gidi tinh, khoa phong,
chin doan, tinh trang mau, ghi rd chi dinh tén béc sy chi dinh

6. KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thuec hién ding quy trinh bao tri bao dudng, quy trinh ndi ngoai kiém theo quy dinh

7. AN TOAN

- Tuan thu thuc hién quy dinh an toan sinh hoc cap I

8. CAC BUOC THUC HIEN

- Méy phan tich can chudn bj sin sang d thuc hién phén tich mau: M4y da dugc
cai dat chuong trinh xét nghiém PTH. May da dugc chuan véi xét nghiém PTH. Két
qua kiém tra chit luong vé&i xét nghiém PTH dat yéu ciu khong nim ngoai dai cho
phép va khong vi pham luat kiém tra chét luong.

- Ngudi thuc hién phan tich mAu nhép dit liéu vé thong tin ngudi bénh va chi 7
dinh xét nghiém vao may phan tich hozc hé théng mang .

- Nap méu bénh pham vao may phan tich

- Ra lénh cho may thuc hién phan tich mAu bénh pham

- Poi may phén tich mau theo protocol clia may

Khi c6 két qua cin xem xét danh gia két qua sau d6 in bdo céo hoic ghi két qua
vao phiéu xét nghiém dé tra cho ngudi bénh.

9. NHAN PINH KET QUA

¢ Gia tri binh thuong & nam va nit: 1.6 - 6.9 pmol/l.

e PTH mau tiang trong: Cudng can giap, loan dudng xuong, cé thai, loan san
sinh duc nit.

e PTH méu giam trong: Suy can giap, ting Ca mau khéng do tuyén c4n giap.

10. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

Nhimg yéu t6 gdy nhidu cho két qua xét nghiém:

M?Au bénh phim v& hdng ciu, huyét thanh duc, bilirubin cao c6 thé anh hudng
khong dang k& dén két qua xét nghiém. Vi vay nén can nhic huéng dén bénh nhén lay
lai mau d& két qua chinh xéc nht.
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QUY TRINH 8
PINH LUONG TG (THYROGLOBULIN)

1. MUC PiCH

- Quy trinh ndy mé t&/hudng dan chi tiét thuc hién mét xét nghiém Thyroglobulin (Tg)
nhim dam béo chét lugng trude khi tra két qua cho ngudi bénh,

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc ap dung tai khoa xét nghiém sinh hoa khi thuc hién xét
nghiém Thyroglobulin.

3. TRACH NHIEM

* Cén bd nhan vién k¥ thuat dugc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém
Thyroglobulin c6 trach nhiém tuan thu ding quy trinh nay.

* Phu trach khoa, k¥ thuat vién trudng khoa co6 trach nhiém giam sat quy trinh
nay tai khoa

4.NGUYEN LY

Thyroglobulin 14 glycoprotein c¢é trong luong phan tir khoang 660kD, bao gdm 2
chudi, 1 chudi c6 trong lugng phan tir khoang 300 kD va 1 chudi 330 kD lién két véi
nhau bang cau ndi disulfide. Thyroglobulin duoc cac té bao tuyén giap téng hop va
¢6 vai trd trong quan trong trong téng hop hormon tuyén giap.

Thyroglobulin dugc dinh luong bing phuong phap mlén dich sandwich sir dung
cong nghé dién hoa phat quang. Thyroglobulm co trong mau thir dong vai tro khang // f’{;
nguyén duoc kep giita hai khang thé, khang thé thir nhit 1a khang thé don dong dac{ 1%
hiéu khang Thyroglobulin danh dau biotin, khang thé th hai la khang thé don dong
dac higu khang Thyroglobulin danh dAu ruthenium (chit c6 kha nang phat quang) tao \\:
thanh phtrc hop mién dich kleu sandwich. Cudng d phat quang ty 1 thuin vé6i ndng :
d6 Thyroglobulin c6 trong mau thir.

5. CHUAN BI

* Ngwoi thue hién

- Béc sy hodc k¥ thuat vién dugc dao tao chuyén nganh sinh héa mang day du
trang phuc theo quy dinh. |

* Thiét bi dung cu

- My ly tim KUBOTA 4000, KUBOTA 5100, c6 toc d6 vong quay 3000 vong/phut

- May xét nghiém mién dich tu dong hang Beckmancoulter Access2

- Cac bng xét nghiém dugc chng dong bang Li-Heparin.

- Pipét tu dong céac loai 1000pl, 500ul, 100ul, S0plva 10pl.

- PAu ¢6n twong tmg cac loai pipet ty dong.

* Héa chét sinh phim

- Hoéa chat: Hoa chat xét nghiém Thyroglobulin, chat chuin Thyroglobulin chét
kiém tra chét luong Thyroglobulin.

Cac loai dung dich hé théng khac

- Subtrace

- Control: ba murc

=
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- Vit tu tiéu hao: 6ng ldy mau, bong, con, ging tay ...
* MAu bénh phim
- MAu bénh phdm c6 diy du thong tin vé nguoi bénh bao gdm tén, tudi, gidi

tinh, khoa phong. Ly tdm truéc khi tién hanh k¥ thuat. C6 thé sir dung huyét thanh
hodc huyét trong chéng dong bang heparin. Bao quan & 2-8°C trong vong 3 ngay.

- Dé bénh phim & nhiét d6 phong (20-25°C). D& tranh nhitng anh huéng dén
két qua, bénh phdm phai dugc phan tich ngay trong vong 2 gid

* Phiéu xét nghiém:

- C6 diy du thong tin vé ngudi bénh bao gém tén, tudi, gidi tinh, khoa phong,
chin doan, tinh trang mau, ghi o chi dinh tén béc sy chi dinh

6. KIEM TRA CHAT LUQONG

- Thuc hién dung quy trinh bao tri bao dudng, quy trinh ndi- ngoai kiém theo
quy dinh.

7. AN TOAN

- Tuén thi thue hién quy dinh an toan sinh hoc cép I

8. CAC BUOC THUC HIEN

- Méy phén tich can chudn bj sin sang d& thuc hién phan tich mau: May da dugc
cai dat chuong trinh xét nghiém Thyroglobulin. May d4 dugc chudn véi xét nghiém
Thyroglobulin. Két qua kiém tra chat lugng véi xét nghiém Thyroglobulin dat yéu
cau khong nim ngoai dai cho phép va khong vi pham luét kiém tra chét luong.

- Nguoi thue hién phan tich mau nhap dit liéu vé thong tin ngudi bénh va chi
dinh xét nghiém vao may phan tich hozc hé théng mang .

- Nap mau bénh phim viao may phan tich

- Ra 1énh cho m4y thuc hién phén tich mau bénh phdm

- Doi may phén tlch mau theo protocol clia may

Khi c6 két qua can xem xét danh gia két qua sau d6 in bao cdo hoic ghi két qua
vao phiéu xét nghiém dé tra cho ngum bénh.

9. NHAN PINH KET QUA

e Gia tri binh thudng & ca nam va nit: 0,2 - 50 ng/ml.

e Chi s6 Thyroglobulin ting c6 gi4 trj dinh huéng chan doan, theo d5i didu tri,
tién lugng bénh nhan ung thu tuyén giap.

o Ngoai ra TG c6 thé ting & mot sd bénh tuyen glap lanh tinh nhu sau:
Basedow, u hach lanh tinh, u glap lanh tinh, viém tuyén giap cp,...

10. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

Nhiing yéu tb gay nhiéu cho két qua xét nghigm:

Mau bénh pham v& hong cau, huyét thanh duc, bilirubin cao ¢6 thé anh hudng
khong dang k& dén két qua xét nghlem Vi vy nén cén nhic huéng dan bénh nhan
14y lai mau dé két qua chinh xéac nhét.

16




QUY TRINH 9
PINH LUQONG TPA-M

1. MUC PiCH ) ’ ‘

- Quy trinh nay mé ta/hudng dan chi tiét thuc hién mdt xét nghiém TPA-M nham
dam bao chét lugng trude khi trd két qua cho ngudi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay duoc ap dung tai khoa xét nghiém sinh héa khi thuc hién xét
nghiém TPA-M.

3. TRACH NHIEM

* Cén bd nhan vién k¥ thuat dugc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém TPA-M
¢6 trach nhiém tuén thu ding quy trinh nay.

* Phu trach khoa, k¥ thuat vién trudng khoa c6 trach nhiém gidm sat quy trinh
nay tai khoa

4.NGUYENLY

TPA-M la xét nghiém mién dich phat quang hai vi tri gin (nguyén ly sandwich).
Xét nghiém sir dung hat tir dugc phu 3 khang thé don dong khéang TPA va mot khang
thé danh du da dong khang TPA duoc gén v6i mot dan xuét cia isoluminol.

Trong budc G dau tién, TPA-M c6 trong chét hiéu chuin/ chat kiém chimg/ miu
bénh phédm s& gin véi khang thé don dong trén pha rin va tiép d6, sau bude rira, trong
1an 0 thir hai, khang thé trong chat cdng hop phéan tmg véi TPA da gén trén pha rén.

Sau budce U thir hai, cac vat liéu khong gin v6i pha rén s& bi loai bé béi chu trinh 1.

Sau d6, co chit duge thém vao va phan tmg héa phat quang bit dau. Tin hiéu
4nh sang, twong tng véi lugng chat cong hop khang thé - isoluminol, duge do béi bd
phan nhin quang duéi dang don vi 4nh sing tuong d6i (RLU) va cho biét ndng do
TPA c6 mit trong chét hiéu chuén/ chét kiém chimg/ mau bénh phim.

5. CHUAN BI

* Ngudi thye hién

- Béc sy hodc k¥ thuét vién dugc dao tao chuyén nganh sinh hoa mang dfiy da
trang phuc theo quy dinh.

* Thiét bi dung cu

- Méy ly tim KUBOTA 4000, KUBOTA 5100, c6 toc d6 vong quay 3000 vong/phut

- May xét nghiém mién dich tu dong LIAISON.

- Céc 6ng xét nghiém duoc chéng ddng bing Li-Heparin.

- Pipét tir dong cac loai 1000pul, 500pl, 100pl, S0plva 10pul.

- Péu c6n twong tmg céc loai pipet tw dong.

* Hoba chit sinh phim

- Hoa chit: Hoa chét xét nghiém TPA-M, chit chuin TPA-M, chét kiém tra chét
luong TPA-M.

Cac loai dung dich hé théng khac

- Subtrace

- Control: ba mirc
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- VAt tu tiéu hao: éng 14y mau, bong, cbn, gang tay ...
* MAu bénh phim
- MAu bénh phim c6 diy du thong tin vé nguoi bénh bao gdm tén, tudi, gisi

tinh, khoa phong. Ly tdm trudc khi tién hanh k¥ thuat. C6 thé sir dung huyét thanh
hoic huyét twong chéng dong bang heparin. Bao quan & 2-8°C trong vong 3 ngay.

- Pé bénh phdm & nhiét d6 phong (20-25°C). Pé tranh nhitng anh hudng dén
két qua, bénh pham phai dugc phén tich ngay trong vong 2 gidy

* Phiéu xét nghiém:

- C6 day du thong tin vé ngudi bénh bao gém tén, tudi, gisi tinh, khoa phong,
chén doan, tinh trang mAu, ghi 1 chi dinh tén bac sy chi dinh

6. KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thue hién diing quy trinh bao tri bao dudng, quy trinh ndi ngoai kiém theo quy dinh

7. AN TOAN

- Tuén thu thuc hién quy dinh an toan sinh hoc cép I

8. CAC BUOGC THUC HIEN

- May phan tich cin chuén bj sin sang dé thyuc hién phan tich miu: May da duoc
cai dat chuong trinh xét nghiém TPA-M. May da dugc chuin véi xét nghiém TPA-
M. Két qua kiém tra chét lugng voi xét nghiem TPA-M dat yéu cau, khéng nam
ngoai dai cho phép va khong vi pham luat kiém tra chat lucmg A

- Ngudi thuc hién phén tich mAu nhap dit liéu vé thong tin ngudi bénh va ch1
dinh xét nghiém vao may phan tich hodc hé thong mang .

- Nap mAu bénh phdm vao may phén tich

- Ra 1énh cho may thuc hién phan tich mAu bénh phdm

- Poi mdy phan tich mau theo protocol clia may

Khi c6 két qua can xem xét danh gia két qua sau d6 in bao céo hoic ghi két qua
vao phiéu xét nghiém dé tra cho ngudi bénh.

9. NHAN PINH KET QUA

¢ Gia tri binh thuong & ca nam va nir: <75 U/L

e TPA-M ting cao c6 gi4 tri trong dinh hudng chén doédn va theo di diéu tri,
tién lugng bénh nhéan ung thu bang quang.

e Ngoai ra TPA-M con tang trén cac bénh nhan c6 bénh ly ung thu biéu mod
phéi, ung thu v, ung thu da day ruét.

10. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

Nhitng yéu té gay nhiéu cho két qua xét nghiém:

Mau bénh phim v& hong cAu, huyét thanh duc, bilirubin cao c6 thé anh hudng
dén két qua xét nghiém. Vi vay nén can nhic hudng dan bénh nhén l4y lai mau dé két
qua chinh xé4c nhét.

g
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SG Y TE TINH HA GIANG

BENH VIEN DA KHOA TINH HA GIANG

QUY TRINH KY THUAT
PIEU TRI BANG BO THUOC

M3 sb: QT-BV-01-2021
LAn ban hanh: 01
Ngay ban hanh: /4/2021

Bs CKII. Pham Anh Van




PIEU TRI BANG ( BO THUOC)

1. PAI CUONG:

B6 thuéc 1a dung phuong tién c6 kha nang gitt nhiét két hop véi tui thude dap
lén 1 ving co thé gy tac dung tang nhiét md do truyén nhiét truc tiép.

Phuong tién giir nhiét co thé: Tai chuom, parafin thudc 14,( bao gdm cac loai
thudc 14 ¢6 tac dung Am néng nhu Ngai ctru, 14 16t, qué...hodc thi thude dép c6 sén

Tac dung cuc bd

* Phan loai: 02 loai

- B6 thubc 14 khé hodc tuoi tong hop .

- B6 tui thube ¢6 san

2. CHI PINH: 2.1 Tac dung

- Giam dau, gidn co

- Gian mach ngoai vi.

/""1\\'“‘ H

4 o —

- Tang tuin hoan cyc bd

2.2.chi dinh trong mot s6 bénh do lanh nhu: s Ay
- Pau vai gay cAp hodc mén, Pau lung cép hodc man \?i:if
- Liét day than kinh mit,Dau xuong khép, cac bénh do thodai hoa... -5
3. CHONG CHI PINH

- Khéng diéu tri truc tiép 1én khéi u.

/'*5' BENH VI
[ DA KHC

- Khong diéu tri 1én chd da viém, chin thuong cép.

- Pang chay mau, sot cao, suy kiét.

4. CHUAN BI

4.1. Nguoi thuc hién:

Bac 59, Y s§, Luong y, didu dudng dugc dao tao vé& y hoc cd truyén dugc cp
ching chi hanh nghé hoic c6 ching chi, chimg nhén vé y hoc ¢b truyén va dugc
Giam dbc Bénh vién cho phép thuc hién.

4.2. Phuong tién:




B6 thudc khod B6 Thubc twoi

_ Vat dung giit nhiét: Tai nuée nong, - Nbi hép.
- Céc loai 14 thude tong hop - Tui thudc 14 tong hop
- T6i thube kho c6 san - Cac phu kién: khan 16t, nhiét ké, vai quin

- Céic phu kién: khan 16t, nhiét ké, vai quén.| -May bo thubc dong y hiéu img nhiét
- May b6 thuc dong y hiéu tmg nhiét

4.3. Nguoi bénh

- Giai thich cho nguoi bénh

- Tu thé ngudi bénh thoai mai (ndm, ngoi)

_ Boc 16 b phan co thé duge diéu tri

+ B6 thube: liy cac loai 14 thudc tong hop khd hodc tuoi boc lai bang tdi nilon,
hoic thi thude ¢6 sén, cho vao thi quén dat 1én ving can diéu tri, diing may b6 thube
dong y hiéu ing nhiét quin va hen gio gift trong vong 20-30 phat.

+ Hét thoi gian bo: t4t may , lau sach ving didu tri, kiém tra, ghi bénh an.

5. THEO DOI

Phén (mg cua ngudi bénh trong khi diéu tri phong ngira bong.

6. TAI BIEN VA XU LY

Bong: Ngung chudm, xu ly nhu bong nhiét.




