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KE HOACH

Phong, chong dich COVID-19 tai Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang

Can ct Cong dién s6 1068/CH-TTg ngay 05/8/2021 caa Thu twéng Chinh
phu Vé viéc tang cuong thuc hién cac bién phap phong, chdng dich COVID-19;

Can ctr Quyét dinh s6 3088/QD-BYT ngay 16/7/2020 caa Bo Y té vé viéc ban
hanh B tiéu chi Bénh vién an toan phong chdng dich COVID-19 va céc dich bénh
viém duong hé hap cap;

Quyét dinh s6 1226/QP-BYT ngay 17/05/2022 cua Bo Y té vé viéc
huéng dan diéu chinh mot sé6 quy dinh vé sang loc, phan luong, xét
nghiém nguoi nghi nhiém SARS-CoV-2 va thu dung diéu tri diéu tri
nguoi mic COVID -19 trong co s& kham bénh, chira bénh;

Can ct Cong van s6 3978/UBND-VHXH, ngay 05/10/2021 cua UBND
tinh Ha Giang vé viéc trién khai cac bién phap, phong chéng COVID-19 trong
tinh hinh mai;

Cin cit Cong van sd 2354/SYT-NVY ngay 28/10/2021 cua S¢' Y té Ha Giang
vé Viéc trién khai cac bién phap cap bach phong chéng dich COVID-19;

Cong van s6 2896/SYT-NVY ngay 22/12/2021 cua S¢' Y té Ha Giang vé viéc
tang cuong cong tac phong, chéng dich bénh COVID-19, kiém soat bién chung
mai Omicron cua vi rat SARS-CoV-2;

Cong van s6 397/SYT-NVY ngay 26/02/2022 cia So Y té Ha Giang vé
viéc trién khai quyét liét cac bién phap phong, chong dich COVID-19;

Cong van s6 1374/SYT-NVY ngay 30/06/2022 cua S¢ Y té Ha Giang
Vvé Viéc tiép tuc ting cudng cac bién phap phong, chéng dich COVID-19;

Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang xay dung Ké hoach phong, chdng
dich bénh COVID -19 niam 2022 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong dich COVID-19, han ché
dich bénh phurc tap va gia tang tro lai.

Phat hién sém truong hop mac Covid-19, xt ly kip thoi khong dé dich lay
lan, han ché dén muc thap nhat sé mac va tir vong.

Nham dam bao an toan, giam thiéu t6i muc thap nhét nguy co lay nhiém cho
nhan vién y t&, ngudi bénh va cong dong. Chu dong trién khai cac bién phap phong
chéng dich COVID-19. Bénh vién Da khoa tinh Ha Giang yéu cau cac khoa, phong
nghiém tic trién khai thyc hién.



2. Muc tiéu cu thé

- Thyc hién t6t quy dinh vé sang loc, phan ludng, xét nghiém ngudi nghi
nhiém SARS-CoV-2 va thu dung diéu tri nguoi mic COVID-19 trong bénh vién.

- T6 chirc diéu hanh tét cac khoa/phong trong Bénh vién dé tng ciru, xr tri
kip thoi cac truong hop viém duong ho hap do SARS-CoV-2 gay ra.

- Chuén bj san sang lyc luong, phuong tién, trang thiét bi dung cy, thudc, hoa
chit, vat tu thiét bi y t& dé dap tmg kip thoi khi c6 tinh hubng cap ctru trong moi
tinh huong, cling nhu xir Iy méi trudng trong chéng dich bénh COVID-19.

- Phoi hop chét ch€ voi cac phong chuyén mén S Y té dé tap chung nguon
luc & muc t6i wu nhit, dam bao tng ctru, xur ly kip thoi cac tinh hudng khan cép,
giam dén muc thip nhat thiét hai vé ngudi va tai san.

I1. TO CHUC NHAN SU

1. Thanh lap Ban chi dao ciia Bénh vién gdm nhimg Ong (Ba) ¢6 tén sau
1. Ong Pham Anh Vin - Giam déc BV : Truong ban
2. Ong Nguyén Qudc Diing - Pho Giam dbc : Ph6 Truong ban
3. Ong Nguyen Duc Diing - Pho6 Giam doc : Thanh vién
4. Ong B4 Vin Nghia - TP.KHTH : Thu ky
5. Ong Piang Bic Cuong - TP Piéu dudng : Thanh vién
6. Ba D6 Thi Kim Thanh - TP.TCKT - Thanh vién
7. Ba Nguyén Thi Lan - TP.TCCB : Thanh vién
8. Ba Pham Thi Kim Quy - TP.HCQT : Thanh vién
9. Ba Duong Thuy Loan - PTK. Kham bénh : Thanh vién
10. BaLé Thu Trang - PT.Khoa Dugc : Thanh vién
11. Ong Nguyén Anh Tuin -TP.VTTBYT : Thanh vién
12. Ong Pinh Viét Cuong -TP.CNTT&TT : Thanh vién
13. Ong Nguyén Vian Diép - TK. KSNK : Thanh vién
14. Ong Mai Buc An - PTK. Truyén Nhiém  : Thanh vién
15. Ong Nguyén Xuan Son - TK. Cép ctu : Thanh vién

2. Nhiém vu ciia Ban chi dao

- Tiép nhan day du thong tin, Iénh cua Ban chi dao phong chéng dich bénh
viém duong hd hap cap do SARS-CoV-2 qua dudng céng vin hoic Vi Cac 6
dién thoai sau:

* Tong dai Bénh vién 1 0219.3886411
* Truong ban : 0904 174 698
* Pho Truong ban 0912 037480
* Thu ky thuong truc 10912 336 377
* Cap cuu 115

- Xay dung ke hoach cho cac tinh hudng dich bénh do SARS-CoV-2, diéu
d6ng nhan luc va to chwce trién khai thuc hién.

- Qua mang dién thoai ndi bg, Ban chi dao thong tin kip thoi dén cac khoa,
phong dién bién cta dich bénh va trién khai ké hoach kip thdi tng pho.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc thyuc hién Chi thi cia To y té, tham
gia phong chong dich, cong tac phong chbng dich bénh tai cac khoa phong dé
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kip thoi chan chinh, bo sung nham muc dich thuc hién coéng tac phong chdng
dich bénh dat hiéu qua cao.

3. Céac ngi dung chinh

3.1. Tén ké hoach: Ké hoach phong, chéng dich bénh COVID-19.

3.2. Pia diém: Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang.

3.3. Nhan luc: Ban chi dao, T6 y té, toan bo nhan vién Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang.

3.4. Poi twong: Tat ca cac dbi twong bao gdom ngudi bénh, ngudi nha
ngudi bénh va nhan vién Y té diéu trj tai Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang.

I11. TO CHUC THU'C HIEN

Pé chu dong d6i pho tmg ctru, xir tri kip thoi, hiéu qua cac truong hop nghi
nhiém SARS-CoV-2. Bénh vién trién khai ké hoach phong, chéng COVID-19 cu
thé nhu sau:

1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Chi dao, kiém tra, diéu ph01 nguon lyc trong bénh vién tham gia vao
cong tac phong chong dich, quyét liét trién khai hiru hiéu nham phong ngira,
ngan chan va khéng ché dich bénh do SARS-CoV-2 gay ra.

- Kiém tra, giam sat, theo ddi chat ché dién bién tinh hinh, d4nh gia tinh
hinh dich bénh. Thudong xuyén bao cao tinh hinh dich bénh cho Ban chi dao
bénh vién va cép trén.

- Ban hanh cic vin ban chi dao trién khai cic hoat dong truyén thong,
giam sat, xu 1y dich bénh.

- Kiém tra cac hoat dong ting cuong truyén thong phong, chéng dich bénh.

- Kiém tra céc hoat dong phong, chéng dich bénh khac trong bénh vié¢n.

- Can ctr K& hoach di ban hanh, cic thanh vién Ban chi dao tang cuong
cong tac giam sat, chi dao b phan minh dugc phu trach.

- T6 trwdng cac To gilp viéc cua Ban chi dao phong, chdng dich Covid-
19 cua Bénh vién gom: Té Diéu tra dich té, t6 Giam sat, t6 Chuy&n mén, t6
Truyén thong, t6 Hau can can ctr ké hoach nay dé xay dung Ké hoach cuy thé, chi
tiét do T6 minh phu trach, trinh Ban chi dao xem xét, phé duyeét.

2. Cong tac giam sat, duy phong va diéu tri

- Giam sat chat ch@ dé phat hién sém céc truong hop nghi ngo mic bénh
viém duong ho hip cip do SARS-CoV-2 va cac yeéu | t6 lién quan.

- Thyc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khuan, phong chong lay
nhiém chéo tai cac co s kham chita bénh theo quy dinh. Thuc hién day du cac
bién phap phong hd ca nhan, phong 1y nhiém cho cac can bd Y té truc tiép
tham gia kham cho bénh nhan nguy co cao. Cu thé:

2.1. Nhiém vu cdc To, Di

* T6 lwu dong, phan izng nhanh:

- Chép hanh nghiém sy diéu dong caa Ban chi dao phong chéng dich
bénh, truc lanh dao bénh vién.

- Thuc hién tét cong tac so cap ciu, phan loai cAp ciu va van chuyén cap
ctu theo quy dinh
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- Phéi hop tét véi céc luc lugng cap ciru dé hoan thanh tét nhiém vu cap
ciru diéu tri bénh nhan.

- Bé4o céo kip thoi vé Ban chi dao phong chdong dich bénh khi can ting
cuong lyc lugng, phuong tién.

- Tham gia hoc tap, dao tao cap nhat kién thirc méi vé phuong phap chan
doan va diéu tri bénh viém dudng ho hap cip do SARS-CoV-2 theo ké hoach
bénh vién.

- Chuan bj du co sé thudc, trang thiét bi, vat tu y té, sin sang tham gia cap
ctru ngudi bénh tai cong ddng va van chuyén an toan ngudi bénh cap ctru dén co
sy té dé tiép tuc diéu tri.

- Thuc hién cac nhiém vu khac do Ban chi dao phéan cong.

* T6 diéu tri:

- Chap hanh nghiém sy diéu dong caa Ban chi dao phong chdng dich bénh,
truc 1anh dao bénh vién.

- Phéi hop tét véi cac luc luong cap ciru dé hoanh thanh tét nhiém vu cap
ctru diéu tri bénh nhan vira va nhe.

- Thuc hién tét cong tac so cap ciu, phan loai cap ciu va van chuyén cip
ctu theo quy dinh.

- Bao cao kip thoi vé Ban chi dao phong chdng dich bénh khi can ting
cuong luc luong, phuong tién.

- Tham gia hoc tap, cap nhat kién thic moi vé phuong phép chan doan va
diéu tri bénh viém duong hd hap cap do SARS-CoV-2 theo ké hoach bénh vign.

- Chuan bi du co sb thuéc, trang thiét bi, vat tu y té, san sang tham gia Cap
ctu, diéu tri nguoi bénh tai cong d6ng va van chuyén an toan ngudi bénh cap
clru dén co s6'y té dé tiép tuc diéu tri, cach ly theo ddi.

- Thuc hién cac nhiém vu khac do Ban chi dao phan cong.

* T4 Hdu can - Tai chinh:

- Xay dung ké hoach, kinh phi: TTBYT, hoa chat vat tu, phong ho c& nhan
tai khu vuc diéu tri bénh nhan COVID-19 theo tinh huéng dich, sin sang phuc vu
cong tac phong, chdng dich bénh Covid-19 tai Bénh vién trinh S¢' Y té va UBND
tinh xem xét va phé duyét.

- Xay dung ké hoach, kinh phi: Khu vuc phan luong kham sang loc, cac
khoa phong, ché do hd tro can bo tham gia phong chéng dich trinh Ban Giam ddc
phé duyét.

- Quan ly viéc st dung kinh phi phong, chéng dich bénh COVID-19, tong
hop vé nhu cau nguon luc (vat tw, hoa chat, sinh pham, thuéc, trang thiét bi,
phuong tién...).

- Pam bao phuong tién, VTYT, hoa chét, sinh pham thudc, dich truyén,...
dé dap ung cac tinh hudng khan cip va dién bién dich bénh theo su chi dao cua
Ban Chi dao phong chdng dich Bénh vién.

- Xay dung phuong 4n stra chira co s ha tang, 1am nha tam, khu vuc céch
ly dé c6 can ctr xac dinh kinh phi, 1én phwong an di chuyén mét sé khoa phu hop
dé bd tri khu diéu tri cach ly du s6 givong dugc phé duyét, sap xép khu dé xe,
giao théng, dudng di mot chiéu han ché téi da su 1y nhiém.
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- Bam bao kinh phi trong cong tac phong, chong dich bénh COVID-19, c4c
ché do chinh séch cho cac can bo tham gia phong chéng dich, chinh sach mién
giam chi phi trong céc truong hop bat budc diéu tri cach ly khi dich bénh xay ra.

- Tiép nhan vién trg, vat tu, trang thiét bj y té cta cac Bo, nganh va cac to
chtrc ca nhan, tham muu cho Ban chi dao Bénh vién phan b cho cac don vi dé
phong, chéng dich (néu co).

- Pam bao cong tac dinh dudng hop 1y, dam bao vé sinh an toan thuc pham.

- Thuc hién cac nhiém vu khac do Trudng Ban chi dao phan cong.

* Kiém soat nhiém khudn:

- Chap hanh nghiém sy diéu dong cua Ban chi dao phong chéng dich bénh
ngay khi c6 yéu cau.

- Xay dung ké hoach hoat dong cu thé theo tirng cap do dich.

- Thyc hién khir khuan theo quy dinh vé cong tac nhiém khuan trong toan
Bénh vién.

- Thuc hién nghiém tac cac quy dinh vé phong bénh, bao ho lao dong va
cach ly theo quy dinh.

- Tham gia hoc tap, cap nhat kién thicc mai vé phuong phap phong, chdng
dich bénh do SARS-CoV-2 theo ké hoach bénh vién.

- Thuc hién cac nhiém vu khac do Ban chi dao phén cong.

* T4 dieu tra dich té:

- Chap hanh nghiém su diéu dong cua Ban chi dao phong chong dich
bénh, truc 1anh dao bénh vién.

- Xay dung ké hoach hoat dong cu thé theo dién bién dich bénh.

- Thuc hién nghiém tac cac quy dinh vé phong bénh, bao ho lao dong va
cach ly theo quy dinh.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan, thuc hién tét cong tac diéu tra dich té,
phat hién kip thoi cac truong hop F1, F2 va truy vét FO.

- Tham gia hoc tap, cap nhat kién thirc mai vé phuong phap phong, chdng
dich bénh do SARS-CoV-2 theo ké hoach bénh vién.

- Thuc hién cac nhiém vu khac do Ban chi dao phan cong.

* T4 truyén thong:

- Chap hanh nghiém su diéu dong cua Ban chi dao phong chong dich
bénh, truc 1anh dao bénh vién.

- Tang cuong thuc hién cong tac truyén thong, gido duc stc khoe, cung
cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong, chéng dich bénh
theo khuyén céo caa Bo Y té (Thong di¢p 5K) ..

- Tuy@n truyén tryc tiép, gian tiép vé d1ch bénh COVID-19 (to roi, tranh
anh, ti vi, loa dai ...)

- Nghiém tiic thuc hién cac quy dinh vé phong bénh, bao ho lao dong va
cach ly theo quy dinh.

- Phéi hop tét véi cac luc luong tham gia phong, chéng dich bénh dé hoan
thanh tét nhiém vu.

- Tham gia hoc tap, cap nhat kién thirc mai vé phuong phap phong, chdng
dich bénh do SARS-CoV-2 theo ké hoach bénh vién.
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- Thuc hién cac nhiém vu khac do Ban chi dao phan cong.

2.2. Tai khoa Khdm bénh - Cip ciru

- Kiém tra thudng xuyén tinh trang san sang cta phong cach ly cac truong
hop bénh nhan nghi ngo.

- T chue, sang loc, phat hién sém cac ca bénh nghi ngd nhiém SARS-
CoV-2 ngay tai noi dén tiép.

-Tuan thi va thuc hién day da cac bién phap phong ngira chuin va phong
nglra dudng lay truyén theo hudng dan tai Cong van sb 96/KCB-PD&KSNK ngay
24/02/2020 cia BO Y té.

- Tu véAn cho ngudi tiép xuc vé cac ddu hiéu bénh va cac bién phap phong
chéng. Néu c6 xuat hién céc triéu ching ctia Hoi chitng Ctim thi thong béo ngay
cho co s6 Y té gan nhéat dé duoc chén doan, diéu tri kip thoi. Nguoi cham soc
bénh nhén phai deo khau trang y té trong qua trinh tlep xic gan V01 nguoi bénh,
rira tay ngay bang xa phong hodc dung dich sat khuan khac sau mdi lan tiép xac

vO1 nguoi bénh.

- Théng bao cho nhan vién vé kha nang lay nhiém cua cac truong hop
nghi ngd méc bénh viém dudng ho hip cip do SARS-CoV-2.

- Huéng dan nhan vién phan loai va danh gia nguoi bénh theo bang kiém
sang loc nguy co nhiém SARS-CoV-2 néu c6 ddu hiéu 1am sang: sbt, ho, kho
tho va yeu t6 dich te

- T6 chuc tét viée thu dung, cach ly tam thoi bénh nhan nghi ngd theo
phuong cham 4 tai chd v&i ngudi xung quanh tai phong luu bénh cap ctru, chuan
bi day du dé chuyén bénh nhan.

- Khi phat hién bénh nhan c6 nguy co thi lap tic cach ly bénh nhan tai
khu céach ly, phong ho can nhan ddy di méi tién hanh kham sang loc.

- Ngay lap tirc bao cdo phong Ké hoach tong hop dé chi dao cac don vi co
lién quan cung phdi hop.

2.3. Khoa kiém sodt nhiém khudn

- Giam sat cong tac kiém soat nhiém khuan tai bénh vién trong qué trinh dich.

- P vai ciia bénh nhan nghi ngd phai dugc xir 1y riéng, thu gom tai chd dé
dua vé nha gidt. Khi gom d6 vai phai mang dung cu bao ho va dit vao ti co bao
hiéu nguy hiém sinh hoc. Tat ca dung cu sic nhon phai dugc xur Iy diing va an toan.

- Phong bénh phai lau chui bang dung dich khang khuan phd rong c6 hoat
tinh chong virus da duoc chting minh.

- Tién hanh khu trung, téy ué khu vuc cé nguén bénh béng dung dich
Chloramin B. Hép sdy, khir tring phuong tién, trang thiét bi da sit dung cho
bénh nhan va trong 6 dich.

- Kiém tra méi truong cac khoa trong diém dam bao du khong khi.

2.4. Cac Khoa, phong khac

- Tuén tha va thyc hién ddy du cac bién phap phong nglra chuan va phong
ngtra theo duodng 14y truyén theo huong dan tai Cong van s6 96/KCB-DD&KSNK
ngay 24/02/2020 ciia BO Y té. Dbam bao du cac phuong tién phong ngura.

- Pho bién cac thong tin vé dich bénh viém duong ho hap cip do chung
mdi cia SARS-CoV-2gay ra trong cac cudc hop hoi dong nguoi bénh.



7

- Khi ¢6 nguoi bénh nghi ngd, bao ngay cho phong Ké hoach tong hop dé
phéi hop xtr 1y.

- Yéu cau va hudng dan ngudi bénh, nguoi hd tro chim séc, ngudi cung
cép dich vu deo khau trang, v¢€ sinh tay, thuc hién gian cach khi vao co sé kham
bénh, chira bénh va trong sudt thoi gian luu lai tai Bénh vién.

2.5. Phong Piéu dwing

- T6 chirc tdp huin k¥ niang vé sinh ho hap, vé sinh tay, quy trinh mic d6
bao ho lao dong cho nhan vién y té.

- Tap huén kiém tra, giam sat day du cac bién phap phong ngtra chuan va
phong ngira theo dudng 1ay truyén theo “hudng dan tai Cong vin s6 96/KCB-
PD&KSNK ngay 24/02/2020 ctia Bo Y té.

- B6 tri @t nhan luc chim soc toan dién ngudi bénh tai cac khoa trong
diém nhu; khoa HSTC&CD, Truyén nhiém va nguoi bénh ¢ chi dinh cham séc
cap I tai cac khoa Lam sang khac. Tuyét dbi khéng dé ngudi nha chim soc
nguoi bénh trong giai doan hién nay. Giam thiéu t6i da ngudi nha hd trg chim
soc ¢d dinh. Thyc hién khai béo y té, kiém soét tudn thu cac quy dinh vé phong
va kiém soat 1ay nhiém bénh cta ngudi hd trg cham séc.

2.6. Phong Ké hoach téong hop

- Ra soat, cap nhat cac huéng din cua cac cip vé phong, chong dich bénh
do SARS-CoV-2 gay ra.

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh Covid-19.

- T6 chire tap huin nang cao nang luc can b trong chan doan va diéu tri,
cham séc bénh nhan.

- Pay manh cong tac kiém soat nhiém khuan, phong chéng lay nhiém
chéo tai bénh vién.

2.7. Phong Hanh chinh - Qudn tri

- B4 tri bao vé dam béo an ninh trat ty va thuc hién nghiém vi¢c kiém soat
nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh ra vao Bénh vién.

- Chuén bi sin sang khu cach ly, nhan luc, phuong tién van chuyén va
phéi hop xir Iy moi truong va chuyen ngudi bénh dén noi quy dinh.

- Tién hanh xir Iy phun hoa chét khir tring theo quy dinh.

2.8. Khoa Duwgc - T rang thiét bi - Vit tw y té

Pam bédo cung cp day du va sir dung dung danh muc thudc, trang thiét bi,
phuong tién phong hod ca nhan dat tiéu chuan cho tat ca nhan vién y té khi thuc
hién kham sang loc, cac k¥ thuat can 1am sang, cham soc va diéu tri truc tiép
ngudi nhiém hodc nghi nhiém SARS-CoV-2 dic biét 1a khi thyc hién cac can
thiép trén nguoi bénh co tao khi dung.

2.9. Phong tai chinh - Ké todn

Duy tri kinh phi phuc vu cho cong tac phong chong dich. Nguon kinh phi
cua bénh vién va Ban chi dao PCD tinh cung cap.



3. Cong tac truyén thong

- Giao phong Cong nghé Théng tin va truyén thong té chirc tuyén truyén vé
cong tac phong chéng dich COVID-19 trong tinh hinh mdi toi nguodi bénh,
nguoi nha nguoi bénh va nhan vién cua don vi.

- Tuyén truyén cho ngudi dan, bénh nhan va ngudi nha duoc biét rd, tranh
hoang mang, tich cuc ph01 hop cong tac du phong, khi ¢6 dau hiéu ctia bénh can
dén ngay co s y té dé duoc kham va tu van kip thoi, khong tu y diéu tri tai nha.

- Khi ¢6 dau hiéu ho, sét, chay mili, dau rat hong, tirc nguc, kho tho, dau
moi nguoi, mat vi giac, khiru giac thi khai bao cho nhan vién y té co so dé duoc
tw van sang loc, diéu trj, cach ly theo doi. Nén chia sé lich trinh hoat dong cua ca
nhan véi nhan vién y té khi c6 cdc triéu ching trén.

4. Cong tac hiu can

- Chuan bi sin sang vat tw, nhan luc, phuong tién kip thoi trién khai cac
bién phap phong, chéng khi c6 dich xay ra.

- Ban Chi dao phong, chéng dich bénh COVID-19 cua Bénh vién sé& hop
va dua ra ké hoach, phong chéng bénh viém dudng ho hap cap do SARS-CoV-2
trén co s cac chi dao va hudng dan cua cac cap.

- Tt ca nhan vién tham gia phong chdng dich bénh COVID-19 duoc
hudng ché do theo quy dinh.

IV. KIEM TRA, GIAM SAT VA TO CHUC THUC HIEN

1. Ban Chi dao, Phong KHTH, Truc Lanh dao c6 trach nhiém: Kiém tra
su san sang cua T6 diéu trj tham gia chéng dich, Khoa Kham bénh - Cap ciu.

2. Ban chi dao kiém tra, giam sat viéc trién khai, thuc hién ké hoach phong
chéng dich ctia Bénh vién cua cac khoa, phong trong toan bénh vién.

3. Phong KHTH thyc hién ché do bao cao theo ding quy dinh cua B0 Y
té, SO Y té va quy ché vé ché do thong tin, bao cdo trong chi dao, trién khai
phong chéng dich bénh

4. Tiép tuc trién khai tiém Vaccine phong Covid -19 cho nhan vién trong
toan bénh vién.

V. HUONG DAN SANG LQC, PHAN LUONG, XET NGHIEM NGUOI NHIEM
SARS-CoV-2 VA THU DUNG PIEU TRI NGUOI MAC COVID-19 TRONG BENH VIEN

1. Huéng din vé sang loc, phin luong nguoi nghi nhiém SARS-CoV-2
trong bénh vién

1.1. Quan diém chii dao

Trong bénh vién ngudi dang diéu tri cac bénh néu mic COVID-19 s& giy
nhiéu kho khin cho cong tac diéu tri, do vay can t6 chirc sang loc, phan luéng,
x€t nghiém, phat hién va diéu tri COVID-19 sém. Céc khoa tap trung nguoi
bénh néng, c6 nguy co cao cén han ché t6i da lay nhiém SARS-CoV-2. Ldnh
dao bénh vién can to chiic tot cong tic sang loc, phat hién som nguoi nghi
nhiém SARS-CoV-2, dic biét tai cac khoa c6 nguy co cao va tap trung cap cuu,
diéu tri vu tién giam tir vong lién quan dén COVID-19.

1.2. Nguyén tic

- Nguoi ¢6 dau hiéu nghi nhiém SARS-CoV-2 can dugc sang loc, phat
hién sém dé tranh lay nhiém va 1am ting ning tinh trang bénh khac, dic biét
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nguoi bénh thudc nhém cd nguy co cao, khu hoi sire tich cuc, loc mau (than
nhan tao) va hau phau. Nguoi duoc phat hién nhiém SARS-CoV-2 can duoc
kham va diéu tri tach biét v6i nhitng ngudi khong bi nhiém.

- Dya trén hudng dan chung cua B6 Y té, bénh vién da chi dong xay
dung, cap nhat va duy tri quy trinh don tiép, sang loc, phan ludng, kham bénh,
xet nghiém, diéu tri va chuyén vién cho nguoi mac COVID-19 theo hudng linh
hoat, cét gidm cac thu tuc hanh chinh, tao diéu kién thuan loi cho nguoi dan tlep
can véi cac dich vu y té.

- Can ctr trén pham vi chuyén mon, diéu kién nhan luc, co s& vat chit, ha
tﬁng, cAu trac sin c6, bénh vién da nghién cuiu, thiét ké quy trinh thuén tién, hop
Iy trén nguyén tic giam t4i da nguy co léy nhiém SARS-CoV-2.

1.3. Cong tdc sang lgc, phin luong

- Tai cong co tiép nhan ngudi bénh dit bién bao: “Hudng di danh cho
ngudi bi ho, sét, chay mili, dau rat hong, tirc nguc, khé tho, dau moi ngudi, mat
vi giac khiru giac”.

Bién bao bo sung thém sé dién thoai duong day nong. Bién bao c6 dén
chiéu sang dé nhin rd vao ban dém. Phia sau bién bao can c6 bién chi dan dén
khu vyc kham sang loc COVID-19 (Phong kham sang loc thuge khoa Kham
bénh quan 1y, c6 thé thiét 1ap va to chiic sang loc nguoi bénh ngay tai cong bénh
vién). Khu vuc kham sang loc ¢ bd tri phuong tién van chuyén nhu cang, xe lin
cho ngudi bénh c6 tridu chimg viém duong ho hap cap, c6 quy trinh vé sinh 1d
rang va thyuc hién khtr khuan sau mdi lan st dung.

1.4. Thwc hién bién phap phong, chéng dich

- Bénh vién hudéng dan, tuyén truyén ngudi vao bénh vién deo khau trang
va khir khuén tay bang cac pano, aphich dit tai cac vi tri don tiép va dé quan sat.

- Tai khoa kham bénh yéu cau do than nhiét cho nguoi bénh trude khi
kham, va ludn gitr khoang cach an toan theo quy dinh. Cac khu vuc sang loc bao
dam thong khi, bd tri day du phuong tién kiém soat nhiém khuén, vé sinh tay,
tai, thung, phuong tién va thuc hién quan 1y chét thai, vé sinh méi trudng theo
quy dinh.

- Céc khoa diéu tri va c4c phong chirc ning can thuc hién nghiém tac quy
dinh 5K cta BO Y té vé phong chong dich bénh COVID-19.

2. Huéng din xét nghiém nguoi nghi nhiém SARS-CoV-2 trong bénh vién

2.1. Thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 (bang cac k¥ thudt nham phat
hién tinh trang nhiém SARS-CoV-2) d6i voi cac truong hop nguoi dén kham tai
bénh vién, nguoi bénh ndi tr, nhan vién y té néu nghi ngd mac COVID-19 nhu
c6 cac dau hiéu ho, sot, chay miii, dau rat hong, tic nguc, khé thd, dau moi
ngudi, mat vi giac, khiru gidc va cac du hiéu bat thuong khac c6 lién quan sau
khi kham sang loc COVID-109.

2.2. Bénh vién tap trung danh gia nguy co va phat hién cac ddu hiéu nghi
ngd mic COVID-19 dé chi dinh xét nghiém cho nguoi bénh trude khi lam phau
thuat, nguoi bénh tai cac khoa c6 nguy co cao nhu hdi st tich cuc, dot quy, loc
mau (than nhan tao), hau phau va nguoi bénh khac theo yéu cau chuyén mon
trén nguyén tic bao vé ddi trong c6 nguy co cao, han ché tdi da lay nhiém.
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2.3. Céac dbi tuong khac nhu: nguoi cham soc ngu:0’i bénh, ngu:oi cung
ung dich vu cho bénh vién, nguoi dén cong tac, lam viéc voi bénh vién, hoc
vién, khach dén tham néu c6 ddu hiéu nghi ngd mac COVID-19 nhu trén can
chu dong dén khu vuc kham sang loc COVID-19 va thuc hién theo huéng dan,
chi dinh ctia nhan vién y té.

3. Hwéng din thu dung diéu tri ngwoi mic COVID-19 ciia bénh vién

3.1. T6 chirc khu vuc diéu tri nguoi bénh COVID-19

- Khu vuc diéu tri COVID-19 dugc t6 chuc tai co s& 2 caa Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang tai Khu lién hiép thé thao Cong An tinh.

- Tai Khoa Hdi suc tich cuc: bd tri bubng bénh hoic khu vue dé cép cuu,
diéu tri nguoi bénh COVID-19 nang, nguy kich.

3.2. Thuc hién chuyén tuyén nhitng nguoi bénh COVID-19 ning, nguy
kich khi vugt qua nang lyc chuyén mon cua Bénh vién.

Trén day la K& hoach phong, chéng dich bénh COVID-19 cua Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang. Ké hoach nay thay cho K& hoach s 189/KH-BV ngay 28
thang 7 nam 2022. Yéu cau Trudng cac khoa/phong toan Bénh vién trién khai dén
tat ca vién chuc trong pham vi phu trach b1et va thyc hién ngh1em chinh ké hoach
nay. Trong qu4 trinh trién khai thuc hién néu c6 vuéng mac béo cao Phong KHTH
trinh Ban Gidm d6c xem xét giai quyét./.

o KT.GIAM POC
Noinhgn: : PHO GIAM POC
- BCDb S¢ Y té Ha Giang; :

- Ban Giam ddc;
- Thanh vién Ban Chi dao BV;
- Bang Website bénh vién;

- Luu: VT, KHTH.{

RENH VIEN
DA KHOA

guyén Quéc Diing
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