SO Y TE HA GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA TiNH Poc lap - Tu do - Hanh phiic
sé: ¥ /KH-BV Ha Giang, ngay ¢f thang 4 nam 2017
KE HOACH

Phong chong dich bénh nim 2017

- Cin cir K& hoach s6 20/KH-UBND ngay 13/01/2017 cia UBND tinh Ha
Giang vé ké hoach phong chéng dich, bénh & ngudi tinh Ha Giang nam 2017, ké
hoach s6 27/KH-UBND ngay 24/01/2017 cia UBND tinh Ha Giang vé phong
chéng bénh dich so virut ZIKA trong tinh hinh mdéi tai Ha Giang; Ké hoach s6
58/KH-UBND ngay 06/3/2017 ciia UBND tinh Ha Giang vé phong, chong dich
cim A (H7N9) tai Ha Giang;

- Can ctr Cong vin s6 310/SYT-NVY ngay 15/3/2017 cia S¢ Y té Ha
Giang vé viéc ting cudng cong tac phong, chéng, phat hién sém va diéu tri kip
thoi bénh ho ga.

- Can cir K& hoach s6 46/KH-SYT ngay 16/3/2017 cia S& Y té Ha Giang
vé ké hoach phong, chéng dich giai doan chua c6 dich nam 2017.

- Can ctr Thong bao s6 24/TB-SYT ngay 17/3/2017 vé két luan ciia dong
chi Pang Van Huynh - Phé Giam dbc S& Y té tai budi lam viéc véi cac don vi 'y
té tuyén tinh.

Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang lap K& hoach phong chéng dich, bénh
nam 2017 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:

Chu dong phong chéng dich, bénh ¢ h1eu qua, phat hién, xtr ly k1p thoi
ngay tir ca bénh dau tién, khéng dé dich lay lan, t6 chirc tét viée so ctr, cap curu,
diéu tri d& han ché dén muc thap nhét sd tir vong va di ching c6 hai dén sirc
khoe cua nhan dan.

2. Muc tiéu cu thé:

- T8 chirc didu hanh, phdi hop tdt giira cac Khoa trong bénh vién dé mg
ctru, xir tri kip th&i céc truong hop cap ctru hang loat do dich, bénh gay ra.

- Chuan bj du cac ca s vat chét, giuong bénh, co sé thudc men, hoa chét,
vat tu, trang thiét bi va nhan luc tai bénh vién dé tmg ciru, xir tri kip thoi khi cé
dich, bénh xay ra.

- Phéi hop chét che gitra cac tuyén trong Nganh dé tap trung nguon luc &
mtre t6i wu nhét, bao dam ung cuu, XU tri k1p thot usc tru'o'ng hop cép ctru hang
loat do dich, bénh gay ra, glam dén muc thap nhét thiét hs; ve ngudi va tai san.

- Khéng ché khong dé xay ra dich, bénh khong dé xay rg ngd doc thuc
pham hang loat, giam ty 1& méc c4c bénh truyén nhiém; Tang cutmg cong tac
tuyén truyen gido duc vé vé sinh mdi trudong, vé sinh nguon nudc, V€ snh an
toan thuc phdm, khong dé xdy ra dich bénh.
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II. TO CHUC NHAN SU

1. Thanh lap Ban chi dao ciia Bénh vién gdm nhimg Ong (B2) c6 tén sau:
1. Ong. Vii Hing Vuong - Phé Gidm dbc : Truéng ban
2. Ong. B4 Vin Nghia - TP.KHTH : Ph6 ban

3. Ba. Nguyén Thi Lan - PTP.TCCB : Thanh vién
4. Ba. Pham Thi Kim Quy - PTP.HCQT : Thanh vién
5. Ong. Lé Pirc Thing - TK. Dugc : Thanh vién
6. Ong. B3 Khéc Chién -TP.VTTBYT : Thanh vién
7. Ong. Piang Ptrc Cuong - TP Piéu dudng : Thanh vién
8. Ba. D6 Thi Thanh - TP.TCKT : Thanh vién
9. Ong. Pinh Viét Cudng -PTP.CNTT&TT : Thanh vién
2. Nhiém vu cta Ban chi dao:

- Tiép nhan day du thong tin, 1énh ctia Ban chi dao phong chéng dich bénh
ctia Nganh Y té va Tinh qua dudng cong vin hodc dudng day dién thoai véi cac
s6 dién thoai sau:

* Téng dai Bénh vién: 0219.3886411

* Phong Trudng ban : 0913558358

* Phong Pho TB thuong truc: 0912336377

* Cép ciru 115.

- Xay dung ké hoach cho cac tinh hubng dich bénh, diéu dong nhan luc va
t6 chirc trién khai thuc hién.

- Qua mang dién thoai ngi by hodc may cim tay Ban chi dao thong tin kip
thdi dén céc khoa, phong dién bién cua dich, bénh va trién khai ké hoach kip
thoi ing pho.

- Chi dao, trién khai thyc hién trong c4c tinh hudng xay ra dich bénh.

- Béo c4o Giam déc, S& Y té céc tinh huéng xay ra dich bénh.

- Trong cac tinh hubng vuot qua kha ning cta don vi khin truong dé xuét
y kién va xin chi dao cua cép trén.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién chi thi cua T4 tu van, t6
cép ctru diéu tri, to cép ctru diéu tri bénh nhan ning, t6 cip ciru didu tri bénh
nhan vira va nhe, t§ diéu trj lvu va cac Khoa Phong dé kip thoi chén chinh, bb
sung nhim muc dich thuc hién cong tic phong chéng dat hi€u qua cao.

3. Thanh lap 02 doi diéu tri hru-ddng gom cac Ong (Ba) c6 tén sau:

- PTK. HSTC&CP : T6 truéng
- Khoa HSTC&CD : Thanh vién
- Khoa HSTC&CD : Thanh vién
1. Bs. Lé Anh Hong Phong - Khoa Cép ctru : T6 truéng
2. DDV. Tran Vién Duong - Khoa Cép ciru : Thanh vién
3. PDV. Hoang Thj Diém - Khoa Cép ciru : Thanh vién
2




III. CAC HiNH THUC DICH BENH HANG LOAT

Céc hinh thic dich xay ra & nguoi nhu:

- Dich bénh do virut ZIKA

- Bénh cum A (H7N9)

- Bénh vién néo, ly, truc khuén

- Bénh ho ga

- Bénh ctim gia cim

IV. TINH HUONG DICH BENH

Dé chii dong i phé tmg ciru, xir tri kip thoi, hidu qua cac truong hop
cép ctru hang loat dich bénh gy ra. Bénh vién trién khai ké hoach phong
chéng nhu sau: :

A. KHI CO THONG BAO VE NGUY CO XAY RA DICH BENH:

+ Ban Giam déc bénh vién chi dao cho bd phén theo ddi sat tinh hinh
dién bién cua dich bénh trén dia ban, cdp nhat thong tin, bdo cao Ban chi dao
Bénh vién dé trién khai phu hop, bdo ddm khéng chi quan, khéng bi dong,
khong cham tré va dat hiéu qua tbi da.

+ Huy cac chuyén cong tic ngoai tinh va huy cdc cudc hop khéng hoan
toan can thiét dé tap trung cho cong tic phong chdng dich bénh.

1. Vé co sé ha tﬁng, trang thiét bi trong Bénh vién:

- Cac khoa - phong chii dong bao vé nha cira, may moc trang thiét bi y té
bing céc bién phap cu thé .

- Phong HCQT

+ Kiém tra may phat dién sin sang dap mg cip ctru, diéu tri trong tinh
hudng dién luéi bj hu hai.

+ Chudn bj xing, xe 6 t6 dé sin sang cp ctru 115 va chuyén vién.

- Khoa Dugc chuén bi co sb thude va y cu dé cung mot lic cd thé cép cuu
tir 100 dén 200 bénh nhén (ngoai co sé thudc chdng bao lut da c6 sin)

- Khoa Xét nghiém chun bj co sé méu dy trit (20 don vi). Lién hé véi
Hoi chir thap d6 va cac thanh vién trong Ngan hang méu séng bénh vién dé lay
mau khi can thiét.

- Khoa KSNK ting cuong co s6 dung cu va VTTH du trit cho phéu thuit.

- Phong Cép ctru chuén bj co s& dé tiép nhan nan nhén, phan loai dé
chuyén diéu trj tiép. Sin sang 03 tui cip ciru dé cp ctru ngoai vién.

- Khoa HSTC&CP chuén bj co s¢ dé tiép nhan bénh nhén di doi tir khoa
cép ciru dua vao.

- Céc khoa Ngoai - khoa PT-GMHS chuén bj co s& dé tiép nhan nhiing
nan nhén c4p ciru ngoai sau khi dugc phén loai tir cip ciru chuyén sang.

- Khoa Nhi chuin bj @& di chuyén bénh nhéan Nhi tir trén ting xudng
khu nha truyén nhiém, tdm thin va sin sang tiép nhan bénh nhan sau khi
dugc cp ciru ngoai (néu & Ngoai va San qua tai).
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- Céac chuyén khoa 1é chudn bi co s& dé tiép nhan bénh nhan tir cac khoa
khac chuyén dén khi c6 yéu ciu, va sin sang tiép nhan bénh nhan sau khi dugc
cép ciru ngoai (khi khoa Ngoai qu4 tai).

- Khoa Dinh dudng phéi hop véi nha bép bénh vién c6 bién phap tmg phé
phuc vu cho bénh nhén, nhén vién y té trong 05 ngay.

2. Vé nhan su:

- Ban chi dao (truc Lanh dao) diéu hanh toan bd hoat dong khi c6 dich bénh
va béo véi ban Giam ddc, cac thanh vién khéc trong Ban chi dao dé phéi hop.

- Lanh dao thuong xuyén lién hé véi Ban phong chéng dich bénh S& Y té
dé xin chi vién hoic chi vién cho céc co s& y té khac.

- Tét ca céc khoa, phong l4p danh sach dy phong truc, giri vé phong KHTH,
dong thoi thong bdo cho nhén vién sin sang vao tmg ciru khi duoc didu dong.

3. Cong tac thong tin, bdo cdo trong chi dao, trién khai ddi phé véi
dich, bénh.

- Bao céo:

+ Thoi gian: Truéce 16h00 hang ngay vé S& Y té theo s6 may

+ Noi dung bao céo: Cong tac chudn bj dbi phé dich bénh (theo céc ndi
dung trong phuong an va s6 bénh nhan ndi tra con luu tai bénh vién, cic khé
khan vuéng mic, dé xuét. ..

B. KHI CO DICH BENH XAY RA.

1. Nhan vién truc tai cic khoa di doi bénh nhén theo ké hoach va chi dao
ctia thuong truc Lanh dao (theo tinh hudng cu thé) dam bao an toan tuyét dbi
cho ngudi bénh.

2. Tai cac khoa: chudn bj co s& dé tiép nhan bénh nhan tir cac khoa khac
chuyén dén khi c6 yéu cau, va sin sang tiép nhan bénh nhan.

3. Quan ly bénh nhan, tai san cta khoa. Sin sang tiép nhan bénh nhan do
dich bénh hoic di g ctru khi c6 diéu dong cua thuong truc Lanh dao.

4. Tai khoa Cép ctru: Sin sang tiép nhén cép ctru, phén loai tai chd dich
bénh, di cé"lp clru tai hién truong va chuyén vién khi qua kha nang diéu tri.
Trong trudng hop bénh déng, phuong tién van chuyén khong dap ung, Ban
chi dao bénh vién lién hé v4i Ban chi dao nganh xin tdng cudng nhén su - xe
ctru thuong.

5. Néu bénh nhan nhidu hon 50- 100: Ban chi dao s& truc tiép chi dao tai
Cép ctru dé tiép nhén, phan loai va chuyén bénh nhan vao cac khoa

6. Néu tinh trang bénh nhén qué tai (tiép nhan dbng thoi tai cip ciru hang
tram, hang ngan bénh nhan): Ban chi dao phéi hop véi cac don vi y té dé chuyén
bét nhitng truong hop bénh 1y phi hop kha ning didu tri tai cac don vi.

7. San sang di tng ctru khi c6 1énh diéu dong ciia Ban chi dao Nganh Y té.

V. GIAI QUYET HAU QUA SAU DICH BENH:

1. Chim séc, diéu tri tich cuc cho nguoi bénh
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2. Panh gia, rat kinh nghiém va khen thudng ca nhan, khoa phong tich
cuc trong cong tac phong chdng dich bénh.

3. Kip thoi thong tin, bio c4o nhanh nhimg thiét hai vé Ban chi huy phong
chéng dich bénh Nganh dé tong hop, béo céo, chi dao

- Béo céo:

+ Thoi gian: Trude 16h00 hang ngay vé SYT theo s6 may .......

- N6i dung béo cdo: Céc s liéu lién quan bénh nhan (kham bénh, nhap
vién, chuyén vién, phau thuat, tir vong), s6 mau sir dung, s6 thiét hai vé nguoi
céc khé khin vuéng mic, dé xuat.

VI. CONG TAC CHUAN BI PHUC VU, UNG CUU

1. Cong tac thong tin - bao cao:

Céc cong dién, van ban, thong bio lién quan dén dich, bénh c6 déng
déu " & gbc trén bén trai vin ban, Vén thu phdi chuyén ngay cho Lanh
dao (hoac truc Lanh dao).

- Lanh dao (hodc tryc Lanh dao) bénh vién phai trién khai ngay chi dao
ctia S& Y té xudng céc b phén truc thude, cac khoa phong va CBVC trong don
vi théng qua van ban, website hodc qua hé théng dién thoai ndi bo .

- Phu trach téng hop théng tin bdo céo phong chéng dich bénh tai bénh
vién 1a Thac S§ . P§ Vin Nghia - TP.XHTH. DT: 0912336377.

- Tuy mirc d6 phong chdng dich bénh xay ra, phong KHTH béo cdo vé S&
Y té s& duoc thuc hién lldn/ngay (8h00) dbi véi tinh hudng 1; thuc hién 2 lan
/ngay (8h00 va 16h00) d6i véi tinh hudng 2; thuc hién 3 lan/ngay (8h00 - 14h00
va 16h00) d6i véi tinh hudng 3,4. Thir 7, CN, ngay L&: fax 2 lan bao céo vé S&
Y té vao lac 8h00 va 16h00. chiéu (mdu bdo cdo kém theo)

- Phong KHTH phan céng BSCKI. Luong Cao Pat va Ys Nguyén Thi
Nhinh c6 nhiém vu thu thép, cip nhat, tdng hop, phan tich, bdo cdo vé& S& Y té
vé tinh hinh cép ciru hang loat tai don vi.

- Thudng trye Lanh dao, cac Phé Gidm dbc c6 trach nhiém bao cdo Gidm
dbc vé cac dién tién tham hoa, cép ctru hang loat, cac chi dao cia S¢ Y té trudec,
trong va sau tham hoa, cdp ctru hang loat.

- Cung cép théng tin cho cc co quan thong tin tuyén truyén (bao, dai phat
thanh truyén hinh) trong tinh huéng phong chéng dich bénh do Ban chi dao phai
dam bao khach quan, chinh xac va vi lgi ich chung .

2) Thudc va trang thiét bi:

a) Tai khoa Cap ciru:

Tai thudc cép ctru x4ch tay: 08 ti.

* Mbi tiii gom c6: + Co sb thube clp ciru
+ Y dung cu cép clru
(Theo phu luc 1 kém theo)
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b) Tai khoa Dwgc:

Chuén bi sén 2 thung thubc cho ddi cdp ctru ngoai vién khi ¢ yéu cau,
mdi co sb6 gdbm c6: (Theo phu luc 2 kém theo)

- Dich truyén

- Khang sinh-giam dau

- Vat tu tiéu hao

Khoa Dugc va phong VITBYT phai cung cdp diy du thudc, vat tu, dung
cu dé sur dung cép ctru tai Bénh vién khi ¢6 dich, bénh xay ra.

¢/ Sir dung mau:

- Tai Khoa xét nghiém dur trir thudng xuyén it nhat 20 don vi mdu (nhat 1a
méu O). Péi vé6i cac tinh hudng phong chéng dich bénh dugc canh bao trude,
phai du trir mau tai bénh vién it nhdt 50 don vi méu.

- Lién hé v6i CLB ngén hang mau séng trong tu thé sén sang huy dong dé
sir dung.

- Phéi hop chat ch€ véi céau lac b hién mau tinh nguyén cua tinh va cac

" Doan thé dé huy d6ng ngan hang méu sbng trong cong ddng. (Lién hé bac sy

Duong Hong Chuyén - PT: 0916123226)

3) Xe ciru thuong:

- Phong HCQT bb tri 01 xe ctru thuong thudng truc, sin sang 1én dudong
khi ¢6 yéu cau. 01 xe khac néu cé nhu cdu didu dong, thi 10 phutsau khi phét
1énh phai dugc chuyén banh.

- Néu xe cAp citru cia bénh vién khong du van chuyén bénh nhan, Ban chi
dao lién hé voi S& Y té @& nghi tinh hd tro.

4. Cac cong tac khac:

a. Nuoi an

- T4t ca nhan vién tham gia phong chéng dich bénh duoc huéng ché do
theo quy dinh.

- Bénh nhén, thin nhan bénh nhén lién quan dén phong chéng dich bénh déu
duoc bao an tai Céang tin cia bénh vién (ngoai trir nhimg nguoi khéng c6 nhu c::iu).

b. An ninh trat tu:

- An ninh trat ty trong tinh hudng cip ctru hang loat cang phai dugc luu y.
Bao vé cin khéng ché cac dbi tuong xau, tra tron dé gay rdi, dé hoéi cua, dé lay
cép tai san, hojc dé huédng cac ché d6 cta nan nhan.

c. Tai chinh:

- Léap du tru kinh phi céng tac diéu hanh: Mua thudc, hoa chit, dung cu,
vat tu y té phuc vu c4p ctru hang loat.

- Kinh phi mién phi chi phi kham chita bénh, nuéi &n bénh nhén trong
phong chéng dich bénh.




VII. TO CHUC CAP CUU-PIEU TRI

1. Cong tac thuong truec:

- Cong tac thudng truc phii duoc chip hanh nghiém tic, dic biét phong
chéng dich bénh. Bang truc cia Bénh vién dugc niém yét tai phong kham va cac
khoa. Khi nhan vién y t€ can ddi truc phai thuc hién ding quy trinh theo quy
dinh cuia bénh vién.

- Ngoai danh sach thuong truc, bénh vién cé danh sach dy phong. Danh
sach du phong , thanh vién d6i diéu tri lvu dong phai trong tu thé sin sang truc,
khong tat may dién thoai, khong di xa noi &, phai c6 mat tai bénh vién (chadm
nhét sau 30 phut) khi dugc huy déng. (Khi di cong tac hodc c6 viée riéng phai
béo céo lai cho phong ké hoach tong hop biét)

- Tai phong Téng dai bénh vién phai c6 ddy du danh sach, dia chi, sé dién
thoai nha, s§ dién thoai di déng cia tit ca céc trudng pho phong chirc ning, céc
trudéng pho khoa 1am sang va can lam sang trong bénh vién.

- Khi dich bénh xay ra, tuy tinh huéng ma Lanh dao bénh vién huy dong
CBCC trong don vi:

* Doi véi tinh huong 1 va 2: Tit ca can b thudng truc trong bang truc phai
c6 mat tai vi tri truc, cac can b tryc hom sau trong tu thé sén sang vao bénh vién;

* Doi voi tinh hudng 3 va 4: Tét ca can bd thudng truc, truc hdm sau c6
mit tai vi tri truc; Ngoai ra, céc can bd chu chét phai c6 mat & bénh vién, do la:
Ban Giam dbéc, Ban chi dao, Truéng phong KHTH, Trudng khoa Cép cim,
Truéng céc khoa Ngoai, Truong khoa PT-GMHS, Trudng khoa Noi, Trudng
khoa HOoi strc, Trudng khoa Huyét Hoc, Truéng khoa Chén doan hinh anh,
Truéng khoa Dugc, Bi thu doan thanh nién , phu trach ngan hang mau séng hién
mau tinh nguyén.

* Riéng doi véi tinh hudng 4: Ngoai can bd thudng truc, can bd truc hdm
sau va cac can bd chu chdt phai c6 mat tai bénh vién, néu cén s& lién hé S¢ Y té
tang cuong nhan vién y té tir cac don vi y té trong tinh hoic huy dong cac chi co
s& hanh nghé y tu nhén trong tinh.

2. Khi ¢6 yéu cau cip ciru diéu trj lru dong:

- BS - DD lam viéc tai Phong kham Cép ctru, Khoa cép ctru nhén lénh
bao phong HCQT diéu 01 xe ciru thuong, 01 & kip di cdp ciru gbm 01 béc s§ +
01 diéu dudng + 01 nit hd sinh (néu tinh hudng c6 lién quan San), khéng can bd
nao dugc cham tré.

- Néu ciing mét lic can phai huy dong nhiéu & kip, phong KHTH (gid
hanh chinh) hoc truc Lanh dao (trong gior truc) s& truc tiép didu hanh.

- Néu trong khi dang xay ra dich bénh: Doi truéng D61 diéu tri luu
dong truc tiép diéu hanh. Néu doi truéng doi diéu tri lvu ddng ving mit bao cho
Ban chi dao diéu hanh.




3. Pia diém tiép nhan bénh nhan:

- T4t ca bénh nhén vao cép ctru hodc do d6i diéu tri luu dong chuyén vé
déu duoc tiép nhén tai Phong Cép ciru. Sau khi Cép ciru phan loai bénh, chuyén
bénh nhan dén cac Khoa lién hé dé dugc diéu tri kip thoi.

- Trong trudng hop cb dich bénh hoic cp ciru hang loat:

Néu c6 it hon 10 Bénh nhan vao cép ciru: béc si khoa cép ctru xir 1y.

Néu bénh nhdn nhiéu hon 10 dén 50: Lénh huy dong do phong KHTH
(trong gi®d hanh chinh); BS truc Lanh dao (Ngoai gid truc) s& truyén dén cac
khoa diéu dong BS-PD ra khoa Cép ciru dé nhanh chéng phan loai - so ctru va
chuyén vao khoa dé diéu tri tiép. Néu thiy can thiét phong KHTH hoic truc
Lanh dao s& diéu dong nhan vién truyc hom sau.

Néu bénh nhdn nhiéu hon 50: Ban chi dao s& truc tiép chi dao tai khoa
Cép ciru dé tiép nhén, phan loai va chuyén bénh nhén vao céc khoa; c6 thé moi
hoi chin cac bénh vién chuyén khoa doéng trén dia ban tinh, xin y kién chi dao
ctia cac bénh vién TW phdi hop chuyén mén, hd tro tai chd.

Néu tinh trang bénh nhén qud tdi (finh huéng 4): Ban chi dao phdi hop
v6i cac don vi y té trong tinh dé chuyén bét nhitng trudng hop bénh 1y phit hop
kha ning diéu tri tai cac don vi do.

VIIL KIEM TRA VA GIAM SAT THU'C HIEN

1. Phong KHTH, truc Lanh dao c6 trach nhiém: Kiém tra su sin sang cua
Poi diéu tri luru dong. Pinh ky kiém tra (tir ngay01- ngay10 hang thang) cac thi
thubc cép ciru - dung cu cép ciru - thung thubc cép ciru: Pam béo du vé co s,
han dung, dat vé chét lugng.

2. Ban chi dao kiém tra, giam sat viéc trién khai, thyuc hién ké hoach chuén bi
{mg ctru, xir tri khi xdy ra dich bénh ciia cac khoa, phong trong toan bénh vién.

3. Phong KHTH thuc hién ché d§ béo céo theo diing quy dinh cia Bo Y
té, SO Y té va quy ché vé ché do thong tin, bao cao trong chi dao, trién khai ddi
pho véi dich bénh.

Yéu cau Trudng cac khoa, phong toan Bénh vién trién khai dén tat ca vién
chirc trong pham vi phu trach biét va thuc hién nghiém chinh ké hoach nay./. \co

Noi nhin: KT.GIAM POC
-S&'Y té (béo cdo); PHO GIAM POC

- Ban chi dao Dich bénh (thuc hién);
- TTYTDP tinh Ha Giang (phéi hop);
- Ban Giam dbc (biét);

-Luu VT, KHTH.

Vi Hung Vuong




