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Tuyén truyén va trién khai cac bién phap tiét kiém dién nim 2023

Thuc hién Cong van sb 1098/SYT-VP ngay 22/5/2023 ctua So Y té Ha
Giang vé viéc tuyén truyén cac bién phap tiét kiém dién nam 2023. Bénh vién
Da khoa tinh Ha Giang xay dung ké hoach thuc trién khai hién cac bién phap
tiét kiém dién ndm 2023, nhu sau:

I. MUC PiCH VA YEU CAU

1. Nang cao y thuc tu giac, guong mau thyc hanh tiét kiém dién trong
toan thé CCVC-NLD bang cach st dung dién hop ly.

2. Tao phong trao tiét kiém dién trong toan don vi, gép phan cing toan xa
hoi thuc hanh chinh sach str dung tiét kiém dién va hi¢u qua.

3 Tiét kiém trong str dung dién 1a ndi dung thi dua, rén luyén giéi véi toan
thé CCVC-NLD tur d6 giam chi phi hanh chinh cua don vi, taing nguén quy phuic
loi dé thyc hién tot hon viéc cham lo doi song vat chat, tinh than cho CCVC-
NLD.

1. NOI DUNG THUC HIEN

1. Vin ban trién khai: Chi thi s6 20/CT-TTg ngay 7/5/2020 ctia Thu
tuong Chinh phu va Ke hoach s6 261/KH-UBND ngay 7/ 12/2020 cua UBND
tinh vé tang cuong tiét kiém dién va thyc hién chuong trinh quéc gia vé st dung

nang luong tiét kiém va hiéu qua tinh Ha Giang giai doan 2021 — 2025, tim nhin
2030.

2. Poi twong thue hién: Cong chirc, vién chirc, ngudi lao dong dang 1am
viéc tai Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang.

3. Noi dung thwe hién: Thuc hién tiét kiém dién ning giai doan 2021 —

2025, tam nhin 2030 voi Chi tiéu phan dau hang thang giam it nhat tir 3 dén

10% tong so6 dién nang tiéu thu so véi sd dién nang tiéu thu binh quan hang
thang.

4. Giai phap thyuc hién:

- Lanh dao khoa, phong tuyén truyén, phd blen chu truong, chinh sach,
phap luat cua Nha nude ve thyc hién cac giai phap tiét kiém dién cho CCVC-
NLD ddng thoi tuyén truyen pho bién rong rai cac bién phap cu thé trong su
dung dién, van dong dén mdi CCVC-NLD thuc hién c6 hiéu qua vige tiét kiém

dién. T4t tat ca cac thiét bi dién khi ra khoi phong trén 30 phut va tat hét nguon
dién néu khong c¢6 nhu cau st dung cac thiét bi khi hét gio lam viéc. 1

- Thudng xuyén phd bién, quan triét dén toan thé CCVC-NLD cac vin



ban chi dao thyc hién tiét kiém dién thong qua cac budi sinh hoat, giao ban.

- Tan dung tbi da anh sang va thong gi6 tu nhién, tit bt dén chiéu sang
khi s6 nguoi trong phong gidm.

Chi str dung mdy diéu hoa nhiét do khi that can thiét va chi dé ché do lam
mat tir 26°c tro 1én.

Budi sang chi mé may diéu hoa tir sau 8 gidr trd di va tat 15 phit trude gid
nghi trua (11h30);

Budi chiéu ma tir 13 gio va tat 15 phit trude khi ra vé (16h30) hodc sém
hon (néu troi mat);

Trong thoi gian mé may diéu hoa nhiét d6 nén cha ¥ dong cac cira sb va
ctra ra vao dé gitr nhiét do, han ché vi¢e tiéu ton di€n nang.

Pbi voi CCVC-NLD lam viéc ngay thir _bay, chu nhat hodc thoi gian
ngoai gio, khong mo qua nhiéu thiét bi khong can thiét. Han ché dén mirc thap
nhat viéc tiéu tén dién ning tai don vi.

2.1. Phong Hanh chinh Quan tri:

- Kiém tra, bao dudng dinh ky toan b trang thiét bi theo yéu ciu nha san
xuat nham tranh ton that dién nang.

- Lap ké hoach thay thé dan cac thiét bi dén chiéu sang “huynh quang
thanh cac bong dén tiét kiém dién cao nhu bong dén Led. Thay thé dan céac thiét
bi dién c6 thoi gian sir dung lau ngay, hong phai thay thé chuyén sang thiét bi
thiét bi méi tiét kién dién.

- Tang cudng cong tac hudng dan, kiém tra, giam sat viéc str dung thiét bi
ti€u thy dién ctia co quan va dua vao tinh diém hoan thanh nhiém vu binh xét thi
dua hang nam.

- Lap bang danh sach thiét bi lam ho so bao tri theo ddi sira chira thiét bi
dé kip thoi vé€ sinh, stra chita ddm bao cac thiét bi luén trong trang thai hoat
dong tot, khong qua tai dé gidm to1 da lugng dién nang ton hao tir 46 gidm chi
phi.

2.2. Poi v6i bao vé co quan

- Phai thuong xuyén di tuan, kiém tra cac phong lam viée khi hét gio, phat
hién nhac nhé (neu c6) ddi voi cac phong lam viéc chua tat thiét bi dién; thuc
hién tat b6t cac thiét bi dién khong can thiét tai cac khu cong cong...; ghi chép
vao so truc bao céo lai lanh dao Phong HCQT nhimng truong hop kh()ng thuc
hién viéc st dung dién theo quy dinh.

- Ban dém, chi mé mot sb dén bén ngoai hanh lang, dam bao du sang dé
phuc vu cho cong tac bao vé. Tat bt mot s6 bong den & nhitng vi tri khong can
thiét.

2.3. P6i véi viéc sir dung thang may )

- C6 cac bién quy dinh vé d6i tuong duoc st dung thang may. U'u tién st
dung thang may cho khach dén lién hé cong tac va bénh nhan dén kham bénh.



- Ngit dién b6t 01 thang may d6i v6i nhimg toa nha c6 3 thang may (néu
thay khong can thiét).

I11. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Lanh dao cac Khoa, Phong, td chirc thuc hién ké hoach nay, déng thot
ting cudng cong tac tuyén truyén chu truong tiét kiém, st dung dién hiéu qua
mot cach siu rong dén toan thé CCVC-NLD va bénh nhan thudc khoa, phong
minh quan 1y.

2. Céac doan thé trong co quan tuvén truyén, van dong doan vién cong
doan, doan vién thanh nién, hdi vién huong ung thuc hanh tiét ki€ém dién, su
dung dién hi¢u qua.

‘ Trén ﬁﬁy 1a ké hoach st dung nang luong tiét kiém dién ,ném 2023, yéu
cau toan the¢ CBVC - NLD nghiém chinh thyc hién, ddm bao tot viéc st dung
dién hiéu qué%gg%
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