SO Y TE HA GIANG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA TiNH Poc Lap — Te Do — Hanh Phic
S6: 2 30/KH-BVBK Ha Giang, ngay 18 thang 6 nam 2015
KE HOACH

T6 chirc thu dung, cip ciru va diéu tri cho nguoi méic Hoi chitng viém dwong
ho hép vung trung dong do vi rus Corona (Mers-CoV)
tai Bénh vién Da khoa tinh Ha Giang

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH.

- Can ct Luat phong, chéng bénh truyén nhiém sé 03/2007/QH12 ngay 21
thang 11 ndm 2007,

- Can cir Cong dién s6 790/CP-TTg ngau 03/6/2015 ciia Thu tuéng Chinh
phit va Cong dién sb 3274/CB-BYT ngay 20/5/2015 cia Bo y té vé viéc tiang
cudng coéng tic phong chéng lay nhiém Hoi ching viém dudng hoé hip ving
trung dong do vi rit Corona (Mers-CoV);

- Can cir ké hoach sé 98/KH-UBND ngay 16/6/2015 ctia UBND tinh Ha
Giang vé hoat dong, phong chdng dich bénh viém dudng hd hip ving trung déng
do vi rit Corona (Mers-CoV);

Thue hién Quyét dinh sé 3014/QD-BYT, ngay 13/8/2015 ciia Bo Y té vé
viéc ban hanh huéng dain chan doan, didu tri Hoi chig viém duong ho hip ving
trung dong do vi rat Corona (Mers-CoV);

Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang x4y dung K& hoach t6 chirc thu dung,
cép ciru va diéu tri cho ngudi mic Hbi ching viém duong hdé hép ving trung
dong do vi rut Corona (Mers-CoV) nhiing ndi dung sau:

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Phét hién sém bénh nhan nhiém bénh Hoi chimg viém duong ho hap ving
trung déng do vi rat Corona (Mers-CoV), xir 1y kip thoi, khong dé dich 13y lan,
han ché dén mirc thip nhét ty 18 tir vong.

2. Muc tiéu cu thé (theo tinh huéng dich bénh)

2.1. Tinh hut’fng 1: Chua ghi nhdn ca bénh nao tai dia ban tinh Ha Giang

Chudn bi ddy dii co s6 vdt chdt, trang thiét bi y té, phwong tién cdp ciru, co
s6 thuée diéu tri, khu vuc kham, cach ly, san sang tiejv nhan, xir ly nguoi bénh.

2.2. Tinh hu(’fng 2: Xudt hién cdc ca bénh xdm nhdp vao dia ban tinh Ha
Giang

Phat hién, cach ly, xir 1y kip thoi, diéu tri tich cuc nhdm han ché thip nhét
tir vong va lay lan ra céng dong. Cung cAp thong tin tinh hinh dién bién bénh theo
quy dinh.

2.3. Tinh huodng 3: Dich ldy lan trong céng dong.

Pap (mg nhanh, trién khai céc doi cdp ciru luu dong, doi diéu tri, bd phan
thu dung, diéu tri tich cuc nhim han ché thap nhat tir vong va giam 1y lan ra
cong dong.




ITI. NOI DUNG TRIEN KHAI, CONG TAC THU DUNG, CAP CUU
VA PIEU TRI NGUOI BENH

A. Cong tac to chirc

1.Kién toan Ban chi dao phong chdng dich bénh Hgi chig viém dudng ho
hép ving trung déng do vi rat Corona (Mers-CoV) ctia Bénh vién (danh sdch
kem theo).

2. Kién toan Ddi didu tri dé sdn sang kham, tiép nhan va chita bénh khi c6
trén 20 ngudi bi bénh dich nguy hiém vao diéu tri (¢d danh sdch kém theo).

3. Thanh l4p 2 Déi diéu tri co dong (Mdi doi bién ché 01 bdc sp; 02 diéu
dudng), sdn sang chi vién cho tuyén duéi khi cé dich xay ra.

4. Ban Chi dao phong, chéng bénh Mers-CoV c6 trach nhiém chi dao
huéng din cac hoat dong phong chéng dich va thudng xuyén lién hé véi Ban
Piéu hanh phong chdng dich ciia S& y té Ha Giang.

5. Giao cho khoa Truyén nhiém chiu trach nhiém td chirc thu dung, diéu tri
ngudi mic bénh Mers-CoV. Bio cdo ca bénh hang ngay bing phiéu béo cao vé
phong KHTH vao 14h hang ngay.

B. Ké hoach t6 chirc thu dung, cAp ctru va diéu tri ngudi bénh theo giai
doan

1.1. Giai doan dich bénh con trong kha niing kiém soat dwor, s6 lwong
thu dung ngwoi bénh dwdi 20 bénh nhan/ngay

- Khoa Truyén nhiém t chirc khu vuc kham, tiép nhén, cach ly tai khoa.

- BCD diéu dong nhan luc khi c6 yéu cau ctia khoa Truyén nhiém.

1.2. Giai doan dich bénh bung phat, s6 lwrgng thu dung ngwdi bénh
trung binh tir 30 — 50 nguwoi bénh/ngay

- Sir dung toan bd khu nha cua cac khoa: Truyén nhiém, T4m than phuc vu
thu dung, cép ctru va diéu tri nguoi bénh.

- Ngudi bénh ciia khoa khoa Tam than chuyén sang khu nha khoa Lo
khoa, khoa NOoi.

- Huy dong luc luong Doi didu tri tham gia chéng dich.

Tb chirc Ddi diéu tri: 04 bd phan

+ Bo phén kham phan loai, tiép nhan ngudi bénh: 02 bac s§, 6 didu dudng,
1 ho ly.

+ B phan cp ciru ngudi bénh ning: 03 bac sy, 30 diéu dudng, 2 ho ly

+ B6 phan diéu trj bénh nhén vira va nhe: 02 béc sy, 20 didu dudng, 2 ho ly.

+ Bd phéan quan ly nguoi bénh chuén bj ra vién: 02 diéu dudng

1.3.Dy kién khu vure tiép nhin cip ciru diéu tri ngwdi bénh

- Toan bd khu nha khoa Truyén nhiém, khoa Tam than.

- S6 giuong du kién: 50 giuong.

+ Phong cép clru, bénh nhan ning: 10 giuong.

+ Phong diéu tri nguoi bénh vira va nhe: 20 giuong.

+ Phong bénh nhan chuin bi xuét vién: 20 giudng

2. Cong tac dam bio hiu cin

2.1. Khoa Dwge

Chuén bi 10 co s thude du cép ciru diéu tri cho 50 ngudi bénh trong thoi
gian 2 tudn (sau d cd sw chi vién cia T rung wong).




2.2. Phong Vit tw thiét bi Y té

- Chuén bj dﬁy da phuong tién bao h¢ dat ti€u chuén: Khau trang, quﬁn ao
bao hg, gang tay, ung, mit na che mat (du diung cho 50 cdan bo y té lam nhiém vu
cdp ciru, diéu tri nguoi bénh).

- Lap du tru xin cap thube khit tring, trang thiét bi bao ho:

+May thé: 05.

+Thudc khir tring Cloramin B: 100 Kg.

+May phun thuc xung quanh khu vuc cach ly va toan bénh vién: 05.

+ Thau, chau dung dung dich sat khuén.

+Quén, 4o, ing, mii, khau trang bao hd (100 bd).

2.3. Phong Hanh chinh quan tri

- Bao dam c6ng tac hau can phuc vu #n, nudc udng cho can bd tham gia
phong chdng dich va phuc vu an, nuéc ubng cho ngudi bénh.

- Bao dam phuong tién vén chuyén dén nguoi bénh tir dia ban bi bénh ve
bénh vién. Van chuyén nguoi bénh vé tuyén trén khi c6 chi dinh.

- Bao dam phuong tién vén chuyén phuc vu cung tmg thude, trang thiét bi,
chéng dich.

- Bién bao khu vyc nguy hiém, khéng ¢é nhiém vu mién vao; khu vuc tiép
nhéan nguoi bénh; khu vuc cép ctru; khu vue bénh nhan nang; khu vuc bénh nhan
nhe; cac trang thiét bi, @6 ding sinh hoat cho vién chirc, ngudi bénh trong khu
vuc céach ly; hang rao céch ly toan bo khu vuc tiép nhén bénh nhin méic bénh
Mers-CoV.

2.4. Phong KHTH

Thuc hién thong tin béo cdo dbi v6i bénh truyén nhiém nhém A theo quy
dinh ctia Luat phong, chéng dbi véi bénh truyén nhiém; Théng tur sb 48/2010/TT-
BYT, ngay 31/12/2010 cia Bo Y té huéng dan ché d6 khai bdo, thong tin, bao
céo cac bénh truyén nhiém. Cap nhét s6 liéu ngudi bénh, bao cdo BCD cta Bénh
vién, BCD ciia S&' Y té hang ngay theo Quy ché thong tin béo céo.

2.5. Phong TCKT

- Bao dam du kinh phi phuc vu chéng dich, kinh phi cho cac Dbi diéu tri da
chién tham gia chdng dich trén dia ban cua tinh khi duoc phén cong.

- Bao dam ché do cho ngudi trure tiép tham gia phong, chéng dich theo quy dinh.

2.6. Khoa Kiém soat nhiém khuin

- Thuc hién kiém soat nhiém khuin bénh vién, phong, chéng 14y nhidm
trong bénh vién, xir ly vat dung bi 6 nhiém, d6 thai bd chét thai cia bénh nhan
theo quy dinh.

- Chuén bj ddy du cac dung dich rira tay va khir khudn Cloramin B 10%.
Maéy + hoa chét, phun hoa chit chéng 14y lan trong khu vue cach ly.

- Phun khtr khudn khu vuc céch ly ngudi bénh, phun khir khudn phwong
tién van chuyén.

- Xir Iy cac trang thiét bi y té, d6 dung, dung cu lién quan dén kham, thu
dung, cip ctru, diéu tri ngudi bénh.

2.7. Phong T6 chire cin bd, phong Pidu dudng.

Piéu dong nhan luc cac khoa, phong kip thoi dén ting cudng cho khoa
Truyén nhiém, Bénh vién di chién theo chi dao ctia Ban Chi dao




2.8. Cac khoa khac

- Cur vién chic tham gia thu dung, cép ciru, diéu tri nguoi bénh khi c6 yéu
cau cta Ban Chi dao.

- Phan cong khoa Lao khoa tiép nhéan nguoi bénh khoa Tam than; khoa Nbi
tiép nhan bénh nhén khoa Truyén Nhiém.

C. Giai doan dich bénh xay ra trén dién rong toan tinh Ha Giang

1. Muc tiéu

Tich cuc thu dung cép ctru, diéu tri han ché tir vong, han ché lay tir nguoi
bénh sang nhan vién phuc vu.

2. Ban chi dao phong, chdng dich bénh

Giao ban hang ngay (tir P 7h15), cap nhat thong tin ngudi bénh, bao céo
Ban Chi dao phong, chéng dich cia S& Y té Ha Giang.

3. Cong tac cap ciru, diéu tri

3.1.Huy dong du thudc men, trang thiét bi y té dé cap ctru diéu tri ngudi bénh.

3.2. Pam bao diy du phwong tién phong ho cho can bd y té truc tiép diéu
tri, cham séc nguoi bénh.

3.3.T4 chirc quéan 1y, cach ly va diéu tri kip thoi ngudi bénh:

Toan bd khu nha 3 ting (Truyén nhiém, Tam than) 1a khu thu dung, cép
ctru, diéu tri nguoi bénh.

-Té chirc khu cip ctru, bénh nhén ning: 10 giudng bénh — khu nha hanh
chinh khoa Truyén nhiém.

- Khu diéu trj nguoi bénh vira va nhe tai khoa Tam than: 20 giudng.

- Khu bénh nhan chuén bi ra vién: 20 giudng. Toan bd khu nha diéu tri cia
khoa Truyén nhiém.

3.4. Nguoi bénh khoa Truyén nhiém chuyén dén khoa Noi

- Nguoi bénh khoa Tam than diéu tri tai khoa Lio Khoa.

3.5. T chic Bénh vién da chién khi ngudi bénh tir 60 dén 100 ngudi bénh.

Vi tri trién khai Bénh vién d& chién: toan bd khu nha cac khoa Truyén
nhiém, T4m than hién tai.

4. Xir Iy ngwoi bénh tir vong

Xir ly tir thi theo Thong tu s6 02/2009/TT-BYT, ngay 26/5/2009 cia B6 Y
té hudng dan vé sinh trong hoat dong mai tang. Pam an toan cho nhan vién y té,
nguoi nha va céng déng theo quy dinh.

IV. TAP HUAN VE KY NANG PHONG CHONG BENH MERS - CoV

1.Cir c4n bo tham gia tap huin (bac s§, diéu dudng, KTV) tai trung uong,
S& Y té t6 chirc.

2.Céan bd dugc tap huén c¢6 trach nhiém truyén dat kién thirc dugc tap huén:
Phéc d6 chan doén, cip ctru, diéu tri bénh.

3.Té chirc tuyén truyén cho can bd bénh vién, bénh nhan, ngudi nha bénh
nhan thuce hién céc bién phap phong chéng dich bénh nguy hiém theo noi dung:

- Luat phong, chdng dich bénh truyén nhiém.

- Quyét dinh s6 3014/QD-BYT, ngay 13/8/2015 ctia B6 Y té vé viéc ban
hanh huéng dan chén doén, diéu tri Hoi chimg viém dudng hé hip ving trung
dong do vi rat Corona (Mers-CoV);




- K& hoach s6 98/KH-UBND ngay 16/6/2015 ctia UBND tinh Ha Giang vé
hoat dong, phong chdng dich bénh viém dudng hé hip ving trung dong do vi rit
Corona (Mers-CoV);

4. T chirc tap huén cho cac bénh vién huyén vé phéac dd chin doan, diéu
tri bénh. Huéng dan céc bénh vién huyén chuédn bi déy du co sb thudc, TTBYT
phuc vu tiép nhén, van chuyén, cép ctru va diéu tri cho nguoi bénh.

V. KIEN NGHI

1. Pé nghj Sé y té

a. Ban Chi dao c¢6 su phéi hop gitta Bénh vién — TTYT du phong — céc co
quan chirc ndng giam sét, khoanh vung dich, kip thoi phét hién sém nguoi bénh
& cong tac diéu tri ¢6 hidu qua.

b. Cung cip day du thudc, hod chat, trang thiét bi vat tu y té, trang bi bao
ho can bd...dé dam bao cdp ctru diéu tri ngudi bénh va bao vé nhén vién y té
phuc vu ngudi bénh.

2. Pé nghi Bo y té

a. T6 chuc tap huén, cap nhat kién thic vé chin doén, diéu tri cac dich
bénh nguy hiém.

b. Tap huén kién thirc vé cong tac kiém soat nhiém khuan, hoa chét, st
dung ho4 chét, chi dong bao vé ngudi bénh.

c. Ho trg bénh vién vé cén bd chuyén mén, thubc, hoa chét, vt tu y té khi
c6 dich xay ra.

Trén day la Ké hoach phong, chéng dich bénh Mers-CoV cta Bénh vién
DPa khoa tinh Ha Giang. Cac khoa, phong can cir ké hoach chung ctua bénh vién
xdy dung ké hoach cua khoa, phong dam bao viéc phan loai, thu dung, cép cuu,
diéu tri ngudi bénh./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- S&'y té (bao c4o); g A P

- TTYT Dy phong tinh Ha Giang (phéi hop); FROGIOEa
- Ban Giam déc;

-Thanh vién BCD;

- Website bénh vién;

-Lwu VT, KHTH.

it Hing Vwong



PHULUC 1

CO SO THUOC VA HOA CHAT, DUNG CU CHONG DICH

TT Tén thudc- Ham hrong Don vi S6 lwgng | Ghi chi
tinh
1. | Ciprofloxacin 200mg lo 50
2. | Traxamin 250mg dng 100
3. | Paraxetamol 0,5g lo 50
4. | Methromidazol 500 mg lo 50
5. | Oresol 27,9g (Pha trong 1000ml nuéce) Géi 50
6. | Gamaglobulin Chai 10
7. | Ringerlactat Chai 100
8. | Natriclorua 0,9% Chai 100
9. | Cloramin B Kg 10
10.| Cloramin B 5 mg Vién 1.000
11.| Crezyl Lit 10
12.| Phén chua Kg 10
13.| Permethrin 50 EC Lit 02
14| Binh phun ho4 chét Chiéc 01

(muoi bon khodn)




PHU LUC2

DANH MUC 01 CO SO DUNG CU Y TE PHONG CHONG BENH DICH
(Gom 13 khoan)

STT Tén thudc P.vi tinh S6 lwong | Ghi chi
1 Ong nghe tim phdi Cai 01
2 | Pink Kécher 18 cm c6 méu Cai 02
3 | Kéo thing dAu ti 18 cm Céi 02
4 | Ti chudm néng Cai 01
5 Bom tiém 10 ml nhya Cai 10
6 | Bom tiém 20 ml nhua Cai 10
7 | Bom tiém 5 ml nhua Cai 20
8 | Nhiétké Cai 02
9 | Hop dung dung cu Cai 02
10 | Huyét ap ké ddng hd Céi 01
11 | Ong théng tiéu (Nam) Céi 02
12 | Ong thong tiéu (Ni¥) Céi 02
13 | Kim l4y thubc sb 18 Cai 30




PHU LUC 3

CO SO THUOC, DUNG CU Y TE VA PHUONG TIEN CHO MQT DPQI
CAP CU'U PIEU TRI CO PONG PHONG CHONG BENH DICH

I. THUOC (22 khoan)

STT Danh muc Pon vi tinh S6 lwong
1 Morphin (hydroclorid) 0,01g dng 05
2 Seduxen 10 mg bng 05
3 Dopamin 50 mg ong 05
4 Adrenalin 0,1mg/ml dng 10
5 | Diaphyllin 4,8% ng 05
6 Canxiclorua 0,5g ong 10
7 | Vitamin B1 0,025¢g bng 20
8 Dimedron 100mg dng 10
9 Atropin Sunfat 0,25mg dng 20
10 | Adalat 10mg Vién 10
16 | Oresol 27,9¢g (Pha trong 1000ml nuéc) Goi 50
17 | Metronidazol 0,25¢g Vién 100
18 | Hop thude chéng sc theo qui dinh cia B Y & Hop 01
19 | Povidon iod 10% Lo 10
20 | Furosemid 20mg/2ml dng 05
21 | Dung dich tiém truyén NaCl 9%o 500ml Chai 100
22 | Dung dich tiém truyén Glucose 5% 500ml Chai 100




IL. DUNG CU, PHUONG TIEN (22 khoin)

STT Danh muc Don vi tinh S6 lwong
1 | 016 ctru thuong chiéc 01
2 | Céang ctru thuong chiéc 01
3 Oxy tai 02
4 | Bo tiéu phiu bo 01
5 Day garo cai 04
6 dng nghe tim phéi chiéc 02
7 | Pink Kdcher c6 miu chiéc 02
8 | Kéo thing diu ti 18 cm chiéc 02
9 | Bom tiém nhya Sml chiéc 20
10 | Bom tiém nhya 10 ml chiéc 10
11 | Kim ldy thubc sb 18 . chiéc 20
12 | Nhiét ké chiée 02
13 | Huyét 4p ké dong hd chiéc 01
14 | Bang cudn nho cudn 30
15 | Bang cudn to cudn 30
16 |bng thong tiéu (Nam) chiéc 02
17 | ng thong tiéu (Nir) chiéc 02
18 | Gang tay vo khuin doi 10
19 | Bong gac hip tiét tring hop 01
20 | Cdn sat trung 70° 100ml lo 05
21 Boéng bop c6 mit na chiéc 01
22 | Day truyén dich bd 10




