SO Y TE HA GIANG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA TiNH Poc Lap — Tw Do — Hanh Phic
Sé. © } /TB-BV Ha Giang, ngay 22 thang 01 nam 2016
THONG BAO

Trién khai dich vii ky thuat Tan s6i ngoai co thé bing séng xung (thy lyc),
Holter dién tim do, Holter huyét ap, Pinh nhém mau ABO, Rh(D) bang phwong
phap Gelcard/scengel, Ghép da di loai diéu tri veét thwong bong

Kinh gtri: Céc khoa, phong

C#n cir Quyét dinh sé 1316/QD-SYT ngay 12/12/2014 cia Giam dbc So y té
Ha Giang vé viéc phé duyét danh muc k¥ thuét trong khdam chita bénh duogc thuc
hién tai cac bénh vién tuyén tinh, huyén;

Nhim nang cao chit lugng kham bénh, chita bénh, dap tmg yéu cau kham chira
bénh ngdy cang cao ctia ngudi dan. Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang trién khai mot
s dich vu k¥ thut phuc vu ngudi bénh nim 2016 cu thé nhur sau:

1. Tan séi ngoai co thé bz"mg song xung (thiy lwc).

- Gid tri cila tdn séi ngodi co thé: ‘

T4n s6i ngoai co thé 1a mot phuong phap it gdy sang chén, duoc 4p dung kha
rdng rii trong nhitng nim gén day nhim lam tan s6i ma khong phai can thiép phiu
thuét. Dua trén nguyén ly séng xung dong tir bén ngoai tap trung vao mot tiéu diém
(vién séi) véi mot ap luc cao lam v hodc 1am vun séi thanh hat nhd, sau do6 bai tiét
ra ngoai theo dudng tiéu tu nhién. Bénh nhén dugc tan s6i ngoai co thé khéng cén
mét bién phap gay té hay gy mé dé tan, do d6 tranh dugc cac bién ching do giy té
hay gdy mé :

Mitc thu: 2.000.000d - Ban hanh tai Quyét dinh 2250/QD-UBND ngay 16/7/2008
ctia Uy ban nhén d4n tinh Ha Giang
Tai muc: C2. Céc phau thust, thi thuat theo chuyén khoa
C2.1. Ngoai khoa
Sé tha tu: 117

Phé duyét tai Quyét dinh 1316/QD-SYT, ngay 12/12/2014 ctia S& y té Ha Giang
vé viée phé duyét danh muc k¥ thuét trong kham chita bénh dugc thuc hién tai cac bénh
vién tuyén tinh, huyén.

Phén IX. Ngoai khoa

Tai muc: A. Than kinh — so ndio

STT: 117

- Chi dinh:

+ S6i thén kich thude tir 3cm tré xubng

+ Soi ni€u quan 1/3 trén va 1/3 gitlta

- Chong chi dinh:

+ Chéng chi dinh tuyét dbi:

e Phu nit ¢6 thai




Bénh nhan dang c6 nhiém khuén dudng tiét nidu cép tinh
Bénh nhan c6 rdi loan déng mau chua diéu tri én dinh
Bénh nhén c6 hep dudong niéu phia dudi vién séi
Bénh nhén suy gan, suy thdn nang hodc bénh toan than ning
+ Chéng chi dinh twong ddi:
e Bénh nhén di dang c6t séng
e Bénh nhan di dang dudng tiét niéu.

2. Holer dién tAm db

- Gid tri ciia Holer dién tam do:

La thiét bj y khoa ghi lai hoat dong dién cta tim giéng nhu may do dién tim
ECG trong subt 24 gid. May do dién tim chi ghi lai dugc trong vai gidy nhung
Holter c6 thé ghi lai dugc dén 7 ngay vi vy c6 thé chin doan dugc nhing ri loan
nhip xay ra khong thudng xuyén trong ngay.

May holter dién tim theo d3i Pién tim trong 24h giup phat hién réi loan nhip
tim: nhip cham, nhip nhanh, thiéu mau co tim.

Miic thu: 150.000d - Ban hanh tai Quyét dinh 2250/QD-UBND ngay 16/7/2008
ctia Uy ban nh4n dén tinh Ha Giang
Tai muc: C3.7. Céc tham do va diéu tri bing ddng vi phong xa
C3.7.3. Mot sb tham do chirc ning va tham do dic biét khac
S6 thir ty: 891

Phé duyét tai Quyét dinh 1316/QD-SYT, ngay 12/12/2014 cta S& y té Ha Giang
vé viéc phé duyét danh muc k§ thuat trong kham chita bénh dugc thuc hién tai cac bénh
vién tuyén tinh, huyén.

Phén I1. Noi khoa

Tai muc: A. H6 hép

STT: 37

- Chi dinh:

+ Theo d&i nhip tim cia bénh nhén c6 tién sir ngit do ha huyét ap, chong
mit, tho gép, dau nguc va loan nhip tim nhét thoi.

+ Péanh tréng nguc tai phat thudng xuyén khong rd nguyén nhan. Pénh tréng
nguc 1 cam gi4c tim d4p manh, dap nhanh, d4p bat ngd hay rung dong & nguc.

+ Panh gi nguy co tim mach trong tuong lai & cac bénh nhan da dugc chén
doan bi suy tim xung huyét, bénh co tim phi dai tu phat hodc sau nhdi méau co tim
v6i tAm that trai hoat dong bt thudong

+ Dénh gia hiéu qua diéu tri ctia thubc & cac bénh nhan str dung thudc chéng
loan nhip.

3. Holter huyét 4p:

- Gid tri ciia Holter huyét ap

Tang huyet ap 12 mot bénh rat thuong gap va dang tror thanh mot van dé strc
kho¢ trén toan cau do su gia tang tudi tho va tang tan suat céc yeu t6 nguy co. O
Viét Nam, tn sudt THA ngay cang gia ting khi nén kinh té phat trién

Holter HA 1a theo d6i HA luu dong (ABPM = ambulatory blood pressure
monitoring). D6 12 may do HA tu dong, theo ddi HA lién tuc 24 gid trong diéu kién




ngoai trii, ban ngay may c6 thé do mdi 15-30 phit 1 14n va ban d&&m mdi 30 phut -1
gio 1 l4n, trong diéu kién bénh nhan lam viéc, &n ng, sinh hoat binh thudng. Holter
HA khéng chi dinh thudong quy nhung hiéu qua danh gia tinh trang HA trong khi
diéu tri 1a kha 16n va cho dén nay déy 13 bién phap tot nhat ¢é danh gia hiéu qua
diéu tri so v6i do HA tai phong kham hoic tu do tai nha
Murc thu: 150.000d4 - Ban hanh tai Quyét dinh 2250/QD-UBND ngay 16/7/2008
cta Uy ban nhan dén tinh Ha Giang
Tai muc: C3.7. Céc tham do va diéu trj bang dong vi phong xa
C3.7.3. Mot s6 tham do chire ning va tham do dic biét khac
S6 thu tu: 891

Phé duyét tai Quyét dinh 1316/QD-SYT, ngay 12/12/2014 cia S&'y té Ha Giang
vé viéc phé duyét danh muc k¥ thut trong kham chira bénh dugc thuc hién tai cac bénh
vién tuyén tinh, huyén.

Phén I1. Ni khoa

Tai muc: A. H6 hip

STT: 38

- Chi dinh:

+ Huyét 4p dao dong bit thudng, can thong tin dé quyét dinh diéu tri;

+ Xac dinh hiéu qua cia thudc qua 24 gio;

+ Chén doén va diéu tri ting huyét ap thai ky;

+ Panh gia ha huyét &p triéu chimg

4. Pinh nhém mau ABO, Rh(D) bing phwong phap Gelcard/scengel.

- Gid trj ciia dinh nhém m#u ABO, Ri(D) bang phwong phip Gelcard/scengel

Nhom méu hé ABO dugc xé4c dinh nhd sir ¢6 mit ctia khéng nguyén trén bé mit
hong cau va khang nguyen cod trong huyét thanh. Khéng nguyén A,B trén bé mit hong
cau khi gip khang thé chéng A, chdng B, chéng AB s& xay ra hién tuong ngung két dac
hiéu. Nh vy ngudi ta ¢ thé xéc dinh duge nhém méau hé ABO bang 2 phuong phap
héng cau mAu va phuong phép huyét thanh mau.

Trong hé théng gel, sw ngung két xay ra trong nhitng microtube dic biét ctia
Gel Card bing nhua. Phuong phap ngung két c6t gel duge sir dung @ phat hién
phan (mg ctia khang nguyén bé mit hong ciu va khang thé trong microtube.

Pé xét nghiém xéc dinh nhém, dudi nhém, Coomb truc tiép, héng cau bénh
nhin pha loing dugc nhé vao phén trén cia microtube. Con véi xét nghiém dinh
nhém bing phwong phép hdng cdu miu, sang loc va dinh danh khéng thé bat
thuong, hdn hop hong ciu bénh nhan, hay hdng ciu miu véi huyét thanh, huyét
tuong bénh nhan hay thudc thir duge nhé vao microtube thich hop.

Mitc thu: 70.000d - Ban hanh tai Quyét dinh 1854/QD-UBND ngay 17/9/2012
ctia Uy ban nhén dan tinh Ha Giang
Tai muc: C5 Xét nghiém
C5.1. Xét nghiém huyét hoc — Mién dich
STT: 304

Phé duyét tai Quyét dinh 1316/QD-SYT, ngay 12/12/2014 cua S& y té Ha Giang
vé viée phé duyét danh muc k¥ thuat trong kham chira bénh dugc thuc hién tai cac bénh
vién tuyén tinh, huyén.




Phén XXII. Huyét hoc truyén méu

Tai muc: D. Huyét thanh hoc, nhém méu

STT: 115°

5. Ghép da di loai diéu tri vét thwong bong

- Gid tri cua ky thuat ghép da dj logi diéu tri vét thuwong bong

Viéc sir dung cac loai da dj loai dé che phu tam thoi vét thuong da duoc tién
hanh tir rit 1au. Hién nay viéc sir dung da di loai vin dang dugc 4p dung kha rong
rdi & nhiéu nuéc va & Viét Nam.

Muc dich ctia ghép da: :

+ Giam dau cho ngudi bénh. v

+ Hen ché mét dich méau qua vét thuong

+ Han ché nhiém khuan vét bong

+ Kich thich biéu mé héa & bong nong, leh thich tao mé hat & bong sau.

- Chi d‘mh

+ Céc vét bong d6 I, I nén sach

+ Pép vao nén vét thuong sau khi cét bo hoai tir

+ Dép vao nén md hat xau, chuin bi ghép da tur than.

+ Dap vao nhitng dién md hat rong (khi chua c6 diéu kién ghép da tur than)

- Chong chi dinh:

+ Hoai tr bong sau

+ Vét thuong bong béan, 6 nhiém ning.

Trén day 1a nhitg ndi dung vé viée trién khai mo sb dich vu k¥ thuat . Pé nghi
cac khoa can cir huéng dan chi dinh phit hop, ning cao chit lugng diéu tri cho ngudi
bénh.

Noi nhan: KT.GIAM POC
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- Website Bénh yién;
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Hung Vwong



