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THONGBA.O
Tri~n khai djch vii kYthu~t Tan soi ngoai co' th~ b~ng song xung (thuy hrc),

Holter di~n dim d8, Holter huy~t ap, Dinh nhom f!1au~O, Rh(D) b~ng phirong
phap Gelcard/scengel, Ghep da dj lo~i dieu tr] vet tlnrong bong

Kinh giri: Cac khoa, phong

Can cir Quyet dinh s6 1316/QD-SYT ngay 12/12/2014 cua Giam d6c Sa y t@
Ha Giang vS viec phe duyet danh muc ky thuat trong kham chfra benh diroc thuc
hien tai cac benh vien tuyen tinh, huyen;

Nham nang cao chfit hrong kham benh, chtra benh, dap irng yeu cAu kham chtra
benh ngay cang cao cua nguoi dan. Benh vien Da khoa tinh Ha Giang trien khai mQt
s6 dich vu ky thuat phuc vu ngiroi benh nam 2016 cu thS nhu sau:

1. Tan soi ngoai co th~ b~ng song xung (thiiy hrc).
- Gid trj cua tan sot ngoai CO' thi:
Tan soi ngoai co thS la mot phuong phap it gfiy sang chan, duoc ap dung kha

rong rai trong nhirng nam gAn day nham lam tan soi ma khong phai can thiep phfiu
thuat. Dua tren nguyen ly song xung dQng tir ben ngoai t~p trung vao mQt tieu diSm
(vien soi) voi mQt ap lire cao lam va hoac lam vun soi thanh hat nho, sau do bai ti@t
ra ngoai theo dirong tiSu tv nhien. Benh nhan diroc tan soi ngoai co thS khong cAn
mQt bien phap gay te hay gay me dS tan, do do tranh duoc cac bien chirng do gay te
hay gay me '

Mire thu: 2.000.000d - Ban hanh tai Quyet dinh 2250/QD-UBND ngay 16/7/2008
cua Uy ban nhan dan tinh Ha Giang .

Tai muc: C2. Cac phfiu thuat, thu thuat theo chuyen khoa
C2.1. Ngoai khoa
86 tlnr tv: 117

Phe duyet tai Quyet dinh 1316/QD-8YT, ngay 12/12/2014 cua Sa y ts Ha Giang
vS viec phe duyet danh muc kYthuat trong kham chira benh duoc thirc hien tai cac benh
vien tuyen tinh, huyen.

PhAn IX. Ngo~i khoa
Tai muc: A. ThAn kinh - S9 nao
SIT: 117
- Chi djnh:
+ S6i th~n kich thiroc ill3cm tro xuong
+ S6i nieu qUID 1/3 tren va 1/3 gifta
- ChBng chi djnh:
+ Chong chi dinh tuyet d6i:

• Phu nil' co thai



• Benh nhan dang co nhiem khuan duong ti€t nieu c~p tinh
• Benh nhan co r6i loan dong mau chua diSu tri 6n dinh
• Benh nhan co hep duong nieu phi a dum vien soi
• Benh nhan suy gan, suy than nang hoac benh toan than nang

+ Chong chi dinh nrong d6i:
• Benh nhan di dang cQt song
• Benh nhan di dang duong ti€t nieu.

2. Holer di~n tam dB
- Gid trj cua Hofer di?n tam db:
La thiet bi y khoa ghi lai heat dong di~n cua tim giong nhu may do di~n tim

ECG trong suot 24 gio. May do di~n tim chi ghi lai diroc trong vai giay nhung
Holter co thS ghi lai duoc d€n 7 ngay vi v~y co thS chan dean diroc nhirng r6i loan
nhip xay ra khong thirong xuyen trong ngay.

May holter dien tim theo d5i Dien tim trong 24h giup phat hien r6i loan nhip
tim: nhip cham, nhip nhanh, thieu mau co tim.

Mire thu: 150.000d - Ban hanh tai Quyet dinh 2250/QD-UBND ngay 16/7/2008
cua Uy ban nhan dan tinh Ha Giang

Tai muc: C3.7. Cac tham do va diSu tri bfulg d6ng vi phong xa
C3.7.3. MQt s6 tham do clnrc nang va tham do ~c bi~t khac
S6 thir tu: 891

Phe duyet tai Quyet dinh 1316/QD-SYT, ngay 12/12/2014 cua So' y t€ Ha Giang
vS viec phe duyet danh muc kY thuat trong kham chfra benh diroc thuc hien tai cac benh
vien tuyen tinh, huyen,

Ph§.n n.NQi khoa
T~i muc: A. ne h~p
SIT: 37
- Chi dinh:
+ Theo d5i nhip tim cua benh nhan co tien sir ng~t do ha huyet ap, chong

mat, tho g~p, dau ngirc va loan nhip tim nh~t thai.
+Danh trong nguc tai phat thuong xuyen khong r5 nguyen nhan. Danh trong

ngirc la earn giac tim d~p manh, d~p nhanh, d~p b~t ngo hay rung dQng a ngirc.
+ Danh gia nguy co tim mach trong nrong lai a cac benh nhan da dircc ch~

dean bi suy tim xung huyet, benh co tim phi dai tv phat hoac sau nhoi mau co tim
voi tam th~t trai hoat dQng b~t thuong

+ Danh gia hieu qua diSu tri cua thuoc a cac benh nhan sir dung thuoc chong
loan nhip.

3. Holter huyet ap:
- Gid trj cua Holter huyit tip:
Tang huyet ap la mQt benh r~t thirong g~p va dang tro thanh mot vk dS sire

khoe tren toan cftu do SlJ gia tang tu6i tho va tang tftn suat cac y€u t6 nguy co. o
Vi~t Nam, t§.n su~t THA ngay cang gia tang khi nen kinh t€ phat trien

Holter HA la theo d5i HA hru dQng (ABPM = ambulatory blood pressure
monitoring). Do la may do HA tv dQng, theo d5i HA lien tuc 24 gio trong diSu kien



ngoai tru, ban ngay may co th~ do m6i IS-30 phut 1 lfin va ban dem m6i 30 phut -1
gio 1 lfin, trong diSu kien benh nhan lam viec, an ngu, sinh hoat binh thuong. Holter
HA khong chi dinh thirong quy nhung hieu qua danh gia tinh trang HA trong khi
diSu tri la kha 100 va cho dSn nay day III bien phap t6t nhat d~ danh gia hieu qua
diSu tri so voi do HA tai phong kham hoac nr do tai nha

Mire thu: IS0.000d - Ban hanh tai Quyet dinh 22S0/QD-UBND ngay 16/7/2008
cua Uy ban nhan dan tinh Ha Giang

Tai muc: C3.7. Cac tham do va diSu tri bang d6ng vi phong xa
C3.7.3. MQt s6 tham do chirc nang va tham do ~c biet khac
S6 thir tv: 891

Phe duyet tai Quyet dinh 1316/QD-SYT, ngay 12/12/2014 cua Sa y tS Ha Giang
vS viec phe duyet danh muc kY thuat trong kham chfra benh diroc thuc hien tai cac benh
vien tuyen tinh, huyen,

Phan n.NQi khoa
T~i muc: A. ne h~p
SIT: 38
- Chi dinh:
+Huyet ap dao dong b~t tlnrong, cfin thong tin d~ quyet dinh diSu tri;
+Xac dinh hieu qua cua thuoc qua 24 gio;
+ Chcln doan va dieu tri tang huyet ap thai ky;
+ Danh gia ha huyet ap trieu clnmg
4. Djnh nhom mall ABO, Rh(D) b~ng phuong phap Gelcard/scengel.
- Gia tri ciia djnh nh6m mall ABo, Rh(D) bing pbtrong ptuip Gelcard/scengel
Nhom mau h~ ABO ducc xac dinh nho su co m~t cua khang nguyen tren bS m~t

h6ng cfiu va khang nguyen co trong huyet thanh. Khang nguyen A,B tren bS mat hong
cftu khi g~p khang th~ chong A, chong B, chong AB se xay ra hien nrong ngung kSt d~c
hieu. Nho v~y nguoi ta co th~ xac dinh duoc nhom mau h~ ABO bang 2 phirong phap
h6ng cfiu m~u va phuong phap huyet thanh m~u.

Trong h~ thong gel, S\1' ngung kSt xay ra trong nhtrng microtube dac biet cua
Gel Card bang nhua. Phuong phap ngung kSt cQt gel duoc sir dung d~ phat hien
phan irng cua khang nguyen bS m~t h6ng cfiu va khang th~ trong microtube.

D~ xet nghiem xac dinh nhom, diroi nhom, Coomb true tiSp, hong cfiu benh
nhan pha loang dircc nho vao phfin tren cua microtube. Con voi xet nghiem dinh
nhom b~ng phtrong phap hong cfiu m~u, sang loc va dinh danh khang th~ b~t
thuong, h6n hop h6ng cfiu benh nhan, hay hong cfiu m~u voi huyet thanh, huyet
tuong benh nhan hay thuoc tlnr duoc nho vao microtube thich hop.

Mire thu: 70.000d - Ban hanh tai Quyet dinh 18S4/QD-UBND ngay 17/9/2012
cua Uy ban nhan dan tinh Ha Giang

T~i muc: CS Xet nghiem
CS.I. Xet nghiem huySt hoc - Mi~n dich
SIT: 304

Phe duyet tai Quyet dinh 1316/QD-SYT, ngay 12/12/2014 cua Sa y ts Ha Giang
vS viec phe duyet danh muc kY thuat trong kham chtra benh diroc thuc hien tai cac benh
vien tuyen tinh, huyen.



Phfin XXII. HuySt hoc truyen mau
'Tai muc: D. Huyet thanh hoc, nhom mau
SIT: 115'
5. Ghep da dj loai di~utr] v~tthuong bong.
- Gid trj cua kY thuljt ghep da di LOlliiliJu trj vit thuong bong.
Viec sir dung cac loai da di loai dS che phu tam thai vSt tlnrong dff duoc tiSn

hanh ill d.t Iau, Hien nay viec sir dung da di loai vfu1 dang diroc ap dung kha rong
raj a nhiSu mroc va a Vi~t Nam.

Muc dich cua ghep da: .
+ Giam dau cho nguoi benh. :\',;.
+ Hen che mftt dich mau qua ySt thuong
+ Han chS nhiem khuan vSt b6hg
+ Kich thich bieu mo hoa a bong' nong, kich thich tao ma hat a bong sau,
- Chi dinh: . ,,:'.,",
+Cac ~St bong dQ IT,mnSn-~~ch
+D~p vao nSn vSt thuang sau khi c~t bo hoai tic
+D~p vao nSn mo hat xftu, chuan bi ghep da tu than.
+D~p vao nhtrng dien mo hat rQng (khi chua co diSu kien ghep da nr than)
- Chang chi iljnh:
+Hoai ill bong sau
+VSt thirong bong ban, a nhiem nang.
Tren day la nhfrng nQi dung vS viec trien khai mQ s6 dich vu ky thu~t . DS nghi

cac khoa dill cu huang d§n chi dinh phu hop, nang cao chftt hrong dieu tri cho ngiroi
benh,

NO'i nh~n:'
- Nhu kinh giri;
- Ban giam d6c;
- Website Benh vien;
- LUll VT,KHTit
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