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Ha Giang, ngay l/0 thimg 02 nam 2017 

KEHO~CH 
Phong, chBng b~nh khong Hiy nhi~m tren dia him tinh Ha Giang nam 2017 

B~nh kh6ng l§.y nhi~m (KLN) hi~n nay da trb thanh vdn dS y t@ c6ng c()ng 
nghiem tr<;mg, gay fmh huang 16n d@n SlJ phat trien kinh t@ xa h(}i Va SUC khoe 
c()ng d6ng. B9 Y t@ u6c tinh m6i nam ca nu6c c6 khoang 520.000 truang hqp tu 
vong do tdt ca cac nguyen nhan, trong d6 tu vong do cac b~nh KLN chi@m t6i 
73% (379.600 ca), ganh n~ng cua b~nh KLN chi@m 66,2% t6ng ganh n~g b~nh 
t~t do tdt ca cac nguyen nhan t~i Vi~t Nam. 

T~i Ha Giang, theo s6 li~u th6ng ke ty 1~ m~c b~nh KLN trong nhfrng nam 
g~n day c6 xu hu6ng gia tang: s6 truang hqp m~c b~nh tim m~ch trong nam 2015 
la 29.184 ca tang r5 r~t so v6i nam 2014 (26.628 ca), cy 1~ m~c trong c()ng d6ng la 
39,2%), u6c tinh ty 1~ tang huy@t ap chua dugc phat hi~n tru6c d6 la 45,5%; Theo 
s6 li~u th6ng ke trong nam 2014 toan tinh phat hi~n 10.484 tru(mg hqp m~c dai 
thao du0ng, nam 2015 con s6 nay tang len la 13.765, tuy nhien theo danh gia s6 
truong hgp m~c dai thao duong trong c()ng d6ng chua dugc phat hi~n 16n gdp 
nhiSu l~n. Nam 2015 s6 nguoi m~c b~nh ph6i t~c nghen m~n tinh va hen ph@ quan 
la 2.686 nguai cao hon nhiSu so v6i nam 2014 (1.826 ca). 

Tru6c tinh hinh gia tang cua cac b~nh KLN lam anh huang t6i sue khoe, 
chdt lugng cu()c s6ng cua nguoi dan, gay tf>n thdt vS kinh t@, anh huang t6i an 
sinh xa h()i, ngay 20/3/2015 Thu tu6ng Chinh phil da ban hanh QuySt dinh s6 
376/QD-TTg vS vi~c phe duy~t chiSn luge qu6c gia phong, ch6ng b~nh ung thu, 
tim m~ch, dai thao duong, b~nh ph6i t~c nghen m~n tinh, hen ph@ quan va cac 
b~nh kh6ng lay nhi~m khac, giai do~n tir 2015 - 2025; ngay 30/0112015 B9 Y t@ 
ra Quy@t djnh s6 346/QD-BYT vS vi~c ban hanh kS ho~ch phong ch6ng b~nh 
khong lay nhi~m 2015 - 2020; ngay 20/9/2016 UBND tinh Ha Giang ban hanh KS 
ho~ch s6 241/KH-UBND th\l"C hi~n chiSn luge qu6c gia phong, ch6ng b~nh ung 
thu, tim m~ch, dai thao duang, b~nh ph6i t~c nghen m~n tinh, hen phS quan va 
cac b~nh kh6ng lay nhi~m khac, giai do~n 2016 - 2025 tinh Ha Giang. 

Th\l"c hi~n S\1" chi d~o cua B9 Y tS va UBND tinh, Sa Y tS Ha Giang xay 
dlJllg kS ho~ch phong, ch6ng b~nh khong lay nhi~m tren dia b~m tinh Ha Giang 
nam 2017, C\1 the nhu sau: 

I. Ml)C TIEU 
Kh6ng chS ty 1~ nguoi m~c b~nh t~i c()ng dtlng, h~ chS tan t?t va tu vong 

s6m do m~c cac b~nh KLN: Xay d\fng, nang cao nang ll!c va trien khai h~ th6ng 
giam sat b~nh KLN tren dja b~m tinh; thiSt l?p ca sa dfi· li~u vS b~nh KLN bao 
g6m s6 li ~u v~ b~nh, tu vong va cac y€u t6 nguy ca b~nh KLN; 16ng ghep ho~t 
d()ng quan ly b~nh KLN t~i cac xalphuang trien khai mo hinh tr~m y t@ ho~t d()ng 



theo nguyen ly y h9c gia dinh; triSn khai quan ly tang huy~t ap t:;ti c{tc phong 
kham da khoa khu V\}'C Va cac tr:;tm y t~ xa; ti~p t\}C duy tri ho:;tt dQng qufm ly, tU 
vfrn va disu tri dv phong b~nh tang huy~t ap, dai thao ducmg da trisn khai trong 
giai do:;tn 2012-2016; tang cuemg truySn thong phong, ch6ng b~nh KLN; h:;tn ch~ 
thftp nhftt h~u qua, ganh n?ng do cac b~nh KLN gay ra, gop phAn thvc hi~n t6t 
cong tac cham soc bao v~ sue khoe cua nhan dan cac dan t9c tinh Ha Giang. 

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP . . 
1. Cong bic chuyen mon ky thu~t 
- Xay d\Illg h~ th6ng giam sat b~nh KLN tu tinh d~n huy~n, thanh ph6 va 

xa, phucmg, thi trftn, thvc hi~n giam sat tu vong thuemg quy. 

- Tang cuemg ap d\lllg cong ngh~ thong tin trong quan ly, k~t n6i gifra cac 
tuy~n dS h6 trq cham soc, theo doi b~nh nhan lien t\lc va lau dai. 

-Nang cao nang lvc cua cac dan vi Y t~ dv phong dS dam bao vi~c cung 
cftp cac dich V\1 theo phan tuy~n nhi~m V\1 va ky thu~t trong phong, ch6ng b~nh 
KLN, uu tien vi~c nang cao nang lvc cho tuy~n tinh va tuy~n huy~n. 

- Thvc hi~n t6t vi~c kham sang lQC nh~m phat hi~n SOm nguai m~c cac 
b~nh KLN, diSu tri dung phac d6, tu vfrn each phong cac bi~n chtrng do b~nh 
KLN gay ra dS h:;tn ch~ thfrp nhftt tu vong. 

- L6ng ghep ho:;tt d9ng phat hi~n, tu vfrn, diSu tri, quan ly b~nh KLN t:;ti 32 
xa triSn khai mo hinh tr~m y t~ ho:;tt d()ng theo nguyen ly y h9c gia dinh. Duy tri 
cac ho~t d9ng phat hi~n, quan ly, tu vfrn va disu tri dv phong b~nh tang huy~t ap, 
dai thao duang da triSn khai ho:;tt d()ng nay trong giai do:;tn 2012-2016. TriSn khai 
quan ly tang huy~t ap t:;ti cac phong kham da khoa khu V\}'C va cac tr~m y t~ xa. 

- Tang cuang cac ho:;tt d9ng kiSm tra, giam sat, quan ly nh~m dam bao cac 
don vi triSn khai cac ho:;tt d9ng chuyen mon, nang cao chftt luqng trong cung cftp 
dich V\1 phong, ch6ng b~nh KLN theo quy dinh. 

2. Cong tac tuyen truy~n 
- f)fty m:;tnh cac ho:;tt d()ng truySn thong vS phong, ch6ng b~nh KLN v&i 

hinh thuc va n9i dung phong phu dS nguai dan quan tam, tv giac va tich C\fC thvc 
hi~n d .c bi~n phap dv phong cho ban than va c()ng d6ng. 

- Ph6i hqp v&i cac ca quan thong tin d:;ti chl1ng cua dia phuang thuang 
xuyen dua tin vS ho:;tt d9ng phong, ch6ng b~nh KLN, d?c bi~t la cac ho:;tt d()ng 
huang ung cac ngay phong, ch6ng cac b~nh KLN nhu ngay phong, ch6ng dai 
thao duong, ngay th~ gi&i phong, ch6ng tang huy~t ap, tuAn IS dinh du6ng . .. 

3. Cong tac dam bao nguBn ll].·c 
a) VJ nhan li:fc: B6 tri nhan Ivc phong, ch6ng b~nh KLN phil hqp v6i tung 

tuy~n; dam bao vi~c dao t:;to lien t\}c dS c~p nh~t ki~n thuc, kY nang phong, ch6ng 
b~nh KLN theo phan tuy~n kY thu~t. 

b) vJ tai chinh 
- L6ng ghep cac ho:;tt d()ng phong ch6ng b~nh tang huy~t ap, dai thao 

duang, dinh duang, ung thu ... dS su d\}ng ngu6n kinh phi co hi~u qua. 
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- Da d~ng h6a cac ngu6n kinh phi dfiu tu cho ho~t d<)ng phong, ch6ng b~nh 
KLN nhu: ngan sach nha nuac, bao hiSm y t~, xa h<)i h6a. 

4. Cong hie ki~m t ra, ghim sat 
Tang cuang kiSm tra, giam sat dinh ky cac ho~t d<)ng phong, ch6ng b~nh 

KLN t~i t~t ca cac c~p tu tinh d~n huy~n, thanh ph6 va xa, phuang, thi tr~n. 

III. KINH PHi TIIVC H~N 
- Tu ngu6n kinh phi cua cac ho~t d<)ng phong, ch6ng b~nh KLN, bao hiSm , 

y te. 

- Cac dan vi tuy~n huy~n xay d\ffig k~ ho~ch trinh UBND cac huy~n, thanh 
ph6 hfl trq kinh phi. 

- Huy d<)ng tu c<)ng d6ng thong qua ho~t d<)ng xa h<)i h6a c6ng tac y t~. 

IV. TO CHUC THT/C HI¥N 
1. Cac Phong, ban thu{)c SO' 
a) Phong Nghiep v~ Y 

- Xay dvng k~ ho~ch phong, ch6ng b~nh KLN tren dja ban tinh Ha Giang 
nam 2017 cua nganh Y t~ trinh Lanh d~o S& phe duy~t. 

- Tham muu cho Lanh d~o S& kip thai ban hanh cac van ban chi d~o cong 
tac phong, ch6ng b~nh KLN cua nganh. 

- Ph6i hqp vai Trung tam Y t~ dg phong tinh va cac b~nh vi~n huang dftn 
chuyen m6n k:y thu?t, dao t~o t?p hu~n nang cao nang lgc cho tuy~n duai v€ 
phong, ch6ng b~nh KLN. 

- T6 chuc kiSm tra, giam sat, don d6c vi~c triSn khai thgc hi~n k~ ho~ch cua 
cac don vi trong nganh. 

b) Phong Nghifp v~ Du'fJc 

Bao dam cung trng thu6c va v?t tu thi~t y~u ph\lc V\1 c6ng tac phong, ch6ng 
b~nh KLN duqc bao hiSm y t~ chi tra. Huang d§:n va kiSm tra vi~c sir d\lng thu6c, 
trang thi~t bi trong c6ng tac phong, ch6ng b~nh KLN cua cac don vi. 

c) Phong Ki hoflch - Tai chinh 
Huang dftn cac don vi xay dgng k~ ho~ch, dg toan kinh phi cho cong tac 

phong, ch6ng b~nh KLN. 
d) Cac Phong, ban khac 
Ph6i hqp vai Phong Nghi~p V\1 Y don d6c, kiSm tra vi~c triSn khai c6ng tac 

phong, ch6ng b~nh KLN cua cac don vi trong nganh. 
2. Cac dO'n vi trong nganh 
a) Trung tlim Y ti d(l' phong tinh 
- La don vi thuang tr\}'c, tham muu cho S& Y t~ trong ho~t d<)ng phong, 

ch6ng b~nh KLN, t6 chuc triSn khai hi~u qua k~ ho~ch phong, ch6ng b~nh KLN 
tren dia ban tinh nam 2017. 

- Xay dvng h~ th6ng va chi d~o thgc hi~n giam sat, bao cao v€ b~nh KLN 
tU tinh d~n Tr~m Y t~ xa, phuang, thi tr~n. 
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- Chi d~o, ki~m tra, huang d~n, t~p hu§n cho tuySn duai vS giam sat, phat 
hi~n sam, quan ly va tu v§n phong ch6ng b~nh KLN t~i c()ng d6ng theo quy djnh. 

- Tri~n khai cac dv an phong ch6ng b~nh KLN trong linh V\l'C phv trach. 
Ph6i hqp, 16ng ghep kham sang lQC phat hi~n, quim ly dv phong vao cac ho~t 
d{)ng kham SUC khoe djnh ky va quan ly SUC khoe t~i cac tru(mg hQC, CO quan. 

- Ph6i hqp vai cac ca quan truySn thong dua tin kip thai vS cong tac phong, 
ch6ng b~nh KLN tren d!a ban tinh. 

- Thvc hi~n th6ng ke, bao cao, t6 chuc thu th~p s6 li~u vS b~nh, tu vong t~i 
tinh; giam sat, danh gia bao cao kSt qua cac ho~t d()ng phong, ch6ng b~nh KLN 
tren dia ban tinh, bao cao vS S& y tS, Cvc y tS dv phong va cac Vi~n Trung uang 
theo quy djnh. 

b) Cdc bfnh vifn trong tinh 

- TB chuc tri~n khai cac ho~t d()ng kham phat hi~n, chfin doan, quan ly diSu 
tri cac b~nh KLN; th6ng ke bao cao ca mAc va tir vong do b~nh KLN giri Trung 
Him y tS dv phong t!nh va Trung tam y tS cac huy~n theo phan c§p d~ ph6i hqp 
quan ly, tu van va dieu tri cac b~nh KLN. 

- Ph6i hqp va t6 chuc dao t~o ( d6i vai ca s& da duqc c§p rna dao t~o lien 
t\}c) cho can b<) tham gia cong tac phong, ch6ng b~nh KLN. 

- B~nh vi~n da khoa cac huy~n huang d~, t6 chuc tri~n khai quan ly tang 
huySt ap t~i cac phong kham da khoa khu VlJC trvc thu()c; ph6i hqp vai Trung tam 
y tS huy~n huang d~n, tri~n khai quan ly tang huySt ap t~i cac Tr~m y tS xa. 

- Quan ly thong tin, th6ng ke bao cao s6 li~u b~nh KLN t~i b~nh vi~n theo 
quy djnh. 

c) Trung tam TruyJn thong gido d{lc stl'c khoe tinh 

- Ph6i hqp Trung tam Y tS dv phong va cac dan vi lien quan tri~n khai thvc 
hi~n cac ho~t d()ng truySn thong phong ch6ng b~nh KLN. 

- Chi d~o, theo doi, giam sat va huang d~n m~ng lucri truySn thong giao d\lc 
sue khoe trongtinhlthanh ph6 tri~n khai thvc hi~n cac ho~t d9ng truysn thong 
phong ch6ng b~nh KLN. 

- Nang cao nang Ivc vS truySn thong phong ch6ng b~nh KLN cho can b9 y 
tS lien quan t~i dja phuang. 

d) Trung tam Y ti cdc huyfn, thanh pha 

- Ph6i hqp Phong Y tS tham muu UBND cac huy~n, th~mh ph6 xay dvng kS 
ho~ch chi tiSt, phu hqp ctisu ki~n thvc ts va tri~n khai hi~u qua ks ho~ch phong, 
ch6ng b~nh KLN tren dia ban. 

- TB chuc thvc hi~n cac ho~t d<)ng truySn thong giao d\}C sue khoe phong 
ch6ng ySu t6 nguy ca tren dja ban. 
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- Tri€n khai ho~t d9ng ghim sat, phat hi~n s6m, quan ly, tu v~n, dv phong 
va diSu trj b~nh KLN, ph6i hQ'P v6i cac b~nh vi~n tuySn huy~n dS qucin ly b~nh 
nhan m~c b~nh KLN. 

- Dao t~o, t~p hu~n kY nang giam sat, kham sang lQC, phat hi~n s6m, tu v~n, 
qufm ly va diSu trj dv phong cac b~nh KLN cho can b9 tuySn xa, phuang, thj tr~n; 
ph6i hQ'P v6i b~nh vi~n da khoa cac huy~n hu6ng dfrn, t6 chuc tri€n khai quan ly 
tang huySt ap t~i Tr~m y tS xa. 

- Thvc hi~n th6ng ke, bao cao b~nh KLN theo quy djnh. 

d) Tr(lm y ti xii 

- T6 chuc thvc hi~n cac ho~t d9ng truySn thong giao dlfc sue khoe, tu v~n 
t~i c9ng d6ng. 

- T6 chuc cac hinh thuc qmin ly diSu trj b~nh phil hQ'P t~i tuySn xa bao 
g6m huang dfin nguai dan tv danh gia va cham soc va disu tri b~nh, qmin ly disu 
tri duy tri b~nh theo chi dinh cua tuysn tren, tirng buoc tri€n khai quem ly disu tri 
tang huyst ap a nhfing tr~m y ts du diSu ki~n, d~c bi~t la cac tr~m y ts triSn khai 
mo hinh tr~m y ts ho~t d9ng theo nguyen ly y h<:>c gia dinh. 

- L~p h6 sa s6 sach quan ly va theo doi, tu v~n, cham soc b~nh nhan b~nh 
KLN bfw dam b~nh nhan duqc theo doi, cham soc lien t\lc su6t qua trinh b~nh. 

- Thvc hi~n thfmg ke bao cao, thu th~p s6 li~u giam sat thuang quy t~i cac 
tr~m y ts xa, thu th~p s6 li~u b~nh va tu vong t~i c9ng d6ng. 

Tren day la KS ho~ch phong, ch6ng b~nh khong lay nhi@m tren dja ban tinh 
Ha Giang nam 2017. Yeu c~u cac dan vi lien quan can cu chuc nang, nhi~m V\1 t6 
chuc triSn khai thvc hi~n, djnh ky bao cao vS Sa Y t@ (qua Trung tam Y t@ dv 
phong tinh va Phong nghi~p V\1 Y) dS t6ng hQ'P bao cao B9 y t@ va UBND tinh. 

Trong qua trinh tri€n khai thvc hi~n co gi vu6ng m~c, cac dan vi bao cao 
SaY t@ d€ xem xet giai quy@t./. ~ 

NO'i nhiin: 
- C1,1c YTDP, Cvc QLKCB- BQ Y t~ (B/c); 

GIAMDOC 

- UBND tinh (B/c ); 
- UBND cac huy~n, TP (ph6i hQ'P chi d~o); 
- BHXH tinh ( d€ ph6i hqp ); 
- Ban Giam d6c S&; 
- Cac phong thu(>c Sa, TTr; 
- Cac don vi y t~ tr\fc thu(>c; 
- Phong Y t6 cac huy~n, TP; 
- Luu: VT, NVY. 
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