
UBND TINH HA GIANG C<)NG HOA xA H<)I CHU NGHiA VI~T NAM 
say TE D()c l~p- T\f do- H~nh phuc 

S6: 34-0 /SYT-NVY Ha Giang, ngay O)thimg 3 nam 2020 

V /v tri~n khai hu&ng d~n m()t s6 can 
thi~p ky thu~t y khoa cho ngucri b~nh 

COVID-19 

Kinh gui: 
- Cac b~nh vi~n cong l?p tren dia ban tinh; 
- B~nh vi~n da khoa Due Minh. 

Thvc hi~n Cong van s6 229/KCB-NV ngay 03/3/2020 cua Cvc Quan ly 
Kham, chua b~nh - B<) Y tS vS vi~c hu6ng dfin m<)t s6 can thi~p ky thu?t y khoa 
cho ngw:ri b~nh COVID-19; So Y tS yeu c~u cac dan vi thvc hi~n nghiem tile 
hu6ng dfin sau day: 

- B6i v&i cac B~nh vi~n tuySn huy~n tiSp nh?n, qua.n ly va diSu tri nguai 
b~nh nghi nga/m~c b~nh COVID-19: Khi nguai b~nh c6 chi dinh can thi~p ky 
thu?t chuyen mon vuqt qua kha nang chuyen mon ky thu?t cua b~nh vi~n, d.n 
duqc chuySn nguai b~nh len tuySn tren phu hqp, theo hu6ng dfin t:;ti Cong van s6 
519/KCB-NV ngay 06/2/2020 cua B<) Y tS. 

- B6i v&i co sa kham b~nh, chua b~nh c6 du nang h,rc thvc hi~n cac ky thu?t 
chuyen mon phfiu thu?t, thu thu?t theo chi dinh cua bac si d6i v&i nguai b~nh 
COVID-19 dang duqc quan ly, diSu tri t:;ti co sa kham b~nh, chua b~nh ho~c nh?n 
chuysn tuysn tu co sa kham b~nh, chua b~nh khac dSn c~n nghiem tuc tuan thu 
cac Hu6ng dfin chuyen mon nhu: QuySt d!nh s6 332/QB-BYT ngay 06/2/2020 cua 
B9 tru6ng B<) Y tS; QuySt dinh s6 468/QB-BYT ngay 19/2/2020 cua B9 tru6ng 
B9 Y tS, bao dam h:;tn chS t6i da nguy co lay nhi~m COVID-19 trong qua trinh 
thvc hi~n ky thu?t, thu thu?t. Quan tri~t thgc hi~n theo nguyen t~c: Ap dvng phong 
ngua chu~n, phong ngua each ly qua duang tiSp xuc va gi9t b~n va qua duang 
khong khi khi nguai b~nh COVID-19 c~n phai thgc hi~n nhfrng can thi~p xam lfin 
c6 thS t:;to ra h:;tt khi dung, v&i cac luu y d~c bi~t nhu sau: 

11 Yeu cfru phong m6 ngo~i khoa va san khoa danh cho nguai b~nh nhi~m 
COVID-19: 

+ Vu tien su d1,mg phong m6 ap lvc am (nSu b~nh vi~n c6lo~i phong m6 nay) 
+ C6 thS su dvng h~ th6ng phong m6 ap lgc duang, theo each nhu sau: t:;tm 

thai diSu chinh phong m6 nguai b~nh COVID-19 sang ap lvc am b~ng each dan 
gian nhfit la g~n them qu:;tt hut ra. Khi hut ra phai duqc qua h~ th6ng xu ly khong 
khi, bao g6m h~ th6ng l9c tho (pre filter/ carbon!VOC filter), dSn l9c tinh (HEPA) 
va khu khu~n b~ng UVC. NSu khong thS g~n qu:;tt hut, c6 thS diSu chinh h~ th6ng 
khi dva tren nguyen t~c nhu sau: Giam s6 thS tich khi dua vao phong va tang s6 
thS tich khi thoat ra. Cach dan gian nhfit la rna cua thoat khi va dong b&t cua khi 
dua vao. 



+ D6i v6i phong m6 co diSu hoa C\JC b(>: T:;to ap h.rc am t:;tm thai b&ng each 
g~n them qu?t hut khi. Khi hut ra tu qu:;tt hut phai duqc qua h~ th6ng xu ly khong 
khi, bao g6m h~ th6ng l9c tho (pre filter/ carbon/VOC filter), dSn l9c tinh (HEPA) 
va khu khu~n b&ng UVC. 

2/ Yeu c~u vS phong thu thu~t khong lam cac can thi~p t?o khi dung ( cac 
thu thu~t khong c&n gay me h6i sue, l9c mau ... ) danh cho nguai b~nh nhiSm 
COVID-19: Phong each ly rieng v&i thi@t k@ va thong khi theo huang d~n phong 
ngua va kiSm soat lay nhiSm COVID-19 t?i Quy@t dinh 468/QD-BYT ngay 
19/2/2020. 

3/ Yeu c~u vS lu6ng di cua nguai b~nh: Tuy theo diSu ki~n cua m6i b~nh 
vi~n, ch9n phong m6 6- vi tri sao cho vi~c phan lu6ng, each ly nguai b~nh duqc t6t 
nh~t. Trong qua trinh v~n chuySn nguai b~nh t6i Phong thvc hi~n ph~u thu~t, thu 
thu~t, nguai b~nh c&n duqc deo kh~u trang y t@; n@u nguai b~nh co suy ho h~p va 
co bop bong, c&n phai l~p HEP A Filter vao d~u n6i gifra bong va 6ng n(>i khi quan. 

4/ Trang phvc cho ph~u thu~t vien va kip m6: M~c b(> trang ph\lc phong 
ch6ng dich b~nh trong sau do m~c b(> qu~n ao ph~u thu~t, b~t bu(>c deo kh~u trang 
N95 va deo kinh bao v~ m~t. 

51 Xu ly dvng cv: Vu tien dung cac d\lng C\1 sir dvng m(>t l~n va xu ly dvng 
C\l theo Huang d~n Phong ngua va kiSm soat lay nhiSm COVID-19 quy dinh t:;ti 
Quy@t dinh 468/QD-BYT ngay 19/2/2020. 

6/ v~ sinh phong m6: Theo huang d~n vS khu khu~n phong each ly nguai 
b~nh COVID-19 quy dinh t:;ti Quy@t dinh 468/QD-BYT ngay 19/2/2020. 

71 Quan ly ch~t thai: Theo huang d~n vS xu ly ch~t thai cho nguai b~nh 
COVID-19 quy dinh t:;ti Quy@t dinh 468/QD-BYT ngay 19/2/2020 

8/ L~p danh sach cac can b(> tham gia ekip thvc hi~n ky thu~t dS dinh ky 
theo doi trong thai gian 14 ngay. 

9/ Khong nen sir dvng tho CP AP ho~c biP AP d6i v6i cac thu thu~t lien quan 
dSn gay me, h6 trq ho h~p co t:;to khi dung. 

10/ Sir dvng day may tho, 19C mau, th~n, d~t may t:;to nhip, cac d\lng C\l uu 
tien lo:;ti dung 1 l&n, khong tai sir d\lng. Sir d1,mg 6ng n(>i khi quan hut tren cuff 
(Hi-Lo EVAC), tranh Slr d\lng lo:;ti Slr d\lng cap quang tru khi co chi dinh C\1 thS. 

Yeu c&u Giam d6c cac B~nh vi~n triSn khai thvc hi~n cac n(>i dung huang 
d~n tren. Trong qua trinh thvc hi~n, nSu co kho khan vuang m~c dS nghi don vi 
gui y ki@n vS Sa y t@ dS t6ng hqp bao cao B9 y tS ho~c lien h~ qua Trung tam 
quan ly, diSu hanh tr1)'c tuySn h6 trq chuyen mon ch~n doan, diSu tri COVID-19 dS 
duqc huang d~n trvc tiSp./. ~ 

NO'i nh~n: 
- Nhu tren; 
- UBND tinh (bao cao ); 
-Ban GD S<)'; 
- Cac phong thu9c So·; 
- Luu : VT, NVY. 
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