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Thuc hién cong vin s6 4551/BYT-BMTE ngay 29 thang 6 nam 2015 cua
/ Bo Y té V/v huéng dan NCBSM va tai liéu dao tao vé nudi dudng tré nho.

Pong thoi dé tang cuong thuc hanh nudi con bang sira me tai cac tuyén,
g6p phan tang ty 1é nudi con bang sita me hoan toan trong 6 thang diu nhu muc
tiéu da dé ra trong Chién luoc Qudc gia vé dinh dudng giai doan 2011-2020,
tam nhin dén nim 2030.
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Dé ho tro trién khai cac hoat dong nudi con bang stra me tai dia phuong,
Vu strc khoe Ba me Tré em - Bo Y té da gui tai lieu hudng dan trién khai thuc
hién nudi con bang stra me tai cac tuyén qua trang web: mch.moh.gov.vn

Trung tdm Cham séc stic khoe sinh san dé nghi cac bénh vién PK; TTYT
cac huyén, Thanh pho day manh cong tac dao tao va trién khai nudi con bang
stra me tai dia phuong. Tham khao tai li¢u tai trang web trén.
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- Phong KH-TC;

- Khoa CSSKTE/PCSDD;
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Vu Sirc khée Ba me - Tré em

HUONG DAN

TRIEN KHAI THU'C HIEN NUOI CON BANG SUA ME TAI CAC TUYEN

I. Co sé xay dung huéng din

Nghi dinh s6 100/2014/NB-CP ngay 06 thang 11 nam 2014 ctia Chinh phu vé
viéc kinh doanh va st dung san phdm dinh dudng dung cho tré nhd, binh bu va
vl ngdm nhén tao.

Quyét dinh s6 226/QD-TTg ngay 22/2/2012 cta Thi tuéng Chinh pha vé viéc
phé duyét Chién luoc qudc gia vé dinh dudng giai doan 2011-2020 va tAm nhin
dén nam 2030.

Quyét dinh s6 2565/QD-BYT ngay 17/7/2009 ciia Bo Y té v& viéc phé duyét Ké
hoach hanh déng vi su sdng con tré em giai doan 2009-2015.

Quyét dinh sb 4620/QD-BYT ngay 25/11/2009 ciia B Y t& vé viéc ban hanh
Huéng din qubc gia vé cac dich vu cham séc sirc khoe sinh san.

Quyét dinh s 304/QD-BYT ngay 28/01/2013 cia Bo Y té v& viéc phé duyét Ké
hoach hanh dong qubc gia v& nudi dudng tré nhé giai doan 2012-2015.

Quyét dinh s§ 1962/QD-BYT ngay 06/6/2013 ciia Bo Y té vé& viéc phé duyét Ké
hoach hanh d6ng qudc gia vé dinh dudng dén nim 2015.

Quyét dinh sb 4858/QDP-BYT ngay 03/12/2013 ciua Bo Y té v& viéc ban hanh
thi diém B9 tiéu chi danh gia chét lugng bénh vién.

II. Heéng din trién khai thye hién nudi con bing sita me tai bénh vién cic

A r A . - r , > \ >
tuyen co6 cung cap dich vu cham soc sirc khde ba me tré em.

1. Cong tic chuin bi:

1.1 Thyec hién cac Iqui dinh chung:

- Xay dung mot ban qui dinh vé nudi con bang sita me¢ va pho bién thudng xuyén

cho céc cén bd c6 lién quan. Ban qui dinh can treo & khoa sin, nhi, phong kham

san, nhi. Noi dung ban qui dinh gdm:

+ 10 dieu kién nudi con bang sita me (chi tiet xem Phu luc 2).
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+ Nghiém cdm viéc tb chirc ban hoidc cho phép ban san phim sita thay thé sita me
diing cho tré duéi 24 thang tudi, thic dn ding cho tré duéi 6 thang tudi (khoan 2,
a, didu 12, Nghi dinh 100/2014/ND-CP ngay 06/11/2014).

+ Nghiém cdm viéc cho phép cac co s& san xuét kinh doanh san pham sita thay thé
sita me trung bay, niém yét bat ky vat dung, thiét bi ndo c6 tén hoic biéu tuong cia
san pham sita thay thé sita me, binh b, v ngdm nhan tao tai co s& y té (khoan 2,
b, diéu 12, Nghi dinh 100/2014/ND-CP ngay 06/11/2014).

+ Nghiém cdm nhan vién y té nhan truc tiép hodc gian tiép san pham sita thay thé
stta me, loi ich vat chét, vat dung c6 tén hodc biéu tugng cia san phdm sita thay thé
sita me (khoan 2, ¢, diéu 13, Nghi dinh 100/2014/NB-CP ngay 06/11/2014).

2. Cong tac td chire:
2.1 Thanh lap Ban diéu hanh nudi con bing sita me tai bénh vién bao gom:
- Thanh phén:
+ Truéng Ban diéu hanh: Lanh dao bénh vién phu trach vé chiam séc sirc khoe ba
me, tré em
+ Thu ky chiu trach nhiém dau mdi, gitp viéc cho Truéng ban diéu hanh: Trudng
khoa san (d6i v&i bénh vién da khoa) hodc truéng khoa hdu san (déi v6i bénh vién
chuyén khoa san hoédc san nhi).
+ Cac thanh vién:

e Trudng khoa nhi (d6i v6i bénh vién da khoa) hoic truéng khoa so sinh (dbi

v6i bénh vién chuyén khoa san hodc san nhi).

e Diéu dudng trudng bénh vién

¢ Dai dién phong Ké hoach téng hop

e Dai di¢n phong T chirc can bd

- Nhiém vu ciia Ban diéu hanh:

+ Lap ké hoach hoat dong hang nam v& nudi con béng sita me cua bénh vién bao
gém ca ké hoach dao tao va giam sat sau dao tao.

~ + Ra soét, bd sung va té chirc cic hoat dong nudi con bing sita me

2.2. Thanh 14p Nhém hd tro NCBSM tai bénh vién:

- Thanh phéin:




+ Trudng khoa san (doi véi bénh vién da khoa) hodc trudng khoa hdu san (doi véi

bénh vién chuyén khoa san hodc san nhi): truédng nhdm.

+ Trudng khoa nhi hodc khoa so sinh

+ Piéu dudng trudng, cac diéu dudng hodc y si khoa nhi

+ Céc hg sinh khoa san

- Nhiém vu ctia Nhém hd tro:

+ Hoat dong duéi su chi dao ctia Ban diéu hanh NCBSM

+ Lap ké hoach hoat déng hang nam cua nhém, chu dong trong viéc dé& xult/yéu
cau su hd trg cua Lanh dao bénh vién hoat dong ctia nhém va trién khai

+ Cung v6i céc thanh vién ra sodt, bd sung va to chirc cac hoat djng nudi con bang

stra me

+ Thuc hién hd trg, tu van va gitip cac ba me vé nudi con bang sita me.
2.3 Co sé vat chit, trang thiét bi va tai lidu:

- Co sé vat chit:

+ C6 gbc truyén thong tai phong kham san, nhi, khoa san, nhi

+ Phong cho con bu/vit sita tai khoa san va khoa nhi

+ Ta lanh, cbe trit stta & khoa san, khoa nhi

- Trang thiét bi:

+ Phong kham thai: Tivi, diu dia hinh hoic bing dia c6 ndi dung tuyén truyén vé
NCBSM.

+ Ap phich vé& nuéi con bing sita me duoc treo tai phong kham, khoa san hodc
khoa dé, khoa nhi.

+ T& roi vé nudi con bang sita me dé phat cho cac ba me.
- Tai liéu vé nudi con bang sira me

+ Str dyung tai liéu dao tao cho can bd y t& vé nudi dudng tré nho do Bo Y té ban
‘hanh tai Quyét dinh s 5063/QBD-BYT ngay 05/12/2014.

3. Cong tac dao tao:




- Pam bao tit ca c4c nhan vién bénh vién, dic biét 14 nhiing can bd cong tac tai
khoa san, nhi, phong kham san, nhi va cac khoa lién quan dén tré em déu dugc tap
hudn vé NCBSM. Tay theo tinh chét cdng viéc ctia nhéan vién, cé hinh thirc dao
tao/tdp hudn phu hop nhu:

+ Phé bién va cap nhat kién thire va qui dinh v& NCBSM trong cac budi giao ban
chuyén moén, hdi nghi, hdi thao hodc sinh hoat khoa hoc cho tAt ca cac nhan vién
bénh vién

+ Tb chirc tap huin toan dién: tu vin vé NCBSM, 10 diéu kién NCBSM, xay dung
va trién khai thuc hién bénh vién ban hitu tré em, theo doi, gidm sat hoat dong vé

NCBSM cho can bd khoa san va khoa nhi.

+ Thuc hién theo Thong tu s& 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 huéng dan viéc
dao tao lién tuc cho can b y té.

2. Trién khai thwc hién:

2.1. Tai phong kham thai:

- Chiéu bang/dia hinh vé NCBSM cho c4c phu nit mang thai dén kham

- Phét t& roi tuyén truyén vé NCBSM cho phu nit mang thai dén kham hodc dé doc
trong khi chd kham thai.

- Long ghép tu vin v& NCBSM trong tu van vé chim soc khi mang thai. Noi dung
tu vin vé NCBSM bao gdm:

+ Dinh dudng trong thoi gian mang thai:

+ Chuén bi cho cudc dé: khuyén khich dé tai co so y té, cho con nam tiép xuc da
k& da/canh me ngay sau khi sinh

+ Loi ich cia NCBSM, bu sém ngay sau khi sinh, bti me hoan toan

+ Cung cip cac thong tin vé nguy co néu khong cho con bu sita me, cho in b sung
sém, sir dung binh, dau vi ngdm gia...

(Noi dung chi tiét trong tai liéu dao tao vé NCBSM d4 dugc Bo Y té phé duyét tai
Quyét dinh s6 5063/QD-BYT ngay 05/12/2014).

- Khuyén khich nguoi chdng hodic ngudi chim séc tré (me chdng, me dé) tham gia
nghe tu vin cing vg. Dong vién chong tng hd vo va ciing ¢6 quyét dinh NCBSM
theo huéng dan.

2.2 Tai phong dé




- Pbi véi tit ca cac trudng hop dé thwdng: Thuc hién theo Quyét dinh sb
4673/QD-BYT ngay 10/11/2014 phé duyét tai liéu huéng dan chuyén moén chim
séc thiét yéu ba me, tré so sinh trong va ngay sau deé.

+ Ap dung dat tré da ké& da 1én bung me ngay sau khi d& tré va thuc hién céc cham
soc tré ngay trén bung me.

+ it tré 1én nguc me, hd trg ngudi me cho con bt sém trong vong 1 gidy dau sinh,
khi tré d3 sin sang. Uu tién cho tré bu sém trudc khi can tré. Trudng hgp c6 kho
khin, yéu cdu hd tro cua nhan vién c¢6 kinh nghiém vé NCBSM trong bénh vién.
Khéng cho thitc in hodic nuéc udng thay thé sita me trude bita bu dau tién.

- Pbi v6i cac ba me ¢6 can thiép khi sinh:

+ Hau hét déu co thé cho con bu sém dugc, vi vy can hd tro ba me cho tré bu
ngay khi tinh trang sirc khoe ctia me va con 6n dinh

+ Néu tinh trang me va con khong phai xir tri gi dédc biét, can cho tré nim cing véi
me, t6t nhét 1a tiép xuc da ké da.

+ Cho phép ngudi nha, dic biét 1a ngudi chdng & cing vo sau khi sinh dé hd trg
cho con bu sém.

- P6i v6i cac ba me sinh mé:

+ Nhitng ba me sinh md bang phuong phap gdy té tiy song, tinh trang con binh
thuong c6 thé cho con bt sém trong vong 1 gid diu sau md. Ho sinh can chi y hd
trg ngudi me cho b sém.

+ Cho phép ngudi nha, dic biét 4 ngudi chong tiép xc vOi san phu ngay sau mb
dé hd trg cho con bu sém.

+ Cht y dé ba me chon tu thé nim hoic ngdi thoai mai nhét va hd tro giit con & vi
tri d& ngam bét va dé co6 thé bu me dugc d& dang.

+ Ddi véi cac ba me phai gdy mé, can dugc khuyén khich va huéng din cho con
bt ngay sau khi thoat mé. Théng thudng, ngudi me c6 thé cho con bi trong vong
1-2 gid sau md dé (trudng hop gy mé tiy sdng) nén khong cin cho tré #n bét clr
thirc an hodc nuéc ubng nao khac ngoai sita me.

- P6i voi cac tredmg hop phéi tich me con: (me hodc con ¢6 van dé ngay sau khi
dé can phai can thiép)

+ Néu sirc khoe ba me cho phép, khuyén khich vit sira va cho tré dn bang thia, cbc.
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+ Néu tré khong bu duoc, dung thia hodc cdc cho tré dn hoic bom sita me hodc cho

in qua Sng thong.

2. 3. Tai phong sau dé

- Ludn dé con ndm véi me

- Khuyén khich ba me cho con bt me theo nhu cau, ca ngay va dém
- Huéng dan cach dat tré & tu thé ding va ngam bat va t6t

- Gitip ba me giai quyét bt cir khé khin nao khi cho con bu

- TruGe khi cho me con v& nha:

+ Tuyén truyén'cho ba me, ngudi chong/cac thanh vién trong gia dinh vé loi ich
cua NCBSM.

+ Cho bu hoan toan trong 6 thang diu, bu cang lau cang t6t cho dén khi tré dugc 2

tudi hodc 1au hon.
+ Huéng dan céch giir gin ngudn sita me.

+ Huéng dan khi nao va noi ndo can dén dé dugc hd tro néu c6 khé khin trong
viéc NCBSM.

III. Hwéng din thue hanh nudi con bing sira me tai tram y té xa/phudong
1. T4 chirc:

- Tram Y té 13 noi quéan 1y thai, thuc hién kham thai va d& dé thuong, CSSKBM
sau sinh nén viéc thuc hién huéng din NCBSM 14 hoan toan phi hop va hiéu qua.

- Chiu trach nhiém chinh: Truéng Tram Y té -

- Pau médi: Ho sinh hoic y si san nhi

2. Thuc hién:

- Phéi hop véi Y té thon ban, phat hién va van dong ba me di kham thai sém dé

dugc tu van vé chim séc thai va truyén thong vé loi ich ciia viéc NCBSM.

- Trong céc cudc hop hang thang véi YTTB: ¢6 ndi dung béo cdo vé tinh hinh
NCBSM tai xa. Néu céc van dé ton tai va cach giai quyét dé cai thién tinh hinh.

- Thuc hién diing cac buée tu van vé NCBSM khi kham thai theo Huéng din qudc

gia vé chdm séc strc khde sinh san:




+ Loi ich cia NCBSM.

+ Khuyén nghi vé NCBSM: cho bt sém trong vong | h du sau sinh; ba me hoan
toan trong 6 thang dau, bu cang lau cang t6t cho dén khi tré duge 2 tudi hodc lau
hon.

+ Khuyén khich ba me c6 ké hoach chuén bi va lua chon noi dé.

+ Van dong tham gia cia nguoi chong trong cham séc sire khée va dinh dudng cho
ba me trong thoi gian mang thai va ting hd viéc NCBSM.

- Trong cudc dé: Thuc hién theo Quyét dinh s6 4673/QB-BYT ngay 10/11/2014
phé duyét tai lidu huéng din chuyén mén chim séc thiét yéu ba me, tré so sinh
trong va ngay sau dé.

+ Ap dung dit tré da k& da 1én bung me ngay sau khi d& tré va thuc hién cdc chim
soc tré ngay trén bung me.

+ Dat tré 1én nguc me, hd tro nguoi me cho con bt sém trong vong 1 h dau sau
sinh, khi tré d4 sén sang. Uu tién cho tré bt sém, chua can can tré trudc khi cho bl
bita dau.

+ Cho phép ngudi chdng hodc ngudi nha & canh ngudi me tai cude dé dé co thé hd
trg tiép xtc da ké da va cho tré bl ngay sau khi dé.

- Sau dé:

+ Ludn dé tré ndm clng me dé tré duoc bl me thudng xuyén.

+ Khuyén khich cho bt me cang nhiéu cang tét theo nhu cdu. Cho ba theo nhu cau
ca ngay va dém.

+ Pong vién ngudi chdng va gia dinh hd trg dé ngudi me d& dang cho con bu.

+ Huéng dan nguoi me va ngudi chong vé tu thé bu ding va ngdm bét va tdt. HO
trg khi ngudi me ¢é khé khan.

+ Tu van tiép tuc v& NCBSM khi cho ba me va tré vé& nha: ba me hoan toan, cach
cho con bt, duy tri nguon sita me, cach giai quyét céc khé khan khi cho con bl
(nén phat tai liéu truyén thong kém theo).

- T6 chirc phat thanh hang tudn/thang v& cha d& NCBSM va treo bang rén, ap
phich vé NCBSM.

IV. Huéng din thwe hanh nudi con bang sita me tai cong ddng
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1. Té chirc:

- Nhém chiu trach nhiém: Cén bo phu ni¥, y té thon ban hogc ¢6 d& thon ban, Phé

chua tich UBND x& phu trach van xa.

- Dau méi: Y té thon ban va c6 d& thon ban

2. Thye hién:

- Huy dong cong ddng hudng (g cic phong trao can thiép vé dinh dudng: ngay
vi chét, nudi dudng tré nho, tudn 1& nudi con béng sita me.v..v

- Ldng ghép tuyén truyén v& NCBSM trong céc budi sinh hoat cong ddng, tham
hd gia dinh, can tré .. ..

- Khuyén khich trién khai cdc mé hinh hd trg NCBSM: thanh 14p c4u lac bd phu
nit vé NCBSM hoiic 16ng ghép néi dung NCBSM, cdu lac bd ngudi cha.v.v.
Noi dung hoat dong bao gém:
+ Trao d6i kinh nghiém vé NCBSM
+ Thao luan vé cach giai quyét cac van dé khé khin
+ Hoi — Pép céc van dé vé NCBSM
+ T6 chirc cac hoat dong vui choi ¢ thuéng vé cic ndi dung lién quan dén
NCBSM.

V. Chi s6 bdo cdo

B4o céo theo qui dinh ciia B6 Y té.

1. Tai Tram Y té:

e

-S4 phu nit mang thai theo thang/nim
-S4 phu nit mang thai dugc tu vin NCBSM theo thang/nam

- S6 phu nit d& theo thang/nam

- Sb tré dugc bl sém trong vong 1h dau sau sinh theo thang/nam

2. Tai Bénh vién:

-S4 phu nit mang thai dén kham theo thang/nim
- S6 ba me dé theo thang/nam

- S6 bame mé dé theo thang/nim

-S4 tré duoc bu sém trong vong 1h dau




PHU LUC

Phu luc 1. Mt s khai niém, dinh nghia vé nudi con bing sira me
1. Cho tré bii sém: 1a cho bl ngay trong vong 1 gid dau sau dé
2. Bit me hoan toan: 13 chi cho tré bi me, khong cho thém bat ky thirc dn nudc
udng nao khéc, k& ca nuée loc (trir vitamin, vic xin va cac tha thudc can thiét do
chi dinh cua thay thudc)
3. Khuyén nghi cia B0 Y té vé nudi dudng tré nhé:
- Cho tré bu sém ngay trong vong 1 gio dau sau dé
- Bl me hoan toan trong 6 thang dau

- Tir thang th 6 tré di cho tré #n thic dn bd sung day di, an toan, hop 1y va tiép

tuc cho con bu sita me dén 2 tudi hodc 14u hon.




Phu luc 2. 10 diéu kién nudi con bing stta me

(10 diéu kién dé thuc hién bénh vién ban hitu tré em)

Tat ca céc co sd y té cung cap dich vu cham séc sirc khoé ba me, tré so sinh va tré

em duéi 24 thang tudi can phai:

#

8.
9

C6 moét ban quy dinh vé nudi con bang sita me, dugc phd bién thuong xuyén

cho céc can bd y té trong co s y té do.

Pao tao cho tt ca can bd c6 lién quan nhiing k¥ ning can thiét dé thuc hién

quy dinh nay.

Théng tin, tu van cho tat ca phu nit ¢6 thai dén kham thai vé loi ich va cach
thuc hién NCBSM.

Gitp cac ba me bat dau cho con bu trong vong 1 gid dau sau dé.

. Chi dan cho c4c ba me cach cho con bui va duy tri ngudn sira ngay ca khi

phai xa con

. Khong cho tré so sinh bat cir do an thirc uéng gi ngoai sita me, trir khi cé chi

dinh cia y té*.

. Thuc hién me con cling phong dé con gin me sudt 24 gio trong ngay.

Khuyén khich cho tré bu theo nhu cau.

Khéng cho tré nho dang bt me bat ¢l loai vii gia hodc dau vi cao su nao

10.Khuyén khich thanh Iap c4c nhém hd trg NCBSM va gi61 thi€u cac ba me

t&i d6 sau khi ho ra vién vé nha.

* Cdc trwong hop chi dinh cho tré dn sita thay thé sita me:

- Tré c6 me bi bénh ning khong thé cho tré bu sira hodic vt sita dugc.

- Tré c6 me¢ dang bi chiéu tia xa hodc phai dung thubc chdng chi dinh cho
con b nhu c4c thude khang gidp trang, thuc chéng ung thu.

- Tré c6 me bi nhiém HIV (trir trudng hop ba me da duge tu van va lua
chon cach NCBSM).

- Tré mac cc bénh chuyén hod khong dung nap duoc sita me.
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Phu luc 3

CHINH PHU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

Sé: 100/2014/ND-CP Ha Néi, ngay 06 thang 11 niim 2014

NGHI BINH
Quy dinh vé kinh doanh va sir dung sén phim dinh dudng

ding cho tré nhd, binh bi va vi ngim nhén tao

Cdin cir Ludt Té chirc Chinh phii ngay 25 thdng 12 ném 2001;

Can cwr Ludt Bado vé, cham soc va gido duc tré em ngay 15 thang 6 nam 2004,

Can cvr Ludt Quang cdo ngay 21 thang 6 nam 2012,

Cdn cir Ludt An toan thuc phdam ngay 17 thang 6 nim 2010;

Can cu Ludt Thuong mai ngay 14 thang 6 nam 2005;

Theo dé nghi cua B¢ truong Bo Y 1,

Chinh phii ban hanh Nghi dinh quy dinh vé kinh doanh va sic dung san pham dinh
duong dung cho tré nho, binh bu va vii ngdm nhdn tao.

Chuong I

QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Nghi dinh ndy quy dinh vé thong tin, gido duc, truyén thong, quang cdo; kinh
doanh va sir dung san pham dinh dudng dung cho tré nho, binh bl va vi ngdm
nhan tao; trach nhiém trong kinh doanh, sir dung san phdm dinh dudng ding cho
tré nhé nhim giam ty 18 suy dinh dudng trén co s& khuyén khich va bao vé viéc
nudi con bang sita me - thirc an t6t nhit cho stc khoe va su phat trién toan dién cua
tré nho.

Diéu 2. Giai thich tir ngir
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Trong Nghi dinh nay, céc tlr ngit dudi day duoc hiéu nhu sau:

1. San phdm dinh dudng ding cho tré nhé 14 sin phim sita thay thé sita me va san
phdm dinh dudng bd sung dung cho tré dudi 24 thang tudi duoc san xuét theo
phuong thirc cong nghiép, bao dam tidu chuan theo quy dinh, phit hop véi nhu cau
dinh dudng theo timg giai doan phat trién hay tinh trang sinh ly dic biét cua tré

nho.
2. San pham sita thay thé sita me diing cho tré dudi 24 thang tudi bao gdm:

a) San pham dinh dudng céng thitc c¢6 dang 16ng hodc dang bot duge ché bién tir
stta bo hoic sita dong vat khac véi cac thanh phan thich hop c6 thé sir dung thay
thé stta me dung cho tré du6i 12 thang tudi (infant formula);

b) San phidm dinh dudng cong thirc c6 dang léng hodc dang bot duge ché bién tir
sita bd hodc sita dong vat khac véi cac thanh phin thich hop hodc c6 ngudn gbc
dong vat, thuc vat dé sir dung trong giai doan #n bd sung ding cho tré tir 06 dén 24

thang tudi (follow-up formula);

¢) San pham dinh dudng cong thirc khéc c6 dang 16ng hodc dang bot duoc ché bién
tir sita bo hodc sita dong vat khac vé6i céc thanh phan thich hop hodc ¢6 ngudn gdc
dong vat, thuc vat dugc trinh bay hodc gidi thiéu la phu hop dung cho tré dudi 24
thang tudi, nhung khong bao gdm thirc 4n bd sung trong co ciu dinh dudng cho tré
trén 06 thang tudi.

3. San phim dinh dudng bb sung (viét tit 1a thirc #n bd sung) 1a thirc dn dang sét
hodc dac c¢6 di 04 nhém thanh ph::?m: Tinh bét, chit dam, chit béo, vitamin va
khoang chit dugc ché bién sén dé an bd sung thém cung voi sita me hodc san pham

sita thay thé sita me dung cho tré duéi 24 thang tudi.
4. Tré nho 1a tré tir khi sinh ra dén 24 thang tudi.

5. Nhéan san pham dinh dudng dung cho tré nhé 1a ban viét, ban in, ban v&, ban
chup cua chit, hinh anh dugc dan, in, dinh, dic, cham, khac truc tiép trén hang hoa,
bao bi thuong phdm ctia san phdm hodc trén chit liéu khac dugc gin trén san

phém, bao bi thuong phidm cua san pham dinh dudng dung cho tré nhd.

6. Tang mau san phdm dinh dudng dung cho tré nhé 1a cung cip mién phi mot

luong nhoé san phim dinh dudng ding cho tré nhé.
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7.Coséy té bao gf‘mr Bénh vién da khoa c6 khoa nhi, khoa s&n; bénh vién chuyén
khoa san, nhi; nha hé sinh; phong kham da khoa, phong khdm chuyén khoa san,
nhi; phong kham da khoa khu vyc; tram y té x4, phuong, thi trin; co s nghién ctu
dinh dudng hodc tu van dinh dudng cho tré nho.

8. Thay thubc, nhan vién y t& bao gém: Bic si, y si, diéu dudng vién, ho sinh vién,
nhan vién tr van dinh dudng hodc chitc danh chuyén mén khéc, ké ca nguoi lao

dong tinh nguyén lam viéc khong hudng luong tai cac co s& y té.

9. Nhan vién co s& san xuét, kinh doanh san phdm dinh dudng dung cho tré nhé
bao gdm: Nhén vién hop dong huéng luong hang thang, nhan vién ban hang hudéng
hoa hdng ctia doanh nghiép, cong tac vién, nhan vién thiic ddy ban san phim dinh

dudng dung cho tré nho.
Chuong I1
THONG TIN, GIAO DUC, TRUYEN THONG VA QUANG CAO

Diéu 3. Thong tin, gido duc, truyén thong vé loi ich ciia viéc nudi con bing sira
me
Thoéng tin, gido duc, truyén théng vé loi ich cia viéc nudi con bang sita me va
phuong phép nudi dudng tré nhd phai dugc uu tién trong chuong trinh thong tin,
gido duc, truyén thong vé bao vé sirc khoe ba me va tré em, vé cai thién tinh trang
dinh dudng & tré nho.
Diéu 4. Tai liéu thong tin, gido duc, truyén thong vé nudi dudng tré nho

¢ & 1C, y g ,

1. Noi dung tai liéu thong tin, gido duc, truyén théng vé nudi dudng tré nho phai rd

rang, dé& doc, dé hiéu, bao dam tinh khach quan, khoa hoc.

2. Tai liéu thong tin, gido duc, truyén thong vé nudi dudng tré nhé phai bao dam

ndi dung sau day:

a) Loi ich va tinh uu viét cia viéc nudi tré bf?mg stta me, khang dinh stta me 13 thic
an t6t nhat cho sirc khoe va su phat trién toan dién cia tré nho; céc yéu td chéng
nhiém khuin, dic biét 1a khang thé chi c6 trong sita me ¢6 tac dung giup cho tré
phong, chdng bénh tiéu chay, nhiém khuin dudng ho hip va mét s6 bénh nhiém
" khuén khac;
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b) Hu6ng dan nudi tré hoan toan bang sita me trong 06 thang tudi va tiép tuc cho
tré ba sita me dén 24 thang tudi hodc 1du hon, cho tré in thirc &n bd sung dung
cach, hop ly tir 07 thang tudi;

c) Bét loi khi khéng nuéi tré béng sfta me ma thay vao do la cho tré an san pham
stta thay thé sita me nhu: Khéng cung cip duoc cho tré kha ning mién dich c6
trong sita me, t6n kém kinh té, thoi gian, tré ¢6 thé bi nhiém khudn néu pha ché
khong dting cach va bat loi khac;

d) Anh huéng khéng tdt ciia viée cho tré ba bang binh, ngdm v ngdm nhén tao
hoic 4n thitc dn bd sung trude khi tron 06 thang tudi;

d) Huéng dan cach pha ché, bao quan, lua chon va sit dung thirc dn bd sung cho tré
tai nha bang phuong phap don gian, bao dam an toan, dinh dudng hop ly véi cac
loai thuc phdm c6 sén;

e) Dinh dudng hop ly cho ba me dé duy tri nguén sita cho con bi.

3. CAm tai liéu thong tin, gido duc, truyén théng vé nudi dudng tré nhé c6 ndi dung
sau day:

a) Tranh anh, 1oi van hodc cac hinh thirc khac nhim khuyén khich viéc cho tré an
san pham sita thay thé sita me, cho tré bt bang binh hoic khong khuyén khich viéc
nudi tré bang sita me;

b) So sanh san phim sita thay thé sita me 13 tvong duong hodc t6t hon sita me;

¢) Tén hoic biéu tugng cua san phém stta thay thé sira me, binh b, vi ngdm nhén
tao.

Piéu 5. Tai liéu thong tin, gido duc, truyén thong vé sit dung cic sin phim
dinh dudng dung cho tré nhé

Noi dung ctia tai liéu thong tin, gido duc, truyén théng vé sit dung san phim dinh
dudng ding cho tré nhé phai bao dam yéu cau sau déy:

1. Huéng dan céch lya chon, str dung dung san pham dinh dudng ding cho tré nho;
2. Huéng dan cach rira sach va tiét khuén dung cu ding cho tré nhé in;

- 3. Huéng dan cach cho tré nhé in bang cc, thia hop vé sinh;

4. Nhitng canh béo c6 hai c6 thé xay ra ddi vdi stc khoe cua tré nhé néu cho tré
ngdm vii nhan tao, bt bang binh hoic 4n bd sung trudce khi tron 06 thang tudi;
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5. Cung cép thong tin v& kha ning nhiém khudn khi tré bt binh va khi san pham
stta thay thé sita me khong dugc pha ché va cho 4n diing cach;

6. Canh bao viéc tén kém khi nudi tré nho bing san phdm sita thay thé sita me.
Diéu 6. Quang cdo sin phim dinh duwdng ding cho tré nhé

1. Nghiém cdm quang cdo san phim sita thay thé sita me dung cho tré duédi 24
thang tudi; thirc dn bd sung ding cho tré dudi 06 thang tudi; binh bl va vi ngdm
nhén tao duéi moi hinh thirc; st dung hinh anh bao thai hoac tré nho trong quang
céo sita dung cho phu nit mang thai.

2. Viéc quang céo thirc dn bd sung dung cho tré duéi 24 thang tudi phai bao dam
yéu ciu sau day:

a) Phan dau ctia quang c4o phai ¢ ndi dung: "Sita me 1a thiic 4n t6t nhat cho strc
khoe va su phat trién toan dién cua tré nho";

b) Noi dung quang céo phai néu 16 “San pham nay la thirc dn bd sung va dugc an
thém clng véi sita me dung cho tré trén 06 thang tudi”; phu hop véi quy dinh tai
Diéu 4, Piéu 5 Nghi dinh nay va quy dinh khac ciia phap ludt vé& quang cdo va an
toan thuc pham.

3. Noi dung, diéu kién, thu tuc quéang cdo dugc thuc hién theo quy dinh cua phap

luat vé quang céo.

Chuwong III

KINH DOANH VA SU DUNG SAN PHAM DINH DUONG

DUNG CHO TRE NHO, BINH BU VA VU NGAM NHAN TAO

Diéu 7. Céng bd hop quy va cong bd phi hop quy dinh vé an toan thwe phim

1. San pham dinh dudng ding cho tré nhé truéc khi dua ra luu thong trén thi
truong phai dugc cong bd hop quy hodc cong bd phit hop quy dinh vé an toan thuc
pham theo quy dinh cua phép luat vé an toan thuc pham.

2. B truéng Bo Y té ban hanh Quy chuén k¥ thuat qudc gia dbi véi san pham dinh
dudng céng thirc dung cho tré nho.

PDiéu 8. Quy dinh nhin sin phim sita thay thé sita me diing cho tré nhé

1. Nhan san phim sira thay thé sita me dung cho tré nhé phai bao dam yéu clu sau

day:
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a) Phai ¢6 chit in hoa: "CHU Y", sau d6 1a chir in thuong vé ndi dung can chi y
nhu sau: "Stra me 1 thirc dn tot nhat cho strc khoe va su phat trién toan dién cua tré
nho. Cac yéu té chéng nhiém khudn, dic biét 1a khang thé chi c6 trong sita me ¢6
tac dung gitip tré phong, chéng bénh tidu chay, nhidm khudn dudong hd hip va mot
s6 bénh nhi®m khuén khac". Chiéu cao cua chit khong duge dudi 2 mm. Mau sic
ctia chit phai rd rang va c6 mau tuong phan so v6i mau nén cia nhén;

b) Phai c6 chit in thudng: "Chi'sir dung san pham nay theo chi din ctia bac si. Pha
ché theo diing huéng din. Cho tré an bang cbe, thia hop vé sinh". Chiéu cao ciia

chit khong dugc dudi 1,5 mm;
c) Phai ghi 13 d6 tudi phi hop ctia tré khi ding san phim sira thay thé sita me;

d) Nhan cua san phém sira thay thé sita me khong duoc c6 hinh anh, tranh v& tré
nho, ba me cho con b1, binh bi; khéng dugce str dung ngén ngit, hinh anh thé hién
san phim sita thay thé sita me c6 chit luong tuwong duong hoic t5t hon sita me
hoic khuyén khich tré bu bang binh bu; khong duoc gidng hinh anh nhan sita danh
cho phu nit mang thai;

d) Trén nhan ctia san phim sita thay thé sita me phai in s6 gidy tiép nhan ban cong
b6 hop quy hodc sb gidy x4c nhan cong bd phit hop quy dinh an toan thuc pham.,

2. N6i dung khac ciia nhan san phim sita thay thé sita me phai thuc hién theo ding
quy dinh ctia phéap luat v& ghi nhin hang hoéa luu théng trong nuée, hang héa xuit
khau, nhap khau, an toan thuc phim va phai bao dam yéu cau sau day:

a) Hu6ng din ding cach pha ché va cac bang biéu don gian, dé hiéu bang tiéng
Viét; »

b) Hu6ng dan vé sinh dung cu pha ché;

¢) Piéu kién bao quan, han st dung trudc va sau khi mé hop.

Piéu 9. Quy dinh nhén thirc iin b6 sung ding che tré nhé

1. Nhén thirc an bé sung dung cho tré nhé phai bao dam yéu ciu sau day:

a) Phai ghi rd: “San pham nay 14 thirc an bd sung va duge dn thém cung véi sita me
dung cho tré trén 06 thang tubi”. Dong chit ndy phai & mit trudc cia san pham,
bang chit in hoa, chi€u cao cta chit khong duge dudi 2 mm. Mau sic cia chir phai

1rd rang va c6 mau tuong phan so véi mau nén cia nhan.
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b) Phai ¢6 chit in hoa: "CHU Y", sau d6 1a chi in thudng v& ndi dung can chi y
nhu sau: "Sira me 1a thirc 4n t5t nhat cho stc khée va su phat trién toan dién cua tré
nhé". Chiéu cao cua chit khong dugc dudi 2 mm;

c) Phai ghi 15 do tudi phi hop cua tré khi sir dung san pham;

d) Nhén cta san phidm khéng dugc ¢6 hinh anh, tranh vé& tré nhé, ba me cho con
bu, binh bu; khong duge sir dung ngdn ngit, hinh anh thé hién san phim c6 chét
luong twong duwong hoic t6t hon sita me hodc khuyén khich tré bi bang binh by;

d) Trén nhan cia san phdm phai in sb gidy tiép nhan ban cong bd hop quy hoic sb
gidy x4c nhan coéng bd phit hop quy dinh an toan thuc pham.

2. Nbi dung khac ctia nhén thitc 3n bd sung ding cho tré nhé phai thuc hién theo
dung quy dinh ciia phap luat vé ghi nhan hang héa luu théng trong nuéce, hang héa
xuét khau, nhap khéu va an toan thuc phém.

Piéu 10. Quy dinh nhin sin phim ciia binh bii va vii ngim nhén tao

1. Nhén san phdm binh bu phai bio dam yéu cau sau ddy:

a) Phai c6 chit in thuong: "Thuc hién ding huéng dan vé sinh, tiét khuén. Viéc sir
dung binh bt c6 thé 1am cho tré bd b me va c6 nguy co bi tiéu chay". Chiéu cao
khong duge dudi 2 mm. Mau sic cta chit phai ré rang va ¢ mau tuong phan so
v6i mau nén cia nhin;

b) Huéng dan dung cach giit vé sinh va tiét khuan;

¢) Tén va dia chi chinh x4c ctia co s& san xudt, co s& phan phdi.

2. Bao g6i hodc nhédn dén vl ngdm nhén tao phai c¢6 chii in thuong: "Str dung vu
ngdm nhén tao anh hudéng khong t6t t6i viéc nudi tré bang sira me". Chiéu cao
khong duge dudi 2 mm. Mau sic cua chit phai rd rang va phai c6 mau tuong phan
so v6i mau nén cia nhan.

3. Nhan san phdm cta binh hi, vii ngdm nhén tao khong duoc c6 hinh dnh hoic
tranh v€ c6 hinh anh tré so sinh va tré nhd, ba me cho con b, hinh 4nh va ngdén
ngit thé hién san phim nay tuong tu nhu nim va cia ngudi me.

4. Nhan san phidm cia binh bd, vi ngdm nhén tao quy dinh tai Khoan 1, 2 va 3
Diéu nay duoc 4p dung cho ca san phidm binh b va vii ngdm nhén tao san xuét
trong nuée hodc nhap khiu.
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Chuwong IV
TRACH NHIEM TRONG KINH DOANH VA SU DUNG
SAN PHAM DINH DUGNG DUNG CHO TRE NHO

Picu 11. Trach nhiém ciia co sé sdn xuat, kinh doanh sin phim dinh dudng

dung cho tré nhé
1. Co s& san xuét, kinh doanh c6 trach nhiém:

a) Ban san phdm dinh dudng dung cho tré nhé bio dam chit luong, an toan thuc

pham theo diing quy chudn hoc tiéu chuén da cong bd;

b) Cung cip théng tin chinh x4c, khoa hoc va cach thirc sir dung ding san phim
dinh dudng ding cho tré nhé phi hop véi Didu 4, Diéu 5 Nghi dinh nay cho thiy
thudc, nhan vién y t& va ngudi tiéu dung.

2. Co s& san xuét, kinh doanh khéng duoc:

a) T6 chirc san xuét, kinh doanh san phdm dinh dudng dung cho tré nho khong
theo ding quy chudn hoic tiéu chuin di céng bd; san pham da hét han sir dung;
khong c¢6 nhéan hodc bao bi déng goi;

b) Cir nhén vién tiép xuc truc tiép hodc gian tiép véi ba me, phu nit mang thai hoic
thanh vién trong gia dinh ho tai co s y té hodc bén ngodi co s y té vi muc dich

quang céo, tuyén truyén, khuyén khich st dung san pham sita thay thé sita me;

¢) T6 chiic trung bay san phim sita thay thé sita me, thirc dn bd sung ding cho tré
duéi 06 thang tudi tai co s& y té; trung bay tén, logo san pham sita thay thé sira me
trén céc biéu ngit, 4p phich va tai liéu quang céo khéc trong céc siéu thi, clra hang
bén 1é va co 5o y té;

d) Ap dung cac bién phap khuyén mai déi v6i san phdm sira thay thé sita me nhu
tdng hang mau, ting phiéu giam gia, giai thudng, qua ting, tinh diém cong thudng,
giam gia hodc bit ky hinh thirc nao khac;

d) St dung hinh thirc tai trg hoc bong, tai tro nghién ctru khoa hoc, tai trg kinh phi
cho dao tao, hdi nghi, hdi thao, khéa hoc, budi hoa nhac, td chirc cudc thi, dién
kich, xay dung phim, video clip, dich vu tu van qua dién thoai hodc cac hinh thirc
khic nham tuyén truyén, giéi thidu, thic ddy viéc kinh doanh hogic st dung san
pham sira thay thé sita me;
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e) Thuc hién hodic hd tro viéc thong tin, gido duc, truyén thong lién quan dén nuoi
dudng tré nhé nhim tuyén truyén, gisi thiéu, thic day viéc kinh doanh hodc st
dung san pham sira thay thé sita me.

Piéu 12. Trich nhiém ciia co sé' y &

1. Co s& y té c6 trach nhiém:

a) T6 chirc thuc hién cac bién phap tu van nudi con bing sita me cho phu nit mang
thai, ba me c6 con nho va thanh vién trong gia dinh ho;

b) TH chirc tuyén truyén, treo pano, ap phich hodc cho ding phat hinh anh c6 ndi
dung quy dinh tai Piéu 4, Pidu 5 Nghi dinh niy tai phong kham thai, phong cho
sinh, phong sau sinh, phong tu vin dinh dudng hoic nhitng noi d& quan sat, tp
trung d6i twong phu nit mang thai, ba me ¢6 con nho va thanh vién gia dinh ho;

¢) Tao diéu kién dé ba me cho con bu sém trong vong 01 gid dau sau sinh, bl me
hoan toan trong 06 thang dau va tiép tuc cho tré bi me kéo dai dén 24 thang hoic
lau hon.

2. Co &'y té khong duoc:

a) T chirc ban hoic cho phép ban san phim sira thay thé sita me tai co 56 y té, trir
nha thudc bénh vién;

b) Cho phép co s& san xuét, kinh doanh san pham sita thay thé sita me trung bay,
niém yét bat ky vat dung, thiét bi nao c6 tén hoic biéu tugng cta san pham sita
thay thé stta me, binh bu, v ngdm nhén tao tai co so y té;

¢) Cho phép nhan vién cua co s& san xuét, kinh doanh san phim sita thay thé sita
me t,iép can véi ba me ¢6 con nho, phu nit mang thai dudi moi hinh thuc;

d) Nhefln san pham sita thay thé sita me; loi ich vat chét; vat dung c6 tén hoic biéu
tuong ctia san phim sita thay thé sita me do co s& san xuét, kinh doanh ting.

Piéu 13. Trach nhiém ciia thiy thudc, nhin vién y té trong cic co sé'y té

1. Thay thudc, nhan vién y té trong céc co s& y té& c6 trach nhiém:

a) Khuyén khich, hS tro va bao vé viéc nudi con bing sita me; hidu va thuc hién
- nghiém céac quy dinh tai Nghi dinh nay;

b) Thong tin cho ba me c6 con nhd, phu nit mang thai vé loi ich cua viéc nudi con
bang sita me va cach thuc thuc hién;
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¢) Gitlip cac ba me cho con bl trong vong mét gio ddu sau khi sinh;

d) Chi din cho c4c ba me cach cho con bu va duy tri ngudn sita ngay ca khi ho
phai xa con;

d) Tu van cho ba me va thanh vién trong gia dinh cho tré bd me hoan toan trong 06
thang dau;

e) Huéng dan, gitp d& ba me & gin con ngay sau khi sinh;

g) Khuyén khich ba me cho con bt theo nhu ciu;

h) Huéng din ba me va thanh vién trong gia dinh khéng cho tré b binh hodc dung
vu ngam nhén tao;

i) Khuyén khich viéc thanh 1ap nhém hd trg nuéi con bang sita me va gidi thiéu cic
ba me t6i d6 khi cac ba me xuit vién;

k) Chi dinh trudng hop tré nhé phai ding san phim sita thay thé sita me.

2. Thay thudc, nhén vién y té trong co s& y té khong dugc:

a) Huéng dan cho tré dudi 06 thang tudi sir dung san phim sira thay thé sita me,

trir trudng hop co chi dinh cia bac s§;

b) Thong tin cho phu nit mang thai, ba me c¢6 con nhé hodc thanh vién gia dinh ho
14 cho tré An san pham sita thay thé sita me c6 gia tri tvong duong hoic tét hon cho
tré b sira me;

c¢) Nhan truc tiép hodc gian tiép san phém stta thay thé sita me; loi ich vat cht; vat

dung c6 tén hodc bi€u tugng ctuia san pham sita thay thé sita me;

d) Cho phép co s& san xuit, kinh doanh ting miu, tefing qua lién quan dén san
pham sita thay thé sira me;

d) Cung cap danh sach tén, tudi, dia chi, sé dién thoai lién hé cua ba me cb con
nho, phy nit mang thai cho nhan vién co s& san xuit, kinh doanh hodc cho phép
nhan vién co s& san xuit, kinh doanh san pham sita thay thé sita me tiép can véi
phu nit mang thai, ba me c¢6 con nhé tai co sd y té.

Dieu 14. Trach nhiém quédn ly

1. B3 Y t€, cac B9, nganh, Uy ban nhan déan cac cap trong pham vi nhiém vy quyén
han ctia minh c6 trach nhiém quan ly viéc str dung céc san phdm dinh dudng ding

cho tré nho; quan ly chét lugng, an toan dbi véi san phém dinh dudng ding cho tré
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nho; t& chirc thanh tra, kiém tra viéc thuc hién quy dinh ctia phap luat vé kinh
doanh va sir dung san phidm dinh dudng dung cho tré nhé, binh ba va vi ngdm
nhén tao.

2. B6 Vian héa, Thé thao va Du lich cha tri, phdi hop v6i BO Y té, B Cong
Thuong, Bé Thong tin va Truyén théng cé trach nhiém quan ly thong tin, quang
c4o san phdm dinh dudng dung cho tré nho theo quy dinh ctia phép luat.

3. B6 Y té chu tri, phbi hop Trung wong Hoi Lién hiép phu nit Viét Nam, cac to
chire chinh tri - x3 hoi, t6 chirc x& hdi td chirc viée tuyén truyén, huéng dan thuc
hién céc quy dinh cia phép ludt vé kinh doanh va sir dung cdc san phdm dinh
dudng dung cho tré nho, binh bt va v ngdm nhén tao déi v6i phu nit mang thai,
ba me va thanh vién trong gia dinh ho.

Chuong V

PIEU KHOAN THI HANH

Diéu 15. Diéu khoin thi hanh

1. Nghi dinh nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay 01 thang 3 nam 2015.

2. Nghi dinh s6 21/2006/NB-CP ngay 27 thang 02 nim 2006 ctia Chinh phu vé
kinh doanh va sir dung cac san phim dinh dudng ding cho tré nhé hét hiéu luc ké
tor ngay Nghi dinh nay c6 hiéu luc.

3. Truong hop san phdm dinh dudng ding cho tré nho dang luu thong trén thi
truong thi dugce tiép tuc luu thong theo han st dung ghi trén bao bi san pham.

Piéu 16. Trach nhiém thi hanh

1. B§ truéng BO Y té ¢6 trach nhiém huéng dan, to chirc viée thi hanh Nghi dinh
nay.

2. Cac B¢ truéng, Thu trudng co quan ngang BJ, Thi truéng co quan thudc Chinh
phu, Chu tich Uy ban nhan dan cac cip; cic co quan, t6 chirc, ca nhan lién quan
chiu trach nhi€m thi hanh Nghi dinh nay./.

Noi nhin: TM. CHINH PHU
- Ban Bi thu Trung wong Dang; THU TUONG
- Tha tuéng, cac Ph6 Thu tuéng
Chinh phu; (Da ky)
21



- C4c B0, co quan ngang B9, co quan
thudc Chinh phu; .

- HDND, UBND céc tinh, TP tru
thudc TW;

- Vin phong Trung wong va cac Ban
cua Pang;

- Vin phong Téng Bi thu;

- Vin phong Chu tich nudc;

- Hoi ddng Dan toc va cac Uy ban
ctia Quéc hoi;

- Van phong Qubc hoi;

- Toa 4n nhan dan tdi cao;

- Vién kiém s4t nhan dan tbi cao;

- Kiém toan Nha nudc;

- Uy ban Giam sét tai chinh Quéc
gia;

- Ngan hang Chinh sach x4 hoi;

- Ngéan hang Phat trién Viét Nam;

- UBTW Mat tran T6 quéc Viét
Nam;

- Co quan Trung wong ctia cac doan
thé;

- VPCP: BTCN, cac PCN, Tro ly
TTg, TGP cbéng TTDT céc Vy, Cuc,
don vi truc thudc, Cong bdo;

- Luu: Van thu, KGVX (3b).
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