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sue KHOE NHAN DAN 

so: A4- IKH-BCD Ha Giang, ngay M thting 02 nam 2020 

KEHO~CH 
Tri~n khai ho~t d<)ng Cai thi~n tinh tr~ng dinh dU'o·ng tre em 

Tinh Ha Giang nam 2020 

Phftn I 
KET QUA HO~ T :D<)NG NAM 2019 

I. CONG TAC TO CHUC, CHi D~O 
1. Tuy~n tinh 

- Ban chi d~o cham s6c sue khoe nhan dan tinh ( sau day gQi la Ban chi d~o) 
ban hanh K~ ho~ch s6 03/KH-BCD, ngay 29/01/2019 v~ tri~n khai ho~t d(?ng Cai 
thi~n tinh tr~ng dinh duang tre em tinh Ha Giang nam 2019; 

- SO' Y t~: Ban hanh K~ ho~ch s6 118/KH-SYT, ngay 06/5/2019 k~ ho~ch 
tri~n khai b6 sung vitamin A va k~t hqp t~y giun cho tre em < 5 tu6i dqt I, nam 
20 19; K~ ho~ch s6 186/KH-SYT k~ ho~ch t6 chuc 1€ phat d9ng dv an "Cai thi~n 
tinh tr~ng dinh du5ng cho tre em du6i 5 tu6i t~i Ha Giang"; K~ ho~ch s6 245/KH
SYT 10/10/2019 k~ ho~ch tri~n khai dv im phong ch6ng suy dinh duang dva vao 
c<;>ng d6ng nam 2020; K~ ho~ch s6 255/KH-SYT ngay 21/10/2029 k~ ho~ch t6 
chtrc H9i thao gi6i thi~u Dv an dinh duang 1000 ngay d~u dai t~i Ha Giang; Cong 
van s6 1339/SYT-NVY, ngay 03/9/2019 v@ vi~c tri~n khai Huang d~n thvc hi~n 
quan 1y suy dinh duang c~p tinh 6' tre em tir 0-72 thang tu6i; Cong van s6 
1534/SYT-NVY, ngay 04/10/2019 v@ t6 chuc Tu~n 1€ "Dinh du5ng va phat tri~n" 
16- 23/10/2019; Cong van s6 1738/SYT-NVY, ngay 06/11/2019 v@ vi~c tri~n khai 
b6 sung vitamin A va k~t hqp t~y giun cho tre em < 5 tu6i dqt II nam 2019. 

- Trung tam Ki~m soat b~nh t~t: Ban hanh d~y du cac van ban hu6ng d~n v~ 
chuyen mon, ky thu~t. 

2. Tuy~n huy~n: 11/11 huy~n, thanh ph6 Ban hanh K~ ho~ch tri~n khai ho~t 
d()ng Cai thi~n tinh tr~ng dinh duang tre em nam 20 19 cua dia phuong. 

II. KET QUA THlfC HI~N cAc HO~T D<)NG CHUYEN MON 
1. Cham soc srrc khoe tre em < 5 tuBi 

- r6 chuc di~u tra, danh gia tinh tr~ng dinh du5ng cho bam~ va tre em < 5 
tu6i (t~i 30 cl,lm, xa), k~t qua 1.530 tre va 1.530 ba m~ c6 con nho < 5 tu6i duqc 
phong v~n, di@u tra, d~t tY 1~ 100% so v6i k~ ho~ch cua Trung uong giao. 

- 100% s6 tre em < 5 tu6i tren dia ban duqc theo doi can n~ng 2 1~n/nam. 
Tre em <2 tu6i cac xa da ti~n hanh can, do, theo doi bi~u d6 tang tru6'ng 3 
thang/l~n. Rieng d6i v6i s6 tre < 2 tu6i bi suy dinh duang duqc can, do va theo doi 
bi~u d6 tang tru&ng 1 thang/1~n. Phat hi~n kip thai cac truang hqp slit din, khong 
tang din, suy dinh duang c~p tinh th~ nh~ din va th~ th~p coi va tre m~c b~nh beo 
phi, d~ tu v~n va c6 huang xt:r ky k!p thai 



- T&ng s6 tre em< 5 tu&i duqc din, do: 87.893/89.514 tre d~t: 98,19%. 

- s6 tre < 5 tu&i bi suy dinh duang can nf;ing (tinh theo s6 duqc can): 
15.006/87.893 = 17,07% giam 0,42% so vai cling ky nam 2018 (nam 2018: 
17,49%); Ty 1~ SDD can ni;ing nam 2019 uac d~t 21,8% (Dgt ki hogch). 

- s6 tre < 5 tu&i b! suy dinh duang chi~u cao (tinh theo s6 duqc do): 
26.919/87.893 = 30,63% giam 0,4% so vai ctmg ky nam 2018 (nam 2018 : 
31,03%); Ty 1~ SDD chi~u cao nam 2019 uac d~t 33,5% (Dc;zt ki hoc;zch) . 

- s6 tre < 5 tu&i bi suy dinh duang ( cac th~) OUQ'C kham, tu v~n dinh duang 
t~i nha va t~i co say t~ la: 31.611 tre. 

- s6 tre < 5 tu&i b! suy dinh duang ( cac th~) OUQ'C c~p phat sim ph~m h6 trq 
di~u tr! suy dinh duang la: 11.653 tre. 

- Phv m1· mang ·thai va nguo·i cham s6c tre duqc tham dlJ thvc hanh dinh 
duong: 22 .122 luqt. 

- Ty 1~ tre tu 06-60 thang tu&i: Duqc u6ng VTM A dQ't I: 81.734/82.935 tre 
d~t 98,55%; duqc u6ng VTMA dqt II: 83.903/84.873 tre d~t 98,85%. 

(Chi tiit tgi ph¥ l¥c I,II,III,IV) 

2. Cham soc Phl}. nfr co thai, tre so· sinh 

- Cong tac quim ly, cham s6c thai nghen duqc thvc hi~n tung buac c6 hi~u 
qua, thong qua vi~c tuycn truy~n , phat hi~n sam thai nghen, v~n d()ng d~n Tr~m y 
t~ d~ duqc dang ky quan ly va tu v~n v~ dinh duang trong tho'i ky mang thai, ch~ 
d9 nghi ngoi, lao d()ng, phat hi~n nguy co, u6ng vien s~t, tiem phong u6n van. 
Nh~m giinn thi~u t:Y 1~ tlr vong my, giam t:Y l~ suy dinh duang bao thai. 

- Ty 1~ tre duqc bu my hoan toan trong gia dAu sau de: 14.226/15.551 d~t: 91%. 

- Ty l~ tre c6 can ni;ing so sinh th~p can ( <2.500g): 331 /13.898 d~t: 2,0% (ilgt 
so v6·i chi tieu ki hoc;zch /c1 < I 0) . 

3. Cong tac truy~n thong giao dt,JC srrc khoe 

Sa Y t~ chi d~o Trung tam Ki~m soat b~nh t~t, Trung tam Y t~ cac huy~n, 
thanh ph6 t& chuc cac ho~t d()ng truy~n thong v~ phong ch6ng suy dinh duang cho 
tre em duai nhiSu hinh thuc, n9i dung truy~n thong chu y~u: Ch~ d9 dinh duang, 
each cham s6c nuoi duang tre b~nh, phong b~nh theo mila, tiem chung, v~ sinh ca 
nhan, gia dinh, moi truo·ng, mo hinh VAC t~o ngu6n thl,l'c ph~m s~ch t~i gia dinh ... 

4. Ho~t d()ng dao t~o, t~p hu§n 
- Duqc sv h6 trq cua T& chuc Plan: SaY t~ t& chuc 07 lap t~p hu~n TOT v~ 

cham s6c dinh duang 1000 ngay dAu dai cho 176 hQc vien la lanh d~o Trung tam Y 
t~, Truong khoa, Truong tr~m Y t~, chuyen trach dinh duang; Trung tam Y t~ 04 
huy~n tri~n khai dv an (Meo V~c, Yen Minh, Hoang Su Phi, Xin Min): T6 chtrc 16 
lap t~p hu~n rna r9ng cho Y t~ thon ban va Truong thon vai t&ng s6 355 nguai, 16 
l6p t~p hu~n cho H9i ph\1 nil' xa- thon- nh6m cha my va nguc)·i trvc ti~p cham s6c 
tre v6i t6ng s6 398 nguoi 

- Trung tam Ki~m soat b~nh t~t: T& chuc t~p hu~n c~p nh~t ld~n thuc cho 
can b9 Y t~ tuy~n co sa v~ dinh duang 1 ooo ngay ctAu cto·i va ai~u tra aanh gia tinh 
tr~ng suy dinh duang, t&ng s6 12 16p vai 266 hQc vien. 
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5. Cac ho~t d()ng khac 

Nam 2019: T~p do<'m Amway da h6 trQ' 53.112 h9p san phAm dinh duang 
Nutrilite Little Bits cho 195 xa, t6ng s6 tre duQ'c dung san phAm la 12.042 tre (< 5 
tu6i). Dv an Plan h6 trQ' cac san phAm dinh duang cho toan b9 tre em suy dinh 
duang, ph1,1 nfr c6 thai va phv nfr dang cho con bu du6i 6 thang t(;li 16 xa thu9c 04 
huy~n tri~n khai dv an. 

6. Kinh phi 
T6ng kinh phi nam 2019 : 1.432.346.802 d6ng, Trong d6: 

- Ngan sach trung uang: 170.000.000 d6ng. 

- Ngan sach tinh: 150.000.000 d6ng. 

- T6 chile Plan h6 trQ': 1.112.346.802 d6ng. 

III. HANH GIA CHUNG 

1. Thu~n lgi 

DUQ'C SlJ quan tam va chi d(;lO cua UBND tinh, Vi~n Dinh duang Trung uang, 
Vi~n S6t ret - Ky sinh trung - Con trung Trung uang va SlJ ph6i hqp cua cac thanh 
vien Ban chi d~o CSSKND tinh, huy~n, ... Do d6, ho(;lt d9ng Cai thi~n tinh tr(;lng 
dinh du5ng cho tre em nam 20 19 ca ban da d~t duQ'c cac chi tieu k~ ho(;lch d~ ra. 

2. Kho khan, t6n t~i 
- Ty 1~ suy dinh du()-ng ca 2 th~ can n~ng/tu6i va chi~u cao/tu6i con 6 mtrc 

cao so v6i ty 1~ trung binh cua toan qu6c, d~c bi~t la 6 huy~n kh6 khan. 

- Cong tac giam sat h6 trQ' cua tuy~n huy~n d6i v6i tuy~n xa chua thvc sv hi~u 
qua, chua xay dvng dUQ'C k~ hO(;lCh giam sat va bang ki~m phu hQ'P v6i cong vi~c. 

- Ho(;lt d9ng truy~n thong k~t hqp thvc hanh dinh duo·ng cho d6i tuQ'ng uu 
tien t(;li nhi~u dja phuang tri~n khai chua t6t. Ki~n thuc cua nguai dan v~ cham s6c 
dinh duang cho tre em, nh~t Ia vung d6ng bao dan t9c thi~u s6 con nhi~u h(;ln ch~. 

- K~t qua can, do theo doi tang tru6ng tre em do c9ng tac vien thvc hi~n 6 
m9t s6 dja phuang chua chinh xac, chua phan anh dung tinh tr~ng dinh duang tre 
em du6i 5 tu6i t(;li cac dja b<'m. 

- Cong tac ph6i hqp lien nganh tU tinh d~n ca s6 con nhi~u h(;ln ch~; m9t s6 c~p 
chinh quy~n 6 cac dja phuang chua thl,l'C SlJ quan tam d~n cac ho(;lt d9ng cai thi~n tinh 

. tr(;lng suy dinh duang tre tren dia ban. 

Ph:in II 

KE HO~CH HO~T H<)NG NAM 2019 

I. cAN CU xA Y D\)NG KE HO~CH 
Quy~t djnh s6 20 13/QD-TTg ngay 14/1112011 cua Thu tu6·ng Chinh phu phe 

duy~t Chi~n luQ'c dan s6 va sue khoe sinh san Vi~t Nam giai do(;ln 20 11-2020; 

Quy~t dinh s6 122/QD-TTg ngay 10/01 /2013 cua Thu tu6ng Chinh phu v~ 
v i~c phe duy~t Chi~n luQ'c qu6c gia bao v~, cham s6c va nang cao su·c khoe Nhan 
dan giai do(;ln 2011-2020, t~m nhin d~n nam 2030; 

Quy~t dinh s6 1125/QD-TTg ngay 31/7/2017 cua Thu tu6ng chinh phu v~ 
Phe duy~t Chuang trinh mvc tieu Y t~- Dan s6 giai do(;ln 2016- 2020; 
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K6 ho<;1ch s6 291/Kll-UBND, ngay 23/1112016 cua UBND tinh I-Ia Giang k@ 
ho<;1ch thvc hi~n Chi@n luge qu6c gia v~ dinh du6ng giai do(;lll 20 16 - 2020 tinh Ha Giang; 

K@ ho<;1ch s6 308/KH-UBND, ngay 27112/2018 k@ ho<;1ch triSn khai thvc hi~n 
D@ an cham s6c vi sv phat triSn toan di~n tre em trong nhfrng nam d~u dai t<;1i gia 
dinh c()ng df>ng va d~ an h6 trq tre em khuy@t t~t ti@p C~n cac djch V\1 bilO V~, cham 
s6c, giao d1;tc t<;1i c()ng d6ng tren dja ban tinh Ha Giang giai do(;lll 2019 - 2025. 

II. Ml}C TIED 

1. M\lc tieu chung 
Gillin tY 1~ suy dinh du6ng a tre em < 5 tu6i a ca 2 thS, tUng bu&c h~n ch€ tinh 

tT(;lng thua can - beo phi a tre em; Ti€p t\}c cai thi~n tinh tr(;lng thieu vi ch~t dinh du5'ng 
a tre em va ph\1 nfr mang thai, ph~n d~u thvc hi~n t6t m1;tc tieu qu6c gia giam suy dinh 
du5'ng b@n vfrng, dong g6p vao chi tieu chung va chi tieu phat triSn con nguai. 

2. M\lc tieu C\1 th~ 
- 100% Ban chi d<;1o CSSKND cac huy~n, thanh ph6 ban hanh k€ ho<;1ch triSn 

khai ho<;1t d()ng cai thi~n tinh tr(;lng SDD tre em nam 2020 t<;1i dja phuang. 

- Giam t.Y 1~ tre c6 can n~ng sa sinh th~p ( < 2500g) xu6ng < 5%. 

- Giam t.Y 1~ suy dinh du5'ng thS nhy can a tre em du&i 5 tu6i tu 20,8% nam 
2019 xu6ng < 19,9% nam 2020. 

- Giam tY 1~ suy dinh du5'ng thS th~p coi a tre em du&i 5 tu6i tu 33,4% nam 
2019 xu6ng 33% nam 2020. 

- Ty 1~ tre em du6i 5 tu6i c.tuqc u6ng Vitamin A d<;1t :::: 98%. 

- Ty 1~ tre bu sua my hoan toan trong gia d~u sau de d<;1t 100%. 

- Ty 1~ tre du9·c bu sua my hoan toan trong 6 thang d~u d<;1t 60% (MTQG 30% ). 

- Ty 1~ tre 0-24 thang tu6i duqc bu my va an b6 sung hqp ly d~t 90%. 

- Ty 1~ tre em < 2 tu6i duqc theo d5i can n~ng, do chi@u cao it nh~t 3 
thang/l~n d<;1t > 90% 

- Ty I~ tre em < 5 tu6i b! suy dinh du5'ng duqc theo d6i can n~ng, do chi@u 
cao 1 thang/l~n d<;1t > 9 5%. 

- Tu 90% tra len can b() chuyen trach dinh du6ng tuyen xa va c()ng tac vien 
dinh du5'ng duqc t~p hu~n c~p nh~t ki€n thuc v@ cham s6c dinh du5'ng. 

III. cAc HO~ T D(>NG CHU YEU 

1. T~p hu~n ki~n thrrc, kY nang cho can b() m~ng lrr6i b'lm cong tac dinh drr01lg 
- N()i dung: C~p nh~t ki@n th(rc v~ dinh du5'ng cho ba my mang thai, cho con 

bu va nuoi du5'ng tre nh6, trang b! cac ky nang triSn khai cac ho<;1t d()ng giao d1;tc 
truy@n thong t<;1i c()ng d6ng, ky thu~t ch€ bi€n thuc an d~m cho tre, ky nang can, do 
vong canh tay CUa tre va each quan ly, Slr d1;tng s6 theo doi SUC kh6e ba illy tre em 
theo m~u B9 Y t€ ban hanh. 

- s6 lap: 11 l&p. 

- Thanh ph~n: C()ng tac vien dinh duo·ng ho~c nhan vien y t@ thon ban m6i 
thay a6i, c()ng tac vien ho~c nhan vien y t@ thon ban c6 nang lvc ho<;1t d()ng dinh 
du5'ng con y@u. 

- Dan vi thvc hi~n: Trung tam KiSm soat b~nh t~t. 
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-Thai gian thvc hi~n: Quy III/2020. 

2. Truy~n thong, giao dt.tc phong ch&ng suy dinh dll'O'ng 

2.1. Th~c himh dinh dtdi'ng 

- D6i tuqng: Cac ba my c6 thai va nuoi con nho; Phv nfr tu6i sinh de; Giao 
vien truang m~m non tren dia ban tinh Ha Giang. 

- Ph(;lm vi: Thvc hi~n tren ph(;lm vi toan tinh, uu tien nhfrng xa d~c bi~t kh6 
khan, nhfrng xa c6 ty 1~ tre em < 5 tu6i cao. T~p trung vao cac xa/phucmg thi di~m 
mo hinh phong ch6ng suy dinh duang cho tre em < 5 tu6i. 

- N(>i dung thvc hanh: Huang d~n nuoi con bing sil"a my, ch~ bi~n thuc an b6 
xung cho tre nho. 

-Thai gian thvc hi~n: Quy II, 111/2020. 

2.2. TruyJn thong phimg chiJng suy dinh duiJ'ng 

- D6i tm;mg: Cac ba my c6 thai va nuoi con nho; Phv nfr tu6i sinh de; Giao 
vien truong m~m non tren d!a b~m tinh Ha Giang. 

- Ph(;lm vi: Thvc hi¢n tren ph(;lm vi toan tinh, uu tien nhfrng xa d~c bi~t kh6 
khan, nhfrng xa c6 ty 1~ tre em < 5 tu6i cao. T~p trung vao cac xa/phuang thi di~m 
mo hinh phong ch6ng suy dinh duang cho tre em < 5 tu6i. 

- N(>i dung: TruySn thong, tu v~n vS lqi ich cua nuoi con bing sfra my, ch~ d(> 
dinh duang, chS d(> nghi ngoi, b6 sung vien s~t/ vien da vi ch~t phong ch6ng thiSu 
mau thiSu s~t trong qua trinh thai nghen; phong ch6ng suy dinh duang th~p coi, 
phong ch6ng thi~u vi ch~t dinh duang va phong ch6ng thl.ra din - beo phi. 

- Hinh thuc truy€n thong: 

+ Truy€n thong trvc tiSp kSt hqp voi can, do cho tre < 2 tu6i hang thang. Can do 
cho tre < 5 tu6i m(>t nam 21~ (vao thang 6 va thang 12) t(;li 195 xa, phuang, thi tr~n. 

+ TruySn thong gian ti~p qua cac phuong ti~n thong tin d(;li chung, truySn 
thong t(;li chuyen mvc Su·c khoe va dai s6ng cua Dai Truy€n hinh tinh Ha Giang s6 
thang 6, thang 8, thang 10 nam 2019. 

+ Treo bang zon tuyen truy€n huang ung Tu~n 1e ThS gioi nuoi con bing sua 
my nam 2020. 

-Thai gian thvc hi~n: Quy 11/2020. 

3. Theo doi tang trll'<rng va tinh tr~ng dinh dll'O'ng cua tre 

3. 1. Can, ilo tre em duo'i 5 tuJi 

- N(>i dung: 

+ Tre duoi 2 tu6i Can, do it nh~t 3 thang/1~n. 

+ Tre duoi 5 tu6i bi SDD din/do hang thang. 

+ Danh gia tinh tr(;lng dinh duang cua tre, thong bao kSt qua cho ba my ho~c 
nguoi trvc ti~p cham s6c tre, d6ng thai c~p nh~t k~t qua vao s6 theo doi sue khoe 
Ba my tre em. 

- Don vi thvc hi~n: Tr(;lm Y t~ xa, phuang, thi tr~; C(>ng tac vien dinh duong. 

- Tho·i gian thgc hi¢n: Thuong xuyen. 

5 



3.2. DiJu tra 30 Cfim tldnh gid tinh trq.ng dinh dtriJng tre em dtro'i 5 tubi va 
biz ffl!! 

- N9i dung: 

+ Hu6'ng d~n cho di~u tra vien phuong phap di~u tra. 

+ Ch9n m~u ng~u nhien theo Hu6'ng d~n cua Vi~n Dinh duong t~i 30 C\Jm. 

+ T6 chuc di~u tra, phong v~n theo m~u qui dinh. 

+ Theo doi va danh gia tiSn d9 d~t duqc v~ tinh hinh cham soc, nu6i duang tre 
em, d~c bi~t la cac chi tieu v~ nu6i con b~ng sfra m~, thuc an b6 sung. Theo doi 
th1,rc hi~n chuang trinh Vitamin A, d9 bao phu vien nang Vitamin A cho a6i tuqng 
cua Chuung trinh. 

- ThcYi gian thvc hi~n: Quy III/2020. 

- Dun vi thvc hi~n: Trung Him Ki€m soat b~nh t~t ph6i hqp v6'i Trung Him Y 
ts cac huy~n, thanh ph6 thvc hi~n. 

4. Phong chBng thi~u Vi chfit dinh dU'O'ng 

- Thvc hi~n tren ph~m vi toan tinh va cac nh6m d6i tuqng theo chu d~ c6 U'U 

tien nh6m d6i tuqng c6 nguy cu cao v~ thiSu vi ch~t. 

- Phong ch6ng thiSu vitamin A: B6 sung vitamin A li~u cao cho tre em tu 6-
36 thang tu6i 2 l<ln/nam; B6 sung vitamin A li~u cao cho bam~ trong vong 1 thang 
sau khi sinh va tre em du6'i 5 tu6i bi suy dinh duang, tre bi tieu chay, so·i, viem c~p 
duang h6 h~p. 

- Phong ch6ng thiSu mau do thiSu sit: B6 sung vien s~t/acid folic d6i v6·i 
ph!} nu· c6 thai, ph\1 nil' tu6i sinh de, nil' sinh trung h9c ph6 thong. 

- Cung c~p san ph~m dinh duang cho a6i tuqng tre em du6'i 5 tu6i SDD thu()c 
h9 gia dinh ngheo, c~n ngheo, a6i tuqng bao trq xa hQi. 

- :Dun vi thvc hi~n: Trung Him Ki€m soat b~nh t~t, B~nh vi~n Da khoa tinh, 
cac b~nh vi~n tuySn huy~n; Trung tam y tS cac huy~n, thanh ph6. 

5. Ho~t d(}ng ki~m tra, giam sat 

T6 chuc cac d9t ki€m tra, giam sat va h6 trq thuong xuyen v~ chuyen m6n, 
nghi~p VI} cho tuy€n CO' sa. 

5.1. Tuyin tinh 

- N()i dung: Giam sat vi~c thvc hi~n ho~t d()ng can, do, theo doi tang trucmg 
cai thi~n tinh tr~ng dinh duang tre em, cac ho~t d()ng trong thang hanh d()ng vi tre 
em, ngay vi ch~t dinh duang, tu~n 1~ dinh duang va phat tri€n ... 

- Thanh ph~n: Cac Sa, ban, nganh thanh vien Ban chi d~o tinh; Sa Y t~ ; Trung 
tam Ki€m soat b~nh t~t. 

- Dia di€m: T~i 11 /1 1 huy~n, thanh ph6. 

-Thai gian: Quy II, III/2020. 

5.2. Tuyin huy~n 
- N9i dung: Giam sat vi~c thvc hi~n ho~t d()ng can, do, theo doi tang truang 

cai thi~n tinh tr~ng dinh duang tre em, cac ho~t d()ng trong thang hanh d()ng vi tre 
em, ngay vi ch~t dinh duo·ng, tuin 1~ dinh duo·ng va phat trien ... 
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-Thanh ph~n: Ban chi d~o huy~n, Phong Y tS, Trung tam Y tS cac huy~n, 
thimh ph6. 

- Dia di~m: T~i 195 xa, phucmg, thi tr~n. 
-Thai gian: Quy II , III/2020. 

6. Tham gia cac H{)i ngh!, h(_)i thao v~ cong tac dinh dufrng 

Tham d\f d~y du cac h9i nghi, h9i th~w, t~p hu~n chuyen mon va h9i nghi 
t6ng kSt do Trung uang, tuySn tinh t6 chuc. 

7. In ~n bi~u m~u bao cao, tO' rO'i 

- N9i dung in ~n: 
+ In b6 sung s6 theo doi strc kh6e bam~, tre em c~p cho Tr~m Y tS xa. 

+ In m~u bao cao thang, trang bi cho c()ng tac vien d~ giup Tr~m Y tS thu th~p 
s6 li~u bao cao ho~t d()ng chuang trinh hang thang. 

- s6 luqng: Dv kiSn 7.000 cu6n s6 theo doi sue kh6e bam~ tre em 

- Xay dvng bang zon tuySn truySn trong tu~n 1~ nuoi con b~ng sfra m~, Tu~n 
l~ dinh duang va phat tri~n, Thang hanh d()ng vi tre em. 

-Don vi thvc hi~n: Trung tam Ki~m soat b~nh t~t. 
IV. KINH PHi 

- T6ng kinh phi nam 2020 la: 700.000.000 VND (Chi tdt tc;ti ph'?ll'?lc V, VI) 

- Ngu6n kinh phi: 

+ Ngan sach Trung uong: 550.000.000 VNB (Chuang trinh m'?{c tieu Y d-
Dan s6). 

+ Ngan sach dia phuung: 150.000.000 VNB. 

+ Cac ngu6n khac nSu c6. 

V. TO CHUC THTjC HI~N 
1. Sir Y t~ 

Ca quan thuang trvc Ban chi d~o c6 trach nhi~m: 

- Chu tri, ph6i hqp v6'i cac So, Ban, Nganh, doan th~, d!a phuong t6 chu·c 
tri~n khai ks ho~ch nay tren ph~m vi toan tinh. 

- Hu6'ng d~n, ki~m tTa va don d6c cac don vi y tS thvc hi~n kS ho~ch; theo doi, 
t6ng hqp, bao cao dinh ky va dS xu~t nhfrng v~n dS con vu6'ng m~c, kh6 khan, c~n giai 
quySt d~ trinh Truang Ban chi d~o tinh va UBND tinh xem xet, chi d~o kip thai. 

- Chi d~o Trung tam Ki~m soat b~nh t~t va cac don vi y tS tren dia ban can 
cu theo chuc nang nhi~m VI} duqc giao xay dvng chuang trinh cong tac tri~n khai 
th1,1·c hi~n n9i dung kS ho~ch dam bao c6 hi~u qua. 

1.1. Trung tiim KiJm soat b¢nh t~t 
- Lam d~u m6i trong cong tac tham muu cho Sa Y tS vS m9i ho~t d()ng tri~n 

khai thvc hi~n kS ho~ch. T6ng hqp bao cao ho~t d9ng dv an Cai thi~n tinh tr~ng 
dinh theo dinh ky bao cao Ban Chi d~o tinh va B9 Y tS. Trvc tiSp thvc hi~n cac 
ho~t d()ng theo chuyen nganh t~i dan vi. 

- T6 chuc t~p hu~n chuyen mon trong cong tac phong ch6ng suy dinh duang 
tre em cho can b9 y t€ cac tuy€n. 
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- Ph6i hqp v6'i Vi¢n dinh duo·ng Trung uong, Sa Nong nghi¢p & Phat tri~n 
nong th6n, Uy ban nhan dan cac huy¢n d~ thgc hi¢n cac ho(;lt d('>ng trong khuon kh6 
"Dg an phat tri~n nong thon dga vao ket qua". 

- Cling c6 va duy tri phong kham tu v~n t?i Trung tam cho cac ba my mang 
thai, ba Illy co con nhc\ nguai cham soc tre v~ cac kien thuc cham s6c va nuoi 
duo·ng tre nho . 

- Bao cao djnh ky so ket 6 thang, t6ng ket tinh hinh ho(;lt d('>ng 1 nam v~ Ban 
chi dC;lo tinh, UBND tinh va Vi¢n Dinh duo·ng Trung uong - B9 Y te theo quy djnh. 

1.2. B~nh vi~n tla khoa tinh, b~nh vi~n tla khoa cdc huy~n 
Ph6i hqp v&i Trung tfun Ki~m soat b¢nh t~t thgc hi¢n ho(;lt d('>ng ki~m tra giam 

sat hfl trq khoa San, khoa Nhi cua B¢nh vi¢n huy¢n, Khoa Cham soc sue khoe sinh san 
c(m Trung tam Y te huy¢n th\-l·c hi¢n t6t Nghi dinh 100/2014/ND-CP ngay 06/1112014 
cua Chinh phu quy dinh Quy djnh v~ kinh doanh va su· dl,mg san ph~m dinh du5ng 
dung cho tre nho, binh bu va vu ng~m nhan t?o; Thong tu s6 38/2016/TT-BYT ngay 
31 /10/2016 quy dinh m9t s6 bi¢n phap thuc d~y nuoi con b~ng sua my t?i cac co sa 
khfun b¢nh, chua b¢nh; Quyet dinh s6 4673/QD-BYT ngay 10111 /2014 cua B9 truang 
B9 Y t@ phe duy¢t tai 1i¢u huang d~n chuyen mon cham s6c thiet y@u ba my, tre so 
sinh trong va ngay sau de; Tri~n khai t6t vi¢c h6 tr9· v~ chuyen mon cho cac b¢nh vi¢n 
tuy6n huy¢n thgc hi¢n B9 tieu chi ch~t 1uqng b¢nh vi¢n (cite tieu chi di;ic thit chuyen 
khoa) nam 2020. 

1.3. Trung tam Y d cdc huy~n, thimh phb 
- Tham muu cho UBND huy¢n, thanh ph6 xay dgng k@ ho(;lch nam 2020. Dg 

tru chi ti@t kinh phi chi cho cac ho(;lt d('>ng phong ch6ng suy dinh duang tre em t?i 
dja phuong trinh UBND huy¢n phe duy¢t. 

- Ph6i hqp v&i cac ban nganh doan th~ tC;li dja phuong trong m9i ho?t d('>ng 
phong ch6ng suy dinh duo·ng. T6 chuc t~p hucln nang cao trinh d9 chuyen m6n cho 
m(;lng lu6'i chuyen trach, c('>ng tac vien. Dam bao m6i thon ban c6 1-2 c('>ng tac vien 
ho(;lt d('>ng. 

- Thgc hi¢n cac ho(;lt d('>ng truy~n thong (Vi@t tin bai va phat tren dai phat 
thanh truy~n hinh huy¢n, thanh ph6; viet bai truy~n thong giao dl,IC cho cac ba illy 
c6 con du&i 5 tu6i v~ che d9 dinh du5ng hqp 1y, che d9 an b6 sung cho tre < 5 
tu6i, each phong tranh b¢nh t~t, v¢ sinh ca nhan, v¢ sinh an toan thvc ph~m theo 
mua ... ). 

- Giam sat, h6 trq tuyen xa din, do tre < 2 tu6i hang quy, tre < 5 tu6i b! suy 
dinh duong hang thang. 

- Tri~n khai phong kham, tu v~n dinh duang, phat hi¢n va xu 1y m9t s6 b¢nh 
thong thuang cho tre < 5 tu6i. Tht;rc hanh dinh duang cho ph\1 nu co thai, ba m{f co 
con < 2 tu6i, tre < 5 tu6i bj suy dinh du5ng tC;li Trung tam Y te cac huy¢n, xa tren 
dja ban quan 1y. 

- Ph6i hqp v6'i Trung tam Ki~m soat b¢nh t~t di~u tra, danh gia ty l¢ suy dinh 
duong (30 c\}m xa). 

- T6 chuc tri~n khai, giam sat xa danh gia ty 1¢ suy dinh duang tre < 5 tu6i, 
phan 1o?i tre < 5 tu6i thclp coi, n~ng can, nguy co beo phi. Tri~n khai Tu~n 1~ the 
gi6'i nu6i con bing sua my 01-07/8, tu~n 1~ Dinh duo·ng va phat tri~n 16-23/10. 
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Treo bang zon, kh~u hi~u c6 dC)ng, pano, ap phich, cac ph6ng Sl)', thong di~p tren 
truy0n hinh, dai phat thanh, bao chi...v~ nC)i dung phong ch6ng thi~u vi ch~t dinh 
du6ng, cai thi~n tinh tri;lng dinh du6ng tre em. 

- Chi di;lO cac tri;lm y t~ xa, phuo·ng, th! tdn: 

+ Chu dC)ng xay d1,rng k~ hoi;lch triSn khai cong tac phong ch6ng suy dinh 
duang cho tre em < 5 tu6i nam 2020 v6"i nhfrng nC)i dung chi tieu cv thS phu hQp 
v6i tinh hinh thvc t~ t(;li xa, phm1ng, th! tr~n. 

+ Tang cucmg vi¢c hQC t~p thong qua cac lap dao ti;lO t~p hu~n nh~m nang 
cao trinh de) chuyen mon u·ong cong cham s6c va nuoi duang tre nho. 

+ Thvc hi~n cac qui trinh chuyen mon ky thu~t theo dung Hu6"ng d~n Qu6c 
gia v~ djch Vl,l cham s6c sue khoe sinh san do BC) y t~ qui djnh. Quan ly' giam sat 
cac hoi;lt d()ng chuyen mon cua dC)i ngu nhan vien y t~ thon ban, co do thon 
ban .. .Trang lTnh Vl)'C cham SOC cham SOC Sll'C khoe sinh san va cai thi~n dinh duong 
tre em. 

- T6ng hQp bao cao ho<;lt dC)ng dv an cai thi~n tinh tr<;lng dinh duang hang 
thang, quy, nam v~ SaY t~ qua Trung tam KiSm soat b~nh t~t. 

- T6 chuc dinh ky sa k~t, t6ng k~t cac ho(;lt dC)ng dinh duong nam 2020. 

2. Cac ngimh, thimh vien Ban chi d~o tinh 

- Tren CO' so chuc nang nhi~m vv cua cac sa, nganh: Xay dvng k~ ho<;lch, chi 
d(;lo thco nganh d9c tu· tinh d~n co s6' ph6i hgp v6i nganh y t~ tri~n khai ho<;lt dC)ng 
cai thi~n tinh tr<;lng suy dinh duang tre em < 5 tu6i nam 2020 tren dja ban tinh Ha 
Giang c6 hi~u qua. 

- Thvc hi~n ch~ de) bao cao 6 thang, 9 thang va 1 nam gui v~ SaY t~ (Qua 
Trung tam Kidm soat b?nh t¢it) d~ t6ng hgp va bao cao Ban chi di;lo tinh. 

3. D~ nghj Uy ban nhan dan cac huy~n, thimh ph6 

- Chi d(;lo Ban di~u hanh dv an phong ch6ng suy dinh duong tre em; Ban chi d<;lo 
cham s6c sue khoe nhan dan, Phong Y t~, Trung tam Y t~, B~nh vi~n da khoa cac huy~n 
can ct:r vao nhu c~u cua cong tac Phong ch6ng suy dinh duang cho tre em < 5 tu6i t<;li dja 
phuong cling nhu di~u ki~n v~ ngu6n lvc tham muu xay dvng k~ ho(;lch triSn khai thvc 
hi~n cong tac nam 2020. B6 tri kinh phi d~ tri~n khai thvc hi~n k~ hO<;lCh. 

- C6 trach nhi~m q1 th~ h6a va tri~n khai nC)i dung k~ ho<;lch, dam bao ti~n de) 
thvc hi~n cac chi tieu cua d!a phuang minh. 

- Chi d;;to xa, phuong, th! tr~n thvc hi~n t6t cong tac phong ch6ng suy dinh 
duo·ng cho tre ti;li cac xa phuo·ng, th! tdn. 

- Tang cu6ng don d6c kiSm tra, giam sat vi~c thvc hi~n cac m1,1c tieu va nC)i 
dung CUa k~ hO<;lCh. 

4. Cac doan th~ chinh trj xa h()i va cac t& chrrc xa h()i ngh~ nghi~p tren 
dja bim tinh 

- C6 trach nhi~m ph6 bi~n cac ki~n thuc v~ dinh duo·ng hgp ly cho cac thanh 
vien, hC)i vien cua t6 chl.rc minh d~c bi~t la lira tu6i vj thanh nien, ph\1 nfr c6 thai va 
dang cho con bu, ph1,1 nu· tu6i sinh de. 

- Ph6i hQp ch~t che v6"i nganh Y t~ trong vi~c tht,rc hi~n xa hC)i h6a cong tac 
dinh duang. 
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- Tri~n khai cac m6 hinh can thi~p q1 th~ g6p ph<in cai thi~n tinh tr911g dinh du6ng. 

5. Cong tac th6ng ke, bao cao 

- Trung t:im Y t~ cac huy~n, thanh ph6 bao cao k@t qua ho<;tt d()ng 3 thang/l~n 
theo m~u quy dinh v~ Trung Him Ki@m soat b~nh t~t. 

- Trung tam KiSm soat b~nh t~t bao cao dinh ky sa k~t 6 thang, t6ng k~t tinh 
hinh ho<;tt d()ng 1 nam v~ Ban chi d<;to tinh (qua SaY d) va Vi~n Dinh du6ng Trung 
uang - BQ Y t~ theo quy dinh. 

Tren day Ia K~ ho<;tch ho<;1t d()ng Cai thi~n tinh tr<;tng dinh duo·ng tre em nam 
2020 cua Ban chi d<;to Cham s6c s{rc khoe nhan dan tinh Ha Giang. £)~ nghi cac sO', 
ban, nganh, don vi lien quan va UBND cac huy~n/thanh ph6 t6 chuc triSn khai thvc 
hi~n. Trong qua trinh triSn khai thvc hi~n K~ ho<;tch nSu c6 vu6ng mic d~ nghi bao 
cao Ban chi d<;to (qua So· Y d) dS chi d<;to giai quy~t kip thai./. v 
No'i nh(in: KT. TRUONG BAN 
- B() y t~; PHO TRUONG BAN 
- Vi¢n Dinh dLri''i'ng Trung uu ng-B<) Y t~ ; 
- Vi¢n S6t ret-KST va Con trLm g Trung Lrong; 
- T.Tr Tinh Lly, HDND, UBND tinh ; 
- Cac nganh thanh vien BCD CSSKND tinh ; 
-Ban Giam a6c SaY tS; 
- UBND cac huy~n , thanh ph6; 
- TT KSBT; 
- BVDK tinh, cac BY tuyEn huy¢n; 
- Phong Y tE cac huy¢ n, TP; 
- TTYT cac huy¢n , TP; 
-Lull: VT, SaY tS . 

G lAM H(>C SO Y TE 
LU'O'ng Vi~t Th ufin 
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Phi) ll)c I 

K~t qua d in, do tre du6·i 5 tuBi ngay 1-2/6/2019 

(Ketn thea Ki ho(lch s6 A4- IKH-BCD, ngay J1 /0212020 cua Ban Chi a(lo) 

1. Dan s6 cua to~m tinh: 863 ,076 

2. s6 xa: 195 

3. T6ng s6 tre <5 tu6i: 89,51 4 - Trong d6: Tre trai: 

Tre gai: 

S6 TE S6 mrc 
TAng sa TE < StuAi 

Ty I ~ tre 
tinh b! 

em SDD 
saTE < 5 Tu6i b! SDD SDD 

TT Huy~n , TP tinh theo 
<5 dU'Q'C tinh 

s6 dU'Q'C 
tinh 

TuAi d in, do theo s6 
d in % 

theo s6 
OU'Q'C can dU'Q'C din 

1 D6ng Van 9,532 9,354 1,961 20 .96 1,998 

2 Meo V<;1c 9,232 8,969 1,954 21 .79 2,011 
_., 

Yen Mi nh 11,869 11,653 2,375 20.38 2,4 19 _, 

4 Quim B:;1 6,477 6,450 1' 117 17.32 1,122 

5 Thanh ph6 4,340 4,283 222 5.18 225 

6 B~c Me 5,33 0 5, 121 832 16.25 866 

7 Vi Xuyen 10,701 10,552 177 1 16.78 1,796 

8 B~c Quang 11,873 11 ,531 1,280 11.10 I ,3 18 

9 Quang Bi nh 6,275 6,2 16 746 12 .00 753 

10 Hoang Su Phi 6,662 6,591 1,222 18.54 1,235 

11 Xin Mcin 7,223 7, 173 1,526 21 .27 1,537 

4. s6 tre < 5 tu6i duqc can, do : 87,893 

5. Ty 1~ duqc can do d~t: 98,19% 

45.157 

44.357 

Sa TE< Sa U'cYC Ty I~ SDD 6 thang dfr u Ty I ~ 

StuAi b! SDD tinh b! Ty I ~ nam 2019 tinh theo s6 

SDD tinh SDD d€n cfm dU'Q'C can (U'&c tinh) 

tinh theo sa tinh do d:;tt Giam 
theo sa dU'Q'C theo sa % so vo·i 
dU'Q'C do do% dU'Q'C do 2018 2019 

cung ky 
o;o 

4,657 49.79 4,746 98.13 21.36 20.96 0.40 

4,417 49.25 4,547 97.15 22 .61 21.79 0.82 

3,712 31.85 3,781 98.1 8 20.78 20 .38 0.40 

2,169 33 .63 2, 178 99 .58 17.66 17.32 0.34 

548 12 .79 555 98 .69 5.30 5.18 0.12 

1,204 23.5 1 1,253 96 .08 16.37 16.25 0.12 

2,895 27.44 2,936 98 .61 17.41 16.78 0.63 

1,934 16.77 1,991 97 .12 11.20 11. 10 0.10 

1,342 21.59 1,355 99 .06 12.34 12.00 0.34 

1,88 1 28.54 1,901 98.93 19.01 18.54 0.47 

2,160 30.11 2, 175 99.3 1 22.04 21.27 0.77 

Ty I~ SDD 6 thang dfr u 
nam 2019 tinh theo sa 

dU'Q'C do 
( U'&c tinh) 

Giam 
so vo·i 

2018 2019 
cimg 
kv% 

51.38 49.79 1.59 

49 .80 49.25 0.55 

32.32 31 .85 0.47 

34.19 33.63 0.56 

13 .00 12.79 0.2 1 

23.62 23.51 0.11 

28 .80 27.44 1.36 

16.83 16.77 0.06 

22 .50 21 .59 0.9 1 

28.78 28 .54 0.24 

30.93 30. 11 0.82 

~ 



Phv Ivc II 
Cham soc sfrc khoe cho tre em < 5 tu6i 

(Kem thea Kd ho9ch s6 A'f IKH-BCD, ngay ot-j 10212020 cua Ban Chi d9o) 

s6 tre SDD TBng s6 tre s6 tre em s6 tre em 
sa tre em til' 6 

s6 tre em 
TBngs6 <5 TuBi < 6 thang tir 6- 60 tir 24- 60 

-60 thang 
tir 24- 60 

sa tre < 
TT Huy~n, thi'mh pha 

l~n kham dlf<;rc nh~n tuBi dU'Q'C bu thang tuBi thang tuBi 
tuBi dU'Q'c 

thang tuBi sa tre < 1 
5 tuBi 

sfrc khoe san ph§m m~ hoi'm drrgc uang dU'Q'C uang dU'Q'C uang tuBi ch~t 
tre em phlJC hiH toim trong 6 Vitamin A thu6c t§y 

uBng Vitamin 
thuac t§y 

ch~t 

dinh dtrO'ng thang d~u dgtl giun dQi I 
A dQi II 

giun dgt II 

1 Meo V?c 3,831 2387 183 8,605 5,65 3 8,354 5,884 9 21 

2 Dflng Van 4,593 2065 334 7,963 7,096 8,897 6,550 16 26 
., 

Yen Minh 8,210 292 422 10,616 7,298 10,700 7,154 61 92 _) 

4 Quim B C;l 2,542 1125 120 6,002 4,740 6,241 5,100 19 22 

5 Thanh ph6 Ha Giang 1,565 69 325 3,967 2,552 4,074 2,818 1 1 

6 B~cMe 5,640 634 87 4,875 3,462 4,950 3,361 24 30 

7 Vi Xuyen 12,364 1171 251 10,127 7, 120 11 ,325 7,600 13 15 

8 B~c Quang 8,773 1674 518 11 ,047 7,574 10,627 7,634 6 6 

9 Quang Binh 4,641 302 151 5,845 4,103 5,873 4,458 7 10 

10 Hoang Su Phi 4,516 1806 267 6,175 4,402 6,225 4,796 29 38 

11 Xin M~n 5,932 128 99 6,512 4,526 6,637 4,712 15 20 

TBng c()ng 62,607 11,653 2,757 81,734 58,526 83,903 60,067 200 281 
- ---

~ 



Pht.Il\l c III 
Cham soc sire khoe cho tre em < 2 tu6i 

(Kem theo Ki hoqch s6 A'f- IKH-BCD, ngay JA 10212020 cua Ban Chi aqo) 

TBng sa tre 
T Bng sa tre < 2 tu6i OU'Q'C sa tre < 2 tu 6i b! 

Ty I~ suy dinh duo·ng 
TT Huy~n, thimh pha theo doi bi~u dc3 tang suy dinh du5'ng Ghi chu 

em< 2 tu6i <2 tuM (CN/ tuBi) 
tnrirng din n~ng 

1 Meo V~c 3,474 3,327 730 21.94 I 

2 D6ng Van 3,168 3,105 568 !8.29 

3 Yen Minh 4,629 4,375 909 20.78 

4 Qucin B~ 2,3 14 1,959 355 !8 .12 

5 Thanh ph6 Ha Giang 1,590 1,590 48 3.02 

6 BacMe 1,969 1,958 239 !2 .21 

7 Vi Xuyen 3,888 1,296 713 55.02 

8 B~c Quang 4,289 4,079 470 11.52 

9 Quang Binh 2,237 2,226 203 9.12 

10 Hoang Su Phi 2,309 2,269 335 14.76 

11 Xin Mfrn 2,563 2,467 551 22.33 

TBng c()ng 32,430 28,651 5,121 17.87 
- - --- - -- ---- - - - - v 



Phl) ll)c IV 

Cham soc sfrc khoe cho phl) nfr c6 thai va tre so· sinh 

(Kem thea Ki hoc;zch s6 ~1- IKH-BCD, ngay c21 /02/2020 cua Ban Chi dc;zo) 

Tang s6 
PNCT dtrQ'C T6ng s6 TS phl) nfr c6 

Tang s6 Tang s6 tre Tang s6 tre so· 
TT Huy~n, thanh ph6 phi.I nfr co 

kham thai tir phl) nfr co thai dtrQ'C 
tre de ra sO' sinh dtrQ'C sinh co din 

3 I§n tr& len/ 
, 

thai tiem dii uong vien , 
thai 

3 ky UV2 s~t/da vi ch~t 
song din n~ng < 2500g 

1 Meo V<;tc 4146 1317 1' 156 1,845 1,807 1,588 44 

2 D6ng Van 3813 1232 1,634 1,177 1,792 1,421 
,..,.., 
,),) 

3 Yen Minh 7863 1618 1,878 2,652 2,308 1,781 58 

4 QuanB<;t 3066 820 1,044 960 1,164 1,036 11 

5 Thanh ph6 Ha Giang 2548 707 800 1,211 853 853 16 

6 Vi Xuyen 4641 1380 1,347 1,334 1,740 745 10 

7 B~cMe 2099 553 726 860 838 1,690 54 

8 B~c Quang 5248 1035 1,300 2,720 1,824 1,816 49 

9 Quang Binh 2859 654 706 960 955 926 22 

10 Hoang Su Phi 2958 518 885 1,010 1 '141 1,001 21 

11 Xin M~n 1877 812 554 650 1,129 1,041 13 

T6ng CQng 41,118 10,646 12,030 15,379 15,551 13,898 331 

~ 



Phl}.ll}.C v 
D\f toan chi ti~t nguBn ngan sach Trung IrO'ng 

(Kem theo Ki ho9ch s6 1/f IKH-BCD ngay J1 102/2020 c~la Ban Chi aQo) 
Don vi tfnh: Nghin a6ng 

STT NQi dung DVT sa llfQ'ng sa ngm)·i sa llfQi Djnh mfrc Thanh ti~n 
I IN SO THEO DOl SUC KHOE BAM~ TRE EM 160,000 

Tre du&i 5 tu6i va ba my mang thai Quy~n 16,000 10 160,000 

II MUA SAN PHAM DINH DUONG 390,000 

Mua san ph~m dinh du5'ng cho tre < 5 tu6i cho cac xa 
trong tinh 390,000 

TBng c()ng 550,000 

Biing chii:: Niim triim niim muO'i tri~u dBng chiin v 



Phl}. ll}.c VI 
D\f toan chi tiet nguon ngan sach dja phrrO'ng 

(Kern thea Ki hog_ch s6 A1 /KH-BCD ngay J-4 10212020 cua Ban Chi ag_o) 

Dan vi tinh: Nghin a6ng 

STT N()idung DVT Salu<,rng sa ngu·(ri sa 1u9t Dinh mu·c Thanh ti~n 

I DAO T~O T~P HUAN 72,381 
T~p hu~n hU'Crng dfin ch~ de) cham soc dinh dll'frng cho tre 

1 
< 5 tuAi va ba m~ mang thai va cho con bU., phong ch6ng 

suy dinh dll'frng nh~ din, thap coi (3 ngay/16'p) tuy~n 
huyen, thanh ph6 

1.1 
Meo V~c: Dao t~o I~i cho can be) xa: 18 HV, can be) 
huy~n: 4 HV va 01 giang vien (23HV/L6'p * 3 ngay) 6,857 

Giai khat Ngay 3 23 1 15 1,035 

Tai li¢u Bo 1 23 1 30 690 

Giang vien: 1 nguai x 2 bu6i/ngay x 3 ngay = 6 bu6i Bu6i 6 1 1 500 3,000 

Maket Cii 1 1 1 500 500 

Ti~n ve xe 6 t6: 156 km x 2 chi~u = 312 km Km 156 1 2 1 312 

Ti~n ngu giang vien T6i 4 1 1 180 720 1 

Ti~n ph1,1 c~p c6ng Ute phi: 5 ngay x 1 nguai = 5 ngay Ngay 5 1 1 120 600 

1.2 
Di>ng Van: Dao t~o l~i cho can be) tuy~n xa: 19 HV, CB 

6,936 
tuy~n huyen: 4 CB va 01 GV( 24 HV/L6'p * 3 ngay) 

Giai khat Ngay 3 24 1 15 1,080 

T ai li¢u Bo 1 24 1 30 720 

Giang vien: 1 nguai x 2 bu6i/ngay x 3 ngay = 6 bu6i Bu6i 6 1 1 500 3,000 

Maket Cai 1 1 1 500 500 

TiSn ve xe 6 t6: 15 8 km X 2 chi~u = 328 km Km 158 1 2 1 316 

TiSn ngu giang vien thanh toan theo h6a dan thvc t~ T6i 4 1 1 180 720 

TiSn ph1,1 d.p c6ng tac phi: 1 nguai x 5 ngay = 5 ngay Ngay 5 1 1 120 600 

1.3 
Yen Minh: Dao t~o l~i cho can be) ·tuy~n xa: 18 HV, can be) 

6,790 
tuy~n huyen: 05 HV va 01 GV ( 24 HV/Io·p * 3 ngay) 



Giai khat Ngay 3 24 1 15 1,080 

Tai li ~u 89 1 23 1 30 690 

Giang vien: 1 nguai x 2 bu6i/ngay x 3 ngay = 6 bu6i 8u6i 6 1 1 500 3,000 

Ma ket Cai 1 1 1 500 500 

Ti~n ve xe 6 to: 100 km x 2 chi€u = 200 km Km 100 1 2 1 200 

Ti~n ngu giang vien T6 i 4 1 1 180 720 

Ti€n ph\1 cfrp c6ng tac phi: 1 nguai x 5 ngay = 5 ngay Ngay 5 1 1 120 600 

1.4 
Quan B~: Diw t~o l~i cho can b() tuy~n xa: 13 HV, CB 

6,262 
tuy~n huyen 4 HV va 01 GV ( 18 HV/Io·p * 3 ngay) 

Giai khat Ngay 3 18 1 15 810 

Taili~u 89 1 18 1 30 540 

G iang vien: 1 nguo·i x 2 bu6i/ngay x 3 ngay = 6 bu6i 8u6i 6 1 1 500 3,000 

Maket Cai 1 1 1 500 500 

Ti€n ve xe 6 to: 46 km x 2 chi€u = 92 km Km 46 1 2 1 92 

Ti€n ngu gifmg vien T6i 4 1 1 180 720 

T i~n ph\1 cfrp cong tac phi: 1 nguai x 5 ngay = 5 ngay Ngay 5 1 1 120 600 

1.5 
Xin Mftn: Diw t~o l~i cho can b() tuy~n xa: 19 HV, CB 

6,993 
tuy~n huyen: 5 HV va 01 GV (25 HV/Io·p x 3 ngay) 
Giai khat Ngay 3 25 1 15 1,125 

Tai li ~u B9 1 24 1 30 720 

Giang vien: 1 nguai x 2 bu6i/ngay x 3 ngay = 6 bu6i Bu6i 6 1 1 500 3,000 

Maket cai 1 1 1 500 500 

Ti€n ve xe 0 to: 164 km X 2 chi~u = 328 km Km 164 1 2 1 328 

Ti~n ngu giang vien T6i 4 1 1 180 7201 

Ti€n ph\1 cfrp cong tac phi: 1 nguai x 5 ngay = 5 ngay Ngay 5 1 1 120 600 

1.6 
Hoang Su Phi: Dao t~o l~i cho ciin b() tuy~n xa: 25 HV, 

7,315 
CB tuy~n huyen: 5 HV va 01 GV ( 31 HV/l6'p * 3 ngay) 

Giai khat Ngay 3 31 1 15 1,395 

Tai li ~u B9 1 30 1 30 900 

Giang vien: 1 nguai x 2 bu6i!ngay x 3 ngay = 6 bu6i Bu6i 6 1 1 500 3,000 



Ma kc~t cai 1 1 1 500 500 

Ti~n ve xe o to: 100 km x 2 chi~u = 200 km Km 100 1 2 1 200 

Ti~n ngu giimg vi en T6i 4 1 1 180 720 

Ti~n ph~ d.p cong tac phi: 1 nguai x 5 ngay = 5 ngay Ngay 5 1 1 120 600 

1.7 
Vj Xuyen: D~w t~o l~i cho can bQ tuy~n xa: 24 HV, CB 

6,842 
tuy~n huy~n: 05 HV va 01 GV (30 HV/l6'p * 3 ngay) 

Giai khat Ngay 3 30 1 15 1,350 

Tai li~u B(> 1 29 1 30 870 

Giang vien: 1 nguai x 2 bu6i/ngay x 3 ngay = 6 bu6i Bu6i 6 1 1 500 3,000 

Ma ket Cai 1 1 1 500 500 

Ti~n ve xe o to: 21 km x 2 chi~u = 42 km Km 21 1 2 1 42 

Ti~n ngu giang vien T6i 4 1 1 180 720 

Ti~n ph~ c~p cong tac phi: 1 nguai x 5 ngay = 5 ngay Ngay 3 1 1 120 360 

1.8 
B~c Me: Dao t~o l~i cho can bQ tuy~n xa: 13 HV, CB 

6,473 
tuy~n huyen: 5 HV va 01 GV (19HV/L6'p* 3 ngay) 

Giai khat Ngay 3 19 1 15 855 

Taili~u B9 1 18 1 30 540 

Giang vien: 1 nguai x 2 bu6i/ngay x 3 ngay = 6 bu6i Bu6i 6 1 1 500 3,000 

Maket Cai 1 1 1 500 500 

Ti~n ve xe o to: 54 km x 2 chi~u = 106 km Km 54 1 2 1 108 

Ti~n ngu giang vi en T6i 4 1 1 180 720 

Ti~n ph~ c~p cong tac phf: 1 nguai x 5 ngay = 5 ngay Ngay 5 1 1 120 600 

Ti~n ph~c v~ t~p hu~n: 1 nguai x 3 bu6i x 3 ngay Bu6i 3 1 1 50 150 

1.9 
B~c Quang: Dao t~o l~i cho can bQ tuy~n xa: 23 HV, CB 

7,085 
tuy~n huyen: 5 HV va 01 GV (29HV/L6'p* 3 ngay) 
Giai khat Ngay 3 29 1 15 1,305 

Tai 1i¢u B9 1 28 1 30 840 

Giang vien: 1 ngucYi x 2 bu6i!ngay x 3 ngay = 6 bu6i Bu6i 6 1 1 500 3,000 

Maket Cai 1 1 1 500 500 



Ti~n ve xe 6 t6: 60 km X 2 chi~u = 120 km Km 60 1 2 1 120 

Ti~n ngu giang vien T6i 4 1 1 180 720 

Ti~n ph\1 dp cong tcic phi: 1 nguai x 5 ngay = 5 ngay Ngay 5 1 1 120 600 

1.10 
Quang Binh: Diw t~o l~i cho can b() tuy~n xa: 15 HV, CB 

6,533 
tuy~n huyen: 5 HV va 01 GV (21 HV/Lo·p* 3 ngay) 
Giai khat Ngay 

,.., 
21 1 15 945 .) 

Tai 1i~u B<) 1 20 1 30 600 

Giang vien: 1 nguai x 2 bu6i/ngay x 3 ngay = 6 bu6i Bu6i 6 1 1 500 3,000 

Maket Cai 1 1 1 500 500 

Ti~n ve xe 6 t6: 84 km x 2 chi~u = 168 km Km 84 1 2 1 168 

Ti~n ngu giang vien T6i 4 1 1 180 720 

Ti~n ph\1 c~p c6ng tac phi: 1 ngucYi x 5 ngay = 5 ngay Ngay 5 1 1 120 600 

1.11 
Dao t~o I~i cho can b() xa, phu<mg thanh phB va 01 GV 

4,295 
1(09 HV/L6'p* 3 ngay) 
Giai khat Ngay 3 9 1 15 405 

Tai li~u B<) 1 8 1 30 240 

Giang vien: 1 nguai x 2 bufJi/ngay x 3 ngay = 6 bu6i Bu6i 6 1 1 500 3,000 

Maket Cai 1 1 1 500 500 

Ti~n ph1,1c V\1 t~p hu~n: 1 nguai x 3 bu6i x 3 ngay Bu6i 3 1 1 50 150 

II HO~T D<)NG CHUYEN MON 77,620 

1 Di~u tra tinh tr~ng dinh duo·ng tre em duo·i 5 tuBi 30 cvm 59,620 

1.1 H6 trg cong tac phi 52,620 
Ph1,1 c~p c6ng tac phi cho can b<) tham gia di~u tra: 

Huy~n 11 2 8 120 21 ,120 120.000d/nguai x 2 nguai x 8 ngay x 11 huy~n 
I 

Ti~n thue phong nghi tC;ti huy~n: 180.000d/phong x 2 nguo·i x Huy~n 10 2 4 
I 

4 t6i/huy~n 110 huy~n. 
180 14,400 1 

Ti@n ngu tC;ti xa cho di~u tra vien: 02 ngucri x 2 t6i x Huy~n 30 2 2 
80 .000d/nguo·i/ t6i x 30 xa 

80 9,600 
J 

Khoan ti@n di huy~n + Xa: 10 huy~n, 30 xa: lOOOd/km X C1,1m ( i 

7,500 km xa) 
7,500 

- ----- ----- --- - ·----



1.2 Chi mua v~t trr ph\lc V\1 di~u tra 7,000 

Pho to bi~u m~u ph\lc V\1 di€u tra 3 0 cvm Huy~n 10 1 1 400 4,000 

Van phong ph~m Huy~n 10 1 1 300 3,000 

2 Chi H9i nghi t~p hwin t:;ti trung uong 18,000 

T6ng c<)ng I +II 150,000 
- -~ 

Bilng chii:: M{it triim niim muo·i tri?u ilbng chiin .I.V 
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